﻿ T C ЁК І> СГв£ННЫК MSMY RUSIA - dezvoltat de Laboratorul de resurse naturale a plantelor și NOVA BOYCHENKO Institutul rusesc de cercetare a plantelor medicinale și aromatice (VILAR) al Academiei Ruse de Științe Agricole (RAAS) LDWORD'GOR Conținutul se bazează pe materiale și D N Aneli, E Yu Babaeva, A Sh Badzhelidze, S Badzhelidzel, E S , A K Bondarenko, B S Bondarenko, A I Bondartsevam, A I Borodina, E V Borodina, A I Brykin, G V Budanova și V V Vandyshev, N Vanyarkhal, E Vakhrushevam, M V și P A Gnedkov S D GOGITIDZE, I V GRUSHVITSKI, N Y GUDKOVA, I GUTNIKOVAZ, L S Efimova F V , Efremov A P , Zhurba O V , Zhuchenko A A V B Zagumennikrv, N Zaikol , N S Zinchenko, A Ya Ibragimov, D S Ivashin, G Izmode-nova, P Isaikina, V I KAP OROV, G I KLIMAKHIN, V G KLYAZNIKA, I M Kodatsky A , I M Kodatsky A Komarova, N F Komissarenko, N T Konon, G A Kopaneva, A V Koshelev, I Krylova și V B Kuvaev, A KuznetsfVam, Ts Sh Kukuladze, V I Kurbatsky și E V Kucherov A Latyshevat, Yu S Levandovsky, P Lukashuks, A N Luferov, El NA* DEZHINAT P , NEGMATOVS Kh , N A NEKRATOVA, NESTEROVN N , OVDIENKOO A , PAVLOVAN P , PIMENOVAM E , PINEEVS A , POLIZHIIA V , POPOVAA I , P P Prisyazhnyuk, F , V I Savenko, A Samylinai, I D Semenikhin, R M Seredin, G I Serykh, L I Spepyan și N P S Sokolov, P S V F Sotnik, V N Spiridonov, V D Săgetător, V G Stukan, M E Suhanova, N P Syrovezhko, K T Taizhanov și G Tarakanov Fadeev N B , Fomina L I , Khamidkhodzhaevs Cherkassov, V T Cernobai, N A Chernykh, S S Shain, E Shorina, A I Schreter, G K Schreter și I A , Yakovlev G P Calamus ORDINAR (rădăcină iry) - Acorus calamus L Familia Araceae - Agaseae Descriere Planta erbacee perena monocotiledonata de - cm inaltime Rizomul este orizontal, ramificat, târâtor, sinuos, turtit-cilindric, de pana la , m lungime si pana la cm grosime, cu numeroase radacini subtiri, asemanatoare unui cordon alb În exterior, rizomul este acoperit cu resturi de teci de frunze, de culoare verde-gălbui, aproape maro, în interior alb cu o tentă roz Frunzele sunt liniar-xifoide, alterne, întregi, cu nervuri paralele, de culoare verde aprins, adunate în ciorchini la capetele ramurilor rizomului Tulpina înflorită este erectă, neramificată, verde, turtită, ușor canelată, cu o coastă ascuțită Frunzele, și mai ales rizomii, au un miros puternic și plăcut Inflorescența este cărnoasă, apicală, cilindrică-conica, un stiuleț lung de - cm deviat de la bază în lateral Florile sunt mici, galben-verzui, bisexuale O frunză de acoperire (pătură) lungă, adânc canelată, verde, ca o teacă, se învecinează cu spadixul Tulpina cu frunza acoperitoare este aproape egală ca înălțime cu frunzele Periantul discret, simplu, cu foliole; foliole membranoase cu vârfurile ușor îngroșate și curbate Stamine vizavi ci tepalele Ovar superior, tricelular, aproape hexagonal; stigmatizarea este sesilă Fructul este o boabă alungită, cu mai multe semințe, verde sau roșiatică, uscată, dedesubt cu resturi de perianth Înflorește destul de rar de la sfârșitul mai până în iulie Fructele de calamus nu se coace în Rusia, așa că planta se reproduce doar vegetativ: prin creșterea rizomilor Setul diploid de cromozomi , , , , Rizomii de calamus sunt folosiți în medicină Zonă Calamus vulgaris este o specie eurasiatică-nord-americană Gama sa este disjunctivă, constă din trei fragmente, dintre care două sunt situate în Rusia În Rusia europeană, gama de calamus ocupă o parte nesemnificativă a teritoriului regiunii nordul gra Granița fragmentului european al gamei începe de la țărmul estic al Golfului Finlandei, merge spre sud și, ocolind lacul Ilmen, se întoarce spre est, spre cursul superior al râurilor Meta și Volga La nord, se cunoaște o singură locație a calamusului - în sudul Karelia Din partea superioară a Meta, granița lanțului calamus merge spre est până la mijlocul Klyazma (până în regiunea Vladimir) Granița de est a lanțului se întoarce brusc spre sud și merge spre cursul mijlociu al Oka, cursul superior al Donului și merge la granița de stat cu Ucraina La est, locații izolate ale calamusului sunt cunoscute în câmpia inundabilă a Kudma (un afluent al Volgăi), Rudnya (un afluent al râului Alatyr), în bazinul cursurilor inferioare ale Surei și pe Volga, lângă gura Vetluga O secțiune separată a gamei calamus este situată în delta Volga În sud, se remarcă o parte izolată a lanțului de la gura Donului În Caucaz, o localitate izolată de calamus este cunoscută în câmpiile inundabile din Kuban În vest, granița zonei se extinde dincolo de granița de stat cu Ucraina, Belarus, Letonia și Estonia Fragmentul asiatic al gamei calamus acoperă o serie de regiuni din Siberia de Vest și de Est, precum și Orientul Îndepărtat Granița de vest a acestui fragment merge de la orașul Tara în amonte de Irtysh până la granița de stat cu Kazahstanul și apoi se abate spre est spre Ob, ocolește munții Altai de la vest și nord Granița de sud a lanțului calamus de la Ob (la sud de Biysk) merge până la Yenisei (de-a lungul poalelor nordice ale Vestului- Aer sbyknomnny nogo Sayan) și traversează acest râu spre sud cu Shushenskoye De aici, granița se îndreaptă spre nord, traversează partea de vest a Sayanului de Est, se abate spre est și ajunge în cursul mijlociu al Kan și Biryusa (un afluent al Yenisei) Mai la est, granița lanțului calamus ajunge la Angara, cotește spre sud de-a lungul Oka (un afluent al Angarei), ajunge pe coasta de sud a lacului Baikal și merge spre sud dincolo de Rusia O localitate separată de calamus este cunoscută în Tuva (de-a lungul văii Ulug-Khem) Granița de nord a lanțului merge de la Irtysh (orașul Tara) până la Ob, îl traversează la aproximativ N, apoi se îndreaptă spre est aproape în linie dreaptă și traversează Yenisei la nord de Yeniseisk (la nord de Tara) Locațiile calamusului sunt cunoscute pe Tobol și în partea inferioară a Ob) În continuare, granița merge spre est de-a lungul văii Angara, apoi deviază spre nord-est până la cursurile superioare ale Tunguska de Jos, ajungând cursul mijlociu al Vilyui și coboară de-a lungul lui până la Lena De aici, granița se îndreaptă spre est de-a lungul Aldanului, își traversează valea în porțiunile mijlocii și merge spre nord până la Lena În Valea Lenei, calamus pătrunde spre vest până la E De-a lungul țărmului estic al lacului Baikal, granița gamei sale coboară spre sud și se întoarce din nou spre est, captează cursurile superioare ale Vitimului și merge de-a lungul văilor Shilka și Amur până în regiunea Amur Din partea mijlocie a râului Zeya și a afluentului său Selemdzha, granița se îndreaptă spre teritoriul Khabarovsk, ajunge la cursurile inferioare ale Amgunului și, întorcându-se spre sud, ajunge la cursurile inferioare ale Amurului De-a lungul Văii Ussuri, granița lanțului calamus coboară spre sud, spre partea de sud a Primorsky Krai, trece de-a lungul coastei Mării Japoniei, captează partea de sud a Sahalinului și unele dintre insulele Kurile de sud, unde, se pare, a fost introdus relativ recent Ecologie Calamus vulgaris este o plantă acvatică de coastă, higrofită, megatrofă Crește în ape stagnante și curgătoare încet pe soluri mâloase și aluvionare, de-a lungul malurilor blânde și de neșters ale râurilor, pâraielor, lacurilor oxbow, lacurilor, iazurilor, în zone mlăștinoase din văile râurilor, de-a lungul fundului grinzilor umede, în mlaștini autotrofe Modificările nivelului apei în râuri și alte corpuri de apă, sau umiditatea solului, duc la dispariția rapidă a desișurilor de calamus Datorită acestei sensibilități la modificările regimului hidrologic al habitatului, calamusul formează de obicei desișuri sub formă de panglici de - m lățime, alungite de-a lungul malurilor corpurilor de apă Suprafața matricelor individuale cu participarea calamusului ajunge uneori la câteva mii de metri pătrați Cu toate acestea, zona desișurilor sale pure nu depășește de obicei câteva zeci de metri pătrați În desișurile mixte, împreună cu calamus, se găsesc până la - de specii de plante, dar, de regulă, domină doar - plante din nivelul superior: stuf comun (Phragmites australis (Cav ) Trin Ex Steud ) , rogoz ascuțit (Carex acuta L ), vârf de săgeată (Sagittaria sagittifolia L ), creson (Rorippa amphbia (L ) Bess ) și iris galben (Iris pseudacorus L ) În nivelurile mijlocii și inferioare cresc adesea: coada-calului de mlaștină (Equisetum palustre L ), susak-umbrelă Butomus umbellatus L ), troscot amfibien (Polygonum amphibium L ), troscot cu ardei (Polygonum hydropiper L ), cinquefoil de gâscă (Potentilla anserina L ) și altele Ca urmare a recoltării comerciale sporite, desișurile de calamus pure sunt înlocuite cu altele mixte, în care această plantă este înlocuită cu iris de mlaștină, stuf etc Resurse În trecut, înainte de prăbușirea URSS, rizomii de calamus erau recoltați în principal în Ucraina și Belarus Recoltarea este posibilă în Siberia (de-a lungul Irtysh și în Dolny Vostok (de-a lungul Amur) Densitatea stocului de materii prime uscate la aer de calamus depinde de ponderea participării sale în comunitate Densitatea maximă a stocului de rizomi de calamus ( , - , kg/m ) se observă în La populațiile pure de calamus sau în comunitățile sale cu un ușor amestec de rogoz, densitatea medie a materiilor prime în comunitățile în care calamusul reprezintă cel puțin % din cele de mai sus- fitomasa solului atinge , ± , kg/m Aceste date arată că stocul de materii prime la % - Acoperirea proiectivă nominală în populațiile de calamus pur este de - t/ha Stocuri de rizomi de calamus în regiunea Tula - , tone, inclusiv în districtul Belevsky - , tone; Bogorodsky - , tone; Venevsky - , tone; Dubensky - , tone; Efremovskoye - , t; Kimovskoye - , tone; Kurkin-skom - , tone; Leninsky - , tone; Odoevski - , t; Chernsky - , tone; Shchekinsky - , tone; Yasnogorsk - , tone În regiunea Smolensk - , tone (filiala Smolensk a TSHA ) Rizomii de Calamus sunt recoltați vara, din iunie până în septembrie, când mlaștinile se usucă și rezervoarele devin puțin adânci Organele subterane sunt săpate sau scoase din mlaștină Apoi rizomii sunt curățați de părțile aeriene și rădăcini, uscați în aer liber și tăiați în bucăți de - cm lungime Rizomii trebuie uscați în încăperi bine ventilate sau în uscătoare artificiale la o temperatură care să nu depășească - C La recoltarea rizomilor de calamus, trebuie avut în vedere faptul că refacerea desișurilor sale are loc timp de cel puțin trei ani Prin urmare, este necesar să scoateți selectiv rizomii, utilizând anual nu mai mult de % din stocul lor total în fiecare desiș Materii prime Calitatea materiilor prime de rizom de calamus este reglementată de GOST - "rizom de calamus" și include următorii indicatori numerici: Pentru materii prime întregi Fracția de masă a uleiului esențial în termeni de materii prime absolut uscate, %, nu mai puțin de , ; umiditate, %, nu mai mult de - , ; fracția de masă a cenușii totale, %, nu mai mult de - , ; conținutul de rizomi care au devenit maronii la rupere, %, nu mai mult de , ; conținutul de rizomi prost curățați de rădăcini și resturi de frunze, %, nu mai mult de - , ; conținutul de particule care nu trec printr-o sită conform GOST cu găuri de mm în dimensiune,%, nu mai mult de - nu; conţinut particule care trec printr-o sită conform GOST cu găuri de , mm, %, nu mai mult de - nu; conținutul de particule care nu trec printr-o sită conform GOST cu găuri de , mm în dimensiune,%, nu mai mult de - nu; conținutul de impurități străine: organice (părți ale altor plante netoxice),%, nu mai mult de - , , minerale (pământ, nisip, pietricele),%, nu mai mult de - , Pentru materii prime zdrobite Fracția de masă a uleiului esențial în materie de materii prime absolut uscate, %, nu mai puțin de , ; umiditate, %, nu mai mult de - , ; fracția de masă a cenușii totale, %, nu mai mult de - , ; conținutul de rizomi care au devenit maronii la rupere, %, nu mai mult de , ; conținutul de rizomi, prost curățați de rădăcini și resturi de frunze,%, nu mai mult de - nu; conținutul de particule care nu trec printr-o sită conform GOST cu găuri care măsoară alm,%, nu mai mult de , ; conținutul de particule care trec printr-o sită conform GOST cu găuri de , mm în dimensiune,%, nu mai mult de , ; conținutul de particule care nu trec printr-o sită conform GOST cu găuri de , mm în dimensiune,%, nu mai mult de - nu; conținutul de impurități străine: organice (părți ale altor plante netoxice),%, nu mai mult de - , , minerale (pământ, nisip, pietricele),%, nu mai mult de - , Pentru pulbere Fracția de masă a uleiului esențial în materie de materii prime absolut uscate, %, nu mai puțin de , ; umiditate, %, nu mai mult de - , ; fracția de masă a cenușii totale, %, nu mai mult de - , ; conținutul de rizomi care au devenit maronii la pauză, %, nu mai mult de - nu; conținut de rizomi prost curățați de rădăcini și resturi de frunze, %, nu mai mult de - Nu; conținutul de particule care nu trec printr-o sită conform GOST cu găuri de alm, %, nu mai mult de - nu; conținutul de particule care trec printr-o sită conform GOST cu găuri de , mm în dimensiune,%, nu mai mult de - nu; conținut de particule care nu trec printr-o sită conform GOST cu găuri de , alm, %, nu mai mult - , ; conținutul de impurități străine: organice (părți ale altor plante neotrăvitoare), %, nu mai mult de - nu, minerale (zell, nisip, pietricele), %, nu mai mult - nu Compoziție chimică Rizomii de calamus acumulează până la % ulei esențial, format din terpene biciclice: pinen ( %), camfor ( , %), borneol, camfen ( %); sesquiterpene: elemen, calamen ( %), acoronă, izoacoronă, akoronă; eugenol, metileugenol, asaronă, azarilaldehidă, cariofilenă, proazulen și alți terpenoizi În rizomi se păstrează, de asemenea, glicozidul acorin ( , %), care dă calamusului crud un gust amar și alte amărăciuni, mucus, taninuri, alcaloidul calamină, vitamina C, iod și amidon ( - %) Frunzele de calam sunt bogate în amidon (până la %), taninuri, conțin colină, rășini, luceninon glicozid proprietăți farmacologice Preparatele din rizomi de calamus au un anumit efect antispastic și, datorită conținutului de terpenoide (proazulen, azaron), au proprietăți bacteriostatice, fungicide și antiinflamatorii Substanțele conținute în materiile prime de calamus au un efect benefic asupra tonusului vezicii biliare, cresc secreția biliară și diureza, stimulează apetitul, au efect de suc Există dovezi ale unui efect calmant și analgezic slab al preparatelor de calamus Uleiul esențial de rizomi și frunze de calamus este o componentă a preparatelor pentru tratamentul pietrelor la rinichi Aplicație în medicină Preparatele din rizomi de calamus sunt utilizate pentru tratarea gastritei cronice, ulcerului peptic al stomacului și duodenului, mai ales în cazurile cu aciditate scăzută a sucului gastric; cu akhiliya, diaree de diverse origini și alte tulburări ale funcției digestive Mai rar, sunt utilizate pentru colecistită, hepatită de diverse etiologii și urolitiază Pulberea de rizomi de calamus face parte din preparatele complexe vikalin și vikair utilizate în tratamentul ulcerului gastric și duodenal Rizomii de calamus sunt o componentă a colecției conform M N Zdrenko Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a obține o infuzie de rizomi de calamus, se pun g ( linguri) de materii prime zdrobite într-un vas emailat, se toarnă de galoane ( pahar) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește într-o baie de apă clocotită timp de minute, apoi se răcește la temperatura camerei temperatura timp de de minute, se filtrează, se stoarce masa rămasă Volumul infuziei rezultată este ajustat cu apă fiartă la toate Luați infuzia sub formă caldă, / cană, de - ori pe zi, timp de de minute inaintea meselor Infuzia se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Tabletele Vikalin, care includ pulbere de rizomi de calamus, se iau de - comprimate de ori pe zi după mese și se spală cu apă caldă Cursul de tratament cu o dietă continuă de obicei - lună De obicei, medicamentul nu provoacă reacții adverse, dar uneori există o creștere a scaunului, care se oprește atunci când doza este redusă Comprimatele Vikaira, care conțin și pulbere de rizom de calamus, se iau de ori pe zi la - , ore după masă, se spală cu apă La fabricarea unei tincturi amare complexe cu % alcool se folosesc % din greutate din toate tipurile de materii prime de rizomi de calamus Tinctura amară se ia câte - de picături de - ori pe zi cu - de minute înainte de masă cu puțină apă În medicina veterinară, rizomii de calamus sunt folosiți ca amărăciune aromatică pentru îmbunătățirea digestiei; rănile și ulcerele purulente se spală cu infuzie sau decoct de rizomi de calamus sau se stropesc cu pulbere crudă de calamus Uleiul esențial de calamus este utilizat în parfumerie (aromatizarea săpunului de toaletă și a rujurilor), băuturilor alcoolice (prepararea vodcii amare, lichioruri, esențe de fructe) și în industria pescuitului, în industria culinară și a cofetăriei Literatură ♦ Atlas de plante medicinale ale URSS -M : Editura de stat de literatură medicală - -S - ♦ Asenov I , Dimitrov S Farmacognozie Sofia: Medicină și educație fizică - , - S - ♦ Farmacopeea de Stat URSS X ed - M : Medicină, - - Problema - S - ♦ Zavrazhnov V I , Kitaeva R I , Khmelev K F Plante medicinale: Utilizare terapeutică și profilactică Voronej: Iz-vo VGU- - S - ♦ Efremov A P , Shreter A I Fitoterapie pentru bărbați -M : Asadal, - , - S - ♦ Ivashin D S Instructiuni de colectare si uscare a rizomilor de calamus // Reguli de colectare si uscare a plantelor medicinale (culegerea de instructiuni) / ed Shreter A I - M : Medicină, - -S - ♦ Kyosev IA Carte completă de referință a plantelor medicinale M : Eksmo-press, - S - ♦ Mashkovsky M D Medicamente Ed a XIV-a, M : "Noul Val" - , - T I - P ♦ Pavlenko G E , Shreter A I Experiență în evaluarea resurselor de calamus (Acorus calamus L ) din Valea Amurului Farmacie, - - Nr , - P - ♦ Plante pentru noi Carte de referință / ed T P Yakovlev și K F Clătită SPb : Carte educațională, - - S - ♦ Sklyarevsky L Ya , Gubanov I A Plantele medicinale în viața de zi cu zi - M : Rosselkhozizdat, - , - S - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Carte de referință despre plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină, - - S - ♦ Spasskaya N A , Shreter A I Calamus vulgaris// Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS -M : GUGK, - , - S ♦ Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor - Ed a III-a, M : Medicină - , - S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / ed Un A Fedorova -L : Știință - , -p ♦ Cikov P S Plante medicinale - calea spre sănătate M : Inginer NITs, - , -S - ♦ Shreter A I , Muravyova D A , Pakaln D A etc Flora medicinală a Caucazului M : Medicină, - , - S - ♦ Dicționar enciclopedic de plante medicinale și produse de origine animală Ed Yakovleva G P , Blinova K F Sankt Petersburg: Literatură specială, - S ♦ EnnetD Heilpflanzen und Drogen Aufl -Leipzig : Bibliographisches Institut - S - ALOE TREE (bârfa) - Alee arborescens Mill Familia crinului - Liliaceae Descriere Suculenta perena În Rusia, este cultivată ca plantă erbacee perenă sau arbust, ajungând la - m înălțime Sistemul radicular este fibros, foarte ramificat, situat în principal în stratul superficial al solului Rădăcinile plantelor tinere sunt alb-gălbui sau galbene, groase de - alm Tulpinile sunt erecte, ușor ramificate, în partea inferioară cu numeroase cicatrici inelare - urme de frunze căzute De la baza tulpinii se dezvoltă adesea lăstari laterali, care servesc la înmulțirea vegetativă a plantei Frunzele sunt alterne, apropiate în partea superioară a tulpinii, purtătoare de tulpină, xifoide alungite, ușor canelate, gri verzui, acoperite, mai ales de jos, cu un înveliș de ceară subțire, ușor de șters De-a lungul marginilor sunt asezati cu tepi triunghiulari ascutiti cartilaginosi, mai ales indoiti in varf Frunzele au - cm lungime, - cm lățime, , - cm grosime Inflorescența este un racem cilindric dens axilar de - cm lungime, pe un peduncul drept sau curbat de până la cm înălțime Florile sunt de culoare roșie portocalie, lungi de până la de alm, înclinate, pe pedicele subțiri, de , cm lungime bracteele sunt late, obtuse, de-a lungul marginilor peliculoase Periantul simplu, în formă de corolă, tubular, greșit-qi lindrichesky, cu șase petale Antere portocaliu strălucitor Pistil cu un ovar tricelular superior și coloană filiformă Setul diploid de cromozomi Înflorește în ianuarie-aprilie Pentru fabricarea preparatelor de aloe, plantele chimice și farmaceutice folosesc două tipuri de materii prime - frunze și lăstari laterali Se utilizează atât materii prime proaspete, cât și uscate Zonă Aloe este originar din Africa de Sud și din unele insule de pe coasta de est a Africii În America și Antile, cultura aloe a început la sfârșitul secolului al XVI-lea În prezent, în Rusia, aloe este cultivată cu succes în sol glazurat din regiunile Belgorod și Samara Această plantă este, de asemenea, distribuită pe scară largă în cultura camerei Al*i> іrѵvoti pantof Ecologie Plantă iubitoare de lumină Frunzele suculente îngheață ușor când temperatura scade la - °, - ° C, așa că nu poate ierna în sol deschis Aloe este tolerant la secetă, dar este nevoie de suficientă umiditate a solului pentru a produce frunze suculente comercializabile Resurse Nu există aloe sălbatică în Rusia Fermele specializate produc anual zeci de tone de frunze proaspete de aloe pentru industria farmaceutică Una dintre posibilele surse suplimentare de materie primă de aloe este achiziționarea acesteia de la populația care cultivă această plantă în cultură de cameră De exemplu, uzina farmaceutică chimică Khabarovsk în câțiva ani a cumpărat de la locuitorii orașului până la tonă de frunze proaspete de aloe Cultivare În sol deschis, aloe este cultivată ca cultură economico-anuală: plantele sunt pe câmp doar în perioada ferită de îngheț, iar iarna, răsadurile și plantele adulte sunt păstrate în sere din sol Mai rar, aloe este cultivată ca cultură directă în solul de seră Aloe se reproduce vegetativ Metoda principală în condiții de cultură este înrădăcinarea a numeroși lăstari laterali (copii), care se formează la baza tulpinii unei plante adulte și sunt ușor separați de aceasta De la o plantă adultă în timpul sezonului de creștere, puteți obține de la până la de lăstari laterali Pentru a obține material săditor Intestinul servește și ca cânepă rămasă după tăierea vârfurilor și segmente de tulpini fără frunze și rădăcini Lăstarii laterali sunt înrădăcinați în câmp deschis în paturi, iar iarna - în sere din sol În același timp, lăstarii laterali de - cm lungime sunt plasați dens, - bucăți la m Înainte de înrădăcinare, solul este adesea udat Răsadurile standard sunt răsaduri de - cm înălțime, cu un sistem radicular bine dezvoltat Din lăstarii laterali în primăvara următoare se obțin răsaduri gata făcute pentru culturile de câmp Astfel de plante pot fi folosite pentru cultura de transplant timp de - ani Până la sfârșitul lunii octombrie, vârfurile cu frunze sunt tăiate din aceste plante și înrădăcinate în sere de pământ, obținând răsaduri compacte, joase, convenabile pentru transplantare Pentru așezarea unei plantații de aloe, sunt potrivite parcelele care erau sub negru culturi pe rând sau anuale Plantațiile de aloe alternează cu alte culturi medicinale Pentru cultivarea aloelui sunt potrivite soluri fertile argiloase medii, lutoase și nisipoase cu reacție medie și ușor acidă Lucrarea principală a solului se efectuează în martie, cu - săptămâni înainte de plantarea aloe Cu - saptamani inainte de plantare, zona este arata la o adancime de - cm, urmata de grapa Brazdele sunt tăiate înainte de plantare Pe sol se aplică îngrășăminte organice și minerale (azot, fosfor, potasiu), precum și microîngrășăminte care conțin bor, molibden și cupru Solurile puternic acide sunt var Din îngrășăminte organice se aplică gunoi de grajd putrezit Răsadurile de aloe sunt plantate în pământ deschis în a doua jumătate a lunii aprilie - începutul lunii mai, în funcție de condițiile de temperatură Plantele pentru plantare ar trebui să aibă frunze (fără a include - frunze apicale mici) și un sistem radicular bine dezvoltat În condițiile subtropicalelor umede, se acceptă o așezare pe rânduri late a plantelor (distanța dintre rânduri este de cm ) Pentru răsadurile din primul an de cultură, densitatea optimă de plasare în rânduri este de cm , plasate la o distanță de cm Răspândirea și plantarea plantelor mature se realizează manual Pentru plantarea plantelor tinere anuale în pământ, se folosește o mașină de transplantare SKNB- După plantare pe vreme uscată, la fiecare - zile, se efectuează udarea cu o rată de , litri de apă la plantă, urmată de pulbere rânduri udate cu pământ Se cultivă culoar cu sol compactat În timpul sezonului de vegetație, buruienile sunt plivite, solul este afânat între rânduri și rânduri, plantele sunt hrănite cu îngrășăminte cu azot și nămol Cultivarea distanței dintre rânduri se realizează la o adâncime de - cm cu cultivatoare de tip KOR- (de - ori în timpul sezonului de vegetație); în rânduri buruieni cu mâna Odată cu apariția vremii reci (în octombrie), aloe este transferat pe un teren închis pentru depozitarea pe timp de iarnă; serele de sol cu încălzire garantată sunt cele mai convenabile pentru aceasta În fermele specializate, cultura directă de aloe devine din ce în ce mai importantă, ceea ce face posibilă aprovizionarea ritmică, pe tot parcursul anului, cu materii prime întreprinderilor chimico-farmaceutice industria tecului În același timp, se folosesc în principal serele din sol Substratul pentru sere se prepară din sol fertil și îngrășăminte organice ( - kg/m ); fosfor, potasiu și microîngrășăminte sunt împrăștiate înainte de plantare Substratul pregătit se toarnă cu un strat de - cm Zona optimă de hrănire pentru plantele adulte este de x cm Cea mai bună perioadă pentru plantarea aloe în teren închis este toamna După plantare, la fiecare - zile, se efectuează udarea până la înrădăcinarea plantelor Plivitul și afânarea solului se efectuează de - ori, serele sunt deschise în principal vara și toamna În serele din sol, ferestrele de ventilație sunt deschise pentru perioada de vară și o parte din geamurile acoperișului sunt îndepărtate Pentru a obține produse comercializabile, aloe este cultivată în sere din sol timp de - ani În acest timp, plantele ajung la - cm înălțime După aceea, tăiau și rădăcinează vârfurile Lăstarii laterali sunt tăiați din partea inferioară a plantei, care sunt utilizați pentru înmulțire sau ca materii prime Cu o cultură directă de aloe în sere din sol, ar trebui utilizată iluminare suplimentară Pentru aceasta, se folosește un iluminator OT- dimineața și seara Iluminatul artificial crește foarte mult randamentul unei plantații de aloe Aloe răspunde pozitiv la fertilizare în timpul sezonului de vegetație Deosebit de eficiente sunt fertilizarea cu azot de - ori cu o rată totală de - kg/ha Frunzele sunt recoltate prin separarea lor împreună cu învelișuri cu tulpini puțin suculente Frunzele inferioare și mijlocii bine dezvoltate sunt supuse recoltării Nu este permis să se rupă și să taie doar o parte din frunze, ceea ce duce la pierderea sucului Recoltarea de la fiecare plantă se efectuează în mod repetat, mai întâi separând frunzele inferioare, dintre care unele au vârfuri de uscare Nu puteți colecta frunze apicale tinere Sunt lăsate în - bucăți, fără a număra primele trei frunze subdezvoltate Ultima recoltă cu o cultură de transplant de aloe se efectuează la sfârșitul lunii octombrie Randamentul, in functie de varsta plantelor, de zona de hranire, de modul de plantare si ingrijire, este de - tone de frunze proaspete si lastari laterali la ha Când este cultivat într-un loc permanent în pământ închis, randamentul frunzelor și "copiilor" crește și poate ajunge la - kg la m de seră Aloe crud nu trebuie păstrat în grămezi mai mult de - ore după colectare Frunzele proaspăt culese sunt ambalate cu grijă imediat după colectare urla Materiile prime trebuie prelucrate în cel mult de ore de la colectare Materiile prime se transporta in frigidere, cate kg fiecare in cutii cu orificii pentru ventilatie Materii prime Calitatea răsadurilor de aloe este reglementată de TU - - - "Răsadurile de aloe" și include următorii indicatori numerici: clasa Înălțimea tulpinii, cm, nu mai puțin de ; număr de frunze, buc , nu mai puțin de Clasa Înălțimea tulpinii, cm, nu mai puțin de ; număr de frunze, buc , nu mai puțin de Calitatea materiilor prime proaspete de lăstari de aloe este reglementată de FS - - "Lăstar proaspăt de aloe vera" și include următorii indicatori numerici: conținutul de reziduuri uscate din sucul prelevat înainte de conservare este de cel puțin %; umiditate nu mai puțin de %; cenusa totala nu mai mult de %; frunzele rupte nu mai mult de %, impuritățile organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu sunt permise; impuritate minerală nu mai mult de , % Calitatea materiilor prime uscate din frunze de aloe este reglementată de FS - - "Frunză uscată de aloe vera" și include următorii indicatori numerici: oxidabilitatea a litru de extracție a cel puțin mg oxigen; conținutul de derivați antracen în ceea ce privește acidul crisofanoic nu este mai mic de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; impuritățile organice nu sunt permise; impuritate minerală nu mai mult de , % Calitatea materiilor prime proaspete din frunze de aloe este reglementată de FS - - "Frunza proaspătă de aloe vera" și include următorii indicatori numerici: conținutul de reziduuri uscate din sucul prelevat înainte de conservare este de cel puțin %; pierdere în greutate la uscare de cel puțin % (GF X, p ); cenusa totala nu mai mult de % (GF X, p ); frunze rupte nu mai mult de %; impuritățile organice (părți ale altor plante) nu sunt permise; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de , % (GF X, p ) Compoziție chimică Frunzele de aloe vera contin acizi ( - %), in care predomina acidul malic În plus, au fost identificați acizi fenolcarboxilici - acizi protocatecuic, clorogene, cafeic, p-cumaric și ferulic, acizi grași (capric, lauric, palmitic, oleic, linoleic, polienă), precum și aminoacizi și alți compuși Aloe-emodin ( , -dioxi- -hidroxi-metilantrachinonă) ( , %) și antraglicozidă ( , %) au fost izolate din sabur (suc de aloe condensat) proprietăți farmacologice Preparatele de aloe si sabura au efect laxativ, afectand selectiv colon Preparatele de aloe galenice sporesc secretia glandelor digestive, au efect coleretic, imbunatatesc apetitul si digestia Au proprietăți pronunțate antiinflamatorii, de vindecare a rănilor, antibacteriene și antiarsuri Experimentele pe animale au arătat că un extract din frunze de aloe biostimulate crește în mod activ proprietățile imun-reactive ale organismului Un biostimulant derivat din aloe a dat o nouă direcție în utilizarea acestei plante în medicina practică Aplicație în medicină Sucul proaspăt de aloe este folosit pentru gastrita cronică cu aciditate scăzută, cu tendință la constipație, pentru a îmbunătăți apetitul și, de asemenea, pentru a crește rezistența organismului la boli infecțioase Un preparat care contine suc lichid de aloe, conservat cu alcool, este recomandat pentru gastrita cu aciditate scazuta a sucului gastric si pentru colita cronica Laxativele de aloe sunt contraindicate în sângerările hemoroidale și uterine Nici preparatele cu aloe nu trebuie prescrise în timpul sarcinii Siropul de aloe cu fier este indicat pentru boli cronice și acute ale tractului gastrointestinal asociate cu anemie posthemoragică, anemie hipocromă de diverse etiologii, după boli infecțioase și alte boli debilitante și intoxicații Sucul de aloe este utilizat pe scară largă în tratamentul bolilor pielii și mucoaselor Se folosește extern pentru răni purulente, arsuri, osteomielite, ulcere trofice, pentru clătirea în boli ale nazofaringelui și gingiilor În ginecologie, sucul proaspăt este folosit în tratamentul eroziunii cervicale Extractul lichid de aloe este utilizat pe scară largă pentru injecții în tratamentul bolilor oculare (blefarită, conjunctivită, keratită, irită etc ) Se mai foloseste si pentru gastrita cronica, ulcer gastric si duoden, astm bronșic, boli ginecologice Terapia tisulară în aceste cazuri este una dintre componentele tratamentului complex al pacienților Linimentul de aloe este utilizat extern pentru prevenirea și tratarea pielii în timpul radioterapiei Forme de dozare, mod de administrare și doze Extract de aloe lichid pentru injectare este un extract apos din frunze de aloe Se injectează sub piele zilnic la toate (doza zilnică maximă de - toate); copii sub ani - , - , toate, peste ani - , toate Cursul de tratament constă din - de injecții În cazul injecțiilor dureroase, se administrează în prealabil , toate % soluție de novocaină Cursurile repetate de tratament se efectuează după o pauză de - luni În tratamentul persoanelor care suferă de astm bronșic, se administrează timp de - zile, - , zilnic, apoi o dată la zile ; in total se fac - de injectii pe curs Extractul de frunze de aloe este produs în fiole de toate Depozitați într-un loc întunecat și răcoros Linimentul de aloe în scop profilactic se aplică pe piele după fiecare expunere; in scop terapeutic se aplica in strat subtire pe suprafata afectata de - ori pe zi si se acopera cu un servetel de tifon Siropul de aloe cu fier se prescrie / - lingurita pe receptie in / cana de apa de ori pe zi; durata medie a cursului de tratament este de - de zile Sucul din frunze proaspete de aloe se ia oral ( lingurita- lingura desert de - ori pe zi cu o jumatate de ora inainte de masa) Cele mai recente cercetări au dezvoltat o schemă tehnologică pentru obținerea sucului uscat de aloe din frunzele sale proaspete; a propus o nouă formă de dozare - granule de aloe din sucul său uscat Literatură ♦ Aleshkina M A Emulsie de aloe - un nou remediu Miere industria URSS -№ -p ♦ Atlasul plantelor medicinale ale URSS -M : Medgiz, -S - ♦ Agro-recomandări pentru Aloe arborescens Compilat de: Badzhelidze A Sh , Gogitidze S D , Kulish N V , Yarosh G I - M : VILR, - S - ♦ Badzhelidze A Sh , Gogitidze S D , Myalodozhnikov M M Arbore de aloe sat preda, tr VILR,-M , -Numărul -P -S - Berashvili D T Dezvoltarea controlului calității frunzelor de aloe și crearea unei forme de dozare uscată Abstract zi cand fermă Științe M : Farmacia VNII, - p Cultivarea plantelor medicinale Ed N Da Itskov și P T Kondratenko-M : Medgiz, -S - Articol de farmacopee temporară VFS - - - Folium Aloes arborescens siccum - frunză uscată de aloe - M : Ministerul Sănătăţii al URSS , - p Hammerman A F Curs de farmacognozie - ed a V-a-L : Medgiz, - S - Gogitidze S D Cultura de Aloe arborescens în subtropicalele RSS Georgiei Abstract dis cand s x Științe Sukhumi: Cargo, subtropi in-t, ferme, - anii Gogitidze S D Cultura de aloe și utilizarea sa în medicină Subtropical cultură -№ - P - Gogitidze S D , Molodozhnikov M M , Yarosh G I Aloe arborescens și cultura sa de transplant pe coasta Mării Negre din RSS Georgiei Despre preda, tr VILAR M : VILAR, T - S - Muravieva D A , Gammerman A F Plante medicinale tropicale şi subtropicale -M : Medicine, -S - Turova A D Plantele medicinale ale URSS și utilizarea lor - M Medicine, , - P - Articol de farmacopeea FS - - Foium Alo rs arborescens recens - Frunza proaspata de aloe - M : Ministerul Sănătăţii al URSS, , - p Filatov V N , Skorodninskaya V V Tratamentul tisular al retinitei pigmentare Afaceri medicale, - Nr - P - Numărul cromozomal al plantelor cu flori Ed Un A Fedorov - L : Nauka, - P Shreter A I , Muravieva D A , Pakaln D A și colab Flora medicinală a Caucazului -M : Medicină, - S - IO Marshmallows officinalis (farmacia aliya) - Apnaea ofrcinaus L Nalba de familie (alba) - Malvaceao Descriere Plantă erbacee perenă de culoare verde cenușiu, înălțime de - cm Rizomul este gros, scurt, cu multe capete, cu rădăcină pivotantă puternică, rădăcină lemnoasă în partea superioară, ajungând la cm lungime; rădăcini cărnoase, albicioase Tulpini solitare sau mai multe, ușor ramificate, lemnoase în partea inferioară, cilindrice Frunzele sunt alterne, lungi de - cm, pețiolate, catifelate din pubescență scurtă densă; crenat-dintat de-a lungul marginii; frunzele superioare sunt întregi, ovate, frunzele mijlocii și inferioare sunt superficial tri-sau cinci lobate, cu vârful alungit Stipulele sunt mici, îngust lanceolate sau liniare, cad devreme Flori de - de alm în diametru, pe pedicele scurte, înghesuite în axilele frunzelor superioare și mijlocii și în vârful tulpinii Caliciul cu subcup, care rămâne cu fructele, este de - ori mai scurt decât corola, adânc incizat în lobi triunghiulari, ascuțiți Subcaliciul este disecat adânc în - foliole liniare, topite la bază Corola roz pal, cu cinci petale; petalele sunt obovate, cu o crestătură superficială la vârf, îngustate spre bază într-un cui și fuzionate cu tubul staminei Stamine numeroase, topite aproape până la vârf într-un singur tub comun Pistil cu ovar plat superior cu - celule Coloane în funcție de numărul de cuiburi de ovare, lipite într-o coloană care trece prin staminate tub, liber în vârf, cu stigmate simple Fructul este o polisemyanka plată, în formă de disc, fracționată, constând din - fructe gălbui-cenușii (seALyanok), dens acoperite cu fire de păr stelate pe spate; pericarpul este subțire, ușor de separat de sămânță Semințe în formă de rinichi, netede, brune, lungi de - , pm; greutatea de de săteni - , g Înflorește din iunie până în septembrie; fructele se coc din iulie Setul diploid de cromozomi , În medicină se folosesc rădăcinile (Radices Althaeae) de bezele, precum și rădăcinile unei specii similare - marshmallow-ul armean (Althaea armeniaca Tep ) Iarba de marshmallow (Herba Althaeae) este folosită pentru a obține medicamentul mukaltin Colecționarii neexperimentați adună uneori rădăcinile altor reprezentanți ai familiei nalbe, în special nalba de lemn (Malva sylvestris L ) și hatma de Turingian (Lavatera thuringiaca L ) în loc de nalbă Marshmallow officinalis diferă de aceste specii în mai multe moduri De exemplu, subcalicul său este alcătuit din - foliole, iar la speciile numite - din , frunzele marshmallow sunt - -lobate, ovate, iar cele ale nalbii și hatmei sunt larg ovate sau rotunde -in forma, - -lobata nye; petalele nalbei sunt roz pal, cele ale hatmei sunt roz aprins, cele ale nalbii sunt roz cu dungi închise Zonă Marshmallow officinalis are o gamă disjunctivă, constând din două părți, europeană și siberiană Crește în zonele de stepă și silvostepă din partea europeană a Rusiei, în sudul Siberiei de Vest, în unele regiuni ale Caucazului Limita de nord a zonei sale coincide în cea mai mare parte cu limita de nord a zonei de silvostepă; se îndreaptă spre nord-est de la granița cu Belarus până la Bryansk, apoi se îndreaptă spre est la aproximativ °N latitudine, se întoarce spre nord lângă Kuznetsk și traversează Volga la sud de Kazan Apoi merge la est și la est de Ufa se întoarce brusc spre sud, urmând versanții Uralilor de sud, coboară până la granița cu Kazahstanul Granița de sud a Marshmallow officinalis în partea europeană coincide cu granița de stat a Rusiei Granița de nord a părții siberiei a lanțului Althea trece între paralelele ° "N, de-a lungul liniei Omsk-Kemerovo, cotind spre sud, lângă Kemerovo, coboară aproximativ de-a lungul meridianului ° E până la poalele Munților Altai și, aplecându-se în jurul lor dinspre vest, ajunge la granița de stat Granița de vest a distribuției de marshmallow, ocolind Omsk dinspre vest, coboară spre sud-est până la granița cu Kazahstan Granița de sud a gamei trece de-a lungul graniței de stat a Rusiei Ecologie În zonele de silvostepă și stepă, Marshmallow officinalis preferă habitatele suficient de umiditate: malurile râurilor, lacurile, șanțurile, iazurile, desișurile de coastă de arbuști, pajiștile umede, preponderent saline, și pânzele De obicei formează desișuri mici și rare Resurse Nevoia anuală de îngrijire a sănătății în Rusia în rizomi și rădăcini de marshmallow este de aproximativ de tone, necesarul de iarbă de marshmallow este de aproximativ de tone Recoltarea principală se efectuează în Caucazul de Nord (Dagestan, Cecenia, Ingușeția și Kabardino-Balkaria) ) Înainte de Marele Război Patriotic, recoltarea semnificativă de marshmallow a fost efectuată și în regiunile centrale ale Rusiei europene În prezent, Dagestanul ocupă primul loc în ceea ce privește cantitatea de marshmallow recoltată Datele privind stocurile de materii prime de Marshmallow officinalis și Marshmallow Armenian din Caucaz sunt prezentate în tabel: Prognoza posibilităților de recoltare marshmallow în Caucazul de Nord Daghestan: Babayurtovsky - - t, Khasavyurtovsky - Yut, Kizilyurtovsky - - t, Kizlyarsky - - t, Tarumovsky - t, Ma-garamkentsky - t Cecenia: Shalinsky - tone, Shelkovsky - tone Osetia de Nord: Mozdoksky - Zt, Alte districte - t Kabardino-Balkaria - t, Maisky - t, Prokhladnensky - t Teritoriul Stavropol: Novoaleksandrovsky - - , t Teritoriul Krasnodar: Temryuksky, Slavyansky și Primorsko-Akhtarsky (partea inferioară a Kubanului) - - , t Astfel, ținând cont de dezvoltarea terenurilor destinate viei și culturilor de orez, în Caucazul de Nord se pot recolta anual până la - tone de rădăcini de marshmallow, deși în anii precedenți aici se recoltau anual până la de tone din această cultură Conform altor date, pe baza inventarului desișurilor de bezele din văile Terek și Sulak (Cecenia și Daghestan), realizat de Institutul Farmaceutic Pyatigorsk în - , desișurile comerciale de bezele (cu o rezervă de aproximativ kg la m de desișuri) în zona sondată sunt estimate la ha Cu utilizarea a doar / din aceste rezerve, este posibil să recoltați anual aproximativ de tone de rădăcini de marshmallow uscate la aer aici Expediția Universității Saratov ( - ) a găsit în districtul Volsky din regiunea Saratov rezerve de materii prime Althea în cantitate de , tone Rădăcinile și rizomii de marshmallow sunt recoltați înainte de începerea creșterii sale (în aprilie - prima jumătate a lunii mai) sau în toamnă, după ce părțile aeriene ale plantei mor (în septembrie-octombrie) Cultivare Pentru cultivarea Marshmallow officinalis este mai bună din toate, sunt potrivite soluri cu compoziție mecanică medie, cu apă subterană de mică adâncime Marshmallow este plasat în rotații speciale de culturi medicinale conform celor mai buni predecesori Lucrarea principală a solului constă dintr-un sistem de prelucrare a solului de toamnă și semi-îngrozit După recoltarea boabelor, miriștea se curăță de coajă Aratul adânc ( cm) mărește randamentul rădăcinilor și contribuie la o utilizare mai rațională a mașinilor și unităților la dezgroparea marshmallow Arătura trebuie efectuată cu rularea simultană a terenului arabil cu role inelate; pentru a nivela suprafața câmpului se utilizează unitatea RVK- sau alte instrumente de nivelare În viitor, se efectuează prelucrarea semi-abură Pregătirea solului înainte de însămânțare în timpul semănării de primăvară constă în graparea timpurie de primăvară pe căi și cultivarea cu grapă În timpul semănatului de iarnă, în perioada de la arat până la semănat, se efectuează - culturi până la o adâncime de - cm, iar cu o compactare slabă a solului se folosește un trafalet Althea răspunde bine la îngrășămintele minerale Ele măresc producția de iarbă Althea în primul și al doilea an de vegetație cu mai mult de %, rădăcinile cu o cultură anuală - cu % și cu o cultură de doi ani - cu % Îngrășămintele minerale se aplică sub arat Concomitent cu semănatul este necesară aplicarea a kg/ha de superfosfat granular Îmbrăcarea superioară a marshmallow-ului se efectuează în al doilea an de vegetație, la începutul primăverii, în ritmul N, o Până în , marshmallow a fost cultivat în Moldova pe o suprafață de - de hectare, iar în Kazahstanul de Sud a primit anual - de tone de rădăcini și - de tone de iarbă de marshmallow Randamentul rădăcinilor uscate este de - q/ha Marshmallow se înmulțește prin semințe, mai rar vegetativ Althea se seamănă cu semințe primăvara devreme, la prima ocazie de a intra pe câmp, sau înainte de iarnă, când nu sunt condiții pentru apariția răsadurilor sale La semănatul de iarnă, semințele nu necesită pregătire înainte de însămânțare, în timp ce primăvara răsadurile de Althea apar mai amiabil În timpul semănării de primăvară, semințele necesită pregătire înainte de însămânțare: sunt umezite uniform cu o soluție apoasă de giberelină și amestecate simultan de mai multe ori Semințele tratate se mențin umede timp de de ore, după care sunt uscate Semințele sunt pregătite cu câteva zile înainte de însămânțare Pentru kg de semințe se consumă - litri de soluție de lucru de giberelină la o concentrație de mg/l În absența giberelinei, semințele sunt înmuiate timp de - ore în apă caldă (nu mai mare de ° C) și ținute umede într-o cameră caldă timp de - de ore Apoi se usucă până la o stare de curgere liberă Pentru semănat marshmallow cu distanța dintre rânduri de - cm se folosesc semănători CO- Semințele se plantează la o adâncime de - cm Rata de însămânțare este de - c/ha cu germinarea semințelor dar mai mică de % În perioada inițială de creștere, marshmallow necesită umiditate ridicată a solului și este foarte sensibil la buruieni, prin urmare, înainte de apariția răsadurilor de marshmallow, se efectuează lucrări de sol superficiale între rânduri Pe plantațiile din primul an de vegetație este necesar să se efectueze - tratamente inter-rânduri și cel puțin - plivili manuale În timpul celui de-al doilea și al treilea an de vegetație, se efectuează cultivarea între rânduri până când iarba se închide în rânduri În total, trebuie efectuate una sau două plivili pe rânduri și până la - tratamente între rânduri Rădăcinile și iarba Althea sunt recoltate în al doilea și al treilea an al sezonului de vegetație Recoltarea rădăcinilor se face la începutul primăverii sau toamnei Înainte de a săpa rădăcinile, masa de deasupra solului este cosită cu o combină sau mașini de tuns iarbă și scoasă din câmp Mirjelia rămasă este tăiată de mașini de tuns iarba KIR- la nivelul solului Pe soluri grele, cu o compactare puternică a solului, rădăcinile se ară cu un plug fără versuri sau cu suport de săpat Apoi rădăcinile sunt dezgropate cu un excavator de cartofi KST- , VKV- sau un recoltator de valeriană VK- În continuare, rădăcinile sunt ridicate manual, curățate de pe pământ și, după îndepărtarea "capetelor" (partea superioară lignificată a rizomului), acestea sunt trimise la chiuvetă Se efectuează pe o mașină de spălat rădăcină MNK- Spălarea trebuie finalizată în - de minute pentru a evita mucilagiile rădăcinilor Apoi rădăcinile sunt zdrobite pe un tăietor de rădăcini "Volgar" sau o mașină de tuns-tuns E- C și se usucă pe un uscător transportor SPK- g- la o temperatură care nu depășește °C Randamentul mediu de rădăcini este de - c/ha Recoltarea ierbii se efectuează în al doilea an de vegetație Pentru recoltare se folosesc mașini de recoltat, o mașină de tuns iederă E- sau combine de cereale echipate cu un transportor pneumatic Iarba cosită la o înălțime de - cm de la suprafața solului se usucă în rulouri, apoi se ridică cu pick-up-uri Uscați pe uscătoare de diferite tipuri, precum și sub șoproane, întinzând un strat nu mai gros de cm rya Pentru obținerea semințelor, marshmallows sunt cultivate în parcele de semințe, cu respectarea izolației lor spațiale Suprafața parcelelor de semințe este de obicei de aproximativ % din suprafața cultivată de marshmallow la fermă Recoltarea semințelor se efectuează pe plantațiile din al doilea an de vegetație Testiculele se recoltează separat, când % din fructele de marshmallow devin maro Masa cosită este uscată în rulouri și dusă la locurile unde este uscată, iar semințele sunt coapte Semințele sunt treierate cu o combină de cereale și curățate la mașinile Pectus și OS- Semințele de prima clasă trebuie să aibă o rată de germinare de cel puțin %, a doua - % Randamentul de semințe este de - , q/ha Althaea este deteriorată periodic de dăunători și boli Dintre acestea, cele mai dăunătoare sunt: gândacul de frunze de nalbă, gărgărița de nalbă, acarianul, rugina, putregaiul alb și diverse pete Principalele măsuri de protejare a marshmallow-ului de șoferi și boli: respectarea rotației culturilor și a tehnologiei agricole; cosirea și îndepărtarea masei supraterane; tratarea semințelor cu % TMTD (la doză de - g/kg semințe) Când apar dăunători care sug și mănâncă frunze, se folosește praful de piretru în doză de - kg/ha; cand apar pete sau rugina se foloseste % lichid Bordeaux Materii prime Calitatea materiilor prime din rădăcinile de marshmallow este reglementată de GF XI, numărul , articolul "Marshmallow Roots" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Umiditatea nu este mai mare de %, cenușa totală nu este mai mare de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; rădăcini lemnoase nu mai mult de %; rădăcini, prost curățate de plută, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % materie primă zdrobită Umiditatea nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % Pudra Umiditatea nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; particule care nu trec printr-o sită cu orificii de , mm, nu mai mult de % Calitatea materiilor prime din plante de marshmallow este reglementată de VFS - - "Marshmallow herb officinalis" și include următorii indicatori numerici: conținut de polizaharide de cel puțin , %; pierderea de masă în timpul uscării nu este mai mare de %; cenusa totala nu mai mult de %; tulpini nu mai mult de %; fructe nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de , % Calitatea materiilor prime din rădăcinile de marshmallow este reglementată de FS - - "Rădăcini de marshmallow nedecojite" și include următorii indicatori numerici: Pentru materii prime întregi Polizaharide nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; rădăcini lemnoase nu mai mult de %; tulpini, inclusiv cele separate în timpul analizei, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de % Pentru materii prime zdrobite Polizaharide nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; rădăcini lemnoase nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită conform TU - cu orificii cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită conform TU - cu găuri de mm în diametru, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Rădăcinile de marshmallow conțin aproximativ % mucus, constând în principal din polizaharide - pentozani și hexozani, care se descompun în timpul hidrolizei în galactoză, dextroză și pentoză În plus, rădăcinile conțin până la % pectină, până la % amidon, până la % zaharoză, % asparagină, % betaină, , % ulei gras Frunzele și florile conțin mucus și aproximativ , % ulei esențial solid proprietăți farmacologice Mucusul conținut de marshmallow se umflă în apă și formează sisteme de apărare coloidale Acestea acoperă mucoasele cu un strat subțire, facilitând regenerarea țesuturilor deteriorate, reducând procesul inflamator și înmoaie placa inflamatorie densă de pe membranele mucoase În plus, mucusul de marshmallow facilitează expectorația Un extract apos de radacina de marshmallow, administrat pe cale orala, actioneaza invelind mucoasa gastrica Aplicație în medicină Preparatele de marshmallow au proprietăți învăluitoare, protectoare, emoliente și antiinflamatorii, au un efect expectorant și un oarecare efect analgezic Sunt utilizate în principal pentru bronșită cronică, traheită, laringită, bronhopneumonie și astm bronșic În plus, rădăcinile de marshmallow sunt utilizate pe scară largă pentru gastrită și ulcer peptic al stomacului și duodenului, în special cu aciditatea crescută a sucului gastric De asemenea, fac parte din colecție conform prescripției lui M N Zdrenko (vezi Avran officinalis) Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a prepara un decoct de rădăcini de marshmallow, se pun g ( linguri) de materii prime într-un vas emailat, se toarnă de galoane ( pahar) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește în apă clocotită (într-o baie de apă) ) timp de de minute, se răcește la temperatura camerei timp de minute, se filtrează Materia primă rămasă este stoarsă Volumul infuziei rezultată este ajustat cu apă fiartă la toate A se păstra într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Se consumă fierbinte, / - / căni, de - ori pe zi, după mese De asemenea, folosesc infuzie de rădăcină de marshmallow (sub formă de clătiri, cataplasme și clisme), extract lichid de rădăcină de marshmallow și sirop de marshmallow, constând din extract uscat de rădăcină de marshmallow ( părți) și sirop de zahăr ( părți) Ultimul medicament este utilizat în amestecuri pentru a îmbunătăți gustul și ca agent de învelire Rădăcina de marshmallow face parte din colecțiile de sâni nr și nr Mukaltin (comprimate de , g) conține un amestec de polizaharide (mucus uscat) din planta marshmallow Alocați - comprimate pe recepție, înainte de mese Indicațiile sunt aceleași ca și pentru preparatele din rădăcinile de marshmallow A se pastra intr-un loc uscat si racoros Alte tipuri Alături de marshmallow medicinal în medicină se folosesc materiile prime de marshmallow ArAlyan - Althaea armeniaca Ten Marshmallow officinalis are frunze fără lobi sau cu adâncituri puțin adânci, marshmallow arAlyan are frunzele mijlocii cu cinci părți și cele superioare cu trei părți; la marshmallow officinalis fructele sunt complet omise, la marshmallow armen ele sunt cu o bază fără păr Se găsește în partea europeană a Rusiei (partea inferioară a Volgăi și Don), în Asia Centrală, Kazahstan și Caucaz Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS - M : Izd-vo med lit , -S ♦ Baranova E V , Shreter A I Marshmallow officinalis // Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS -M : Editura GUGK, -S ♦ Articol de farmacopee temporară VFS - - Herba Althaeae officinalis - Marshmallow plant - M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p ♦ Farmacopeea de stat a URSS Ed a XI-a-M : Medicină, -Iss - S - ♦ Muravyova D A Câteva rezultate ale studiilor de resurse ale plantelor medicinale din regiunile muntoase din Caucazul de Nord / / Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - M : VILR, , - Numărul , - P - ♦ Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (o colecție de instrucțiuni) /Rez ed A I Shreter - M : Medicină, -S - ♦ Recomandări privind tehnologia de cultivare a Marshmallow officinalis -M : VILR, ,-S - ♦ Seredin R M Plantele medicinale din Daghestan - Ed a II-a - Makhachkala - p ♦ Seredin R M , Sokolov S D Plante medicinale și utilizarea lor - ed a IV-a - Stavropol: Stavrop kn izd-vo, - p ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I I Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, -S - ♦ Articol de farmacopee FS - - -Radix Althaeae naturale-rădăcină de marshmallow nedecojită M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p ♦ Numărul cromozomal al plantelor cu flori / Ed Un A Fedorov -L : Nauka, - P ♦ Shine S S , Geyer N I Instrucțiuni pentru tratamentul înainte de însămânțare a semințelor culturilor medicinale cu giberelină - M : TsBNTIMedprom, - Informare expresă Nr , - S - ♦ Shreter A I , Muravieva D A , Pakaln D A etc Flora medicinală a Caucazului -M : Medicină, -S - AMMI BIG - Ammi majus L Familia de țelină (umbellate) - Apiaceae (Umbelliferae) Descriere O plantă erbacee anuală sau bienală de - cm înălțime Sistemul radicular este rădăcină pivotantă, slab ramificată; rădăcini albicioase Tulpina este ramificată, ușor frunzoasă, dreaptă, rotunjită, goală, brăzdată Primele - frunze sunt simple, următoarele - de două ori de trei ori pinnate; lobii frunzelor sunt largi sau înguste, cu dinți ascuțiți de-a lungul marginilor Inflorescența este o umbrelă complexă de - cm în diametru Razele umbrelei sunt numeroase, glabre, lungi de - cm, cu un involucru de numeroase frunze ascuțite, prostrate în timpul înfloririi, comprimate în timpul fructificării Frunzele involucre sunt disecate pinnat, frunzele involucre sunt întregi Florile sunt albe, până la mm în diametru Stamine , alternând cu petale Pistilurile , cu un disc de nectar la bază Ovar inferior, bilocular Fructul (Vistula) - ovoid sau alungit-ovat, comprimat lateral, gol, neted cu două semințe, despicat în două ușor curbate, brun-roșcat, mai rar brun-cenușiu, cu nervuri longitudinale mai deschise ale semifructului (mericarp) Dvsemyanki nervurat, , - mm lungime, , - , mm lățime Greutate a de "semințe" , g Setul diploid de cromozomi Înflorește în iunie-iulie; fructele se coc în iulie-august În scopuri medicale, se folosesc fructele ammi large, care servesc drept materii prime pentru producerea a două medicamente: ammi-furin - un agent fotosensibilizant și anmarin - un agent antimicotic (antifungic) Zonă Ammi mare crește sălbatic în Africa de Nord și pe coasta europeană a Mării Mediterane În Rusia, se găsește în cultură Cultivat în ferme specializate din Kuban Ecologie In raza naturala, Ammi creste pe nisipuri, in deserturi, pe versanti uscati Tolerează cu ușurință lipsa de umiditate în sol și aer Abundența precipitațiilor în timpul perioadei de înflorire a ammi are un efect negativ mare asupra formării fructelor sale Sve Ammii Ckkl І ІІІіii Este o cultură rezistentă și iubitoare de căldură, dar răsadurile tolerează înghețurile pe termen scurt doar până la - °C Relativ nepretențios față de soluri și predecesori, dar preferă solurile neutre În cultură, crește pe orice sol și elemente de relief, cu excepția zonelor joase, adesea inundate Cu apa stagnantă și înfundarea solului, Ammi crește prost și adesea culturile sale mor Resurse Cererea anuală de preparate ammi este mare, necesitând producerea fructelor acestei plante în cantitate de - de tone Toate materiile prime necesare industriei medicale pot fi cultivate în Kuban Producțiile maxime de fructe ammi mari obținute în Teritoriul Krasnodar, la Stația Experimentală Zonală VILAR, sunt de - centri/ha Cultivare Ammi mare se reproduce numai prin fructe Semifructele ("semințele") au energie de germinare bună, germinație mare în câmp, nu necesită pregătire înainte de însămânțare Conform unor date, stratificarea în - luni timp de - zile accelerează răsăritul răsadurilor și crește randamentul fructelor cu - % Lăstarii în masă apar la - zile după însămânțare Sezonul de creștere pentru Ammi este de - de zile Această plantă nu ar trebui să fie însămânțată pe soluri pline de dodder, din cauza daunelor severe provocate de această buruiană În rotația culturilor, un ammi mare este plasat după cereale de iarnă și de primăvară, legume timpurii și culturi furajere, mușețel dalmat și alte culturi medicinale recoltate timpurie Cultivarea solului depinde de predecesori După recoltarea lor, - miriști sunt miriști cu disc sau cota (în prezența buruienilor rizomatoase sau rădăcinoase) cultivatoare la o adâncime de - cm, iar după - săptămâni plug până la adâncimea maximă La plasarea ammi mari pe predecesorii recoltați târziu, câmpul cu reziduuri de miriște este decojit și arat imediat, cu nivelarea suprafeței, ceea ce face posibilă însămânțarea ammi mari în "ferestrele" ianuarie-februarie ale dezghețului Lucrarea înainte de însămânțare începe cu graparea de primăvară devreme și cultivarea ulterioară înainte de însămânțare cu graparea Ammi este mare receptiv la fertilizare Introducerea superfosfatului granular la semănat în doză de - kg/ha material săditor pe rând, crește germinarea semințelor pe câmp, crește numărul de puieți, accelerează creșterea și dezvoltarea plantelor, crește randamentul fructelor cu - % La începutul pândirii, un cultivator-hrănitor de plante la o adâncime de - cm realizează un pansament mineral complet cu o doză de kg/ha de substanță activă Fertilizarea crește și conținutul de substanțe țintă din materiile prime - furocumarinele Semănat se efectuează primăvara devreme cu semănătoare de legume SON- sau SKON- cu brăzdar cu discuri echipate cu limitatoare de adâncime Rata de însămânțare a semințelor mari de ammi este de - kg / ha, adâncimea de plantare este de - cm, distanța dintre rânduri este de - - cm Înainte de răsărire, când se formează o crustă de sol și apar buruieni timpurii, graparea se efectuează pe rânduri cu grape uşoare La densitatea optimă a arboretului de iarbă ( - de plante la metru liniar) în faza de - frunze, buruienile sunt regrapate cu grape medii-grele pentru a ucide buruienile După apariția răsadurilor în masă, începe procesarea între rânduri În perioada de vegetație se efectuează - culturi între rânduri și - pliviliți O tehnică importantă este strângerea culturilor conform schemei , x , cm sau x cm Fără a reduce randamentul fructelor, mănunchiul reduce semnificativ infestarea culturilor și costul îngrijirii acestora O trăsătură caracteristică a ammi mari este coacerea extrem de neuniformă a fructelor ("semințe") Fructele se coc mai întâi în umbrelele centrale, mai mari, care dau cele mai mari semințe, fructele se coc ultimele în cele mai mici umbrele, semințele în care, de regulă, sunt subdezvoltate Prin urmare, recoltarea fructelor este începută în momentul coacerii în masă a fructelor în umbrele centrale de ordinul întâi, care reprezintă - % din numărul lor total pe plante Maturarea și rumenirea umbelelor principale este însoțită de o ofilire treptată a frunzelor și de îngălbenirea tulpinilor Fructele coapte cad cu ușurință, prin urmare, recoltarea fructelor mari ammi ar trebui să fie efectuată prin combinare directă cu combine convenționale de cereale ajustate pentru recoltarea culturilor cu semințe mici Masa treierată este uscată și curățată la mașini de curățat cereale Randamentul mediu de fructe este de - kg/ha Materii prime Calitatea materiilor prime pentru fructele ammi mari este reglementată de FS - - "Fructele mari Ammy" și include următoarele numere indicatori cheie: cantitatea de furocumarine (izopimnenolină, bergapten și xantotoxină) nu este mai mică de , %; pierderea de masă în timpul uscării - nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de % Compoziție chimică În fructele de ammi mari se acumulează blană-cumarine: xantotoxina, bergapten, ispimpinellin, emperorin și dihidrofurocumarin marmesin Conținutul cantității de furocumarine din fructele ammi mari ajunge la , % Cel mai mare conținut al acestora a fost remarcat în materiile prime obținute din plantațiile din teritoriul Krasnodar In plus, fructele contin: ulei esential, ulei gras; macroelementele sunt dominate de potasiu și calciu, iar printre microelemente - seleniu și bor proprietăți farmacologice Valoarea medicală a ammi era cunoscută în Egipt în secolul al XIII-lea Activitatea biologică a ammi este determinată de prezența furocumarinelor în fructele sale, dintre care xantotoxina și bergaptenul sunt cele mai active, izopimpinelina este mai puțin activă Cantitatea de furocumarine este partea activă a medicamentului ammifurin, care are un efect fotosensibilizant Cu efecte locale și de resorbție, ammifurina nu afectează semnificativ nivelul tensiunii arteriale, frecvența, ritmul respirației și activitatea inimii Ammifurina, utilizată în combinație cu iradierea ultravioletă, induce formarea melaninei în melanocite, ajută la restabilirea pigmentării pierdute în vitiligo, stimulează creșterea părului în alopecie, suprimă hiperproducția ADN și proliferarea excesivă a celulelor în epidermă în psoriazis Marmezina este obținută din fructele mari ammi, pe baza cărora se sintetizează un amestec de doi izomeri anhidromarmezin - principiul activ al medicamentului anmarin Anmarina inhibă creșterea și dezvoltarea dermatofitelor patogene din genul Trichophyton, Microsporum, Candida; are un efect bacteriostatic moderat, prezinta actiune keratolitica, epitelizanta si de stimulare a cresterii parului Aplicație în medicină Ammifurin este utilizat pentru a trata vitiligo, alopecie și psoriazis Dintre reacțiile adverse la amifurină, pot apărea dureri de cap, dureri de inimă și palpitații, dispepsie, greață și amețeli, care dispar după întreruperea medicamentului La o combinație de administrare de ammifurină cu iradierea leziunilor cu o instalație specială PUVA sau o lampă de cuarț cu convecție sau după expunerea la radiația solară poate dezvolta dermatită buloasă În acest caz, tratamentul trebuie întrerupt până când reacțiile adverse dispar complet Utilizarea ammifurinei este contraindicată în lupusul eritematos, afecțiuni hepatice și renale severe, boli oncologice, cataractă, endocrinopatie severă, boli gastrointestinale acute, sarcină, precum și boli ale sângelui, cardiovascular și ale sistemului nervos central Este contraindicat tratamentul concomitent cu amifurină și medicamente cu proprietăți fotosensibilizante (tetracicline, fenotiazine, griseofulvină, acid nalidixic etc ) În timpul tratamentului cu amifurină nu se recomandă utilizarea cistostaticelor, steroizilor, derivaților antracenului, gudronului Nu se recomandă utilizarea ammifurinei copiilor sub ani și persoanelor cu vârsta peste de ani Anmarina este utilizată pentru tratarea dermatofitozei la adulți și copii: rubrofitoză, microsporie, tricofitoză, pitiriazis versicolor; cu forme superficiale de candidoză ale pielii, unghiilor, mucoasei genitale; cu hiperkeratoză, seboree a scalpului, psoriazis și alopecie areata Se foloseste pentru mioza pliurilor interdigitale ale picioarelor si mainilor cu macerare, plans, crapaturi Contraindicația pentru utilizarea anmarinei este toleranța individuală; este posibilă apariția sau intensificarea mâncărimii, arsurilor și hiperemiei pielii Forme de dozare, mod de administrare și doze Ammifurin este prescris pacienților cu leziuni extinse, de obicei intern și extern, și pacienților cu leziuni limitate, numai extern Ammifurin este disponibil în două forme de dozare: sub formă de tablete de , g într-un pachet de de tablete și, de asemenea, sub formă de soluție de , % într-o sticlă portocalie de ml În interior, comprimatele se iau după masă sau cu lapte cu ore înainte de iradierea UV Soluția de amifurină se aplică extern pe leziuni cu oră înainte de iradierea UV Biodoza de iradiere UV este stabilită individual înainte de începerea tratamentului cu medicamentul, ținând cont de tipul de piele al pacientului și de sensibilitatea la efectele sursei de radiații UV asupra zonelor de piele nebronzante Numărul de proceduri este în medie de - ori pe săptămână în perioada de tratament de bază ÎN În timpul unui curs de tratament, de obicei sunt efectuate - de proceduri Doza maximă de ammifurină este de - de comprimate sau (și) - sticle de soluție Depozitați medicamentul într-un loc uscat și răcoros, ferit de lumină (lista B) Anmarina este produsă în două forme de dozare: sub formă de liniment de , g în g de liniment într-un borcan și sub formă de loțiune, care este o soluție de , % de anmarin într-o sticlă de , în plus, este planificat să elibereze anmarin sub formă de gel Anmarina nu pătează pielea și, prin urmare, medicamentul poate fi utilizat pe pielea expusă în timpul zilei Linimentul se aplică pe leziune de ori pe zi, loțiune - de până la ori pe zi Cu paronichie candida, hiperkeratoză și psoriazis, medicamentul este utilizat sub un pansament ocluziv dată pe zi, noaptea Durata cursului de tratament variază de la і la săptămâni, în funcție de severitatea și forma nosologică a bolii Depozitare la temperatura camerei Literatură ♦ Asenov I , Dimitrov S Farmacognozie Sofia: Medicină și educație fizică, , -p ♦ Gryzlov V P , Cernobay N Kh Influența nutriției asupra randamentului și calității materiilor prime ammy large//Agrochimie, - , Nr - P - ♦ Kyosev P A O carte de referință completă a plantelor medicinale M : Eksmo-press, - - P ♦ Lovkova M Ya , Rabinovich A M , Ponomareva S M , ș a De ce tratează plantele M : Nauka, - -S - ♦ Mashkovsky M D Medicamente M : Medicină - , - Ch P - P ; - S ♦ Martynova R G , Shakhmeister I Ya , Marzeeva G I et al Studiu clinic al amifurinei cu compoziţie rafinată / / Sat preda, munci VILR "Starea și perspectivele cercetării substanțelor biologic active din plante și crearea de medicamente pe baza acestora " - M : VILR, - - P - ♦ Meshcheryakov A A , Nikolaeva I G Ammi mare - o plantă medicinală împotriva vitiligo / / Tr Turkmen cercetare științifică Institutul de boli de piele -Ashgabat - -V -p - ♦ Muravieva D A Plante medicinale tropicale și subtropicale M : Medicină - , - S - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Carte de referință despre plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină, - p ♦ Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor - Ed a IV-a, revizuită şi M suplimentară: Medicină - , - p ♦ Farmacopee articol - - Fructus ammi majoris Fructele Ammi sunt mari M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p ♦ Khlaptsev E E , Monina O I , Kodash A G Ammi mare / / Sat preda, lucrează Vs Învață, cercetează Institutul de plante medicinale - -Iss -P -S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / ed Un A Fedorova -L :Naka - -p ♦ Chernobay N Kh Ammi mare//Plante medicinale ale URSS M : Kolos - -p - ♦ Chernyak E N Tratamentul pacienților cu frunze de vitiligo și semințe de Ammi mare, cultivate în Turkmenistan // Tr Turkmen cercetare științifică institutul de boli de piele - Ashgabat - -T - P - ♦ Shreter A I , Muravyova D A , Pakaln D A și colab Flora medicinală a Caucazului M : Medicină - , - P - ♦ Dicționar enciclopedic de plante medicinale și produse de origine animală / Ed Yakovleva T P , Blinovoy K F / Sankt Petersburg: Literatură specială - - P ANIS ORDINAR - Pimpinella anisum L (Anisum vulgare Gaertn ) Familia de țelină (umbellate) - Apiaceae (Umbelliferae) Descriere O plantă anuală cu tulpina verticală, rotundă, ușor brăzdată, ramificată, aproape de - cm înălțime de la bază Tulpina este pubescentă cu peri scurti și moi În culturile rare, în special pe vreme umedă și vântoasă, tulpinile se întind Sistemul radicular este rădăcină pivotantă cu o rețea densă de rădăcini laterale care pătrunde în sol până la o adâncime de - cm; cea mai mare parte a radacinilor se afla in stratul de suprafata, la o adancime de - cm Frunzele bazale si ale tulpinii inferioare sunt rotunde-reniforme, intregi sau lobate, grosier zimtate cu petiole lungi; cele mijlocii - împărțite tripartit în segmente cu doi-trei lobi, de asemenea cu pețioli lungi; cele superioare sunt de două ori disecate pinnat în lobuli liniar-lanceolați, sesili, cu teci înguste Frunzele inferioare formează o rozetă mai mult sau mai puțin mare Inflorescențele sunt umbele terminale multiflore, compuse, formate din - umbele simple, mari, de până la cm în diametru Florile sunt mici, cu un caliciu de cinci cuișoare neobservate și cu o corolă albă sau crem, formată din cinci petale cu vârful curbat în sus Stamine , alternând cu petale Pistil cu un ovar inferior bicelular și două stiluri așezate pe un disc subpistil bipartit Fructul de anason gri maroniu sau gri maroniu este un fruct pliat ovoid sau piriform, expandat la baza, ingustat spre varf, usor comprimat lateral, format din doi mericarpi (semicarpi) usor pubescenti Când este treierat, pedunculul nu se separă de cele două semințe, iar vița de vie nu se desface în mericarpi Lungimea celor doi puieți este de - mm, lățimea este de , - alm Suprafețele exterioare convexe și interioare plate ale semifructelor sunt brăzdate, aspre Semifructele au cinci nervuri ușor proeminente, trei dintre ele sunt pe partea convexă, două pe laterale In mezocarpul semifructului dintre coaste se gasesc numerosi tubuli de ulei esential, dintre care doi tubuli se desfasoara pe partea plata, restul pe partea convexa Greutate Anna vulgaris semi-fructe de la , la g, în funcție de soi și de condițiile de creștere Înflorește în iunie-iulie; fructele se coc în iulie-începutul lunii august Setul diploid de cromozomi Zonă Patria anasonului comun este Asia Mică, Egipt și țările din estul Mediteranei În Rusia, se găsește numai în cultură Ecologie Anasonul este o planta fotofila care prefera solurile bogate, polenizate de insecte, in principal albine Pentru cultivarea anasonului, cele mai potrivite sunt solurile cu textură ușoară sau medie, bogate în var și substanțe nutritive (cernoziomuri și lut bine umplut) Solurile brute, argiloase grele, solonetoase, podzolice și nisipoase nepotrivite, precum și zonele cu ape subterane apropiate, sunt improprii pentru cultivarea anasonului Factorul de temperatură determină durata vegetației anasonului Cultura anasonului reușește bine în zonele în care suma temperaturilor pozitive din perioada de vegetație este de - °C, iar cantitatea de precipitații este de - alm Planta are cea mai mare nevoie de umiditate în perioada de la formarea lăstarilor înfloriți până la înflorire În timpul fazei de coacere a fructelor de anason, este necesară vreme caldă și uscată Anasonul este o plantă de miere bună Resurse Volumul de producție de anason, durează aproximativ de hectare de plantații, este de - de tone pe an Necesarul anual de fructe de anason în scop medical se ridica în anul la circa de tone Tot necesarul de anason crud este satisfăcut prin colectarea acestuia în plantații în ferme specializate Randamentul fructelor de anason, în funcție de soi, este în intervalul - q/ha Majoritatea fructelor de anason sunt folosite în parfumerie, cosmetică și industria alimentară Mirosul de ulei esențial de anason respinge țânțarii, deci este o componentă a unor insecte repellente Anethol este folosit pentru aromatizarea băuturilor alcoolice, a pastelor de dinți Uleiul gras din fructe de anason este folosit în producția de vopsele și lacuri și este solicitat în fabricarea săpunului; datorită punctului de topire scăzut al uleiului gras de anason poate servi ca înlocuitor pentru untul de cacao importat Tortul rămas după extracția uleiurilor esențiale și grase din fructele de anason este hrănit animalelor de companie Fructele de anason sunt folosite ca condiment picant în industria de gătit, panificație, cofetărie și conserve Această materie primă este utilizată pentru obținerea extractului de CO folosit pentru aromatizarea conservelor de pește, a conservelor și a produselor din pește În gătitul de uz casnic, se folosesc frunze tinere de anason, adăugându-le pentru a aroma salatele și garniturile O cantitate mică de fructe de anason este trimisă pentru utilizare în medicină Cultivare Planta a fost crescută cu mult înainte de noua eră în Egiptul antic În Europa de Vest, cultura anasonului este cunoscută încă din secolul al XVII-lea În prezent, este cultivat în multe țări din Europa de Sud, Africa de Nord, America de Nord și de Sud: în Spania, România, Germania, Franța, Olanda, Italia, Bulgaria, Ungaria, Turcia, Afganistan, India, China, Japonia, Argentina, Mexic si altele În zone mici din Rusia, anasonul a fost introdus în cultură din A fost cultivat în principal în provincia Voronezh În prezent, principalele zone industriale de cultivare a anasonului sunt regiunile de sud-est ale regiunii Belgorod și sunt cultivate și în regiunile Voronezh și Kursk, în Bashkorkostan și Teritoriul Krasnodar Fructele de anason sunt prelucrate la uzina de extracție a uleiului Alekseevsky Datorită duratei germinării, dezvoltării lente în prima jumătate a sezonului de vegetație, staturii mici și adăpostirii, anasonul este adesea asuprit de buruieni Prin urmare, trebuie așezat în zone relativ curate, după culturile de iarnă, trecând prin pârghii curate și fertilizate, precum și după culturile timpurii de rând, leguminoase, sfeclă și porumb pentru siloz Anasonul nu trebuie semănat după floarea soarelui, mei, coriandru Lucrarea principală a solului constă în decojirea după recoltarea predecesorului și arătura terenului de pânză la o adâncime de aproximativ - cm Pentru semănat se folosesc fructe mari, bine făcute ("semințe"), cu - ani de păstrare Pentru a obține fotografii prietenoase, sămânța de anason înainte de însămânțare este supusă încălzirii aer-termice la o temperatură de - °C timp de - zile Germinarea în câmp mare a semințelor de anason este asigurată prin plantarea acestora la o adâncime de - cm în sol umed, bine pregătit Semănatul anasonului trebuie efectuat primăvara devreme, în mod obișnuit, cu o distanță între rânduri de - cm Rata de însămânțare este de - kg/ha semințe Anasonul răspunde bine la fertilizare Sub arat de toamnă, îngrășămintele se aplică în următoarele doze: - kg azot, - kg fosfor, - kg substanțe active potasiice la ha Odată cu aplicarea de primăvară pentru cultivarea înainte de însămânțare, eficiența îngrășămintelor scade Granița de nord a unei culturi de anason de încredere în partea europeană a Rusiei trece de-a lungul liniei Voronezh-Saratov-Uralsk Semințele încep să germineze la - °C, germinare optimă - la °C Lăstarii apar de obicei la - de zile după însămânțare, dar uneori - o lună sau mai târziu Anasonul are cea mai mare nevoie de umiditate în perioada de la pândire până la înflorire În fazele de umplere și coacere a fructelor este necesară vremea caldă și uscată Ciclul complet de dezvoltare al anasonului (de la semănat până la coacere) este de - de zile; în timp ce perioada de la germinare până la tulpini este de - de zile, de la tulpină la înflorire - - de zile, de la înflorire la fructificare - - de zile, de la fructificare la maturare - - de zile Suma temperaturilor pozitive peste °C de la germinare până la maturitate este de - °C Îngrijirea culturilor de anason include: graparea dublă înainte de germinare, graparea în faza de perechi pe frunzele în picioare, plivitul manual, slăbirea distanței dintre rânduri, controlul bolilor, dăunătorilor și buruienilor Pentru acestea din urmă este eficient erbicidul D, aplicat înainte și după germinare Principalii dăunători ai anasonului sunt gândacii (umbrelă, dungi etc ), afidele și mâncătorii de semințe de coriandru, iar principalele boli sunt bacterioza, mucegaiul și rugina linguri, etc Pentru combaterea dăunătorilor și a bolilor, fructele de anason sunt recoltate în timp util și fără pierderi, miriștea este curățată, se efectuează arătură adâncă și toate deșeurile sunt arse Fructele după curățarea temeinică înainte de însămânțare sunt tratate cu % TMTD ( kg/t) cu câteva zile înainte de însămânțare sau în avans ( - luni), la umiditate normală (până la %) semințe Pentru a evita otrăvirea albinelor, este imposibil să tratați culturile de anason cu pesticide în timpul înfloririi sale Fructele de anason se recoltează separat sau prin combinare directă În cazul recoltării separate în scop comercial, plantele sunt cosite în rânduri de către secerătoare în faza de coacere în ceară a fructelor de pe umbrelele centrale În această perioadă, ei capătă o culoare gri-verzuie Pe parcelele de semințe, cosirea se efectuează mai târziu - la începutul maturității complete a semințelor După câteva zile, rulourile sunt treierate, conținutul de umiditate al fructelor este de - % Combinarea directă este folosită mai des pe culturile rare, cu creștere redusă și căzute, precum și în condiții meteorologice nefavorabile în timpul perioadei de recoltare Recoltarea se face atunci când fructele se coc în - % din umbrele La treierat necorespunzător, semi-fructele se dezintegrează, ceea ce poate duce la pierderi semnificative de ulei esențial Fructele de anason sunt foarte sensibile la umiditatea mare, la care se autoincalzesc Acest lucru duce la o deteriorare a tipului de materii prime comercializabile, la o scădere a conținutului de ulei esențial din acesta și la materialul semințelor - la o scădere a germinării Din acest motiv, imediat după treierare, fructele de anason sunt curățate și uscate rapid Soiurile de anason sunt lansate în Rusia - Alekseevsky- , Alekseevsky- și Alekseevsky - Sunt cultivate pe o suprafață de aproximativ de hectare Randamentul mediu al acestor soiuri este de - c/ha (până la c/ha) Materii prime Calitatea materiilor prime de fructe de anason este reglementată de GF XI, numărul , art "Fructe de anason comun" și include următorii indicatori numerici: ulei esențial nu mai puțin de , %, umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; fructe deteriorate, subdezvoltate și alte părți de anason nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %, impurități minerale nu mai mult de % Compoziție chimică Fructele anasonului comun acumulează - % (în unele soiuri până la %) ulei esențial, - % ulei gras, până la % proteine Fructele de anason conțin și cumarine (scopoletin umbeliprenin), precum și furocumarină - bergapten În fructele de anason s-a stabilit predominanța potasiului, calciului și magneziului între macroelemente, iar printre microelemente predomină aluminiul, cuprul, zincul și manganul Ulei esențial de anason - % constă din trans-anetolo, în plus, uleiul conține sesquiterpene, precum și acid anisic ( - %), metilchavicol ( %), acetaldehidă, alcool de anason, cetonă de anason, aldehidă de anason, d-felandren, pinen , dipentenă , camfenă Sub influența aerului și a luminii, anetolul este oxidat la ananisaldehidă Anetolul poate forma un derivat al stilbenului - dianetol, a cărui prezență în uleiul esențial îi conferă activitate estrogenică, dar în același timp crește toxicitatea uleiului Prezența unui ulei esențial a fost găsită și în frunzele, tulpinile și rădăcinile anasonului proprietăți farmacologice Proprietățile biologice ale fructelor de anason se datorează componentelor uleiului său esențial, care au activitate expectorantă (pentru bronșită), antiinflamatoare, antispastică, laxativă Uleiul esențial are un efect stimulator asupra funcțiilor motorii și secretoare ale tractului digestiv; are un efect slab dezinfectant Substanțele conținute în fructele de anason comun îmbunătățesc funcția aparatului glandular al bronhiilor și intestinelor, reduc spasmele mușchilor netezi ai intestinului Anetolul este secretat prin membrana mucoasă a bronhiilor, indiferent de calea de administrare a acestuia, și are un efect iritant asupra tractului respirator, determinând o creștere a activității epiteliului ciliat și creșterea secreției de mucus de către membranele traheei , laringelui și bronhiilor și promovează excitarea reflexă a respirației Aplicație în medicină Preparatele din fructe și uleiul esențial de anason sunt folosite cel mai adesea ca expectorante pentru bolile respiratorii complicate de diverse flore bacteriene (laringită, traheită, bronșită, bronhopneumonie, bronșiectazie, tuse convulsivă la copii) Adesea, preparatele galenice de anason sunt prescrise în combinație cu antibiotice și alte mijloace Fructele de anason fac parte integrantă din taxele de sân, laxative, gastrice și diaforetice Ele fac parte din colecția de lactavit (extract de lapte), a cărui infuzie este recomandată ca mijloc de creștere a lactației la mamele care alăptează Extractele apoase din fructele de anason sunt utilizate pe scară largă și pentru boli gastrointestinale, însoțite de indigestie, spasme ale stomacului și intestinelor, deteriorarea secreției gastrice, hepatice și pancreatice Drept urmare, acelea rapia la pacienți dispare flatulența, constipația, funcția secretorie și motrică a stomacului și a intestinelor este normalizată Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a obține o infuzie de anason comun, g (o linguriță) din fructele acestuia se pun într-un vas emailat, se toarnă în de galoane ( cană) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește într-o baie de apă clocotită timp de minute , apoi se răcește la temperatura camerei timp de de minute , se filtrează, se aduce apă fiartă la toate Infuzia preparată se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Se ia o infuzie din j cani, de - ori pe zi, timp de de minute înainte de masă, ca expectorant sau laxativ Picăturile de amoniac-anason (Liquor Ammonii anisatus) constau din ulei esențial de anason ( , g), soluție allmiac ( , g) și alcool % ( g) Atribuiți în interior zahăr ca expectorant, adulți - picături, copii sub an - picături, copii de la la ani - - picături, copii de la la ani - - picături pe recepție De - ori pe zi Uleiul de anason (Oleum Anisi) este folosit ca expectorant pentru inflamarea tractului respirator superior și bronșiectazie, câte - picături pe doză Uleiul esențial de fructe de anason face parte dintr-o tinctură complexă, care este folosită ca remediu expectorant și calmant pentru tuse Literatură ♦ Asenov I , Dimitrov S Farmacognozie Sofia: Medicină și educație fizică - , -S - ♦ Vehov V N , Gubanov I A , Lebedeva G F Plantele culturale ale URSS M : Gând - , - S - ♦ Farmacopeea de Stat URSS X ed - M : Medicină, - Numărul - S - ♦ Gubanov I A Plante medicinale M : Editura Universității de Stat din Moscova- , - S - ♦ Gubanov I A Plante alimentare din Rusia M : AVE- - S - ♦ Zavrazhnov V I , Kitaeva R I , Khmelev K F Plante medicinale Voronej: Iz-vo VGU- - S - ♦ Kasyanov G I , Pekhov A V , Taran A A Arome naturale alimentare - CO - extracte M : Industria alimentara - - p ♦ Kyosev P A O carte de referință completă a plantelor medicinale M : Eksmo-press, - -CU - ♦ Lovkova M Ya , Rabinovich A M , Ponomareva S M , ș a De ce tratează plantele M : Nauka, - , -S - ♦ Semințe oleaginoase și oleaginoase esențiale -Kiev : Harvest - - p ♦ Mashkovsky M D Medicamente M : Medicină - , - Ch I - P ♦ Poludennyi L V , Sotnik V F , Khlaptsev E E Ulei esențial și plante medicinale M : Kolos - , - S - ♦ Plante pentru noi Carte de referință / ed G P Yakovlev și K F Clătită SPb : Carte educaţională - - S - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină, - S - ♦ Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor - Ed a III-a, M : Medicină - , - S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / ed An A Fedorova -L : Nauka - -p ♦ Shreter A I , Muravyova D A , Pakaln D A etc Flora medicinală a Caucazului M : Medicină - , - S - ♦ Enciclopedie de medicină populară T Secțiunea Astrologie și medicină Sectiunea Astrobotanica Sectiunea Plante medicinale de medicina traditionala M : ANS - ,-S - ♦ Dicționar enciclopedic de plante medicinale și produse de origine animală Ed Yakovleva T P , Blinovoy K F SPb : Literatură specială, -S - ♦ Materii prime pentru uleiuri esențiale și tehnologia uleiurilor esențiale M : Industria alimentară - , - p ♦ Culturi de uleiuri esențiale M : Kolos - , - p ♦ DietherEnnet Heilpflanzenund Drogen Aufl -Leipzig : Bibliographisches Institut - -P - ARALIA HIGH (Aralia Manciurian) - AgaIia elata (Miq ) Seem (A mandshurica Rupr et Maxim ) Familia Araliaceae - Araliaceae Descriere Arbore cu creștere rapidă - ( ) m înălțime și - ( ) cm în diametru; trăiește până la de ani Semnele că aralia înaltă poate atinge - m înălțime și până la cm în diametru, aparent, nu aparțin teritoriului Rusiei Sistemul radicular este situat în principal la o adâncime de - cm și numai în unele locuri rădăcinile se adâncesc până la - ( ) cm Coaja trunchiului este gri sau gri-gălbui, acoperită cu numeroși tepi mari, dezvoltate mai ales puternic la indivizii tineri Arborele este de obicei neramificat, dar când mugurele apical este deteriorat, se formează exemplare ramificate, având uneori mai multe axe cu inflorescențe apicale Frunzele sunt alterne, de până la - , m lungime, de două ori, foarte rar, de trei ori pinnate, apropiate la sfârșitul lăstarului anului în curs, ceea ce face aralia oarecum asemănătoare cu o frunză de palmier Foile de până la cm lung, până la cm lățime, eliptică sau ovată, cu vârful ascuțit și baza rotunjită, cu marginile mai mult sau mai puțin zimțate, glabre sau perisate Pețiolele și pețiolele frunzelor sunt puțin pubescente și, în plus, sunt acoperite cu spini Aralia înflorire mare in vivo la al cincilea an de viaţă Florile sunt mici, albe sau crem, în inflorescențe umbelate colectate, la rândul lor, în inflorescențe apicale complexe, formate din - panicule În fiecare inflorescență până la de mii de flori Flori bisexuale și staminate Calice cu dinți triunghiulari goi Petale ; sunt alb-gălbui, oval-triunghiulare Stamine , ovar cu cinci celule, coloane Fructul este o drupă sincarpoasă, albastru-neagră, sferică, cincicelulară, cu diametrul de - mm, cu semințe Fructarea este constantă, anuală Numărul fructelor variază în funcție de vârsta plantei, condițiile de habitat etc Pe o plantă se formează până la mii de fructe; greutatea medie a unui făt este de mg O parte semnificativă a semințelor nu se coace Oasele (semințele) alungite-alungite, maro deschis sau cenușiu, lungi de , mm, А|ъі иін ѵі;ьі I І 'іlLrSіі - mm latime Greutatea a de oase este de , - , g Înflorește în iulie-august; fructele se coc în octombrie Setul diploid de cromozomi În medicină se folosesc rădăcinile de Aralia high Zonă Înaltul Aralia este un reprezentant al florei Manciuriane Crește în Orientul Îndepărtat: partea de sud a Teritoriului Khabarovsk, aproape întregul Teritoriu Primorsky, partea de sud a Sahalinului, cea mai suică a Insulelor Kuril - Shikotan și Kunashir) Limita de nord a gamei de aralie înalte se întinde între - ° N L de-a lungul cursului mijlociu al Amurului și a cursurilor inferioare ale afluenților săi stângi, captând partea de sud a lanțului Bureinsky în vest și ajungând la lac în est Dzhalunskoye De aici, limita gamei acestei plante coboară spre sud, merge de-a lungul versantului vestic al Sikhote-Alin, ocolindu-l la nord de Muntele Oblachnaya, apoi se ridică abrupt de-a lungul țărmului, pătrunzând spre nord până la ° N latitudine Pe Sakhalin, aralia înaltă este comună până la ° N Pe Shikotan și Kunashir, limita nordică a distribuției araliei înalte ajunge la vârful nordic al acestor insule Ecologie În aria sa, aralia apare în cantități semnificative numai în pădurile cu frunze late de cedru din părțile sudice și mijlocie ale Sikhote-Alin și în fitocenoze secundare care se formează pe locul acestor păduri după incendii și exploatare forestieră În același timp, într-o pădure densă de cedru cu frunze late, se găsește aralia dar fie în grupuri mici, exclusiv în locuri luminate, cât și în caz de încălcare a învelișului natural de vegetație - în pădurile cu frunze late de cedru și în zonele cu acoperire de vegetație neformată, formează desișuri relativ mari În astfel de păduri, aralia înaltă este unul dintre pionierii aplanării incendiilor și a locurilor de tăiere Pe zonele arse, apare în cantități masive în câteva luni de la incendiu; după - ani, numărul de indivizi aralia pe unitatea de suprafață scade brusc ca urmare a auto-răririi, dar desișurile sale rămân destul de dense și uneori impenetrabile; La aproximativ de ani de la incendiu, aralia înaltă cade de obicei aproape complet, rămânând doar pe marginea drumurilor, margini și poieni În regiunile centrale și sudice ale lanțului, Aralia se ridică de-a lungul versanților muntilor până la - m deasupra nivelului mării nivelul mării Dar în Insulele Kuril, crește pe soluri bogate, bine umezite În Kunashir se găsește în pădurile cu frunze late, printre desișurile de bambus, în pădurile rare de ulm-mesteacăn-arțar, precum și pe margini, poieni și poieni Pe Shikotan, crește la marginile pădurilor din brad Sakhalin și molid cu semințe mici Resurse La vârsta de cinci ani, Aralia are deja un sistem radicular bine dezvoltat Până la vârsta de ani, în el apar multe părți moarte și lignificate, iar rădăcinile devin mai puțin potrivite pentru uz medical Având în vedere aceste caracteristici biologice, este cel mai indicat să recoltați rădăcinile plantelor de - ani care ajung la - m înălțime până la această vârstă La persoanele în vârstă, creșterea sistemului radicular încetinește De obicei, aralia înaltă este așezată pe zonele împădurite în mozaic: individual, mai multe trunchiuri sau sub formă de mici perdele în poieni și poieni forestiere Suprafața aglomerărilor continue de aralie variază de la m până la , ha (de obicei - m ) Perdelele de , - , ha sunt rare Studiul rezervelor Araliei înalte pe continent a arătat că suprafața totală a pădurilor cu participarea sa ajunge la de mii de hectare, iar rezervele biologice - de tone de rădăcini uscate la aer Pentru a proteja desișurile de aralie și pentru utilizarea rațională a resurselor sale, nu se recomandă recoltarea exemplarelor mai mici de ani și mai mici de m înălțime, deoarece acestea sunt dominate de rădăcini mici care dau materii prime nestandard; La plantele la această vârstă, totuși, o creștere intensă a masei totale a rădăcinilor continuă încă În procesul de recoltare a rădăcinilor și imediat după acesta, este de dorit să se elimine plantele concurente - arbuști, liane și tufături ale speciilor de copaci Recoltarea repetată a rădăcinilor Aralia în aceeași zonă trebuie efectuată nu mai devreme de ani Pentru o mai bună refacere a desișurilor, este necesar să lăsați aproximativ jumătate din rădăcini în sol (inclusiv rădăcini mici și deteriorate): lăstarii de rădăcină se formează din rădăcinile lăsate în pământ, iar desișurile Aralia se recuperează rapid după recoltare În intervalul araliei înalte, au fost identificate regiuni de resurse de pe continent și o regiune insulară, care diferă în condițiile naturale și productivitatea materiei prime a acestei plante În ultimii ani, se recoltează anual de la la de tone de aralia mare, ceea ce nu depășește % din volumul recomandat ma spatele ei Stocuri de materii prime Aralia ridicate în zonele cu resurse Zone de resurse Aria, Rezerve, t Volumul recomandat tu s ha biolog- exploatare- anual chesky atation - spații libere, nou t Birobidzhansky Kur-Urmisky Gur-Anyuisky Amur-Ussuriysky Sudul o - râul Primo Ussuri de Sus Rudno-Terneysky Kuril-Sahalinsky (insula) Total: Pe insule, rezervele de materii prime aralia sunt mici La granița de nord a distribuției sale (Sakhalin), aralia înaltă se găsește împrăștiată, nicăieri formând desișuri semnificative Desișuri comerciale de aralie au fost observate în Kunashir, la nord de vulcanul Mendeleev, de-a lungul drumului către Yuzhno-Kurilsk Aici puteți recolta anual până la tonă din rădăcinile sale Rădăcinile de Aralia se recoltează toamna, începând din septembrie Rădăcinile săpate sunt curățate temeinic de pământ și alte impurități și tăiate în bucăți Se usucă în încăperi bine ventilate sau în uscătoare la o temperatură de aproximativ ° C Pe vreme uscată, pot fi uscate în aer liber, la umbră Cultivare Există informații despre cultivarea araliei înalte în unele grădini botanice din URSS Într-un climat continental, îngheață iarna sau în timpul înghețurilor dimineții Se simte mai bine în partea de sud a Primorye și în regiunile de vest ale părții europene a CSI Cu toate acestea, din cauza disponibilității resurselor naturale ale Araliei, crearea plantațiilor sale industriale nu este în prezent relevantă Materii prime Calitatea materiei prime a rădăcinilor Araliei este reglementată de GF XI, numărul , Art "Rădăcinile Araliei Manciuriane" și cuprinde următoarele indicatori numerici: Materia prima intreaga Cantitățile de aralozide, în termeni de sare de amoniu a aralozidelor A, B și C cu o greutate moleculară medie, nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; bucăți de rădăcini mai lungi de cm nu mai mult de %; bucăți de rădăcini mai mari de cm în diametru, nu mai mult de %; rădăcinile înnegrite la rupere, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % materie primă zdrobită Cantitățile de aralozide, în termeni de sare de amoniu a aralozidelor A, B și C cu o greutate moleculară medie, nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; rădăcinile înnegrite la rupere, nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Trei glicozide triterpenice individuale, numite aralozide A, B și C, au fost izolate din rădăcinile Araliei high Genina tuturor celor trei aralozide este acidul oleanolic proprietăți farmacologice Preparatele din rădăcină de Aralia care conțin glicozide-aralozide triterpenice sunt propuse în locul ginsengului ca stimulent și tonic pentru oboseala fizică și psihică, bolile cardiovasculare și psihice de natură funcțională Aralozidele au un efect stimulator asupra sistemului de activare ascendent al formațiunii reticulare a creierului Ele cresc activitatea motorie, excitabilitatea centrilor nervoși Aplicație în medicină Tinctura de rădăcină de Aralia este folosită ca stimulent al sistemului nervos central în hipotensiune, astenie, stări depresive, arahnoidita postgripală, precum și impotență pe fondul neurasteniei și psihasteniei Saparal - suma aralozidelor din rădăcinile araliei, este folosit ca tonic pentru stările astenice și depresive, pentru leziunile organice și tulburările funcționale ale sistemului nervos, precum și pentru prevenirea și tratarea suprasolicitarii mentale și fizice Forme de dozare, mod de administrare și doze Tinctura de Aralia pe alcool % ( : ) se administrează pe cale orală, - picături pe recepție, de - ori pe zi Saparal se prescrie după mese, , g ( comprimat), de - ori pe zi (de preferință dimineața și după-amiaza) Cursul tratamentului este de - de zile După o pauză de - săptămâni, se efectuează cursuri repetate de tratament, prescriind medicamentul la , - , g pe zi timp de - zile În scopuri preventive, saparal este prescris în doză de , - , g pe zi Literatură ♦ Vaskovsky V E Glicozide triterpenice din Aralia Manciuria M : Institutul de Chimie a Compușilor Naturali, - p ♦ Vorobyov D P Copaci și arbuști sălbatici din Orientul Îndepărtat -L : Nauka, ,-S , ♦ Farmacopeea de stat a URSS X ed M : Medicină, - Numărul - P - ♦ Izmodenov A G , Shreter G K Manciurian Aralia - Aralia mandshurica Rupt el Maxim ♦ Poyarkova A I Araliaceae - Araliaceae Veni // Flora URSS - M ; L: Editura Academiei de Științe a URSS-T ,-S - ♦ Smirnova GK (Schreter GK) Studiul caracteristicilor biologice ale araliei domestice în legătură cu utilizarea lor medicală /Avtoref dis cand biol Științe M : Mosk, un-t, - p ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I I Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, -S ♦ Khorlin A Ya , Bakinovsky A I , Vaskovsky V E Aralosides A, B și C din aralia înaltă (Agaia ela!a)//Izv AN SSSR, Ser Khim , -Nr -S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Ed An A Fedorov -L : Nauka, - P ARNICA DE MUNT (berbec de munte) - Amica montana L Familia Aster (compozit) - Asleraceae (Composhae) Descriere Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, cu un miros plăcut deosebit Rizomul este scurt, oblic ascendent, cilindric, cu mai multe capete, brun-roșcat, grosime de aproximativ cm Numeroase rădăcini adventive subțiri (până la mm în diametru) se extind din partea inferioară Pe partea superioară a rizomului există cicatrici rotunjite - rămășițe de tulpini vechi În primul an de viață, planta formează o rozetă de - frunze alungite destul de mari În anul următor se dezvoltă o tulpină verticală, simplă sau slab ramificată, pubescentă, cu peri glandulari scurti La baza sa, sunt - frunze bazale adunate intr-o rozeta; aceste frunze sunt scurt-petiolate, ovate sau obovate, tăiate întregi, obtuze sau ascuțite Cu - vene longitudinale proeminente pe partea inferioară a limboului frunzei Tulpina poartă - perechi de frunze opuse, sesile, semiamplexe, alungite-obovate sau lanceolate, tăiate întreg, rareori ușor zimțate Deasupra frunzelor sunt mai închise, cu păr scurt, dedesubt - verde deschis, aproape goale Florile sunt adunate în coșuri erecte sau oarecum abătute, de - cm în diametru Coșuri în numărul - ( ), amplasate individual pe vârfurile tulpinii și lăstari laterali Involucrul coșurilor este semisferic, pe două rânduri, format din - pubescente, alungit-lanceolate ascuțite, verzi, roșu-maronii de-a lungul marginii, foliole, îndoite după înflorire Folioțele exterioare ale involucrului sunt pubescente scurte, glandulare Receptacul celular, păros, plat în timpul înfloririi, convex după înflorire Coșul conține aproximativ de flori marginale de stuf galben-ou, de - ori lungimea învelișului Aceste flori sunt sterile, au un pistil cu stil cilindric; limbul corolei este plat, fin pubescent, cu - vene, dar trei dinti la capat Florile mediane sunt tubulare, mici, sau mai mult într-un coș, galben-portocaliu, bisexuale, cu corola tubulară; în locul unui caliciu, se dezvoltă un smoc de peri rigidi Arііika gіfnііn Pistil de flori mediane cu un ovar inferior alungit, cu o coloană subțire în formă de maciucă și stigmate liniare viloase curbate în jos în formă arcuită Stamine , cu filamente libere și antere topite într-un tub Fructul este o achenă cilindrică, scurt pubescentă, ascuțită la ambele capete, lungă de - alm, cu - șanțuri longitudinale; culoarea sa este de la verde gălbui la gri închis sau negricios În partea superioară a șeii există o creastă de aproximativ , cm lungime, care este o cupă modificată și constă dintr-un rând de fire de păr gălbui, înțepeni, gălbui Masa a de Gsellieni (semințe) este de , - , g Înflorește în iunie-august; fructele se coc în august-septembrie Setul diploid de cromozomi , , În medicină se folosesc inflorescențe (coșuri) de arnică de munte, purtând denumirea farmaceutică "flori de arnică" Utilizarea inflorescențelor de arnica foliacee și arnica Chamisso este, de asemenea, permisă (vezi mai jos) În regiunile de vest ale Ucrainei, în loc de arnica de munte, se colectează uneori în mod greșit elecampane britanic - Inula britannica L Elecampane diferă de arnica prin absența frunzelor de rozetă, frunze de tulpină obișnuită cu o singură venă, coșuri mai mici, , - , cm în diametru, colectate în scuturi Zonă Muntele Arnica are o zonă de tip european Distribuit în Europa Centrală, de Nord și Tânără, în principal în munți Pe teritoriul Rusiei, această plantă nu se găsește Ecologie Crește împrăștiat sau în desișuri mici în poienile pădurilor de conifere și fag, precum și în pajiștile montane, de obicei la o altitudine de - m deasupra nivelului mării, în Belarus și Țările Baltice se găsește ocazional pe câmpie Preferă zonele cu umiditate ridicată a aerului și soluri umede, dar nu îmbibate cu apă Locurile obișnuite de creștere în masă a arnicăi în centura forestieră sunt fânețele și pășunile post-păduri, precum și poienile și marginile pădurilor La marginea superioară a pădurii, sunt tipice pădurile de molid, pajiști cu barbă albă, pășun și știucă, desișuri rare de arbuști (arin verde, ienupăr siberian, pin de câmpie) timid) și arbuști (afine, lingonberries, afine) Cea mai abundentă arnică de munte este în comunitățile Alb-Arnică-Arnica și oarecum mai puțin abundentă în comunitățile Arnica-Alb-Creat și Alb-Creat-Afine Arnica este pretențioasă pentru sol și umiditatea aerului Solurile din locurile de creștere sunt subalpine, munte-lunca și gazon-podzolice, argiloase și argilo-pietrișoase, cu profil puternic, au un pH de - Arnica este fotofilă și, prin urmare, nu crește sub copac Cositul și pășunatul moderat tolerează bine Cu toate acestea, pășunatul intensiv duce la eliminarea rizomilor de arnică de către animale și la moartea desișurilor acestuia La munte, arnica se ridică pe cele mai înalte vârfuri (Goverla etc ) Odată cu înălțimea, dimensiunea și numărul exemplarelor înflorite scad, precum și numărul de coșuri de pe ele Resurse Încercările repetate de a introduce în cultură arnica de munte au eșuat, din cauza caracteristicilor biologice ale acestei plante Cultivare În acest sens, au fost începute studii de introducere a arnicăi cu frunze și a arnicăi Shamisso Cultivarea lor s-a dovedit a fi destul de posibilă în Regiunea Centrală Non-Black Earth și într-un număr de regiuni ale Ucrainei Solurile lutoase, cernoziom, soddy-podzolic, precum și podzolice, bine cultivate sunt potrivite pentru arnica cu frunze Cei mai buni predecesori sunt pârghiile, cerealele de iarnă și culturile cultivate timpurii Câmpurile de sub arnică trebuie să fie curate de buruieni rizomatoase și rizomatoase, precum și de viermi de sârmă Cele mai fiabile modalități de propagare a arnicăi cu frunze este plantarea de răsaduri sau segmente de rizomi Cu metoda de reproducere a răsadurilor pe hectar de plantație de arnică, se așterne o pepinieră cu o suprafață de - m , semănând pe ea - g de semințe Cele mai bune rezultate se obțin prin creșterea răsadurilor în ghivece de turbă Înainte de plantare, câmpul este marcat în două direcții transversale x cm Răsadurile se plantează primăvara în gropi de - cm adâncime, realizate la intersecțiile pistelor de marcare, compactând solul lângă rădăcinile răsadurilor Plantarea cu rizomi poate fi efectuată toamna și primăvara Materialul săditor este segmente de rizomi prelevate de la plante perene Totodată, se lasă aproximativ un sfert din fiecare tufă de arnică pentru refacerea plantației a scos rizomi este împărțit în segmente lungi de - cm Două segmente de rizomi de arnică sunt așezate în fiecare gaură de - cm adâncime și acoperite cu pământ Mai rar se folosește însămânțarea semințelor în pământ, deoarece semințele cu frunze de arnică au germinație scăzută ( - %) Semințele sunt plantate la o adâncime de - , cm, stropind rândurile cu humus sau turbă Distanța dintre rânduri - cm La însămânțare și plantare, se observă o dreptate strictă a rândurilor, care este necesară pentru îngrijirea mecanizată a plantațiilor Prima plivire a culturilor din sol se efectuează la scurt timp după răsărire, prevenind dezvoltarea buruienilor care inhibă lăstarii de arnica cu dezvoltare lentă Concomitent cu plivitul, se efectuează afânarea între rânduri La plantarea răsadurilor și a segmentelor de rizomi, îngrijirea constă în afânarea între rânduri și plivitul În plantațiile de tranziție, arnica este fertilizată cu îngrășăminte cu azot și fosfor N P primăvara Cosurile cu flori de arnica cu frunze se recolteaza manual de - ori in perioada de inflorire, cu o pauza de - zile Potrivit Departamentului de Agrotehnică al VIL R, producția de inflorescențe uscate la aer de arnica cu frunze în regiunea Moscovei ajunge la - c/ha Pe plantațiile industriale, este posibil să se utilizeze mașini speciale folosite pentru recoltarea inflorescențelor altor plante medicinale Când se cultivă arnica Chamisso, se folosesc aceleași tehnici ca și pentru arnica cu frunze Semințele de Arnica Chamisso au o rată de germinare mai mare ( - %) În plus, arnica Chamisso, atunci când este însămânțată în pământ, dă inflorescențe deja în primul an de vegetație și arnica cu frunze - numai în al doilea an Cu toate acestea, arnica Chamisso are capete mici de flori, ceea ce le face mai dificil de colectat Materii prime Calitatea materiilor prime de flori de arnică este reglementată de GOST - "Flori de arnică" și include următorii indicatori numerici: fracțiunea de masă a sumei flavonoidelor în termeni de rutina,%, nu mai puțin de , ; umiditate, %, nu mai mult de - , ; fracțiunea de masă a cenușii totale, %, nu mai mult de - , ; fracția de masă a impurităților străine, %, nu mai mult de: organic (părți ale altor plante netoxice) - , %; minerale (pământ, nisip, pietricele) - , % Compoziție chimică Arnică, ulei esențial, taninuri, acid ascorbic, carotenoizi, cinarina, colină, betaină, fitosteroli, ulei gras, zaharuri, acizi organici, gumă, urme de alcaloizi s-au găsit în inflorescențele arnicăi de munte Rizomii conțin ulei esențial, rășini, ceară, gumă, substanțe amare proprietăți farmacologice Preparatele din flori de arnica in doze mici au efect tonic asupra sistemului nervos central, iar in doze mari au efect anticonvulsivant sedativ; au si efect hemostatic in diverse sangerari În plus, inflorescențele de arnică cresc contracțiile uterine, au un efect coleretic și antiinflamator Aplicație în medicină Infuzia de inflorescențe de arnică este prescrisă extern sub formă de pansamente umede, loțiuni sau comprese pentru vânătăi, abraziuni, hematoame, precum și pentru diferite boli pustuloase ale pielii, ulcere trofice, arsuri ușoare și degerături În practica obstetrică și ginecologică, tinctura de inflorescențe de arnică este utilizată ca agent hemostatic pentru contractilitatea uterină slabă în perioada postpartum, pentru menstruații abundente și sângerări asociate bolilor inflamatorii ale sistemului genito-urinar Tinctura de arnică este folosită ca agent coleretic Face parte din plasturele cu ardei, folosit ca distragere și analgezic pentru radiculită, nevralgie, miozită, lumbago etc Supradozajul cu preparate cu arnică poate provoca uneori frisoane, dificultăți de respirație, greață, vărsături, transpirații, dureri abdominale, diaree sau constipație În unele cazuri, se constată încălcări ale funcțiilor sistemului cardiovascular Forme de dozare, mod de administrare și doze Tinctura de arnica se prepara din inflorescente (flori) tocate marunt in alcool % Luați ca agent hemostatic - de picături pe doză cu apă sau lapte Pentru a pregăti o infuzie de flori de arnică, se pun g ( linguri) de materii prime într-un vas emailat, se toarnă de galoane ( cană) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește în apă clocotită (în baie de apă) ) timp de minute, se răcește timp de de minute, se filtrează și restul se stoarce și se adaugă tigaia apa fiarta pana la toate Prinilloyet lingura cu lapte, de ori pe zi dupa mese Infuzia se păstrează în Aleet rece timp de cel mult două zile Tencuiala cu piper (bucăți de țesut razAleroAL x , x și x cm) se aplică pe un alcool sau colonie fără grăsimi și pe o zonă uscată ștersă a pielii Dacă nu există o senzație de arsură severă, plasturele poate fi lăsat timp de două zile "Florile" (inflorescențe) de arnică sunt produse în pachete de g Alte tipuri Arnica cu frunze - Amica foliosa Nutt - planta erbacee perena cu inaltimea de - sal, cu AL numeroase AL sau floare Ali basketkalli - bl in diametru Arnica Shoalisso - Arnica chamissonis Less - O plantă erbacee anuală cu înălțimea de - sal, din Alenea floarea mare Ali Ali basketkalli (aproximativ sal într-un dialet) Ambele specii sunt mai tolerante la secetă decât arnica de munte, deoarece provin din regiunile de stepă ale Americii de Nord și, prin urmare, sunt cultivate mult mai ușor decât arnica de munte Aceste specii sunt folosite ca înlocuitori cu drepturi depline pentru arnica de munte Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Ed literatura medicală, - p ♦ Vanyarkha L N Caracteristicile habitatelor tipice de arnica montană din Carpații Ucraineni //Tr a -a Conf, mol Moscova, noiembrie M : VILR, ,-S - ,-Dei la VINITI ♦ Gladun Ya D , Gladun M I , Kit S M și altele Extinderea, stocarea și exploatarea rațională a meseriilor trandafirilor medicali din regiunea Ivano-Frankivsk / / Uif bot journal , - T , - Nr - p - ♦ Gladun Ya D , Terletsky V K Rezerve operaționale medii ale speciilor comerciale de plante medicinale // Manualul pădurarului din Carpați -Uzhgorod: Karpaty, ,- p ♦ Gladun Ya D Lărgirea, stocarea și selecția rațională a celor mai importante plante medicinale din Radyansk Bucovina// Ukr bot jurnal, -T -Nr -S - ♦ Ivashin D S Despre distribuţia arnicăi de munte şi genţiană galbenă în Carpaţii Ucraineni//Bot zhurn , -V -Nr -S - ♦ Ivashin D S Semințele și reînnoirea vegetativă a arnicăi de munte în Carpații Ucraineni // Jurnal botanic, , T -Nr -S - Ivashin D S Resurse de plante medicinale din Carpații ucraineni și posibilitatea utilizării lor // Resurse de plante sălbatice plante medicinale ale URSS -L : Nauka, -S - Ivashin D S , Katina Z F , Rybachuk I Z şi altele Plante medicinale ale Ucrainei (Handbook for the Collector and Procurer) -Kyiv: Harvest, -S - Ivashin D S , Postovalova G G , Shreter A I Arnica de munte// Atlas de habitate şi resurse de plante medicinale ale URSS -M : GUGK, -P Ilyin M M Arnica - Amica L //Flora URSS -M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - T , - S - Comandantul BI Dubanich M V , Cherkinekij Y M et al Vicoria largă, rațională de stocare a unor plante medicinale din regiunea Zakapatsk // Ukr bot zhurn , , - T - Nr , - P - Mashkovsky M D Medicamente -ed a IX-a-M : Medicină, -T ,-S ; T -S Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (culegerea instrucțiunilor) / Redactor-șef A I - Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină , -S - Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și utilizarea lor, ed a III-a - M : Medicină, - P - Numărul cromozomal al plantelor cu flori /Ed Un A Fedorov -L : Nauka, - P Flori de arnica GOST - În loc de OST //Standardele de stat ale URSS Materiale vegetale medicinale -Ediţie oficială -M : Editura standardelor, -S - Aronia aronia (aronia) -Aronia theiaposagra (Michx ) Elliot (Aronia mitshurinii Skvortsov et Maitulina) Familia trandafirilor - Rosaceae Descriere Arbust de foioase, cu tulpină multiplă, înălțime de până la m Sistemul radicular este puternic, superficial, fibros, cu diametrul de până la m, este format din rădăcini situate vertical și orizontal, care apar la o adâncime de cel puțin m; adâncimea apariţiei lor depinde de specificul condiţiilor solului Lăstarii anuali sunt roșu-brun, lăstarii iernați sunt gri închis Frunze alterne, lat ovale sau obovate, - cm lungime, - cm latime, simple, intregi, verzi aprins vara, rosii toamna; partea superioară este piele, lucioasă, netedă, verde închis, partea inferioară este ușor pubescentă, cu o nuanță albicioasă-mată Pețiolul este scurt, lung de - mm, canelat, pubescent Stipulele sunt în formă de frunză, mici, aderente de pețiolul frunzei Flori de până la mm în diametru, colectate - în inflorescențe tiroidiene dense; sepale , fuzionate la baze; petale , albe sau ușor rozalii, netopite; stamine - , pe filamente lungi; pistil cu ovar cincicelular inferior și cinci stigmate Bractele cad când floarea se deschide Înflorirea târzie a aronia elimină posibilitatea deteriorării florilor sale de înghețurile de primăvară, ceea ce asigură fructificarea anuală fiabilă a acestei plante Aronia este o plantă cu autopolenizare Fructele sunt sferice sau ușor alungite, în formă de măr, până la , cm diametru, goale, negre, strălucitoare, uneori cu înflorire albăstruie, mai rar roșu închis, suculente, acrișoare-dulce, cu un postgust astringent Greutatea unui fruct este de , g Semințele sunt mici, alungite, maro deschis Un fruct conține - semințe, unele dintre ele fiind subdezvoltate g de semințe crude conține - , g de semințe uscate conține - de semințe Înflorește în mai-iunie, la aproximativ două săptămâni după înflorirea frunzelor, timp de - zile Fructele se coc împreună, în august-septembrie, nu se sfărâmă până la îngheț AprUdlU 'luplill L'HICI ll;U Setul diploid de cromozomi În medicină, se folosesc fructe proaspete sau uscate de aronia * Aronia cultivată în URSS a fost descrisă recent ca o specie specială - Aronia mitschurinii Skvortsov et Maitulina Fructele sale sunt de - ori mai grele decât cele ale aronia sălbatice, sferice (și nu ovale sau în formă de pară!), Mai suculente, întotdeauna plictisitoare Florile sunt mai mari și mai numeroase, frunzele nu sunt ascuțite Setul diploid de cromozomi este , nu Aceasta este o plantă mai rezistentă la frig Ni se pare mai rezonabil să considerăm aronia cultivată în Rusia drept o rasă tetraploidă apomictă, doar una dintre soiurile sau formele de Aronia theiaposagra (Consiliul de redacție) Zonă Patria aronia este partea de est a Americii de Nord, de la Lake Ontario în nord până la Florida în sud; acoperă zonele joase ale Atlanticului, Munții Apalași și Câmpia Centrală Crește în păduri, de-a lungul periferiei lacurilor de acumulare și a mlaștinilor Granițele de nord ale cultivării aronia coincid cu granița de nord a pădurilor Resurse Cererea anuală a industriei medicale rusești pentru fructe uscate de aronia este de aproximativ de tone Este satisfăcută prin plantații industriale în fermele diferitelor departamente și achiziții de fructe de aronia de la populație Cultivare Datorită lipsei sale de pretenții ty și rezistența la iarnă aronia introduse chiar și în acele regiuni ecologice și geografice ale Rusiei, unde cultivarea altor culturi de fructe și fructe de pădure este dificilă De exemplu, aronia oferă producții stabile în regiunile de nord ale părții europene a Rusiei, în condițiile dure din Urali, Siberia de Vest și de Est Crearea de plantații industriale de aronia în diferite ferme ale țării se plătește rapid cu o recoltă anuală abundentă O serie de trăsături valoroase sunt caracteristice aronia: fructificare anuală bună, fructificare timpurie, perioadă lungă de producție, conservarea fructelor după coacere pe tufișuri până la îngheț, rezistență bună la iarnă, sol nesolicitant, receptivitate la îngrășăminte, capacitate bună de reproducere propaga semințe de aronia, stratificare verticală și orizontală, împărțirea tufișului, rădăcinile de rădăcină, butași verzi și altoi După o stratificare care durează aproximativ de zile, semințele sunt semănate în sol umed fertil până la o adâncime de , cm Cu o îngroșare mare a răsadurilor, se răresc, lăsând o distanță de - cm între ele Toamna, răsadurile sunt transplantate într-o școală pentru creștere Venturi de rădăcină de doi ani au propriile lor rădăcini, așa că sunt dezgropate, tăiate din planta mamă și plantate într-un loc permanent Pentru stratificarea orizontală alegeți tufișuri cu lăstari bazali bine dezvoltați, localizați de-a lungul marginilor tufișului Toamna sau primăvara, lăstarii sunt prinși de sol Pe partea superioară a lăstarilor, lăstari noi cresc din muguri, pe partea inferioară - rădăcini Când lăstarii verticali nou formați ajung la - cm înălțime, sunt spulzați până la / din înălțime, iar când ajung la o înălțime de - cm, sunt în plus spulzați și udați Toamna, după căderea frunzelor, lăstarii sunt săpați cu grijă și tăiați în răsaduri separate Aronia se reproduce cu succes și cu butași verzi Aronia poate fi plantată primăvara și toamna Tufișurile sunt așezate la o distanță de - , m, astfel încât să nu se întunece între ele Găurile de plantare de x x cm sunt umplute cu un amestec bun de nutrienți de îngrășăminte organice și minerale Randamentul în primii ani depinde de calitatea umplerii gropilor de plantare, deoarece sistemul radicular al aronia este fibros Vârsta productivă a ramurilor nu este mai mare de ani Refacerea tufișului are loc datorită lăstarilor de creștere anuală și a urmașilor rădăcinilor Când se formează un tufiș, ar trebui să rămână în el doar - de lăstari, iar restul trebuie îndepărtat În primul rând, se îndepărtează lăstarii vechi, rupti, deteriorați, subțiri și slabi În tufișurile sănătoase se îndepărtează anual - lăstari bătrâni, lăsându-i să fie înlocuiți cu - lăstari tineri, cei mai dezvoltați Îngrijirea unei plantații de aronia constă în tăierea coroanei acesteia, afânarea solului, fertilizarea cu îngrășăminte, combaterea dăunătorilor și bolilor, udarea și mulcirea trunchiurilor copacilor Cei mai importanți dăunători ai aronia sunt larvele mucoasei cireșului lilyshchika, afidele, molia fructelor și viermele de frunze de trandafir Aronia este o cultură iubitoare de lumină Cu o așezare densă a tufișurilor sau cu o îngroșare puternică a ramurilor, din cauza tăierii insuficiente, randamentul aronia este redus brusc Fructele se formează în principal pe ramuri periferice bine luminate În interiorul tufișului îngroșat sunt puține sau deloc fructe Aronia este iubitoare de umezeală Într-o vară uscată, se formează fructe mici, randamentul este redus În verile ploioase, procesele de creștere sunt întârziate, ceea ce favorizează formarea mugurilor săi vegetativi Nu trebuie să vă grăbiți cu colecția de fructe de aronia, deoarece acestea devin negre destul de devreme și dobândesc cele mai bune calități gustative mai târziu, în septembrie Este necesar să se asigure protecția fructelor de aronia împotriva consumului lor de către păsări Adunați fructele de aronia dintr-o singură mișcare, într-un recipient cu o capacitate de - kg Un muncitor ridică până la kg de fructe pe schimb În ferma Lesnoye din regiunea Leningrad din plantațiile industriale, randamentul mediu de aronia este de de cenți / ha În Altai, în Institutul de Cercetare Științifică a Grădinăritului Siberian, producția de aronia a variat între și de cenți la hectar Grădinarii amatori primesc din tufe individuale până la - kg din fructele sale Materii prime Calitatea materiei prime a fructelor proaspete de aronia este reglementată de FS - - "Fructe de aronia proaspete (aronia)" și include următorii indicatori numerici: conținutul de substanțe de vitamina P (flavonoide) nu este mai mic de , %; pierderea de masă în timpul uscării nu este mai mică de %; fructe necoapte nu mai mult de %; ramuri și alte părți ale plantei (inclusiv cele separate în timpul analizei) nu mai mult de , %; fructele deteriorate de dăunători, nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % Calitatea materiei prime a fructelor uscate de aronia este reglementată de TU - - - "fructe uscate de aronia (aronia) uscate" și include următorii indicatori numerici: conținutul de fructe neformate, imature și deteriorate de dăunători,% , nu mai mult de , ; conținutul altor părți ale plantei de aronia (frunze, părți de tulpină, tulpini),%, nu mai mult de , ; conținutul de impurități străine: organice (fructe și părți ale altor plante netoxice),%, nu mai mult de - , , minerale (pământ, nisip, pietricele),%, nu mai mult de - , ; umiditate, %, nu mai mult de - , ; conținutul total de cenușă, %, nu mai mult de , ; extrage conținutul substanțe active extrase cu alcool %, %, nu mai puțin de , Calitatea materiilor prime din fructele de aronia presate, uscate este reglementată de TU - - - "Fructe de aronia, presate, uscate" și include următorii indicatori numerici: conținutul de umiditate, nu mai mult de %; conținutul de impurități feromagnetice nu este permis; conținutul de frunze și părți de tulpină nu este mai mare de , %; cenusa totala nu mai mult de %; conținutul de substanțe de vitamina P (flavonoide) nu este mai mic de , % Compoziție chimică Fructele aronia conțin zaharuri (până la %), acizi malic și alți acizi organici (până la , %), pectine (până la , %) și taninuri (până la , %) Au fost găsite vitamine (în mg%): acid ascorbic - , substanțe cu activitate de vitamina P - până în , caroten - aproximativ , riboflavină - , , acid folic - , , acid nicotinic - , , tocoferoli - , , filochinonă - , , piridoxină - , , tiamină - , Amigdalina, cumarinele și alți compuși s-au găsit și în pulpa fructelor g de pulpă de fructe conțin fier ( , mg), mangan ( , mg), iod ( - mg) etc proprietăți farmacologice Fructele de aronia (aronia) au efect hipotensiv Sucul din fructele acestei plante scade tensiunea arteriala la animale in conditii de hipertensiune experimentala, are efect vasodilatator si antisclerotic Vitaminele și flavonoidele conținute în suc și fructe fac posibilă utilizarea acestor preparate cu indicații adecvate în scop preventiv și terapeutic Aplicație în medicină Sucul de fructe Aronia se foloseste in stadiul initial al hipertensiunii arteriale, cu sangerari de diverse origini, ateroscleroza si gastrita anacida Gemul pregătit corespunzător și alte produse din prelucrarea fructelor de aronia își păstrează proprietățile medicinale Forme de dozare, mod de administrare și doze Sucul de fructe Aronia se prescrie câte ml pe doză, de ori pe zi, cu o jumătate de oră înainte de masă, timp de - de zile Fructele iau g pe recepție, de ori pe zi Literatură ♦ Barabash G K Utilizarea aronia în tratamentul hipertensiunii arteriale boală - Gorno-Altaisk: Cartea Gorno-Alt editura - p ♦ Vigorov L I Grădina de culturi medicinale - Sverdlovsk: Editura de carte din Uralul Mijlociu, , - S ♦ Arcașul Z I Introducerea arborilor și arbuștilor în teritoriul Altai -M : Kolos, ,-S ♦ Skvortsov A K , Maitulina Yu K Despre diferențele dintre aronia cultivată și strămoșii săi sălbatici //Bul Glavn bot grădină, -Iss - P - ♦ Skvortsov A K , Maitulina Yu K , Gorbunov Yu N Despre locul, timpul și posibilul mecanism al apariției aroniei culturale // Bul Moscova, despre-va ispyt unități Departamentul de Biol -T -Iss -S - ♦ Caietul de sarcini TU - - - "Fructul de aronia aronia (aronia)", -p ♦ Turova A D Plantele medicinale ale URSS și utilizarea lor -ed a II-a-M : Medicină, -S ♦ Farmacopee articol FS - - Fructul aronia aronia (aronia) este proaspăt, -S Z ♦ Numărul cromozomal al plantelor cu flori Ed Un A Fedorov -L : Nauka, - P ♦ Shchukina V F Aronia - L : Lenizdat, -S ASTRAGAL WOOLFLOWER - Astragalus dasyanthus Pali Familia leguminoase - Fabaceae (Leguminosae) Descriere Planta perena erbacee verde de vara Sistemul radicular este rădăcină pivotantă, rădăcina principală este groasă (până la - , cm în diametru), ramificată mică, cu multe capete Tulpini numeroase (până la ), ascendente sau procumbe, cu manta rotundă, de până la - cm lungime, de aproximativ mm grosime, cu internoduri dezvoltate sau scurtate Frunze alterne, până la cm lungime, până la - cm lățime, pinnate; foliole, - la număr, alungite-ovale, de - mm lungime, până la - mm lățime, cu vârf mic Stipulele lanceolate, ascuțite, de până la mm lungime, până la mm lățime Inflorescențe numeroase, dense, capitate, de - cm lungime, - cm lățime, cu - de flori Pedunculi axilari, de - cm lungime Flori pe pedicele scurte, cu bractee aproape egale ca lungime cu caliciul Calice verde, topită, cu dinți subulat-lanceolați egali în lungime cu tubul său Corola de până la mm lungime, galben deschis, tip molie; steag cu gheara lată, aripi alungite, barcă tocită Fructe - boabe ovoide sau ovale, umflate, coriace, bicelulare, - mm lungime, - mm latime Seminte putine, maro, rinichi nye, turtit, - mm lungime, - mm latime Toate părțile plantei (cu excepția părții interioare a corolei) sunt acoperite dens cu fire de păr lungi, proeminente, albicioase sau gălbui Greutate a de semințe - - g Setul diploid de cromozomi Creste in aprilie Înflorește în mai-iunie Durata de înflorire a unei flori individuale este de - zile, inflorescențe - până la - zile Inflorescențele inferioare înfloresc mai întâi Timpul total de înflorire a plantei este de aproximativ o lună Fructele se coc în iulie În același timp, crapă, iar semințele sunt aruncate la distanțe de până la - m Înflorirea este anuală, dar semințele se formează în cantități mici și numai pe florile inferioare ale primelor inflorescențe În august-septembrie, părțile aeriene ale plantei mor Când tăiați iarba în faza de înflorire - consecințele crește Pe ea, în câțiva ani, se observă o înflorire secundară a Astragalus lânos În medicină se folosește partea aeriană a plantei (iarba), colectată în faza de înflorire, înainte de fructificare Împreună cu astragalus cu flori lânoase, uneori există specii de astragalus asemănătoare acestuia, care nu sunt supuse recoltării - astragalus cu flori pufoase (Astragalus pubiflorus DC ) și Don astragalus (Astragalus tanaiticus C Koch) La prima specie, tulpinile sunt scurtate, frunzele sunt situate aproape într-o rozetă Pedunculii scurti, lungi de - cm, ies de pe axile lor, cu un număr mic (până la ) de flori aglomerate, bărcile florilor sunt goale Astragalul Donului are și tulpini scurtate, frunzele sunt aproape în rozetă, dar pedunculii sunt lungi, cu inflorescențe libere Zonă Astragalul cu ramură lânoasă este o specie din Marea Neagră (pontică) cu o gamă mică Crește în sudul Rusiei europene: în zonele adiacente Ucrainei În est ajunge la Volga și Muntele Stavropol În Rusia, crește în regiunile Lipetsk, Tambov, Kursk, Belgorod, Voronezh, Saratov și Volgograd În literatură, locațiile insulare ale astragalului cu flori lânoase sunt indicate pentru regiunile vestice și centrale ale Teritoriului Stavropol Granița de nord a lanțului merge la sud de Kursk și Voronezh, la nord de Saratov ajunge la Volga Est granița naya se întinde de-a lungul malului drept al Volgăi la sud de la Saratov la Volgograd Granița de sud a lanțului merge de la Volga până la cotul Donului, apoi spre vest merge puțin la sud de Don până în regiunile sudice ale regiunii Belgorod Ecologie O specie de stepă care trăiește în zone virgine Crește în principal în stepele mixte de plante și păstuc, mai des pe pășuni, mai rar pe fânețe Nu există niciodată dominante și subdominante ale acoperirii vegetale Mai frecvent pe versanții rigolelor și văilor râurilor cu expunere variabilă; uneori găsite pe movile, creste stâncoase In silvostepa prefera versantii estici si sudici insoriti, iar in stepa - versantii vestici si nordici, in partile lor superioare si mijlocii O plantă de locuri deschise, dar se găsește și pe marginile pădurilor și poienii, în desișurile rare de arbuști de stepă porecle (arbuș caragana, iarbă de fasole joasă, spirea de sunătoare etc ) Nu este solicitant pentru sol: crește bine nu numai pe cernoziomuri bogate de bazine hidrografice, ci și pe solurile scheletice spălate de versanți și pe nisipuri Preferă solurile alcaline și neutre; nu apare pe soluri saline și acide Se evită solurile proaspete și, mai ales, umede Aspect iubitor de lumină; nu înflorește chiar și cu umbrire slabă Cosul tolerează bine; tolerează pășunatul moderat Resurse Locațiile moderne ale acestei plante ar trebui considerate relicve Sunt despărțiți de zeci și sute de kilometri Drept urmare, zona și-a pierdut integritatea Suprafața celor mai mari desișuri de astragalus cu flori lânoase nu depășește câteva hectare, iar uneori este de doar câțiva metri pătrați În unele habitate apare în grupuri mici și exemplare individuale Desișurile de astragalus se întind de obicei în fâșii înguste (până la câteva zeci de metri) pe părțile superioare și mijlocii ale versanților Doar ocazional în timpul înfloririi această plantă devine proeminentă, dând un aspect întregii comunități Mai des predomină exemplarele vechi de astragalus cu rădăcini groase (până la , cm) cu particule și numeroase tulpini Aproape întotdeauna pot fi observate exemplare pe moarte Răsadurile și plantele tinere sunt relativ rare, deși uneori se pot număra până la - plante tinere de diferite vârste la o distanță de - m de un tufiș bătrân Răsadurile apar de obicei după sezoanele de creștere care sunt deosebit de favorabile pentru această plantă - în anii fără secetă de vară Suprafața totală a desișurilor identificate de astragalus cu flori lânoase este de doar câteva zeci de hectare Pe m din cele mai bune desișuri, uneori se pot găsi până la - de plante de astragal de diferite vârste; dintre ele, nu mai mult de - exemplare înfloresc și rodesc În astfel de zone, de la m pot fi colectate până la , - , kg de iarbă crudă de astragalus Cu toate acestea, astfel de zone sunt rare Pe teritoriul Rusiei, desișurile de astragal nu au fost cercetate La recoltare, partea aeriană a astragalului este tăiată cu seceri, cuțite, foarfece sau foarfece la o înălțime de - cm de suprafața solului, lăsând bazele aspre, aproape fără frunze, ale tulpinilor Recoltarea se efectuează la începutul înfloririi, nu mai târziu de înflorirea primelor sale inflorescențe inferioare și de formarea fructelor imature pe ele Mai târziu mucegaiul și rugina apar de obicei pe frunze și materia primă devine inutilizabilă Iarba colectată este împăturită lejer în coșuri sau saci și trimisă la uscare Achiziționarea de materii prime este posibilă numai în zonele slab pășunate, precum și în fânețele În ultimele decenii, o parte din versanții cu desișuri de astragal au fost plantate cu pădure, ceea ce a dus la moartea acestei plante iubitoare de lumină În timpul recoltării comerciale a astragalului, unii culegători nu i-au tăiat, ci i-au smuls tulpinile, tăind partea superioară a rizomilor, unde se află mugurii de reînnoire Acesta este unul dintre principalele motive pentru reducerea rezervelor naturale de astragalus Pentru a le conserva, este necesar să opriți recoltarea astragalului timp de câțiva ani și apoi să le efectuați doar într-o măsură limitată, pe fiecare matrice individuală o dată la - ani Cultivare Din cauza resurselor naturale insuficiente de materii prime cu flori lânoase de Astragalus, această plantă este introdusă în cultură Cei mai buni predecesori ai astragalului sunt culturile de iarnă semănate într-o pârghie fertilizată, precum și culturile medicinale anuale Este inacceptabil să plasați astragalus după leguminoase În timpul arăturii de toamnă se aplică îngrășăminte organice și minerale - de tone de gunoi de grajd și (NRK) Semănatul se realizează cu semănători de legume primăvara, în primele zile de lucru pe câmp Semințele de astragalus scarificate și tratate cu TMTD ( g/kg) se seamănă cu o rată de însămânțare de - kg/ha la distanța dintre rânduri de cm și o adâncime de plantare de , cm Totodată, superfosfat granulat ( kg) /ha) se aplică Prima afânare la o adâncime de - cm este efectuată de cultivatori când apar lăstari; în timpul sezonului de vegetație se efectuează încă - pliviri și pliviri manuale în rânduri Pe plantațiile de tranziție, la începutul primăverii, se efectuează graparea încrucișată, apoi (până când se închide distanța dintre rânduri) - - afânare și plivire manuală Prima înflorire și fructificare are loc în august, iar în al doilea și al treilea an de existență a plantațiilor - în iunie Recoltarea astragalului se efectuează pe vreme uscată în faza de înflorire, înainte de formarea fructelor Astragalus este cosit cu mașini de tuns fân echipate cu ascensoare și formatoare de brazdă În condiții favorabile, randamentul de iarbă uscată la aer în primul an de viață ajunge la , , în al doilea - , , iar în al treilea - , c/ha Astragalus este deteriorat de mulți dăunători (acarieni, gărgărița cu nodul dungat, gărgărița cu cinci puncte, nisipul persistente, linguriță de varză, molie) și afectează unele boli (fainare și rugina) Extinderea suprafeței sub flori lânoase de astragal este limitată de productivitatea scăzută a semințelor, germinația scăzută a semințelor și dificultatea recoltării acestora Iarba de astragalus colectată este uscată în uscătoare la o temperatură de - ° C, precum și în poduri cu o bună ventilație sau sub șoproane, întinzând-o într-un strat subțire (nu mai mult de - cm) și răsturnând-o din cand in cand Pe vreme bună, materia primă se usucă în - zile Uscarea excesivă nu este permisă Uscarea este finalizată când tulpinile și pețiolele se rup când sunt îndoite Randamentul de materii prime uscate este de aproximativ % din masa proaspăt recoltată Materii prime Calitatea materiilor prime din plante de Astragalus este reglementată de FS - - "Iarbă de Astragalus cu flori lânoase" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenusa insolubila in acid clorhidric %, nu mai mult de %; tulpini cu o grosime mai mare de mm, nu mai mult de %; părți îngălbenite și maro ale plantei - nu mai mult de %; piese zdrobite care trec printr-o sită cu diametrul găurii de mm, nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de % Compoziție chimică Din partea aeriană a lanosului de Astragalus au fost izolate glicozide triterpenice, derivați de daziantogenină, glicirizine, flavonoide, macro și microelemente, acizi organici, polizaharide etc proprietăți farmacologice Infuzia și decoctul de plantă astragalus cu flori lânoase au un efect vasodilatator hipotensiv, cardiotonic și calmant (sedativ) Au un efect inotrop pozitiv și cronotrop negativ asupra activității cardiace, dilată vasele coronare și îmbunătățesc circulația sângelui în rinichi, ceea ce explică efectul lor diuretic Aplicație în medicină Preparatele din plante cu flori lânoase de Astragalus sunt utilizate în formele inițiale de hipertensiune arterială, insuficiență circulatorie cronică din stadiile I și II, precum și în glomerulonefrita acută în stadiul incipient al bolii În plus, preparatele cu astragalus sunt eficiente în insuficiența cardiovasculară, însoțită de minore edem, cu simptome de iritabilitate și excitabilitate ușoară Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a obține o infuzie de plantă de astragalus, g ( linguri) de plantă se pun într-un vas emailat, se toarnă în ml ( cană) de apă fierbinte, se încălzește într-o baie de apă clocotită timp de minute, se răcește aproximativ minute, filtrat, completat cu apă fiartă, apă până la ml Luați - linguri de ori pe zi A se păstra într-un loc răcoros pentru cel mult zile Literatură ♦ Popova E V , Batrak G E , Fursa I T Medicamente noi pe bază de plante -Kiev: Gosmedizdat al RSS Ucrainene, -S - ♦ Boychenko E S Dinamica creșterii masei organice de astragal cu flori lânoase//Noi culturi în economia națională și medicină// Mater nauch konfer - Kipv: Naukova Dumka, -p - ♦ Boychenko E S Influența îngrășământului principal asupra producției de iarbă și semințe de astragal lânos // Cultivarea plantelor medicinale -M : Minmedprom, -S - ♦ Boichenko E S , Evtushenko L A Conținutul de azot, fosfor, potasiu din culturile medicinale și îndepărtarea lor cu principalele și subproduse / / Ameliorarea plantelor medicinale -M : Minmedprom, -p - ♦ Visyulina O D Astragalus - Astragalus L //Flora URSR -Kiev: Ed AN URSR, , - T - S - ♦ Gammerman A F , Selenina I V , Grushvitskaya M K La un studiu morfologic și anatomic comparativ al Astragalus dasyanthus Pali, (astragalus cu flori lânoase) / / Tr -Probleme de farmacognozie -Vyp Z, -p - ♦ Goncharov N F Astragalus L - Astragalus / / Flora URSS - ♦ Grossgeim A A Flora Caucazului - Ed a II-a - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - T S , harta ♦ Evstratova R I , Sheichenko V I , Pakaln D A Triterpenele lui Astragalus dasyanthus L Structura dasianthogeninei Chim natural Comm , , nr , S - ♦ Ivashin D S , Demchishina L D Caracteristici biologice și introducerea astragalului cu flori lânoase/Introducerea și aclimatizarea roslinului în Ucraina -Kipv: Naukova Dumka, -p - ♦ Ivashin D S , Shreter A I Astragal cu flori lânoase//Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS -M : GUGK, -S , ♦ Katina Z F Despre extinderea astragalului lânos (Astragalus dasyanthus Zb Pali ) în Ucraina // Revista farmaceutică, - Nr -S - ♦ Kolomiets N I , Klimakhin G I , Bogorada A P şi alte Astragalus cu flori lânoase / / Probleme de cultivare agricolă a culturilor medicinale -Sat preda, lucrări ale VILR, - Numărul - Partea - M Medicină, -S - ♦ Kolomiets N I , Boychenko E S , Kodatsky I M Astragal cu flori lânoase // Cultivarea plantelor medicinale -M : Minmedprom, -S - ♦ Mayevsky P F Flora zonei de mijloc a părții europene a URSS Ed a -a - L : Kolos, , - S ♦ Mirza M R Despre extinderea astragalului lânos (Astragalus dasyanthus Pali ) în Ucraina și Moldova, protecția și îmbogățirea resurselor sale//Ukr bot zhurn , - T , - Nr -S - ♦ Mirza M G , Boychenko E S Experimente privind introducerea astragalului cu flori lânoase în cultura // Flora naturală a Ucrainei și Moldovei și îmbogățirea ei prin introducere - Kiev: Naukova Dumka, - P - ♦ Reguli de colectare și uscare a plantelor medicinale (Culegere de instrucțiuni) / Ed ed A I Shreter - M : Medicină, - P - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) M Medicină, -S - ♦ Manual privind procurarea plantelor medicinale / D S Ivashin, Z F Katina, I Z Rybachuk și alții - Kiev: Harvest, - P - ♦ Stepashkina K I Astragalus și aplicarea sa în practica clinică -Kyiv: Gosmedizdat of the Ukrainian SSR, - p ♦ Articol de farmacopee FS - - Herba Astragali dasyanthi Iarba de Astragalus are flori lânoase M Ministerul Sănătăţii URSS, - p ♦ Kharkevich S S , Mirza M V , Boychenko E S Experiența introducerii în cultura astragalului scheristotsvetkovy//Modern probleme ale științei și practicii farmacistului -Tez raport II Congresul Farmaciştilor Ukrainsk SSR -Kiev: B I , -S - ♦ Numărul cromozomal al plantelor cu flori /Ed Un A Fedorov -L : Nauka, , - p ♦ Cartea Chervona a RSR ucraineană -Kipv: Naukova Dumka, -S - ♦ Chopik T P Plante rare și pe cale de dispariție din Ucraina - Kiev: Naukova Dumka, , p - Ledum palustre L Familia erica - Egіsaceae Descriere Arbust verde-iarnă, puternic parfumat, de - cm înălțime Rizomul este de obicei scufundat în capacul de mușchi, poate ajunge la m lungime Lăstari tineri cu pubescență roșiatică destul de densă Frunzele sunt alterne, liniar-alungite sau liniare, de - ( , ) cm lungime și , - mm lățime, hibernând, dense, cu marginile întregi ondulate spre dedesubt, pe pețioli scurti (aproximativ mm), verde închis deasupra , lucios, dedesubt, mai ales de-a lungul venei mediane, roscat-pubescent Florile sunt cu cinci membri, destul de mari, colectate la capetele ramurilor într-o inflorescență corimboză cu multe flori; petalele sunt albe strălucitoare, aproape ovate, lungi de - mm Pedicelele subțiri, roșiatice-pubescente, glandulare Fructul este o capsulă pubescentă alungită-ovală, închisă la culoare, ușor glandular, lungă de , - mm Fiecare lăstar are în medie de păstăi, fiecare păstaie conține - de semințe Planta are un miros uluitor și provoacă dureri de cap Înflorește în mai-iulie; semințele se coc în iulie-august Setul diploid de cromozomi O vedere apropiată este rozmarinul târâtor - L decum-bens (Ait ) Lodd , crescând în nord-est curent al Asiei, se remarcă prin lăstari târâtori, inflorescențe cu puține flori, petale mai mici ( , - mm lungime) și mai mici, de până la , ( , ) cm lungime, frunze cu marginile puternic înfășurate Specii din Orientul Îndepărtat - rozmarin sălbatic cu frunze mari - L macrophyllum Tolm se deosebește prin ramuri groase acoperite cu scoarță brună, frunze mai mari ( , - , cm lungime și - mm lățime), puternic aglomerate în timpul înfloririi și distanțate, alungite în timpul inflorescențelor fructifere O serie de taxonomiști consideră această specie ca fiind doar o formă ecologică de rozmarin sălbatic Unele populații ale acestei specii se disting atât prin conținutul ridicat de ulei esențial ( , %), cât și prin ledol ( , %) Aceasta este cea mai promițătoare specie pentru studiu, probabil potrivită pentru utilizare bіIu i|LIU Gchі іpіnYI vania în medicină la egalitate cu rozmarinul sălbatic Rozmarinul sălbatic-L hypoleucum Cat , găsit și în Orientul Îndepărtat, diferă puternic de alte specii prin pubescența alb-pâslă a părții inferioare a frunzelor și a ramurilor groase drepte În medicină, lăstarii tineri ("iarbă") sunt utilizați numai Ledum palustre În special, ele sunt folosite pentru a obține medicamentul "Ledin" Zonă Rozmarinul sălbatic are o gamă largă de holarctici Este larg răspândit în zonele de pădure și tundra (în principal în tundra forestieră) din partea europeană a Rusiei, Siberiei și Orientului Îndepărtat Este comună în Primorsky Krai, dar devine rară pe Sakhalin, fiind înlocuită aici de L macrophyllum Tolm În Siberia arctică, este înlocuită de o specie strâns înrudită, L decumbens, distribuită în Peninsula Taimyr, nordul Iakutiei, în cursurile inferioare ale Yenisei și în partea de mijloc a Yamalului În plus, L decumbens se găsește în munții din bazinul hidrografic Leno-Okhotsk, pe loaches din bazinele râului Angara Superioară Tungir (râul Bas Olekma) și aproape în tot Orientul Îndepărtat Granița de nord a distribuției rozmarinului sălbatic în partea europeană a Rusiei se întinde de-a lungul țărmurilor Mării Barents, Albe și Kara, de la granița de stat a Rusiei până la peninsula Kanin, gura de vărsare a râului Pechora și cursurile inferioare ale râului Amderma În Siberia, granița de nord trece prin Peninsula Yamal, până la Golful Ob, cursurile inferioare ale Yenisei, prin Peninsula Taimyr (malul lacului Taimyr), la ° N traversează râul Lena și coborând la ° N, merge spre est spre Kolyma De aici, se întoarce brusc spre sud, spre orașul Magadan, pe unde trece granița de nord-est a lanțului Ledum palustre Localitatea cea mai nordică separată de zona principală este Capul Svyatoy Nos din Yakutia ( °N) Limita de sud a gamei coincide cu limita de sud a pădurilor de conifere și mixte Trece prin Regiunea Sakhalin, Teritoriul Primorsky, Regiunile Amur și Chita, Buriatia, Regiunea Irkutsk, Tuva, Altai, aproximativ de la ° la ° E și coincide cu granița de stat a Rusiei În Altai, limita zonei de rozmarin sălbatic se întoarce brusc spre nord, spre regiunea Novosibirsk, unde atinge °N Spre vest, linia intervalului traversează râul Irtysh (la sud de Omsk), Ishim, Tobol și merge spre Munții Urali (de exemplu- dar la ° N S ) În partea europeană, granița de sud a lanțului este îndreptată de la Uralul spre vest, traversează Volga la nord de Samara, apoi coboară spre sud, la aproximativ ° N traversează Donul și pleacă pe teritoriul Ucrainei Ecologie Rozmarinul sălbatic crește în pădurile de conifere și zonele de tundra din Rusia europeană și asiatică, precum și în centura forestieră superioară a munților Siberiei și Orientului Îndepărtat În Karelia, rozmarinul sălbatic formează adesea un strat de arbusti în pădurile mlăștinoase de pin, mușchi verde-arbust și sphagnum-arbuști; crește adesea în mlaștini oligotrofe În Yakutia, aceasta este o plantă comună a turbăriilor și a pădurilor umede de conifere, care nu se găsește numai în zona arctică Habitatele sale naturale sunt caracterizate de umiditatea ridicată a solului Această plantă iubitoare de lumină și rezistentă la frig crește în principal pe soluri turboase și turboase, dar în nordul zonei de pădure și în tundra forestieră apare și pe sol mineral nemlaștinos, iar la munte - pe pietros și pietriș soluri cu un pH de , până la , Ledum este de obicei limitat la conifere mlăștinoase, în principal pădurile de pin și zada, mlaștinii cu sfagne și turbării Distribuit pe scară largă în centura forestieră montană din sud-estul Altaiului Pe versanții nordici, sub coronamentul pădurilor de zada de rozmarin-meriș, pădurile de zada de afin și pădurile de zada de afine-meriș, este una dintre dominantele stratului erbaceo-arbuști În regiunea Tomsk, în câmpia inundabilă a râului Vasyu-gan, rozmarinul ocupă suprafețe vaste sub coronamentul pădurilor de lingonberry și afin de pin și în pădurile de afine-ledum-cedru sphagnum Pe teritoriul Tuva, rozmarinul sălbatic este una dintre plantele caracteristice centurii forestiere montane, mai ales la limita superioară a acesteia Adesea intră și în partea inferioară a centurii alpine Coboară de-a lungul văilor râurilor până în jumătatea inferioară a centurii forestiere Pădurile de pin Ledum și Pădurile de zada, precum și pădurile de pin Ledum și pădurile de zada Ledum lingonberry sunt remarcate cel mai des și cu cea mai mare abundență Desișurile de rozmarin sălbatic sunt restaurate atât vegetativ, cât și prin semințe Lăstarii de reproducere vegetativă - lăstarii parțiali - predomină puternic (până la %) Reînnoirea semințelor are loc aproape exclusiv la periferia desișurilor, unde nu există lăstari parțiali vechi Lăstari vegetativi în creștere yut monopodial, iar generativ - simpodial Limita de vârstă la care se menține legătura dintre lăstari parțiali este de - de ani; fiecare lăstar se dezvoltă - de ani Lăstarii de Ledum palustre var au cea mai mare productivitate brută palustre si L palustre var dilatatum Wahl într-o stare generativă matură şi veche Resurse Necesarul de materii prime de rozmarin sălbatic este de aproximativ de tone Resursele sale naturale sunt uriașe, de sute de ori mai mari decât aceste nevoi Pădurile și mlaștinile cu participarea rozmarinului sălbatic ocupă o suprafață de câteva milioane de hectare în Rusia Cu toate acestea, evaluarea stocurilor acestei plante a fost efectuată doar în câteva zone De exemplu, conform datelor Institutului de Biologie al Filialei Kareliane a Academiei Ruse de Științe, de hectare de desișuri de rozmarin sălbatic cu o rezervă biologică de de tone de materii prime uscate la aer au fost identificate în șase regiuni din Karelia Stocuri mari de rozmarin sălbatic au fost găsite și în regiunile Yaroslavl, Perm, Pskov și Vologda Numai în districtele Pervomaisky și Verkhne-Ketsky din regiunea Tomsk, rezervele biologice de ledum sunt de tone, respectiv de tone de materii prime uscate la aer, cu un randament de - kg/ha Desișurile de rozmarin sălbatic sunt și mai extinse în regiunea Tyumen, Siberia Centrală și de Est S-au identificat stocuri de rozmarin sălbatic în întreprinderile forestiere din Tuva și din sudul teritoriului Krasnoyarsk Tipuri de pădure Suprafață, ha Rezerve, or Tuva Păduri de pin de rozmarin sălbatic Larice de rozmarin sălbatic păduri de molid ledum paduri de mesteacan Ledum Total: La sud de teritoriul Krasnoyarsk Păduri de pini de rozmarin sălbatic-leninberry paduri de zada ledum- merisoare Păduri de molid ledum-leninberry Ledum-păduri de mesteacăn păduri de mesteacăn ledum-sphagnum Total: Total: Rezerve uriașe, în principal ale populațiilor cu gheață joasă din Ledum, se află în regiunile Tyumen, Tomsk, Magadan, Amur, Krasnoyarsk și Khabarovsk, precum și în Iakutia Locurile de recoltare în masă a acestei plante pot servi drept bazin al râului Vasyugan în regiunea Tomsk, regiunile sudice ale teritoriului Krasnoyarsk, Tuva În acesta din urmă, rozmarinul sălbatic formează desișuri semnificative în pădurile de cedru-larice din lanțurile Vai-Taiga, est și vest Tannu-Ola (vezi tabel) Randamentul de rozmarin sălbatic în Tuva este estimat la - kg de materie primă uscată la aer la ha Studiile expediționare au relevat următoarele stocuri de materii prime de rozmarin sălbatic: - în districtul Gorokhovetsky din regiunea Vladimir - tone, in regiunea Tver - , tone, inclusiv în districtul Kalininsky - , tone, Kashinsky - , tone, Kimrsky - , tone, în regiunea Kaluga - , tone, inclusiv în districtul Medynsky - , tone, Yukhnovsky - , tone, în districtul Kondopolsky din Karelia - , tone, în teritoriul Krasnoyarsk - , tone, în districtul Tashtypsky din Khakassia - , tone, regiunea Leningrad - , t, inclusiv în districtul Volosovsky - , t, Kingisepp - , t, Luga - , t, Slantsy - , t, Tikhvin - , t, în districtul Znamensky din regiunea Omsk - tone, în regiunea Smolensk - , tone, în districtul Parabelsky din regiunea Tomsk - Da A fost realizat un studiu asupra calității materiilor prime de rozmarin sălbatic din de regiuni ale Rusiei Conținutul de ulei esențial din probele studiate a variat între , și , %, iar uleiul de gheață din acesta a fost de , - % Cel mai mare și mai stabil procent de ulei esențial ( , - , %), cu un conținut de , - , % ledol în el, a fost observat în probele de rozmarin sălbatic din Rusia centrală și nord-europeană În regiunile Yakutia, Chita, Magadan s-au găsit populații de rozmarin sălbatic cu un conținut ridicat de ulei esențial ( , - , %), dar cu un conținut foarte scăzut de ledol în acesta ( , - , %) O analiză a acestor date, precum și a altor date din literatură cu privire la conținutul de ulei esențial și ledola în materia primă de rozmarin sălbatic din diferite regiuni ale Siberiei și Orientului Îndepărtat, nu ne permite să recomandăm rozmarinul din aceste regiuni ca materie primă material pentru producerea de ledol (ledol) Recoltarea materiilor prime cu un conținut constant ridicat de iceol poate fi încă recomandată în mod fiabil numai în fâșia de nord și de mijloc a părții europene a Rusiei Distribuție largă în Siberia a Ledum palustre var angustum E Busch caracterizat printr-un conținut scăzut de ulei esențial și ledol în el, face ca prepararea rozmarinului sălbatic de aici pentru obținerea ledolului să fie și mai nesigură În special, în Yakutia acest soi predomină Procurarea de materii prime de rozmarin sălbatic care conțin mai puțin de , % ledol în frunze (în ceea ce privește materii prime uscate la aer) poate fi recomandată nu pentru obținerea de ledin, ci doar pentru nevoile lanțului de farmacii Recomandările privind momentul optim al colectării materiilor prime de rozmarin sălbatic sunt contradictorii În condițiile regiunii Moscova, conținutul de ulei esențial din materia primă de rozmarin la începutul înfloririi plantei (adică, în a doua jumătate a lunii mai) este de , - , %, iar în faza de coacere a semințelor (la sfârșitul lunii august) - , - , % În publicațiile anterioare, s-a raportat despre acumularea maximă de ulei esențial în Ledum în perioada de înflorire Conform altor date, conținutul de ulei esențial din materiile prime de rozmarin sălbatic din mai până în septembrie scade de la , % la , %, dar conținutul de ledol din ulei crește în acest moment de la , % la , % Astfel, calitatea materiilor prime face posibilă recoltarea rozmarinului sălbatic pe tot parcursul sezonului de vegetație Deși frunzele lăstarilor tineri se remarcă printr-un conținut mai mare de ulei esențial, este de preferat să se recolteze planta de rozmarin, așa cum este indicat în instrucțiunile de colectare și uscare a acesteia, în august și septembrie, în timpul fazei de coacere a fructelor de rozmarin, când lăstarii din anul curent sunt pe deplin dezvoltați, adică când din aceeași zonă se poate obține cantitatea maximă de materii prime și gheață Diferențele de conținut de ulei esențial observate de diferiți autori în diferite momente ale zilei sunt nesigure și, prin urmare, prepararea materiilor prime de rozmarin sălbatic poate fi efectuată în orice moment al zilei Colectarea este supusă tinerilor (creșterea anului în curs), iar în unele locuri lăstarii cu frunze nelignificate de rozmarin sălbatic de până la cm lungime Recoltarea lăstarilor lignificati nu este permisă, deși frunzele nu numai din curent, ci și anul precedent sunt folosite practic la materii prime De asemenea, nu este permisă smulgerea lăstarilor de rozmarin sălbatic cu rădăcini, deoarece aceasta duce la moartea desișurilor sale Pauzele preparatelor de rozmarin sălbatic pe același masiv ar trebui să fie de cel puțin ani după refacerea completă a desișurilor sale Materiile prime uscate în poduri cu o bună ventilație sub un acoperiș de țiglă, ardezie sau fier sau sub copertine, răspândind tonul strat subțire ( - cm) pe țesătură sau hârtie și răsturnat sistematic Uscarea sub copertine durează de obicei - zile Poate fi uscat în uscătoare la o temperatură care să nu depășească ° C Conform altor surse, se recomandă uscarea la ° C După uscare, tulpinile fără frunze lignificate sunt îndepărtate Datorită toxicității puternice, toate lucrările de colectare și uscare a materiilor prime de rozmarin sălbatic se recomandă să fie efectuate în aparate respiratorii sau bandaje de tifon, nu mai mult de - ore pe zi Cultivare Cultivarea rozmarinului sălbatic în cultură este foarte dificilă Reproducerea sa reușește doar în câteva grădini botanice Având în vedere prezența în Rusia a multor milioane de hectare de desișuri naturale, în unele locuri aproape pure și foarte productive de rozmarin sălbatic, introducerea lui în cultură nu este fezabilă din punct de vedere economic Datorită faptului că planta crește de obicei în desișuri vaste și aproape pure, căutarea matricelor sale comerciale nu este dificilă, iar procesul de colectare a materiilor prime este destul de productiv Prin urmare, problema introducerii rozmarinului în cultură în viitorul apropiat nu este relevantă Materii prime Calitatea materiei prime a lăstarilor de rozmarin sălbatic este reglementată de Fondul Global XI, numărul , art "Lăstarii de rozmarin sălbatic" și include următorii indicatori numerici: Materie primă integrală Ulei esențial nu mai puțin de , %, umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; tulpini maro-cenusii nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %, impurități minerale nu mai mult de , % Notă Conținutul de ulei esențial din materiile prime destinate producției de ledin ar trebui să fie de cel puțin , %, iar ledolul din acesta ar trebui să fie de cel puțin % Determinarea conținutului de ledol din uleiul esențial este efectuată de producătorul de ledin materie primă zdrobită Ulei esențial nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %, bucăți de tulpini maro-cenusii, nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , alm, nu mai mult de %, impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de , % Compoziție chimică Cea mai importantă componentă a materiilor prime de rozmarin sălbatic este uleiul esențial Se găsește în toate părțile plantei, cu excepția rădăcinilor Tulpinile conțin foarte puțin ( , %) ulei esențial, iar frunzele sunt cam de două ori mai mari decât "iarba", adică lăstari tineri cu frunze Conținutul de ulei esențial din rozmarinul sălbatic crud variază semnificativ (de la , la %), precum și compoziția sa chimică În special, diferențe mari în compoziția chimică a diferitelor soiuri de Ledum palustre L Alcooli sesquiterpenici biciclici (mircen, palustrol, g-ledol), allo-aromadendren, sesquiterpen cetonă ciclocolorenonă, -metil- -metil- , -octadien- -ol, lepalol și lepalină În uleiul esențial al unui soi tipic (L palustre var palustre), care crește în regiunea Tomsk, , % sunt hidrocarburi monoterpenice, inclusiv , % - limonen, , % - hidrocarburi sesquiterpenice (în principal allo-aromadendren) A-humulen, calamenen, b-farnesen, D-cadinene sunt continuti intr-o cantitate mai mica, , % sunt compusi mono- si sesquiterpenici care contin oxigen (carvona, linalina, a-terpenil acetat, bornylacetat, geraniol, palustrol, ledol) Acesta din urmă din proba siberiană reprezintă doar % din ulei, în timp ce în nordul Rusiei europene uleiul esențial conține - % ledol Potrivit altor surse, uleiul esențial dintr-o varietate tipică de rozmarin sălbatic din împrejurimile orașului Tomsk conține monoterpenoide (a-pinen, b-pinen, E -karene, limonen, cineol, p-cimen), acizi fenolici, a-terpenil acetat, l și nal acetat de il, kalimen, L-farnesen, geraniol, carvonă și ledol Germacron, p-cymene, b-pinene au fost găsite în uleiul esențial de rozmarin sălbatic din Sayan, în timp ce ledol, mircen și palustrol nu au fost găsite Deși mostrele din Siberia-Orientul Îndepărtat de Ledum palustre L adesea nu cedează probelor din Rusia europeană în ceea ce privește conținutul de ulei esențial, limonenul predomină de obicei în uleiul lor și, de regulă, se observă un conținut scăzut de ledol În timpul extracției "plantei" Ledum palustre L din Rusia europeană cu dioxid de carbon lichefiat și freon-II, s-au obținut substanțe individuale, legate de hidrocarburi, alcooli, cetone, monoterpene, sesquiterpene, alcooli sesquiterpenici, flavo noids "Iarba" rozmarinului sălbatic conține acid leditanoic, aproximativ % din taninuri din grupa catechinelor, precum și hidrochinonă, urme de alcaloizi, acizi tartric, malic, citric, oxalic, acetic, butiric și valeric În plus, frunzele de rozmarin conțin o andromedotoxină diterpenă foarte toxică, acid ascorbic, , - , % arbutină Potrivit altor surse, arbutina nu a fost găsită în această plantă Alți cercetători subliniază prezența ericolinei în rozmarinul sălbatic, care este o arbutină brută Atribuirea populațiilor de ledum cu gheață scăzută, care se caracterizează și printr-un conținut scăzut de ulei esențial, la L palustre var angustem E Busch nu a putut explica variabilitatea compoziției chimice a acestei plante S-a remarcat că în unele părți din raza acestei specii se găsesc rase și populații cu compoziție chimică specială care nu diferă morfologic În același timp, eterogenitatea chimică a populațiilor de rozmarin sălbatic nu poate fi explicată doar prin influența așa-numitului factor geografic, întrucât De obicei, nu există un model de modificări ale compoziției chimice în direcțiile latitudinale și longitudinale Trebuie recunoscut faptul că există rase chimice speciale de rozmarin sălbatic, stabilite istoric, moștenite genetic, care diferă într-o anumită compoziție de compuși chimici, deși nu diferă morfologic Această bază ereditară, compoziția lor chimică, este, desigur, oarecum influențată de factorii de mediu, condițiile de habitat și condițiile meteorologice Materiile prime de rozmarin sălbatic din diferite regiuni ale Rusiei diferă în mod deosebit în mod semnificativ în conținutul principalului său ingredient activ, iceol În timp ce în regiunile de nord și de mijloc ale Rusiei europene, uleiul esențial conține - % ledol, în regiunea Tomsk - doar %, iar în Sakhalin și Sayans - practic nu îl conține deloc proprietăți farmacologice Activitatea biologică a rozmarinului sălbatic depinde în primul rând de conținutul de ulei esențial din acesta Are un efect iritant local moderat asupra mucoaselor, intensifică secreția glandelor bronșice și are un efect antispastic asupra mușchilor netezi ai bronhiilor Planta Ledum are un efect bacteriostatic pronunțat Efectul farmacologic total se manifestă în expectorant acţiunea de ţesut, învăluitor şi antitusiv a Ledumului Ledinul, obținut din uleiul esențial conținut în "iarba" de rozmarin sălbatic, are o pronunțată proprietate antitusive și bronhodilatatoare Efectul antitusiv al ledinului apare după - de minute după administrare orală și durează , - ore Efectul antitusiv al ledinei se datorează inhibării mecanismelor centrale ale reflexului tusei și efectului bronho-expanditor periferic Ledin nu deprimă respirația, contracarează bronhospasmul alergic, nu afectează tensiunea arterială și mușchii netezi intestinali Aplicație în medicină Ledum "iarba" sub formă de infuzie este utilizată pentru boli respiratorii, precum și ca diuretic, dezinfectant și antiseptic Ca agent expectorant și antitusiv, preparatele cu rozmarin sălbatic sunt prescrise pentru bronșită acută și cronică, traheită, laringită și tuse convulsivă Există experiență în utilizarea rozmarinului sălbatic în tratamentul complex al astmului bronșic și al bronhopneumoniei Preparatele de ledum contribuie la secreția și lichefierea sputei, accelerează evacuarea acesteia, atenuează tusea și au efect antibacterian Ledin este utilizat pentru bolile acute și cronice ale plămânilor și ale tractului respirator superior, însoțite de tuse frecventă, mai ales uscată, și în prezența sputei - în combinație cu expectorante Mai ales pe scară largă poate fi recomandat pentru diferite boli pulmonare la vârstnici și copii Proprietățile distincte bronhodilatatoare ale ledinului dau motive de a prefera numirea sa în bolile însoțite de bronhospasm O supradoză de preparate cu rozmarin sălbatic poate provoca reacții adverse grave (excitare și, în cazuri severe, depresie a sistemului nervos central) Când pacienții dezvoltă iritabilitate, amețeli, excitabilitate crescută, preparatele Ledum sunt imediat anulate Când se utilizează ledin, sunt posibile reacții alergice În aceste cazuri, medicamentul trebuie întrerupt Forme de dozare, modalități de administrare și doze A primi g ( linguri) de materii prime se pun într-un vas emailat, se toarnă ml ( cană) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește în apă clocotită (în baie de apă) timp de minute, se răcește timp de minute , masa rămasă este stoarsă Volumul infuziei rezultată este ajustat cu apă fiartă la toate Infuzia preparată se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Se consumă cald, / cană de - ori pe zi, după mese, ca agent expectorant și bactericid pentru bronșita cronică și alte boli pulmonare însoțite de tuse Materiile prime sunt produse în pachete de g Depozitate într-un loc uscat, răcoros Ledin este produs în comprimate filmate de , g Se eliberează numai pe bază de rețetă Administrat oral (indiferent de aportul alimentar) , - , g de - ori pe zi, zilnic, timp de - zile Medicamentul este depozitat într-un loc ferit de lumină Alte directii de utilizare Iarba de ledum este folosită ca insecticid și acaricid, în special împotriva molilor și varicelor la albine Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Izd-vo med lit, -S - ♦ Baranova I I , Smirnova L M , Ershova G F Valoarea medicinală a rozmarinului sălbatic în sudul Karelia - În cartea: Caracteristici ecologice și productivitatea plantelor de mlaștină - Petrozavodsk: Karelsk Filiala Academiei de Științe a URSS, ,-S - ♦ Belova N V , Yuriev Yu N Cu privire la problema variabilității chimice a Ledum palustre L -În cartea: Întâlnirea privind studiul și dezvoltarea resurselor vegetale ale URSS Tesdoc Novosibirsk: Nauka, -S ♦ Berezovskaya T P Studiu chimic comparativ al diferitelor forme de rozmarin sălbatic în legătură cu utilizarea sa ca materie primă medicinală -În cartea: Studiul și utilizarea resurselor plantelor medicinale ale URSS -M : Medicină, ,-S - ♦ Berezovskaya T P , Grishin A V , Klokova M V , Serykh E A , Khromykh N G Cu privire la posibilitatea recoltării rozmarinului sălbatic pe teritoriul regiunii Tomsk - În cartea: Probleme de utilizare a alimentelor și furajelor a resurselor forestiere non-cherestea și minore Krasnoyarsk: Institutul Pădurilor și Lemnului, - p ♦ Hammerman A F, Makeenko S P, Kharitonova N P Resurse ale plantelor medicinale sălbatice din regiunile Vologda și Pskov - În carte: Resurse plante medicinale sălbatice ale URSS L, Nauka, -S - Farmacopeea de stat a URSS Ed a X-a, M : Medicină, - p Grishin A V , Polozhiy A V , Mastinskaya T P Caracteristicile morfologice și productivitatea materiilor prime ale Ledum palustre L (regiunea Tomsk) -Grows, resources, ,-T L-Issue G-S - Evstratova R I , Kabanov V S , Krylova I L , Prokosheva L I Conținutul de ulei esențial și ledola din frunzele de rozmarin sălbatic (Ledum palustre L ) în diferite faze de vegetație -Khim -farm revista, -S - Kiryalov N P Compoziția chimică a uleiului esențial de rozmarin sălbatic (Ledum palustre L ) din Munții Sayan, Tr BIN AN URSS, , Ser Klokova M V Specii siberiene și din Orientul Îndepărtat de Ledum L și perspectivele utilizării lor în medicină -Author's abstract of dis candidate of biol sci Tomsk: Tomsk Universitatea, - p Klokova M V , Kabanov V S Conținutul de ledol în plantele din genul Ledum -Khim alin Com , -Nr -S - Klokova M V , Khan V A , Dubovenko Zh V , Pentegova V A , Berezovskaya T P , Serykh E A Terpenoizi de ulei esențial de Ledum palustre - Chim alin Com , -Nr - P - Konovalova O A , Rybalko K S , Kabanov V S , Shreter A I Conținut de ledol în Ledum palustre L din diferite regiuni ale URSS -Crește resurse -T -Iss Z -S - Kopaneva G A , Polozhiy A V , Shreter A I Mlaștina Ledum -În cartea: Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS M : GUGK, -S Krylov A G, Rechan S P Zonarea pădurilor și tipurile de păduri - În cartea: Pădurile din Gorny Altai M : Nauka, - P - Krylova I L Refacerea stocurilor din masa supraterană de lacramioare de mai și rozmarin sălbatic după procurarea de materii prime -Grows resources -T -Iss Z -S - Krylova I L , Prokosheva L I Influența factorilor de mediu asupra conținutului de ulei esențial și taninuri din frunzele Ledum palustre L - Crește resurse ,-T , - Numărul - P - Krylova I L , Despre Kosheva L I Influenţa factorilor geografici şi ecologici asupra caracteristicilor anatomice şi morfologice ale frunzelor de rozmarin sălbatic şi relaţia acestor caracteristici cu compoziţia chimică a frunzelor - Rastit resursy -T - Numărul , - P - Krylova I L , Prokosheva L I Caracteristicile ecologice şi cenotice şi productivitatea rozmarinului sălbatic în partea europeană a URSS - Rastit resursy -T - Problema L-C - Kuznetsova M A Resurse ale plantelor medicinale sălbatice din regiunea Yaroslavl -În cartea: Resurse ale plantelor medicinale sălbatice ale URSS L : Nauka, ,-S - Lebedeva A P , Deryabina F I Distribuția plantelor medicinale în regiunea Perm - În cartea: Resurse ale plantelor medicinale sălbatice ale URSS L : Nauka, ,-S - Plantele medicinale sunt sălbatice Minsk, Editura Academiei de Științe a BSSR, -S - Leshihin M I Distribuția și stocurile unor plante medicinale în câmpia inundabilă a râului Vasyugan - În carte: Câteva întrebări de farmacognozie a plantelor sălbatice și cultivate din Siberia Editura Tomsk a Universității din Tomsk, -S - Makarov A A , Struchkova S I Materiale pentru farmacognozia rozmarinului sălbatic - În cartea: Materiale botanice în Yakutia Yakutsk: Yakut fil AȘA O URSS, ,-S - Mikhailova N S , Konovalova O A , Rybalko K S Compoziţia chimică a Ledum palustre -Khim natural Compound , -Nr -S - Mikhailova N S , Rybalko K S , Kabanov V S Despre momentul procurării de materii prime pentru rozmarinul sălbatic de mlaștină-Rastit resursy, -T -Numărul Z -S - Mikhailova N S , Rybalko K S , Sheichenko V I Studiul compoziţiei chimice a uleiului esenţial de Ledum palustre -Chem natural Comp , -Nr -S - Pankova I A Rozmarin sălbatic de mlaștină (Ledum palustre L ) -Tr - Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (Culegere de instrucțiuni) / Ed A I Shreter M : Medicină, -S - Prokosheva L I Dinamica zilnică a conținutului de ulei esențial din frunzele de rozmarin sălbatic -Khim -firm zhurnal -Nr -S - Prokosheva L I Identificarea zonelor optime de recoltare a rozmarinului sălbatic de mlaștină din punct de vedere al productivității și conținutului de substanțe active în partea europeană a URSS / Rezumat disertație cand sci M : - p Regir V G , Galaktionova G A Despre momentul rațional al recoltării rozmarinului sălbatic de mlaștină -În cartea: Materialele celui de-al -lea Congres al farmaciștilor din întreaga Rusie /Rezumate ale rapoartelor Sverdlovsk: B I , ,-S - Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) M : Medicină, -S - Tolmachev A I K cunoașterea speciilor eurasiatice din genul Ledum L-Botanich mater, herbar Botan in-ta, -T -S - Farmacopee articol FS - - Evadare de rozmarin sălbatic Moscova: Ministerul Sănătății al URSS, , p Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Ed An A Fedorova L : Nauka, , p Shnyakina T P , Sedelnikova V A , Tsyganova N B Despre conținutul de arbutină din frunzele unor plante din Orientul Îndepărtat sovietic Rastit resursy, Vol , Voi -S - ♦ GeldemeisterE , HoffmanE Die jthcrischcn Cic Auflage -Bd Berlin, - S ♦ Greve P Der Sumpfporst - Ledum palustre L (Eine botanisch-chemisch-pharmazeutische Bearbeitung) -Hamburg, - S ♦ HegnauerR Chemotaxonomie derPflanzen -Bd -Basel; Stuttgart, -S - BADAN THICK - Bergenia crassifolia (L ) Fritsch (V cordifolia (Haw ) Sternb ) Familia Saxifrage - Saxifragaceae Descriere Planta perena erbacee de iarnă Rizom târâtor, puternic ramificat, până la câțiva metri lungime, aproximativ mm grosime, maro închis deasupra, cu numeroase cicatrici - urme de frunze de rozetă atașate, la rupere - roz deschis, înnegrindu-se rapid în aer, cu numeroase rădăcini mici adventive Un lăstar suprateran scurtat cu - frunze întregi, goale, piele, care iernează Limbul frunzei este larg eliptic sau aproape rotund, mai lung decât pețiolul, cu baza rotunjită, în formă de inimă sau în formă de pană, de - cm lungime, - cm lățime - obișnuit cu cinci membri liliac-roz flori Petale ovate sau rotund-ovate, de - mm lungime, - mm latime, cu unghia scurta si lata, care este de , - ori mai scurta decat petalele Fructul este o capsulă uscată eliptică cu doi lobi (rar cu trei lobi), cu numeroase (de obicei aproximativ ) semințe maro închis sau negre Greutate a de semințe - , - , g Înmulțit prin semințe și vegetativ; predomină reproducerea vegetativă Înflorește în iunie-iulie; semințele se coc în august Setul diploid de cromozomi În medicină, se folosesc rizomii de bergenia cu frunze groase Zonă Badan cu frunze groase are un lanț al Siberiei de Sud, acoperind Altai, Kuznetsk Alatau, Sayans, sistemele montane din Tuva, regiunea Baikal Granița de vest a gamei se întinde în sud-vestul Altai, la aproximativ °E Limita de nord traversează aproximativ °N Kuznetsk Alatau (Bolshoy Taskyl char), aproximativ °N - Yenisei, r Kan la sud de Kansk, apoi coboară de-a lungul Sayan de Est până la cursurile superioare ale Ob și, din nou urcând, urmează spre nord de-a lungul crestei Baikal, traversează Lacul Baikal, la ° N, ocolește lanțul Barguzinsky, atingând limita nordică a distribuției sale (aproximativ ° N) Aici este limita de est L li ii distribuția speciei (aproximativ ° E) Granița de est a gamei se apropie de crestele North Muisky și South Muisky, ocolește creasta Ikatsky de la est, capturând crestele Ulan-Burgasy, Yablonovy, Malkhansky și de-a lungul ° E merge la granița de stat a Rusiei Granița de sud trece prin Buriatia, Tuva, Altai O zonă izolată a gamei de badan cu frunze groase este cunoscută în Aldan (Yakutia) Ecologie Distribuit în zonele montane-păduri, subalpine și alpine Zona ceno acoperă pădurile de munte și centurile de munte înalte din Altai, Kuznetsk Alatau, Munții Sayan, sistemele montane din Tuva și regiunea Baikal Badan trăiește la o altitudine de până la m deasupra nivelului mării (înălțimile optime sunt - m) Habitatele sale sunt limitate la dărâmături și gropi mari (kurums) pe suprafețe vechi de nivelare și pante abrupte (până la °) cu diferite expuneri Crește pe soluri subțiri bine drenate de pădure de munte și de luncă de munte și în crăpăturile stâncoase Pretențios la umiditate; formează cele mai dense desișuri în locuri ferite de vânturile dominante și având o acoperire adâncă de zăpadă iarna Mai puțin pretențios la căldură și lumină: abundent atât pe versanții iluminați, cât și pe pante umbrite Se găsește în diferite tipuri de vegetație - pădure, arbust, luncă și tundra In mod deosebit dar adesea și cu abundență mare (în condiții optime de mediu), bergenia crește pe zonele stâncoase ale bazinelor hidrografice și în cursurile superioare ale râurilor în pădurile întunecate de conifere (în principal din brad și cedru siberian), precum și în pădurile amestecate cu mesteacăn și lumină pădurile aparținând tipurilor de vegetație arbust-mușchi subalpin și taiga verde-mușchi-arbuști Împreună cu bergenia, heleborul, lingonberry, kochedyzhnik, iarba de stuf Langsdorf și rogozul rotund sunt abundente în iarba și învelișul lor de arbuști Adesea în aceleași condiții există tipuri de pădure de bergenia cu o acoperire de bergenie aproape "pură" Bergenia crește, de asemenea, din abundență pe kurums (scree-bloc mare) împreună cu afine, kochedyzhnik, iarbă de stuf Langsdorf, rogoz contondent Aceste comunități sunt în principal în zonele înalte și în partea superioară a centurii munte-păduri; pe substraturi pietroase, kurums cu bergenia se găsesc printre forburile alpine și subalpine Badan crește, de asemenea, cu o abundență ridicată printre desișurile de spirea, unde mușchii verzi și ierburi de stuf domină în acoperirea erbacee Badan crește adesea în mesteacăn pitic mesteacăn pitic (uneori cu un amestec de salcie cenușie și arin artizanal) cu iarbă și acoperire cu iarbă-iarbă Împreună cu afinele, trăiește în pajiștile alpine și se ridică în tundra montană înaltă Resurse Principalele rezerve de badan cu frunze groase sunt concentrate în pădurile de munte de tip badan și afin și bergenia din sudul Siberiei (Altai, Western Sayan, Tuva, Kuznetsk Alatau, regiunea Baikal) Rezervele totale de rizomi de bergenia din regiunile muntoase din sudul Siberiei sunt de aproximativ mii tone, inclusiv , mii tone în Altai, mii tone în Tuva și , mii tone în sudul Teritoriului Krasnoyarsk, în Kuznetsk Alatau - tone Rezervele operaționale totale de rizomi aici sunt de aproximativ mii tone, iar volumul anual posibil de recoltare este de aproximativ mii tone În pădure şi pădure uşoară subalpine şi taiga cenoze cu acoperire de bergenia şi în desişuri de bergenie pe kurums, randamentul de materii prime este de - kg/ha În "badanniki pur" randamentul maxim este de aproximativ t/ha În alte comunități este de - kg/ha, iar în cenozele alpine și montane-tundra nu depășește kg/ha Bergenia se recoltează pe toată perioada vegetativă, începând din faza de înmugurire La recoltare, rizomii de bergenia sunt dezgropați cu târnăcopi sau lopeți, curățați de pământ, rădăcini mici și uscați Rizomii recoltați, care rămân în grămezi mai mult de trei zile, putrezesc ușor Rizomii sunt mai întâi uscați pe umerașe și apoi uscați în uscătoare până la o stare de uscare la aer Există o modalitate de a stoca rizomii uscați în pivnițe Timpul de uscare este de aproximativ trei săptămâni: uscarea lentă ajută la păstrarea taninurilor Cu uscare necorespunzătoare, calitatea rizomilor este redusă drastic Raport de contracție , În prezent, aproape nu există achiziții de stat ale bergenia La reluarea colectării materiilor sale prime, pentru a păstra baza de resurse naturale a speciei, materiile prime ar trebui colectate în primul rând în zona ceno-zonei și în acele comunități în care domină bergenia Organe subterane ale bergeniei, semi-scufundate în sol sau localizate pe suprafața sa, poate fi distrus cu ușurință atunci când este recoltat Pentru a păstra desișurile de bergenia, este necesar să se lase intacte secțiunile marginale ale cenopopulației cu o lățime de - m Recoltarea repetată a organelor subterane în aceleași zone trebuie efectuată după - de ani Conținutul principalelor substanțe biologic active din plantă variază în funcție de fenofază, condițiile meteorologice și ecologico-cenotice Conținutul maxim de taninuri, precum și de arbutină din rizomi, se observă în timpul înmuguririi bergeniei În organele supraterane, maximul este notat în timpul fructificării Pe toată perioada vegetativă, materia primă de bergenia îndeplinește cerințele articolului farmacopee FS - - , totuși, Farmacopeea de Stat a URSS recomandă colectarea bergeniei brute în iunie-iulie Habitatele bine umezite (pantele de expunere nordică, cenoze forestiere) sunt cele mai favorabile pentru acumularea de substanțe biologic active de bază de către bergenie Conținutul de polifenoli și arbutină crește odată cu ridicarea habitatului deasupra nivelului mării În timpul inventarului chimic al desișurilor de bergenia din Kuznetsk Alatau, s-a constatat că materiile prime din diferite regiuni și habitate îndeplinesc cerințele farmacopeei Pentru utilizarea rațională a resurselor naturale, este necesară trecerea la recoltarea organelor supraterane care îndeplinesc cerințele documentației tehnice pentru materiile prime de bergenia în ceea ce privește conținutul principalelor substanțe biologic active, iar refacerea acestora are loc după - ani, adică mult mai rapid decât rizomii Cultivare Badan este introdus în multe grădini botanice și grădinari amatori în căsuțele de vară și parcelele casnice Se înmulțește prin segmente de rizomi de aproximativ cm lungime, stropindu-le cu pământ Badanul nu este cultivat la scară industrială Materii prime Calitatea materiilor prime din rizomii de bergenia este reglementată de GF XI, nr , articolul "Rizomii Badan" și cuprinde următorii indicatori numerici: taninuri - cel puțin %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %, cenusa insolubila in solutie de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; rădăcini, părți aeriene, inclusiv cele separate în timpul analizei, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Calitatea materiei prime a frunzelor de bergenia este reglementată de TU - - - "Frunze de Badan" și include următorii indicatori numerici: conținut de arbutină de cel puțin %; cenusa totala nu mai mult de %; alte părți ale plantei (inflorescențe, fructe, tulpini), nu mai mult de %; frunze înnegrite nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de , %; organic nu mai mult de %; umiditate nu mai mult de % Compoziție chimică Principalele substanțe biologic active ale bergeniei sunt taninurile dintr-un grup mixt și arbutina, care este conținută atât în rizomi, cât și în organele supraterane Rizomii de badan cu frunze groase conțin polifenoli ( - , %), taninuri ( , - , %), elagici și galici (până la , %) acizi, flobafeni ( , %), arbutină ( - , %), izocumarină, bergenină, glucoză ( %), zaharoză ( %), amidon ( %), dextrină ( , %), oxalat de calciu ( %), substanțe rășinoase ( %), ulei esențial Partea aeriană a plantei conține polifenoli ( - , %), taninuri ( , - , %), flavonoide ( , - , mg/g), arbutină ( , - %), hidrochinonă liberă ( - %), bergenină ( , %), ecdisteron ( %) , acid ascorbic ( - mg%) proprietăți farmacologice S-a stabilit experimental că preparatele de bergenia au proprietăți antiinflamatorii și bactericide Preparatele Badan întăresc pereții capilarelor, au un efect vasoconstrictiv local, scad tensiunea arterială, cresc ușor ritmul cardiac Aplicație în medicină Extractul lichid de rizomi de bergenia este utilizat în practica ginecologică pentru menstruații abundente și sângerări după un avort, precum și pentru fibroamele uterine Pentru dușuri sau băi, extractele de bergenia sunt prescrise pentru eroziunea cervicală și colpită Preparatele galenice de bergenia sunt utilizate pentru colita de etiologie non-dizenterică; in dizenterie se prescriu in combinatie cu antibiotice si streptocid În practica stomatologică, extractul de rizom este utilizat pentru procesele inflamatorii cronice din cavitatea bucală Studiile au arătat că bergenia poate deveni promițătoare o sursă de materii prime pentru producția industrială a preparatelor cu vitamina P Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a prepara un extract lichid de badan, se toarnă linguri din rizomii săi zdrobiți cu un pahar de apă clocotită și se fierb la foc mic până când jumătate din volumul inițial se evaporă Luați de picături, de - ori pe zi Pentru duș, lingură de extract lichid se diluează în , - , litri de apă Pentru a obține un decoct de bergenia, se pun g ( lingură) de rizomi zdrobiți într-un vas emailat, se toarnă de litri de apă clocotită și se încălzește într-o baie de apă clocotită timp de de minute, apoi se răcește timp de minute și filtrează Materia primă rămasă este stoarsă și apă fiartă este adăugată în bulion la volumul inițial Luați - linguri înainte de masă de ori pe zi Alte tipuri Badan Pacific - Bergenia pacifica Cat diferă de badan cu frunze groase prin forma și culoarea petalelor: sunt roșii, alungite, în formă de pană îngustate într-o unghie lungă, rotunjite deasupra, de până la cm lungime, de ori mai lungi decât caliciul Specii endemice din Orientul Îndepărtat; distribuite în principal în Sikhot-Alin Promit pentru utilizare în medicină Studiile experimentale au stabilit că extractul alcoolic din bergenia Pacifică are o activitate antistres și antitumorală ridicată Literatură ♦ Amosova E N , Dementieva L A , Zorikov P S şi altele Activitatea antitumorală şi antistres a preparatelor din plante //Probleme de dezvoltare a resurselor medicinale în Siberia şi Orientul Îndepărtat Tez raport Vs Conf - Novosibirsk: Editura Filialei Siberiei a Academiei de Științe Medicale a URSS, - S - ♦ Atlasul plantelor medicinale ale URSS -M : Editura de stat de literatură medicală, - P ♦ Belyaev E I Testarea extractelor de burnet și bergenia pentru tratarea sângerării uterine și a eroziunii cervicale//Materiile prime medicinale din regiunea Irkutsk și utilizarea lor medicală -Irkutsk: Editura Institutului Medical Irkutsk, -Iss ,-S - ♦ Borisova A G Badan (Bergenia Moench), taxonomia și importanța economică // Materii prime vegetale M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - Numărul - P - ♦ Brailovskaya V A , Lukyanchikova G I Determinarea cantitativă a arbutinei în frunzele plantelor//Rast resurse, -T -Numărul Z -S - Hammerman A F , Grom I I Plante medicinale sălbatice ale URSS - M : Medicină, -S Govorov V P Studiu farmacologic al plantelor medicinale din Siberia de Vest și Altai // Resursele vegetale ale Siberiei, Uralilor și Orientului Îndepărtat - Novosibirsk: Nauka, - P - Farmacopeea de stat a URSS X ed M : Medicină, -S - Gofstadt N F La farmacologia bodanului // Noile plante medicinale din Siberia, preparatele și aplicațiile lor medicinale -Tomsk: Editura Universității din Tomsk, -Numărul - P - Rizomii Badan Articol de farmacopeea FS - - -M : Ministerul Sănătăţii al URSS, ,- p Krogulevici RE Rolul poliploidiei în geneza zonelor înalte a florei muntilor Stanovoy // Ecologia florei Transbaikaliei -Irkutsk, Filiala siberiană a Academiei de Științe a URSS, -S - Krogulevici RE Numerele, cromozomii unor specii de plante din Alpii Tunka (Sayan de Est)//Izv SO AN URSS Ser bio l -Nr -Vyp Z -S - Krusser O V , Yakimov P A Problema plantelor de tăbăcire// Biochimia plantelor cultivate -M ; L : OGIZ-Selkhozgiz, -S - Milberg G K , Yakimov P A Biochimia bergeniei// Biochimia plantelor cultivate M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - T - P - Minaeva V G Flavonoidele în ontogeneza plantelor și aplicarea lor practică Novosibirsk: Nauka, P Mihailova V P Plantele de tăbăcire ale florei Kazahstanului și dezvoltarea lor Alma-Ata : Nauka, - p Petryaev E D Plante medicinale din Transbaikalia -Chita: State editura, - S - Peshkova G A Bergenia Moench - Badan // Flora Siberiei Centrale - Novosibirsk: Nauka, - TE - P Pirogova O D Experiență în utilizarea bergeniei siberiene în clinica de dizenterie bacilară și enterocolită de altă etiologie//Materiile prime medicinale din regiunea Irkutsk și utilizarea lor medicală-Irkutsk: regiunea Irkutsk stat editura, , Numărul , p - Polozhiy A V , Sakharova N A , Sviridonov G M Resurse de materii prime medicinale pe bază de plante din regiunile muntoase ale Siberiei de Sud și perspectivele utilizării lor // Rastit resursy, -T -Vyp Z -S - Revina T A , Zibareva L N , Ignatenko N A et al Căutare de plante care conţin ecdizonă în flora Siberiei de Vest // Bull Sib bot grădina - -Iss -S - Sakharova N A Baze biologice pentru utilizarea rațională a celor mai importante plante medicinale din Kuznetsk Alatau // Rastit resursy, -T -Numărul - P - Sakharova N A Stocuri de materii prime și matrice ale celor mai importante plante medicinale Kuznetsky Alatau//Resurse vegetale din sudul Siberiei, utilizarea rațională și protecția lor -Tomsk: Editura Universității din Tomsk, -S - Sakharova N A Novikova L B Dinamica conținutului de substanțe active din materia primă de bergenia cu frunze groase din Kuznetsk Alatau // Bull Sib bot sada - -Iss ,-p - Serykh G I Badan cu frunze groase // Atlasul zonelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS - M : GUGK, , - S Sokolov P D Plante tanidifere din Sayan central // Materii prime vegetale M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, , Numărul , P - Stratiychuk M A , Yurieva A P , Sokolova A V Perspective pentru obţinerea de substanţe cu vitamina P din rizomii de bergenia şi eficacitatea lor // Resursele vegetale de vitamine şi utilizarea lor -M : Editura Universităţii de Stat din Moscova -S - Sokolov S Ya , Zamo taev I I Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, - p Surov Yu P , Polozhiy A V , Vydrina S N şi altele Resurse de materii prime medicinale din plante din Tuva -Tomsk: Editura Universităţii din Tomsk, -S - Surov Yu P , Sakharova N A , Sutormina N V Resurse de materii prime medicinale și de fructe și fructe de pădure din Munții Altai -Tomsk: Editura Universității din Tomsk -S - Tikhonova L Ya , Alekseeva A A , Kurgan E M Tratamentul dizenteriei cu extract de bergenia // Întâlnire pe problema fitoncidelor - februarie - rezumate de rapoarte - L : B i - S - Shreter A I Flora medicinală a Orientului Îndepărtat sovietic -M : Medicină, ,-S Yakimov I A Uzina tehnică "Badan" - Novosibirsk: Sibkozhgrest, - p Yakimov I A , Verigo I K Frunza de Badan ca materie primă de tăbăcire // Materiale de tăbăcire ale URSS-M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - Numărul , - S - Yakimov I A , Koyalovich N B , Krusser O V Uzina tehnică "badan" (Saxifraga cga І b ia)//Jurnal prikl khim , -T -Nr -S - SHAM ORDINAR (berbec luna) -Huperzia selago (I ) Bernh ex Schrank et Mart (Lycopodium selago L ) Familia berbecului - Huperziaceae Descriere Plantă cu spori mai înalți, veșnic verde, perenă, erbacee, de - cm înălțime, cu rădăcini subdezvoltate Tulpini erecte, ascendente la bază, ramificate dihotomic Frunzele sunt pieloase, late de aproximativ mm, liniar-lanceolate, ascuțite, întregi sau ușor zimțate, dispuse pe rânduri longitudinale Spre deosebire de speciile din genul Lycopodium, berbecul nu are spiculete purtătoare de spori Sporangiile sale sunt situate în partea superioară sau mijlocie a tulpinii, la axilele frunzelor neschimbate Sunt sferice, gălbui, pe picioare scurte Disputele sunt foarte mici La axilele frunzelor se formează adesea muguri de puiet, de până la mm lungime După sporularea și dezvoltarea mugurilor de puiet, lăstarii continuă să vegeta Sporonosit în aprilie-iunie Uneori muşchi în formă de club - Licopodium clavatum L şi muşchi de un an - L annotinum L cresc oarecum asemănător cu berbecul comun În ele se formează spori maturi mult mai târziu - în iulie-octombrie, în funcție de latitudinea zonei și de înălțimea deasupra nivelului mării În medicină se folosește partea aeriană (iarba) a berbecului comun Zonă Berbecul comun are un interval circumpolar În Rusia, este distribuit din Novaya Zemlya până în Caucaz inclusiv Se găsește și în Altai, în teritoriul Krasnoyarsk, în sudul regiunii Irkutsk, în nordul Iakutiei, în Kamchatka, în regiunea Amur, în Insulele Kuril și în Chukotka Unii cercetători referă plantele din Orientul Îndepărtat a gamei la o subspecie specială sau chiar la o specie Începe limita de vest a distribuției oilor în Rusia II аbyКІіиКІШМН de la frontiera de stat Granița de nord se întinde de-a lungul coastei Oceanului Arctic, atingând ° N Granița de sud a intervalului în partea de vest intră pe teritoriul Rusiei din Ucraina (lângă Harkov), se ridică la nord, aproximativ la o latitudine de ° N, apoi urmează spre est între paralelele de - ° N spre Urali și se ridică din nou spre nord de-a lungul versantului estic al Munților Urali, aproximativ până la o latitudine de ° N În plus, granița de distribuție a oilor merge spre sud-est de-a lungul regiunii autonome Khanty-Mansiysk și a regiunii Tomsk, se întoarce ușor spre sud-vest, trecând prin regiunea Kemerovo și teritoriul Altai, ajunge în Kazahstan, unde din nou se întoarce brusc spre sud-est de-a lungul vestului panta Altai, mergând la granița de stat Localități izolate ale oilor comune sunt cunoscute în Caucazul de Nord, Kamchatka, Insulele Kuril și Chukotka Berbecul este mai frecvent în regiunea Leningrad și la poalele vestice ale Altai și Sayan de Vest Ecologie Oaia comună crește în conifere întunecate, taiga de sud, pădurile de molid, pădurile de molid de munte și de brad și în tundra de munte În subzona pădurilor de molid, crește și în comunitățile de pin-mesteacăn-forb cu tufăr abundent de tei și molid În Caucazul de Nord, apare în pădurile cu muşchi de brad-fag şi molid Preferă solurile acide, tolerează umbra Pe luminiști și după incendii nu se reia O subspecie specială a berbecului trăiește în mușchi, licheni și arbuști pitici, precum și în tundra de munte La acesta din urmă, de regulă, apare pe versanții curgatori umezi, formând desișuri aproape pure, sau la poalele versanților, crescând împreună cu afinele, arinul arbustiv, troscotul șarpelui și mușchii verzi Berbecul comun crește de obicei în perdele mici cu o suprafață de , - m Creșterea anuală a lăstarilor variază de la , la cm Dezvoltarea sporilor este lentă, peste doi ani, iar dezvoltarea creșterii continuă timp de - ( ) ani Resurse În medie, productivitatea oilor comune din Uralii polari este de kg/ha (greutate uscată la aer), în regiunea Nijni Novgorod - , kg/ha Conținutul maxim de alca- loide - în timpul sporulării Zonele posibile pentru recoltarea oilor comune sunt regiunea Leningrad (coasta lacului Ladoga, regiunile Priozersky și Luga), regiunile Tver și Kostroma, împrejurimile Rezervației Teberdinsky Baza de resurse naturale a unei subspecii tipice a berbecului comun este foarte limitată Chiar și recoltele anuale mici ( - tone de oi) au epuizat foarte mult resursele sale naturale Cel mai bun moment pentru colectarea materiilor prime este mai-iunie Planta trebuie colectată cu grijă, fără a-și deteriora rădăcinile și baza lăstarilor Pentru a păstra rezervele naturale de oi, este necesar să lăsați cel puțin lăstari în fiecare dintre perdele sale în timpul colectării Recoltarea este permisă nu mai devreme de - ani Lăstarii de deasupra solului sunt tăiați cu foarfece, iar materia primă este curățată imediat de impuritățile organice și minerale, precum și de lăstarii vechi rumeniți Uscarea oilor comune este cea mai bună în uscătoare la o temperatură de ° C și o bună ventilație Randamentul de materii prime uscate este de - % În cazul permisiunii de utilizare, împreună cu alte subspecii tipice de oi, recoltarea lor va fi posibilă în Uralii de Nord și Polari, în Khibiny, în pădurile de brad de pe teritoriul Primorsky și în sudul regiunii Sakhalin Aceasta este o modalitate radicală, care permite utilizarea uniformă a resurselor naturale ale speciei (înțelese în sens larg) în întreaga sa gamă Cultivare Creșterea oilor cu spori este foarte dificilă Mai rapidă este reproducerea sa prin butași și muguri de puiet Cu toate acestea, din cauza complexității, este puțin probabil ca această metodă să găsească aplicații practice Cele mai bune zone de cultură, regiunea Leningrad, regiunile de vest ale Caucazului Materii prime Calitatea materiei prime a ierbii de berbec este reglementată de FS - - "Iarba de berbec comun (berbec-berbec)" și include următorii indicatori numerici: cantitatea de flavonoide nu este mai mică de , %; cenusa totala nu mai mult de %; insolubil în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; umiditate nu mai mult de %; tulpini și frunze rumenite nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de , % Compoziție chimică Părțile aeriene ale berbecului comun conțin alcaloizi, flavonoide, pectine și alte substanțe Compoziția substanțelor biologic active include alcaloizi: lycopodium, pseudoselagin, acrifolin, clavtin etc proprietăți farmacologice Preparatele din iarba de oaie au proprietati emetice, diuretice si laxative S-a stabilit experimental că, pe fondul administrării preliminare intragastrice de alcool, efectul emetic al plantei berbec crește semnificativ și apare odată cu introducerea de doze mult mai mici Acest lucru a permis utilizarea berbecului ca agent antialcoolic Aplicație în medicină Iarba de oaie este folosită pentru tratarea alcoolicilor cronici Datorită toxicității ridicate, tratamentul cu preparate de berbec se efectuează numai în spitale, în instituții medicale specializate Contraindicații la tratament: diabet zaharat, tireotoxicoză, cardioscleroză severă, anevrism de aortă, insuficiență coronariană, hipertensiune arterială stadiul II și III, astm bronșic, tuberculoză pulmonară cu hemoptizie, ulcer gastric sau duodenal hemoragic, boli hepatice și renale, epilepsie, boli preinfecțioase, glaucom Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a obține un decoct de miel, se toarnă g din planta sa în de galoane de apă fierbinte, încălzită într-o baie de apă clocotită timp de de minute Bulionul este răcit, filtrat, masa rămasă este stoarsă, volumul este ajustat cu apă fiartă la toate A se păstra la frigider nu mai mult de zile Alte tipuri Conform ultimelor opinii, pe teritoriul Federației Ruse apar patru subspecii de Huperzia selago: H selago subsp selago, H selago subsp arctica (Tolm ) A et D Itse, H selago subsp chinensis (Christ ) A et D Itse, H selago subsp serrata (Thunb ) A et D Itse Ultimele două subspecii se găsesc în pădurile de molid și molid-brad din regiunile sudice ale Orientului Îndepărtat sovietic Oaia arctică obișnuită se găsește în zona tundra și centura cheală din Peninsula Kola până la Uralii polari, Taimyr și coasta de est a Kamchatka Potrivit altor surse, plantele acestei subspecii ar trebui atribuite unei specii speciale - N petrovii Sipl Plante din toate subspeciile enumerate mai sus (recunoscute de mulți taxonomiști pentru specii speciale) sunt similare în compoziția lor chimică Cantitatea de alcaloizi din H selago subsp arctica este mai mare decât la subspecia tipică de berbec Este necesar să se studieze perspectivele utilizării medicale a ierbii diferitelor subspecii de oi, împreună cu iarba unei subspecii tipice Literatură ♦ Voroshilov V N Flora Orientului Îndepărtat sovietic -M : Nauka - P ♦ Demidova L S Caracteristicile ecologice și cenotice ale mușchiului de club în partea de nord a arsenalului său//Sb naѵchn rabot Vese preda -cercetarea in plante medicinale - Căutarea de noi surse de substanţe biologic active - M : KMP VILR, - Numărul , - P - ♦ Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (culegerea de instrucțiuni) / Ed A I Shreter -M : Medicină, -S - ♦ SelinovaTorodkova E A Valoarea medicinală şi caracteristicile biologice ale berbecului - Huperzia selago (Lycopodium selago L ) // Probleme de botanică modernă - L : Nauka, ,-T -S - ♦ Siplivinsky V N Notes on the Baikal flora //News of taxonomy of super high plants -L : Nauka, -T -S - ♦ Slobodyak M P Pentru studiul distribuției naturale a mușchiului de club (Lycopodium selago L ) în vestul RSS Ucrainei//Ukr bot zhurn , -T -Nr -S - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină, - P - ♦ Tolmachev A I Pe formele arctice ale Lucopodium selago L //Bot mat ierbar Bot in-ta Academia de Științe a URSS, , Numărul , p - ♦ Articol de farmacopee FS - - Herba Huperziae selaginis - Iarba clubului de oi - M : Ministerul Sănătăţii URSS, - s ♦ Cherepanov S K Codul completărilor și modificărilor la flora URSS (vol - ) - L : Nauka, , - P ♦ Shvager I G Studiul fitochimic al ierbii mușchi-berbec și dezvoltarea metodelor de obținere a medicamentelor raționale din acesta / Rezumat al tezei unui candidat de științe farmacologice -L : Leningrad him -farm in-t, - p ♦ Schwager I G , Rosenzweig P E La studiul substanțelor active ale clubului de plante moss-ram// Tr Leningr him farm in-ta, -T -S - ♦ HegnauerR Chemotaxonomie derPllanzen -Basel; Stuttgart, -Bd l -S , BARBERIS ORDINARY - Berberis vulgaris L Familia Barberry - Berberidaceae Descriere Arbust foios, erect, ramificat, înalt de , - , (rar până la - ) m Sistemul radicular este rădăcină pivotantă, puternic, ramificat Lăstarii pereni lemnos ( - pe un tuf) pleacă din gulerul rădăcinii îngroșat Lăstarii sunt netede, striate sau brăzdate Scoarța lăstarilor tineri este cenușiu-gălbuie, la lăstarii ierniți este gri Lăstari cu numeroși spini de origine frunzelor Tepii cu trei sau cinci părți, rar simple, de până la cm lungime, puternici, maro deschis pe lăstarii tineri, gri pe lăstarii bătrâni În axilele spinilor frunzelor, există lăstari cu frunze scurtate (brahiblaste) care poartă mănunchiuri de frunze Frunzele sunt subțiri, membranoase, de - cm lungime, - cm lățime, obovate-alungite, oblong-ovate sau oval-ovate-lanceolate, în formă de pană îngustate într-un pețiol scurt (până la cm lungime), obtuz sau ascuțit, la fel de dinți, ciliat-mici zimțat Lamele frunzelor sunt de culoare verde închis deasupra, cu o nervură reticulata bine marcată Inflorescență - racem căzut simplu, cu - de flori, lungime de - cm Flori cu periant dublu, - mm în diametru Sepalele - , obovate, la bază cu două glande nectarice Corola din șase petale galbene Staminele dispuse în două cercuri Pistil cu stigmat sesil și ovar unicelular superior dintr-un carpel Fructul este un foliolă suculent, asemănător fructelor de pădure, cu - semințe, lung de - alm, în formă de pară alungită, cilindric, oval sau ovoid, de la violet la roșu închis Semințe cu endosperm, maro închis, în formă de pană, fin ridate, lungi de - mm Greutate de de șei - g Setul diploid de cromozomi Numeroase soiuri și forme de arpaș comun sunt cunoscute în natură și în cultură În Transcaucazia de Est și de Sud, trăiește o specie strâns înrudită - arpașul de est - B densiflora Boiss et Buhse, caracterizată printr-o culoare galben-brun a lăstarilor tineri, gu- raceme dense, cu multe flori, frunze dure; cele de sus sunt intregi, cele de jos sunt zimtate Arpacul georgian - V Iberica Stev et Buhse se caracterizează printr-o culoare roșie-brun a lăstarilor tineri, spini puternici de până la cm lungime, frunze întregi de până la cm lungime, fructe cilindrice alungite roșii cu o floare albăstruie În regiunile de sud ale Rusiei, în Ucraina (regiunile Dnepropetrovsk și Crimeea) și în republicile Transcaucaziei, înflorirea arpașului comun se observă în prima și a doua decadă a lunii mai Perioada medie de înflorire pe termen lung este de zile În regiunile sudice (în Crimeea, în Caucazul de Nord), fructele se coc până la mijlocul lunii august, în partea de nord a gamei - la începutul lunii septembrie sau chiar în octombrie În medicină se folosesc rădăcinile și frunzele de arpaș Zonă Arpașul obișnuit are un tip de gamă mediteraneană-mare-europeană În Rusia, arpașul comun se găsește în Caucaz, precum și în unele regiuni de sud și de vest ale părții europene De la vest, granița zonei până la teritoriul Rusiei vine de la granița de stat cu Ucraina La nord de Sumy, se întoarce brusc spre Orel și Lipetsk, de unde merge spre sud de-a lungul malului stâng al Donului până la gura sa De la gura Donului, granița lanțului merge de-a lungul coastei de est a Mării Azov și mai departe de-a lungul văii Kuban, trecând prin poalele lanțului principal caucazian la nord de Cerkessk, Pyatigorsk, Grozny și ajungând la Makhachkala În Daghestan, arpașul comun este distribuit peste tot, cu excepția coastelor mării și a regiunilor muntoase înalte În Teritoriul Krasnodar, arpașul este remarcat atât în regiunile muntoase, cât și pe coasta Mării Negre Pe teritoriul Rusiei, zona ceno-arpașului este limitată la regiunile muntoase ale Caucazului, unde găsește condiții optime pentru habitat și se găsește în cantități masive pe alocuri Gama ceno a arpaciului comun se întinde pe o fâșie de - de kilometri de la ° N latitudine și la est (Super Laba) la ° ' N și ° E (cursul mijlociu al râului Samur) Marea majoritate a zonei sale acoperă macropanta nordică a lanțului principal caucazian Puțini Locațiile de arpaș din regiunile Leningrad, Moscova, Nijni Novgorod, Tambov, Saratov, Penza, Samara, Volgograd sunt populații care au devenit sălbatice după cultivare Ecologie În Caucaz, arpașul comun se găsește de la țărmurile Mării Negre până în zona subalpină ( m deasupra nivelului mării) În cadrul centurilor medii montane și supermontane, este distribuită în luncile fluviale, pe versanții teraselor de deasupra luncii, evantai aluvionali și versanți rocoși de diferite expuneri În zonele inundabile și pe versanții teraselor, preferă depozitele nisipo-pietrișoare, întâlnite adesea printre bolovani În regiunile muntoase ale Crimeei crește în aceleași condiții ca și în Caucaz În restul Rusiei europene, habitatele sale sunt limitate în principal la aflorimentele de calcar de pe malurile râurilor și la terasele aluvionare din luncă Crește pe pajiști de munte, păduri subțiri de munte și soluri de stepă montană Preferă soluri neutre sau ușor alcaline, destul de bogate, dar poate crește și pe versanți pietroși, stânci și sâmburi ușor moale Diversitatea habitatelor a condus la o mare varietate de forme de arpaș comun Sunt cunoscute forme de munte, de pădure, de coastă, de stepă și alte forme Arpacul este o plantă fotofilă, dar poate tolera unele umbriri În locuri deschise, luminate, formează aglomerări, iar sub coronamentul pădurii se găsesc de obicei doar exemplare unice Nu dă roade la umbră Resurse Nevoia de materii prime de arpaș comun crește în fiecare an Desișurile comerciale explorate sunt concentrate în Caucazul de Nord și ocupă aproximativ de hectare Rezerva biologică de rădăcini de arpaș din această zonă este estimată la de tone, iar volumul de recoltare anuală posibilă este de de tone Materii prime au fost recoltate anual din pe teritoriul Krasnodar (lângă Novorossiysk, Labinsk, Adler, Goryachiy Klyuch, de-a lungul valea râului Belaya) , lângă satul Dakhovskaya), precum și în teritoriul Stavropol - de-a lungul râului Bolshoy Zelenchuk (zona satelor Peredovaya și Ispravnaya) și în partea superioară a râului Kuban (sate Uchkulan și Elbrussky) Cel mai mare randament de organe subterane de arpaș pante obișnuite ( kg/go) dar sudice, mai calde și bine luminate Pe versanții nordici și estici este mult mai scăzut - - kg/ha Zonele promițătoare pentru recoltarea arpașului sunt, de asemenea, situate pe teritoriul Kabardino-Balkaria (regiunile Baksansky, Chegemsky și Sovetsky) Desișurile de arpaș sunt concentrate de-a lungul văii Baksan și în cursurile superioare ale Terek și Chegem; suprafața lor totală este de de hectare, volumul posibil de recoltare este de , tone În Osetia de Nord, desișuri de arpaș au fost găsite în partea muntoasă înaltă a districtelor Irafsky, Alagirsky, Prigorodny: în Cheile Urukhsky (lângă satele Stur- Digora, Matsuta, Nizhny Zadalesk), în valea râului Aigomugidon (în apropierea satelor Nuzar și Zintsar), precum și în cursul inferior al râului Zakka Suprafața totală a desișurilor de arpaș identificate în Osetia de Nord este de ha Volumul estimat al recoltării anuale este de , tone În Cecenia, districtele Vedensky și Shatoisky sunt de importanță comercială pentru recoltarea materiilor prime de arpaș: în valea râului Akhkichu lângă satul Khachari, precum și de-a lungul Khulgulay (în apropierea satului) din Zavedenno) Suprafața totală a desișurilor identificate este de ha În Daghestan, principalele desișuri comerciale de arpaș sunt concentrate în valea râului Samur Datorită creșterii lente a părții subterane a arpașului după recoltare, este necesar să se urmeze o succesiune strictă de exploatare a desișurilor sale, oferindu-le cel puțin - ani de "odihnă" după recoltare Este recomandabil să săpați rădăcinile numai la fiecare al doilea tufiș Necesarul anual al industriei medicale este de aproximativ de tone de rădăcini de arpaș Cu toate acestea, volumul anual real de recoltare nu depășește - tone, deoarece recoltarea lor în masă este interzisă în multe zone din cauza pericolului de eroziune ulterioară a solului Volumul de materii prime recoltate este insuficient pentru nevoile de îngrijire a sănătății în bisulfat de berberină Prin urmare, în ultimii ani, au fost efectuate studii pentru a studia surse vegetale suplimentare de berberină, de exemplu, posibilitatea utilizării lăstarilor de arpaș în acest scop Totodată, reluarea desișurilor de arpaci are loc la - ani de la recoltare Frunzele de arpaș se recoltează de la jumătatea lunii mai până la mijlocul lunii iunie Cultivare Arpacul este cultivat ca plantă ornamentală aproape în toată partea europeană a fostei URSS de la Kirovsk (regiunea Murmansk) și Arhangelsk până în Crimeea și Caucaz, precum și în Asia Centrală, în sudul Siberiei și Orientul Îndepărtat În Siberia, Tommy îngheață De asemenea, crește prin irigare în zona deșertică Este nesolicitant pentru sol; destul de fotofil, nu tolerează umiditatea stagnantă Înmulțit prin semănat de semințe, împărțirea tufișului și butașii de vară Semințele sunt semănate înainte de iarnă sau stratificate imediat după recoltare În condițiile din Sankt Petersburg, frunzele după iernare apar la sfârșitul lunii aprilie, creșterea medie a lăstarilor anuali este de cm Înflorirea începe la mijlocul lunii iunie, durata sa este de zile Perioada de la începutul înfloririi până la coacerea în masă a fructelor durează în medie zile Coacerea în masă a fructelor - de la sfârșitul lunii septembrie până la mijlocul lunii octombrie Fructe regulat Durata medie a sezonului de vegetație este de de zile Iernează bine Materii prime Calitatea rădăcinilor crude de arpaș este reglementată de FS - - "Rădăcină comună de arpaș" și include următorii indicatori numerici: Pentru materii prime întregi Umiditatea nu mai mult de %; cenușă totală nu mai mult de % pentru rădăcinile înnegrite la o pauză nu mai mult de %; impurități organice (adesea alte plante neotrăvitoare) nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de % Pentru materii prime zdrobite Umiditatea nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită conform GOST - cu un diametru al găurii de mm, nu mai mult de %; particulele care trec printr-o sită conform GOST - cu o dimensiune a găurii de , mm, nu mai mult de % Calitatea materiilor prime din frunze de arpaș este reglementată de FS - - "Frunze de arpaș comun" și include următorii indicatori numerici: conținutul de umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; piese zdrobite care trec printr-o sită cu diametrul găurii de mm (GOST - ), nu mai mult de %; părți care și-au pierdut culoarea normală (galbene, înnegrite, rumenite), nu mai mult de %; alte părți ale plantei (fructe, flori, tulpini) nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de % Compoziție chimică Rădăcinile arpașului obișnuit conțin alcaloizi - berberină (principalul și cel mai important), precum și palmat, columbamină, iatrorricină, oxiacantină etc Frunzele conțin berberină, vitaminele C și E, carotenoide, malic, citric și alte câteva organice acizi proprietăți farmacologice Berberina este un alcaloid cu o gamă largă de acțiuni farmacologice Din , bisulfatul de berberină (Berberini bisulfas) a fost aprobat pentru utilizare ca agent coleretic S-a constatat și un efect hipotensiv, iar derivatul tetrahidro al berberinei (canadina) are efect sedativ În plus, berberina este eficientă în anumite patologii ale sistemului cardiovascular Tonifică mușchii netezi ai uterului Are acțiune antibacteriană Aplicație în medicină Bisulfatul de berberină se obține din rădăcinile arpașului comun Comprimatele sale sunt utilizate pentru colecistită, colelitiază, hepatită cronică și hepato-colecistita O tinctură de % din frunze este folosită pentru sângerarea uterină, iar % pentru bolile hepatice, dar este contraindicată în sângerările asociate cu disfuncția ovariană și reținerea unor părți ale placentei în uter Forme de dozare, mod de administrare și doze Bisulfatul de berberină este produs în tablete de , g Dozele terapeutice variază de la la mg, în funcție de evoluția bolii și de răspunsul pacientului Luați de ori pe zi, înainte de mese Cursul tratamentului este de - săptămâni Curele repetate de tratament se efectuează după o pauză de - zile A se păstra conform listei B într-un loc ferit de lumină O tinctură de frunze de arpaș (Tinctura folii Berberis vulgaris) se prepară în proporție de : în alcool % Alocați în interior - de picături, de - ori pe zi, timp de - săptămâni Produs în baloane de toate A se păstra într-un loc răcoros, întunecat Rădăcinile arpașului comun fac, de asemenea, parte din colecție, care a fost permisă pentru prepararea unui amestec conform prescripției lui M N Zdrenko Alte tipuri Alături de arpașul obișnuit în medicină, este permisă utilizarea frunzelor de arpaș Amur - Berberis amurensis Rupr Crește în regiunile Primorsky și Khabarovsk (partea de sud), diferă de arpașul comun prin frunze mai mari, lungi de - cm, subțiri, cu vene puțin proeminente și inflorescențe mai lungi, lungi de - cm Această specie nu și-a găsit aplicație deoarece pentru resursele sale naturale limitate Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale ale URSS -M : Editura de literatură medicală, -S - ♦ Berezhinskaya V V , Aleshinskaya E E , Trutneva E A , Khaidarov K Kh , Lebedeva L D Despre farmacologia unor derivați de berberină//Plante medicinale Farmacologie şi chimioterapie -M : Kolos, -S - ♦ Vasilyeva V D , Shreter A I Starea actuală şi perspectivele studiului chimic şi utilizării medicale a miresului florei URSS//Căutare de noi substanţe biologice active -M : Izd VILR, -Numărul -S - ♦ Vasilyeva VD Închiderea ecologică și cenotică a arpașului comun în Caucazul de Nord//Rezultatele cercetărilor științifice în domeniul culturii plantelor medicinale -M : Izd VILR, -Numărul -S - ♦ Vasilyeva V D Productivitate și metode raționale de exploatare a stocurilor de arpaș ordinare // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS / Actele Conferinței științifice și tehnice a întregii uniuni privind studiul stocurilor de plante medicinale sălbatice -M : Izd VILR, -Numărul -S - ♦ Vasilyeva V D , Krylova I L Determinarea biomasei subterane după unii indicatori biologici//Biol nauki, -Nr -S - ♦ Vasilyeva V D , Naidovich L I Studiul speciilor de plante domestice - Berberis pentru continutul de berberina / / Farmacie, - Nr - P - ♦ Vasilyeva V D , Prilipko L I , Shreter A I Arpacul comun//Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale din URSS -M : GUGK, -S ♦ Vichkanova S A , Adgina V B , Izosimova S B et al Căutare inhibitori ai microorganismelor printre alcaloizi//Khim revista farmacologică, -T -Nr -S - ♦ Voroshilov V N , Skvortsov A K , Tikhomirov V N Determinant al plantelor din regiunea Moscovei -M : Nauka, - p ♦ Grossgeim A A Determinant al plantelor din Caucaz -M : Sov nauka, - p ♦ Grossgeim A A Flora Caucazului, ed a II-a-M ; LED Academia de Științe a URSS, -T - p ♦ Introducerea plantelor medicinale, aromatice și tehnice Rezultatele lucrării creșei de introducere BIN al Academiei de Științe a URSS de de ani / Ed V S Sokolov și I F Satsiperova M ; L : Nauka, - P ♦ Ketskhoveli N I Materiale privind taxonomia intraspecifică a arpaciului georgian Tbilisi: Metsniereba, - p ♦ Kozlovskaya N V , Parfenov V I Corologia florei din Belarus -Minsk: Science and Technology, - p ♦ Kosenko I S Cheia plantelor superioare din Caucazul de Nord-Vest și Ciscaucasia -M : Kolos, - p ♦ Lozina-Lozinskaya A S Familia Barberry - Berberidaceae Torr el Grey // Arbori și arbuști din URSS -M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, -TZ -S - Lukashuk S P Părțile aeriene de arpaș și mahonia sunt surse de alcaloid berberină Nauk -M : -a MOLMI, - p Luchnik Z I Tunderea arbuștilor -M : Selkhozgiz, - p Mashkovsky M D Medicamente -ed a IX-a-M : Medicină, -P -S Mikhelson L A , Levina E A Nou preparat străin de berberină//Med Industria URSS, -Nr -S - Naidovich L P , Trutneva E A , Tolkachev O N , Vasilyeva V D Compoziția chimică a speciilor domestice ale familiei Berberidaceae Relaţia structurii chimice cu activitatea farmacologică//Farmacia, -Nr -S - Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (Culegere de instrucțiuni) / Ed Sadritrinov F , Sultanov A B Proprietăţi farmacologice ale tetrahidroberberinei // Farmacologia alcaloizilor - Tashkent: Fan, - P - Slizik L I Revizuirea critică a arpaciului din URSS și a speciilor străine strâns înrudite -Avtoref dis cand biol științe - L : BIN AN URSS, ,- p Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, -S - Takhtadzhyan A L Berberis L - Arpaș / / Flora Armeniei - Erevan: Editura Academiei de Științe a ArmSSR, , - TE - STO, - Tolkaciov O N , Vichkanova S A Dependenţa activităţii antimicrobiene de structura şi reactivitatea unor compuşi heteroaromatici cuaternari şi a analogilor lor//Farmacia, -Nr -S - Turov A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor Ed a III-a-M : Medicină, -S - Articol de farmacopeea FS - - -Frunză de arpac comun -M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p Articol de farmacopeea FS - - -Rădăcină de arpac comun - M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p Fedchenko B A Arpaș - Berberidaceae Torr el Gray//Flora URSS M ; L : ,-T -S - Fedorov A A , Kirpichnikov A A , Artyushenko Z T Atlasul morfologiei descriptive a plantelor superioare Lista -M ; L : Izd AN SSSR, - p Fedorov A A , Artyushenko Z T Atlas privind morfologia descriptivă a plantelor superioare Inflorescență -L : Nauka, - p Fedorov A A , Kirpichnikova A A , Artyushenko Z T Atlas privind morfologia descriptivă a plantelor superioare Tulpină, rădăcină -M ; L : Izd AN SSSR, - p Tsesko A I Studiu farmacognostic al arpaciului comun - Rezumat al tezei cand stiinte farmaceutice - M : MOLMI, - p Cherepanov S K Un set de completări și modificări la "Flora URSS" -L : Nauka, ,- p Yunusov S Yu Alcaloizi a -a ed - Tașkent: Fan, - p Periwinkle MIC - Vinca minor L Familia kutrovye - Arosupaseae Descriere Arbust veșnic verde Cordon rizom, ramificat, orizontal, lung de - cm, situat la o adâncime de - cm cu ciorchini de rădăcini verticale filiforme la noduri Tulpini de două tipuri: generative - cu internoduri scurte, de - cm înălțime și vegetative - orizontale, cu internoduri alungite, - cm lungime, ramificate, înrădăcinate la noduri Frunzele sunt opuse, scurt-petiolate, eliptice, acute, rareori obtuse, întregi, lucioase, coriace, glabre, verzi deasupra, cenușii dedesubt, - cm lungime, , - , cm lățime Flori puține, solitare, axilare, pe pedicele egale ca lungime cu frunzele sau mai lungi Caliciul este articulat, cu lobi lanceolati, obtuzi, glabri, de , - mm lungime, de cateva ori mai scurti decat tubul Corola tubulară-pâlnie, de culoare albastru închis, cu diametrul de - mm, cu lobi plati, tăiați în partea superioară, avers triunghiulară ai membrelor; în faringe dintre lobi se dezvoltă pliuri care arată ca niște buzunare Antere adiacente stigmatului, ascunse în tubul corolei, ovale, lungi de mm, de două ori mai lungi decât porțiunea expandată a staminelor scurte Filamentele de stamine sunt late, aproape rotunjite, concave în formă de cupă, îngustate la bază și articulate; extins ligamentul apex îndoit spre stigmat, dorsal în partea superioară pubescent cu peri albi proeminenti Fructele sunt cilindrice, ușor secerate, cu două foliole ascuțite, cu numeroase semințe Semințe alungite, cilindrice, tuberculate Înflorește în luna mai; în unii ani în iulie-august se observă înflorire secundară Fructe în iunie Produce fructe rar și în cantități mici În CSI, planta mică de pervin este utilizată pentru producerea medicamentului Vincanor Zonă Periwinkle este comun în Europa Centrală și de Sud, precum și în Caucaz Bg£r£ІІІІyK I DYY Locații izolate sunt remarcate în zona forestieră de lângă lacul Peipus din bazinul râului Mare și la sud de lac Ilmen Crește sălbatic pe coasta Mării Azov (lângă Taganrog), în partea inferioară a Donului (lângă Rostov) și în regiunea Moscovei Localități relicve ale periwinkle minor se găsesc în Caucazul de Nord (în teritoriile Krasnodar și Stavropol) Cele mai mari desișuri ale acestei plante sunt concentrate pe versanții munților adiacente coastei Mării Negre Ecologie Perivincul se găsește la fag, carpen, stejar, rar în unele tipuri de păduri de pin, printre tufișuri, pe poieni, versanți ale văilor râurilor, rigole, de obicei în părțile superioare și mijlocii, iar în partea superioară de-a lungul fundului rigolelor Preferă solurile bogate, umede Se întâlnește și pe zone pietrișoase și stâncoase, pe lut nisipos bogat La munte, este cel mai frecvent pe versanții vestici și nordici O plantă tolerantă la umbră, dar întâlnită și în zonele însorite deschise Desișurile cele mai dense ale acestuia sunt observate în locuri cu umbrire medie În desișurile dense, unde perivinca domină cu o acoperire proiectivă de - %, se numără - dintre lăstarii săi verticali la m , dând , - , kg de materie primă (greutate umedă) Mai des, există doar câțiva lăstari pe m Resurse Este posibil să se recolteze anual câteva tone de periwinkle minor pe teritoriul Krasnodar, în primul rând în zona orașului Goryachiy Klyuch, unde materiile prime diferă conținut ridicat de alcaloizi La recoltare, nu puteți smulge lăstarii de bivincă cu rădăcini La planificarea recoltării, este necesar să se țină seama de rezervele operaționale disponibile ale materiilor sale prime în fiecare zonă de pescuit și masiv Periculoase pentru desișurile de bivincă sunt tăierile cu rasă, urmate de dezrădăcinarea și arătura continuă a zonelor de tăiere La recoltare, iarba de perivinca se taie cu cutite, seceri sau foarfece la o inaltime de - cm de sol Planta crește mai bine atunci când este tăiată la o înălțime de cm, deși părțile inferioare grosiere, aproape fără frunze, ale tulpinilor cad în materia primă Materiile prime recoltate sunt stivuite fără compactare în coșuri sau saci Îl usucă în poduri cu o bună ventilație, întinzându-l într-un strat subțire ( - cm) pe hârtie sau pânză, răsturnându-l periodic ÎN Pe vreme bună, materia primă se usucă timp de - zile Materiile prime uscate sunt ambalate în saci și depozitate în spații uscate, ventilate La colectarea, uscarea și ambalarea perivincului, din cauza toxicității sale, trebuie luate măsuri de precauție Cultivare Periwinkle small a fost mult timp cultivat ca plantă ornamentală, în special în Ucraina Înmulțit prin segmente de rizomi sau lăstari vegetativi înrădăcinați Materii prime Calitatea materiei prime a ierbii periwinkle este reglementată de VFS - - "Iarba mică de Vinca" și include următorii indicatori numerici: conținutul cantității de alcaloizi în ceea ce privește clorhidratul de vincamină nu este mai mic de , %; cenusa totala nu mai mult de %; frunze înnegrite nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de %; tulpini și pețioli nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de %; pierderea în greutate la uscare nu este mai mare de % Compoziție chimică Din iarba bivincă au fost izolați de alcaloizi, în principal derivați de indolină, indol, oxindol și indolenină Derivați de indolină: metoxivincadifformină, (-)-vincadif-formină, minovincină, (±)-vincadifformină, metoximinovincină, N-metilvincadifformină, metoximinovinină, -oxominovincină, metilaspidospermidină, vincamedină, picrinină, vincarină Derivați de indol: quebrachamină, metilquebrachamină, vincadină, vincaminoreină, vincaminorină, vincaminoridină, vincamină, -epi-vincamină, (±)-burnamonină, (-)-eburnamină, viniină, eburnamonină, (-)-eburnamonină, (+) -iso , -metoxieburnamonină, - -dimetoxieburnamonină, vincaminină, vincinină, oxivincamină, -metoxivallovizină, rezerpină, vinoxină Derivat de oxindol: vincatina Derivați indoleninei: dehidroaspidospermidină, vinorin, -meto-xi deza cetyl a ku ammil și n, deza cetyl a kaummil și n Împreună cu alcaloizi, din Vinca minor s-au izolat flavonoid robinia glicozidă, acidul carboxilic -glucosidobenzcatecol și acidul ursolic triterpenoid proprietăți farmacologice Periwinkle este folosit din vechime de ori ca sedativ, reducând amețelile și durerile de cap, scăzând tensiunea arterială Preparatele galenice pe bază de alcaloizi scad tensiunea arterială, dilată vasele inimii și creierului, relaxează mușchii intestinului subțire și stimulează contracțiile uterine Amestecul total și alcaloizii individuali ai Vinca minor sunt structural aproape de alcaloizii serpentinei Rauwolfia și speciile înrudite, din care se produc reserpină, aymaline și raunatin în Rusia Din planta periwinkle mic, se produce un medicament cu o acțiune similară - vincanor Aplicație în medicină Vincanor este utilizat pentru tratarea pacienților cu hipertensiune arterială în stadiul I și II Medicamentul este, de asemenea, prescris pentru boli însoțite de vasoconstricție a creierului de origine spastică sau aterosclerotică (o afecțiune după un accident vascular cerebral ischemic) și în hipertensiunea post-conmoție Utilizarea vincanorului este recomandată și în tulburările funcționale ale ritmului inimii (tahicardie sinusală, aritmie extrasistolică supraventiculară) Vincanor este eficient în special pentru pacienții vârstnici și senili Se utilizează singur sau în combinație cu alte medicamente (ganglioblocante, diuretice) Medicamentul poate fi utilizat atât în spital, cât și în ambulatoriu Forme de dozare, mod de aplicare Ingredientele active ale vincanorului sunt suma sărurilor clorhidrice ale alcaloizilor În practica medicală, medicamentul este utilizat sub formă de tablete acoperite de , g Vincanor se utilizează pe cale orală, indiferent de aportul alimentar, câte - comprimate, de ori pe zi, timp de zile Doza de medicament și durata tratamentului pot fi crescute, prescrieți-o comprimate de ori pe zi, timp de de zile Doza de întreținere a medicamentului, comprimat de - ori pe zi, poate fi utilizată o perioadă lungă de timp Medicamentul este depozitat într-un loc uscat și întunecat (conform listei B) În plus față de vinkanor, preparatele străine din planta periwinkle minor - vinkapan, vinkaton, de-vinkan, similare în acțiune cu vinkanor, sunt permise pentru utilizare în Rusia Vinkapan este un preparat bulgar care contine o cantitate de alcaloi porumbel periwinkle mic Se folosește pentru aceleași indicații Alocați, ca vincanor, în interior, începând cu , g ( / comprimat), apoi , g ( comprimat), de - ori pe zi După obținerea unui efect terapeutic, se prescriu doze de întreținere Pentru copii, medicamentul este prescris, începând cu , g ( / comprimat) Forma de eliberare: tablete de , g Depozitare conform listei B În Ungaria, ei produc un medicament similar numit vin-kathone Un alt medicament maghiar din periwinkle lesser - devzhan (vin-kamin) este un ester metilic al acidului vincamic Are efect vasodilatator și hipotensiv, are un efect sedativ slab Acționează în principal asupra vaselor creierului, îmbunătățind aportul de sânge a creierului, așa că este utilizat în principal sub formă cerebrală de hipertensiune arterială, inclusiv în crize De asemenea, este prescris pentru o creștere sistemică a tensiunii arteriale (în stadiile I și II de hipertensiune arterială) și pentru tahicardia neurogenă În interior, dați adulților , - , g, în prima săptămână de - ori pe zi, apoi de - ori pe zi Pentru copii, medicamentul este prescris la , - , g, de - ori pe zi Tratamentul este de obicei continuat timp de câteva săptămâni; înainte de încheierea acestuia, doza este redusă treptat Injecțiile intramusculare se efectuează exclusiv într-un spital; administrate, incepand cu - toate, de ori pe zi, iar dupa ce starea se amelioreaza se trece la administrarea de comprimate Forma de eliberare - tablete care conțin , g și fiole de , g de medicament Stocare lista B Pentru a prepara o infuzie de bivincă mică, se toarnă g ( lingură) de frunze zdrobite de bivincă mică în de litri ( cană) de apă și se fierb timp de minute, apoi se răcesc și se filtrează Luați cu hipertensiune arterială / cană, de ori pe zi Literatură ♦ Baranova E V , Ivashin D S Periwinkle mic // Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS - M : GUGK, - S ♦ Vincanor Vincanorum (Prospect) - M : VNIISENTI, - p ♦ Visyulina O D Periwinkle Vinca L // Flora URSR - Kiev, - T - p ♦ Articol de farmacopee temporară VFS - - Herba Vincae minoris - Vinca minor herb - M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p Flora medicinală a Caucazului / LPreter A I , Muravyova D A , Pakaln D A , Efimova F V - M : Medicină, - p Malikov V M Alcaloizi Vicia și Codonopsis - Rezumat al tezei dis doc chimic Științe Tașkent, - p Malikov V M , Yunusov S Yu VIces alcaloizi//Chimia naturii, compuşi - - Nr , - S - Mashkovsky M D Medicamente - M : Medicină, - Ed a X-a - -CU - Pobedimova E G Periwinkle Vicac //Flora URSS - M ; L : -T - p Robakidze Z V Cu privire la studiul alcaloizilor cultivați în Georgia, VIces minor L - Rezumat dis cand fermă Științe - M : B I , - p Sidorchuk B S Particularitățile reproducerii periwinklei mici (Vicia minor L )// Roslinni Resources of Ukraine Căsătoria lor este acea victorie regională -Kiev: Naukova Dumka, , -S - Medicamentul modern din plante//Ed V Petkova - Sofia: Medicină și educație fizică, - p Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (fitoterapie) - M : Medicină, - p Stupakova E P , Komissarenko N F , Vasilchenko E A si altele Vincanor este un nou preparat de periwinkle minor Rezultate și perspective ale cercetării științifice în biotehnologie și farmacie//Proceedings raport Atot-Unirea conf - L , - S - Kaggeg W Konsitution und Vorkommen der organischen Pflanzenstoffen - Basel; Stuttgart: Birkluuscr Veri , - S AMUR VELVET (pluta de Amur) -Phellodendron amurense Rupr Familia Rut - Rutaceae Descriere Arbore de foioase dioice În centrul și sudul gamei sale, este un copac zvelt, cu o coroană densă, ajungând până la m înălțime și cm în diametru În partea de nord a lanțului și în munți, înălțimea copacului scade Așadar, în apropierea limitelor altitudinale nordice și superioare de distribuție, catifea Amur formează forme subdimensionate, urâte, uneori arbustive Scoarța este gri deschis, încrețită, catifelată, cu un strat gros de plută Frunze cu miros neplăcut, în partea inferioară a ramurilor - alterne, în partea superioară - opuse, pețiolate, pinnate, cu trei până la șase perechi de lanceolate, alungite-lanceolate sau alungite, la vârf trase lung, fin ascuțite , fin crenat, mai mult sau mai putin ciliat, la varste fragede paroase, mai tarziu frunze aproape goale Inflorescența este paniculată, cu crenguțe ușor pufoase Flori fără bractee, discrete, mici, regulate, unisexuate, dioice Mascul - cu un ovar rudimentar, femela - cu stamine reduse (staminode); caliciul de - mm lungime, cu cinci sepale; corola de - mm lungime, din cinci petale verzui, alungite-eliptice, pubescente, ascuțite, atașate discului glandular stamine , cu antere cu deschidere spre interior dispuse alternativ cu petale, stamine de , - ori mai lungi decât petalele Pistil cu ovar superior cu cinci celule; stilul unu, cu stigmatizare capitată cu cinci lobi Fructul este o drupă neagră, globulară parfumată, de obicei cu cinci semințe Înflorește în iunie; fructele se coc în august-septembrie În medicină se folosesc frunze de bast și catifea de Amur Zonă Amur catifea are o gamă de tip Manchu În Rusia, gama acoperă continentul din sudul Orientului Îndepărtat al Rusiei și insulele adiacente sudului Primorye: Russian și Putyatin Cel mai vestic punct al gamei este situat pe insulele situate pe Amur puțin mai sus decât Blagoveshchensk De-a lungul raului vezi bara Cabana Amur se ridică în amonte la peste km, până în sat Bogoslovka Acesta este punctul cel mai nordic al distribuției sale De aici, granița de nord a lanțului coboară spre sud și se îndreaptă spre est de-a lungul văii Amur, captând cursul inferior al afluenților săi stângi, până la gura râului Bureya, de unde de-a lungul văii acestui râu limita intervalului se ridică la ° 'N SH , coboară din nou spre sud și din nou merge spre est, de-a lungul văii Amur De-a lungul Sutar și Bira, catifea Amur pătrunde spre nord până la ° N SH , iar de-a lungul Amurului merge spre est până în sat Sofia Există date neconfirmate despre prezența acestei plante în apropierea așezării Mariinsky pe Amurul de Jos Din valea Amur (lângă Sofiysk), granița zonei de catifea Amur deviază brusc spre sud-vest și merge de-a lungul versanților vestici ai Sikhote-Alin, intrând în văile marilor afluenți ai râului Ussuri De exemplu, de-a lungul văii Khora, catifea Amur pătrunde la peste km în amonte de râu și la peste km de-a lungul văii Bolshaya Ussur-ka Aproximativ ° N SH granița de nord a catifeiului Amur trece de-a lungul poalelor sudice ale Sikhote-Alin, apropiindu-se de coasta Mării Japoniei, apoi, de-a lungul versantului estic al acestei creste de-a lungul malului mării, se ridică din nou departe spre nord; până la gara Nenada de pe râu Muli, la km de gura râului Coppy Aici, în districtul Sovetsko-Gavansky al teritoriului Khabarovsk, la ° E, se află punctul extrem de nord-est al gamei de catifea Amur Promovarea în continuare a acestei plante pe la nord de-a lungul coastei mării, evident, este împiedicată de condițiile climatice ale coastei strâmtorii Tătarului, din cauza curentului marin rece Exemplarele de catifea Amur găsite pe coastă sunt asuprite, au o formă de arbust și nu dau roade Majoritatea locațiilor de catifea Amur au fost găsite în sudul Primorye, dar acest lucru se datorează în primul rând celor mai bune cunoștințe floristice din această regiune Ecologie În aria sa naturală, catifea Amur se găsește de-a lungul văilor râurilor (în principal pe insulele și crestele nisipoase) și pe pante muntoase, mai ales blânde ÎN În partea de nord a zonei sale, se limitează la văile râurilor bine drenate și terasele deasupra luncii inundabile, unde sunt dezvoltate soluri groase și bogate în humus Limitarea catifelei în văile râurilor mari poate fi explicată, evident, prin efectul de încălzire al râurilor asupra temperaturii solurilor și a aerului din zonele adiacente acestora Habitatele din vale tind, de asemenea, să aibă o iluminare mai bună decât habitatele de taiga a bazinelor de apă mai departe de văile râurilor Această din urmă împrejurare este, de asemenea, legată de particularitățile dezvoltării economice a teritoriilor: pe terasele văilor râurilor și pe versanții adiacente acestora, pădurile, de regulă, sunt tăiate mai intens decât în bazinele hidrografice În partea centrală a gamei, catifea Amur are o amplitudine ecologică mai largă Aici se găsește nu numai în zonele inundabile și terasele de luncă, ci și pe versanții blândi ai poalelor tuturor expunerilor, ridicându-se în sud în munți până la o înălțime de până la m deasupra nivelului mării În partea de nord a gamei sale, se găsește numai în câmpiile inundabile ale râurilor mari Catifea de Amur este o specie fotofilă, dar la o vârstă fragedă se poate mulțumi cu mult mai puțină lumină Resurse Catifea de Amur este una dintre plantele protejate Este permisă tăierea numai a copacilor supramaturi cu diametrul trunchiului mai mare de cm Un copac bătrân supramaturat poate produce până la - kg de liben uscat Un recensământ al arborilor de catifea din Amur a fost efectuat în - în silviculturi din teritoriul Primorsky, în întreprinderi forestiere din teritoriul Khabarovsk și întreprinderea forestieră Arkharinsky din regiunea Amur Datele acestui inventar mărturisesc prezența unor rezerve naturale uriașe ale acestei plante O analiză a datelor privind copacii de catifea Amur supramaturi cu un diametru al trunchiului de peste cm în întreprinderile forestiere (lespromkhozes) din Orientul Îndepărtat indică faptul că cel mai mare număr absolut dintre ei și numărul de trunchiuri pe unitate de suprafață se încadrează pe versantul vestic al Sikhote-Alin (de la confluența râului Ussurki de la râul Arsen-evka până la râul Amur) Cea mai mare concentrație de copaci supramaturi a fost găsită în întreprinderile forestiere Oborsky, Khorsky și Khekhtsirsky din teritoriul Khabarovsk O altă regiune cu o concentrație mare de copaci supramaturi, dar mult inferioară primei, este vârful sudic al Sikhote-Alin Această distribuție inegală a copacilor supramaturi poate fi explicată prin faptul că în zonele mai populate aceștia au fost tăiate de mult timp (la sud de Primorye, valea râurilor Bolshaya Ussurka și Amur) Copacii de catifea Amur supramaturi au supraviețuit doar acolo unde exploatarea forestieră abia începe Conform datelor calculate compilate pe baza materialelor inventarului de catifea realizat în , în Orientul Îndepărtat este posibil anual, din cauza copacilor de catifea supramaturați, să se recolteze cel puțin - de tone de catifea Amur uscată la aer bast fără pericolul de a-și reduce baza de materie primă Materii prime Calitatea materiilor prime din foi de catifea este reglementată de VFS - - "Foaie de catifea" și include următorii indicatori numerici: flacozidă nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; alte părți ale plantei (bucăți de crenguțe, inflorescențe, fructe) nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % Calitatea materiilor prime de catifea este reglementată de VFS - - "Amur velvet bast" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; reziduuri de plută nu mai mult de %; resturi de lemn nu mai mult de %; bucăți de bast, înnegrite de la suprafața interioară, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de , % Pentru materii prime zdrobite Particule mai mari de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu dimensiunea găurii de , mm, nu mai mult de % Compoziție chimică Alcaloizi găsiți în plantă: iatrorizine, berberină, palmatină, obakunone, guanidină, felodenină, magnoflorină Până la % din alcaloizi s-au găsit în catifea de Amur, cea mai mare parte fiind berberină Bastul de tanin conține , %, lemn- % Frunzele conțin , %, inflorescențe - , %, fructe uscate la aer - , % ulei esențial Cel puțin flavonoide au fost izolate din frunze Cumarinele și saponinele s-au găsit în trunchiul, ramurile și în scoarța rădăcinilor Frunzele conțin până la mg% acid ascorbic proprietăți farmacologice Proprietatea coleretică a catifei Amur se datorează conținutului de alcaloizi, în special berberinei Activitatea antivirală și antihepatotoxică a frunzelor se manifestă prin conținutul de flavonoide, cea mai mare parte a cărora este felavină o Aplicație în medicină Bastul de catifea Amur este folosit într-un număr de țări străine pentru a obține berberină, care este recomandată și în Rusia ca agent coleretic pentru hepatita cronică, colecistită, hepatocolecistita și colelitiază Totuși, din cauza faptului că procesele tehnologice de obținere a berberinei din această materie primă nu sunt suficient de dezvoltate, pentru obținerea berberinei în țara noastră nu se folosește bastul de catifea Amur Aceasta este o sursă de rezervă de materii prime pentru obținerea berberinei Din frunzele de catifea Amur, precum și din B Laval, s-a obținut un medicament antiviral și antihepatotoxic "flacozid" forme medicinale Mod de aplicare, doze Acid sulfuric folosit berberină (sulfat de berberină), produs în tablete de , g Este recomandat ca agent coleretic pentru colecistita cu leziuni ale cailor biliare Tratament - săptămâni După o pauză de - zile, o poți lua din nou Flacozidul este produs în tablete de , g, luate de - ori pe zi, cu de minute înainte de masă Pluta de catifea Amur este utilizată într-o serie de industrii și în principal pentru producția de izolație a plutei Se folosește și lemnul său valoros Amur catifea este o plantă excelentă de miere Alte tipuri Ca sursă de berberină, se poate folosi catifea Sakhalin, Phellodendron sachalinense (Fr Schmidt) Sârg , care crește în sudul Sahalinului și sudul Insulelor Kurile Scoarța sa aproape că nu formează dopuri, frunzele nu sunt atât de lungi, inflorescența este mai compactă Literatură ♦ catifea de Amur M ; L : Goslesbumizdat, Auth K P Solovyov, A A Tsymek L V Lyubarsky și alții ♦ Vvedensky A I Rutaceae-Rutaceae Juss -În cartea: Flora URSS - T - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, ♦ Voroșilov VN Flora Orientului Îndepărtat sovietic - M : Nauka, ♦ Liepin V K , Shreter A I , Vasilyeva V D Timpul, zonele de recoltare de catifea Amur (Phellodendron amurense Rupr ) și localizarea berberinei în ea Farmacie, -T - nr ♦ Mashkovsky M D Medicamente Un ghid pentru medici Ed al -lea M : Medicină, Nechaev A P Granița de nord a catifeiului Amur - Botan revistă , - T - Nr Shreter AI Flora medicinală a Orientului Îndepărtat sovietic Moscova: Medicină, Shreter AI, Pimenov MG Resurse ale celor mai importante plante medicinale din Orientul Îndepărtat sovietic -În cartea: Resurse of wild medicinal plants of the URSS L : Nauka, Shretar A I Plantele medicinale din Far Aostok și aplicarea lor - Vladivostok: Dalyiress, - S - BoitH-G Ergebnisse der Alkaloid-Chemie bis Berlin, Farmacopeea Japoniei Ed Tokyo, - MAGNIFIC Atemporal - Colchcum speciosum Stev (C liparochidys Woron ) Familia Liliaceae (Melanthiaceae) - Liliaceae (Melanthiaceae) Descriere Planta erbacee perena cu cormi alungi de - cm lungime, acoperite cu solzi piele, maro inchis, care sunt alungiti in varf intr-un gat care ajunge la suprafata solului Sistemul radicular este fibros Frunzele sunt - , mai rar - , cu tecile închise, care, crescând împreună, formează o tulpină falsă în vârful cormului, de până la - (mai rar până la - ) cm înălțime Lamele frunzelor sunt lanceolate sau eliptice, - cm lungime, , - , (până la , ) cm lățime, obtuze la vârf, strălucitoare, cu margini întregi, ușor ondulate Fiecare floare și frunză verde asimilabilă este înconjurată dedesubt de o teacă tubulară a unei frunze solzoase Florile sunt mari, bisexuale, - per plantă, roz-liliac, rar aproape albe, inodore Periantul este simplu, în formă de corolă, cu un membru în șase părți în formă de pâlnie și un tub lung (până la - cm), cilindric, de , - , cm în diametru Lobii membrului sunt larg ovali, obtuși, mai rar alungi sau lanceolati, ascuțiți, - cm lungime, , - , cm lățime Staminele sunt mult mai scurte decât lobii îndoi Sunt trei coloane, libere, filiforme Stigmatele trunchiate sunt situate deasupra anterelor În perioada de înflorire, partea inferioară a florii cu ovarul este ascunsă în teaca frunzei solzoase și este sub pământ Fructul este o capsulă elipsoidală sau romboidă tricelulară Semințele sunt rotunde, numeroase, brune, de - cm în diametru Înflorește la sfârșitul verii și toamna, în funcție de altitudine, din a doua jumătate a lunii august până la jumătatea lunii octombrie Durata înfloririi unei populații este de până la , luni În perioada de înflorire, frunzele, împreună cu părțile inferioare ale florilor, nu sunt încă dezvoltate și sunt ascunse în pământ Frunzele și fructele apar la suprafața solului abia în februarie-mai a anului următor, imediat după topirea zăpezii La poalele și centura de jos a munților, semințele se coc în mai; ryah - la începutul sau mijlocul lunii iulie După însămânțare, partea aeriană a plantei moare Vara (iulie-august), plantele sunt complet ascunse în sol, iar cormii lor sunt în stare de repaus de creștere Setul diploid de cromozomi În industria farmaceutică, se folosesc cormuri proaspete de colchicum, care sunt excelente pentru producerea medicamentului kolhamin Plantele din centura forestieră a Abhaziei se disting uneori într-o specie specială - colchicum alb Colchicum liparochiadys Woron Cu toate acestea, mai des, această plantă este considerată doar ca o formă specială a magnificului colchicum Zonă Colchicum splendid - subedemică caucaziană În afara Rusiei, se găsește în Lazistan (Turcia) și în nordul Iranului În Rusia, granița de nord a lanțului trece de-a lungul văii râului Psezuapse din districtul Lazarevsky al Teritoriului Krasnodar; mai departe merge din cursul inferior al râului Teberda în vecinătatea Karachaevsk până la izvoarele râului Terek și afluenții săi din stânga, apoi intră în Osetia de Nord și apoi trece de-a lungul bazinului hidrografic al lanțului principal caucazian până în Daghestan (districtul Rutulsky) Granița de sud a distribuției magnificului colchicum în Rusia coincide dă cu frontiera de stat Ecologie Colchicum are o plasticitate ecologică destul de largă În partea vestică, mai umedă, a zonei sale, apare de la centura muntoasă inferioară până la centura subalpină la altitudini de la la (rar până la ) m deasupra nivelului mării Aici crește în tipuri mezofile de păduri de foioase, în poieni, pajiști secundare de mijloc de munte, în păduri de parc din limita superioară a pădurilor, în pajiştile subalpine, în special printre iarba înaltă subalpină În partea de vest a lanțului, populațiile de munte de jos și mijloc de Colchicum sunt izolate de obicei de populațiile de munte înalte ale aceleiași specii printr-o centură de păduri de brad de conifere întunecate, unde această plantă este extrem de rară În părțile de est și de sud ale lanțului, colchicum crește în comunități xerofile de stepă montană, rare siakul centurii superioare a pădurilor și pajiștile subalpine la altitudini de - m deasupra nivelului mării Aici pădurile și populațiile sale subalpine vin adesea în contact unele cu altele În întreaga gamă de distribuție a colchicumului, există o focalizare distinctă Poate fi reprezentat din belșug în diverse ecotope ale unei anumite zone, dar absent în habitate similare ale crestelor și văilor învecinate Magnificul colchicum primăvara schimbă anual cormii și, prin urmare, este denumit "juvenili vegetativi" Reproducerea este semințe și vegetativă În timpul înmulțirii vegetative se formează clone de cuib, care conțin - (uneori chiar ) cormi, strâns presați unul de celălalt Resurse Recoltarea principală se efectuează în regiunile din teritoriul Krasnodar Aici, Colchicum este cel mai abundent în pajiştile de mijloc de munte cu iarbă înaltă, în care densitatea stocului său de cormi cruzi ajunge la - kg/ha În pădurile de foioase, densitatea stocului de cormi este de - kg/ha; în ierburile înalte subalpine, - kg/ha; iar în pajiştile subalpine, - kg/ha Stocul total de materii prime de Colchicum splendid din Caucaz răspunde în mod fiabil nevoilor industriei chimice și farmaceutice din acesta Cel mai mare conținut de substanțe active - primăvara, în faza de fructificare și dezvoltare a frunzelor, precum și toamna - în faza de înmugurire a Colchicum Conținutul de colchicină variază de la , % la , %, iar colamină - de la , % la , % Plantele cu flori și fructe conțin relativ multă colamină și puțină colchicină, în timp ce exemplarele vegetative mature și vechi, dimpotrivă, conțin puțină colamină și multă colchicină Minunatul colchicum este recoltat în timpul înfloririi, la sfârșitul verii și toamna Săpați cormi mari ( cm lungime și aproximativ cm lățime) împreună cu rădăcinile Când recoltați, aveți grijă, deoarece toate părțile plantei sunt foarte otrăvitoare Cormii sănătoși intacți sunt curățați de pe pământ și desprind lăstarul de regenerare situat pe lateral, fără a deteriora partea inferioară a cormului Pentru a elimina umiditatea de suprafață, acestea sunt așezate într-un strat de - cm grosime într-o cameră bine ventilată, uscată și caldă Este imposibil să spălați cormurile și să le umeziți cu apă, deoarece acest lucru este semnificativ reduce calitatea materiilor prime Pentru păstrarea populațiilor în timpul recoltării în centura forestieră este necesar să se lase cel puțin - de plante cu flori la m de desiș ca plante de sămânță Recoltarea în aceeași zonă este posibilă nu mai devreme de de ani În zona subalpină, unde colchicum se reproduce mai bine vegetativ și deseori așternută terenuri furajere, recoltarea poate fi intensificată: lăsând doar - plante semințe la m de desiș și re-recoltarea în - ani Cultivare Colchicum magnific în cultură este nepretențios, tolerează umbrirea parțială, dar crește cel mai bine în locuri deschise însorite O plantează destul de dens și o lasă să crească, lăsând-o - ani într-un singur loc fără transplant Solul este de dorit argilos, bine aerat, moderat umed pe tot parcursul sezonului de vegetație Iarna, este bine să oferiți (cu excepția regiunilor sudice) un adăpost ușor de frunzele lemnoase Colchicum este plantat și transplantat în iulie-august, când partea aeriană a plantei moare Adâncimea de plantare - cm, în funcție de mărimea cormului Frunzele sunt îndepărtate din paturi numai după ce au devenit complet galbene Colchicum se înmulțește vegetativ (cormi fiice) și semințe (de preferință proaspete) În pepiniere, răsadurile înfloresc timp de - ani Ca plantă extrem de ornamentală, colchicum splendid a fost introdus în cultivare în Rusia din Este cultivat cu succes în multe orașe Se cunosc multe forme de grădină și soiuri de colchicum Conținutul de colhamină și colchicină în plantele cultivate și sălbatice este aproape același Materii prime Calitatea materiilor prime pentru cormi de colchicum este reglementată de FS - - "Corm de colchicum proaspăt" și include următorii indicatori numerici: conținut de colchamină de cel puțin , %; cenusa totala nu mai mult de %; cormii deteriorați nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Cormii de Colchicum conțin alcaloizi, în principal colchicină și colchamină, precum și derivați de colchicină proprietăți farmacologice Dintre alcaloizii din Colchicum, colchicina și colchamina au fost studiate farmacologic Amandoi au yut activitate antimitotică, întârzie creșterea tumorilor maligne Datorită toxicității sale ridicate, colchicina nu este utilizată în medicină Kolhamin este de - ori mai puțin toxic și și-a găsit aplicație în practica oncologică Aplicație în medicină Alcaloidul colchamină este utilizat pentru a trata formele endo- și exofitice de cancer de piele din stadiul I și , precum și în unele forme de cancer esofagian și cancer gastric Forme de dozare, mod de administrare și doze Unguentul Omaine care conține , % alcaloid de colamină este utilizat pentru a trata cancerul de piele Se aplică - , g de unguent pe suprafața tumorii și a țesutului înconjurător, acoperit cu o cârpă de tifon și sigilat cu bandă adezivă Bandajul este schimbat zilnic Cursul tratamentului este de - , mai rar până la de zile După aceea, timp de - zile, se aplică un bandaj aseptic pe aceleași zone ale pielii Unguentul Omain nu trebuie aplicat pe membranele mucoase, deoarece în acest caz, provoacă o intoxicație generală a organismului Acest unguent este contraindicat în stadiul III și IV cancer cu metastaze Pentru cancerul de esofag și cancerul de stomac, comprimatele de colchamină se prescriu oral o dată la două zile, - mg, în funcție de toleranță, în doze fracționate, de - ori pe zi Tratamentul cu kolhamin se efectuează numai sub supraveghere medicală Literatură ♦ Grossgeim A G Flora Caucazului - ed a II-a - Baku: Ed AzF al Academiei de Științe a URSS, - V - S - ♦ Kolakovskiy A A Flora Abhaziei - Sukhumi: Ed Abhaz, Institutul de Cultură, - V - S - ♦ Kolesnikov A I Colchicina si obtinerea de noi forme de plante agricole -L : Kolos, - p ♦ Mikeshin G V , Shorina N I , Kiselev V V Experiență în cultivarea Colchicum splendidă în GBS a Academiei de Științe a URSS//Rast resurse, - TK - Nr - S - ♦ Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (culegerea instrucțiunilor) / / Responsabil ed A I Schroeter - M : Medicină, - S - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină, - p ♦ Articol de farmacopee: FS - - Bulbotuber Colchici recens - corm proaspăt de colchicum M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori//Ed Un A Fedorov - L : Nauka, bz - S Chernyakovskaya E G Colchicum - Colchicum L // Flora URSS - LED Academia de Științe a URSS, - V - S - Shorina N I Despre formele magnificului colchicum din Transcaucazia de Vest // Bull GBS AN URSS, - Numărul - S - Shorina N I Caracteristicile desișurilor naturale de Colchicum splendid și posibilitatea exploatării lor//Rast resurse, - T I - Problema - S - Shorina N I Ciclul de viață al Colchicum splendid în pădurile și centurile subalpine din Transcaucazia de Vest//Ontogeneza și compoziția de vârstă a populațiilor de plante cu flori - M : Nauka, - S - Shorina N I Spectrele de vârstă și dimensiunea populației de Colchicum splendide în Transcaucazia de Vest//Probleme de morfogeneză a plantelor cu flori și structura populațiilor acestora - M : Nauka, - S - Shorina N I Colchicum L - Colchicum sau Colchicum//Plante erbacee ornamentale pentru terenul deschis al URSS - L : Nauka, - S - Shorina N I , Musaev I F Colchicum splendid//Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS - M : GUGK, - S Shreter A I , Muravieva D A , Pakaln D A etc Flora medicinală a Caucazului - M : Medicină, - S - BLACK HELLEN - Hyoscyamus niger L Familia nuanțelor de noapte - Solanaceae Descriere Plantă de iarnă bienală, acoperită cu puf moale, lipicios, proeminent Rădăcina este verticală, de până la ( ) cm grosime, ramificată, moale, uneori aproape spongioasă, încrețită, cu gâtul rădăcinii îngroșat Tulpini solitare, înalte de - cm, ramificate, verzi, pubescente Frunzele sunt moi, terne, verde închis, deschise, cenușii dedesubt, cu pubescență mai densă și mai lungă de-a lungul nervurilor și de-a lungul marginilor Frunze inferioare (rozetă) pe pețioli lungi, oblong-ovate sau eliptice, incizate pinnat; tulpina -sesila, semiamplexa, alungita-lanceolata, crestata-lobata, cu lobi triunghiulari Planta are un miros neplăcut Flori puține, aproape sesile; la începutul înfloririi se înghesuie pe vârfurile tulpinilor și ramurilor, după înflorire - pe pedicele puternic alungite Calice lung de , - , cm, erbaceu, necazător, în formă de ulcior, cu cinci lobi triunghiulari spinoși-ascuțiți, glandular-păros (mai ales în partea inferioară), lipicios, întărit cu fructe, prelungindu-se la , - , vezi Corolla - , cm lungime, cinci lobi, căzând, în formă de pâlnie, gălbui murdar, mai rar albicios, cu o rețea de vene violet-violet Stamine inegale: două mai scurte decât celelalte trei; filamente de stamine păroase dedesubt Fructul este o capsulă ovoidă, cu semințe multiple, în formă de ulcior, cu lungimea de , - , cm, cu deschidere în partea de sus cu un capac și închisă într-un caliciu îngroșat Semințele din fiecare cutie sunt numeroase (până la ), care amintesc ușor de semințele de mac, gri maroniu, rotunjite sau ușor reniforme, turtite, cu o suprafață fin celulară Greutate a de semințe , - , g Înflorește în iunie-iulie; semințele se coc în iulie-august Înmulțit numai prin semințe Setul diploid de cromozomi este În medicină, se folosesc frunze de rozetă ale plantelor din primul an de viață, colectate la sfârșitul verii și începutul toamnei (august-septembrie) sau frunzele tulpinii în al doilea an de viață - în timpul înmuguririi sau înfloririi plantei Zonă Gânba neagră este o specie holarctică În Rusia, este distribuită în partea europeană, în Caucaz, în Siberia și, ca plantă foarte rară, în sudul Orientului Îndepărtat Granița de nord a gamei acestei plante de pe teritoriul părții europene a Rusiei trece de-a lungul ° N de la granița cu Finlanda până la râul Severnaya Dvina, apoi coboară prin orașul Kotlas până în cursul superior al râului Vyatka, se ridică din nou la °N, trece prin rezervorul Kama, traversează Uralii în direcția sud-est, ajungând la °N, apoi se ridică treptat spre nord, la o latitudine de °N traversează o parte semnificativă a Siberiei de Vest (până la ° E) și coboară din nou spre sud, trecând prin cursurile superioare ale Tunguska de Jos ( ° N și E), traversează Lena, cursurile superioare ale Chaya și , mergând mai spre sud-est, traversează râul Tsipu, Amalat, Vitim, Kirenga, Nercha, Shilka și ajunge la granița de stat a Rusiei pe râul Argun ( °N și °E) Cele mai nordice locații ale găinilor negri sunt în vecinătatea Arhangelsk și Vorkuta De la vârful de nord-est al Mării Caspice, gama de găină neagră continuă până în Transbaikalia Granița de est a gamei se întinde în Transbaikalia de-a lungul Argunului, dar sunt cunoscute și locații separate la est - în Teritoriul Primorsky, în sud-vestul Teritoriului Khabarovsk și în sud-estul Regiunii Amur Ecologie Black henbane este o plantă buruiană (ruderală) Frecvent în pustii, hale de gunoi, în apropierea clădirilor, în curți, în apropierea zonelor de iernare a animalelor, de-a lungul șanțurilor, pe adâncimi, pietricele, terenuri de pânză, pășuni, lângă drumuri; mai puțin frecvente în câmpurile de pânză, grădini, livezi și câmpuri Nu formează desișuri, crește împrăștiat sau în grupuri mici Resurse Principalele resurse naturale de găină neagră sunt concentrate în partea europeană a Rusiei: în regiunile Bashkiria, Samara și Voronezh, teritoriile Krasnodar și Stavropol În Siberia de Vest, - tone de frunze de găină pot fi colectate anual, în principal în partea de sud a regiunii Tomsk, precum și în regiunile forestiere și silvostepei din Altai În ultimii ani, găina neagră a fost introdusă în cult industrial-RU- La recoltare, frunzele de rozetă de găină sunt tăiate cu cuțite sau seceri, iar frunzele tulpinii sunt rupte cu mâna Nu colectați frunzele afectate de mucegai, precum și umede de ploaie sau rouă, deoarece devin maro când sunt uscate Materiile prime de henbane sunt uscate în uscătoare la ° C sau în poduri cu o bună ventilație, răspândite într-un strat subțire Uscarea este considerată completă atunci când pețiolii frunzelor se sparg atunci când sunt îndoiți Henbane este foarte otrăvitor, prin urmare, atunci când îl colectați și uscați, trebuie să aveți grijă să nu atingeți ochii, buzele și nasul cu mâinile Spălați-vă bine mâinile după muncă Găinile brute, ca și alte plante otrăvitoare din lista B, trebuie depozitate separat de restul materiilor prime Cultivare Nevoia de materii prime este satisfăcută în principal prin strângerea pe plantații Până de curând, Ucraina, regiunea Voronezh și Teritoriul Krasnodar erau considerate cele mai bune regiuni pentru cultivarea henbane Răspândirea gândacului de cartofi din Colorado în partea europeană a Rusiei a redus aproape la nimic posibilitatea de cultivare a găinilor în aceste regiuni În prezent, henbane este cultivat în principal în regiunea Novosibirsk Cultivarea găinilor este posibilă și în alte zone de silvostepă și pădure în care gândacul de Colorado nu este răspândit Belena preferă solurile fertile, bine drenate, ușor acide sau neutre Cei mai buni predecesori sunt pârghia neagră, culturile de iarnă semănate pe pârghia neagră sau pe un strat de ierburi perene Pregătirea solului pentru găină este aceeași ca și pentru alte culturi medicinale cu semințe mici Îngrășămintele se aplică sub arătura principală, la semănat și în îmbrăcămintea superioară Ca îngrășământ principal, se aplică t/ha de compost împreună cu centeni/ha de îngrășământ superfosfat sau mineral complet (NPK) kg/ha de ingrediente active Semănatul se efectuează înainte de iarnă sau primăvara devreme În timpul semănatului de iarnă, arătura principală se efectuează cu cel puțin - de zile înainte de începerea semănării După aceea, se cultivă de - ori și se grapă în același timp Semănatul de iarnă se efectuează cu semințe uscate în șanțuri adânci de - cm, fără încorporare Rata de însămânțare kg/ha Cu câteva zile înainte de însămânțare, semințele sunt tratate cu fentiuram ( g medicament la kg de semințe) Semănatul timpuriu de primăvară se realizează cu semințe stratificate în prealabil sau tratate cu giberelină Cu - de zile înainte de însămânțare, semințele se înmoaie la temperatura camerei și se păstrează timp de - ore Apoi sunt amestecate cu nisip fin în proporție de : sau : , umezite, turnate în pungi (sau cutii) și îngropate în zăpadă la o adâncime de m, acoperindu-l cu rumeguș sau paie Cu - zile înainte de începerea semănării, semințele sunt îndepărtate, împrăștiate într-un strat subțire sub un baldachin, uscate până la o stare liberă și depozitate într-o cameră rece La tratarea cu giberelină, se iau , g de giberelină, dizolvate în - ml de alcool, diluate cu litri de apă și - kg de semințe se umezesc uniform cu soluția rezultată, menținându-le la o temperatură de - ° C timp de cel puțin zile Semănatul de primăvară devreme se efectuează chiar la începutul lucrărilor de primăvară pe câmp Rata de însămânțare este de kg/ha, adâncimea de plantare - - cm, distanța dintre rânduri - cm Se semănează cu semănătoare de legume SON- , SKON- sau SO- echipate cu limitatoare de adâncime de însămânțare (reborduri) Înainte de însămânțare, la kg de semințe de găină se adaugă - g de semințe de alte culturi (salată verde, in sau muștar), care formează rapid rânduri și permit cultivarea între rânduri înainte de apariția lăstarilor de găină Concomitent cu semănatul se aplică pe rânduri superfosfat granular sau îngrășăminte granulare complexe în doză de - kg/ha P O Cu - de zile înainte de recoltare, se efectuează pansament superior cu azot-fosfor (NP) , iar după recoltare - pansament superior cu îngrășământ mineral complet (NPK) În cel de-al doilea an de viață al plantei (în faza de rozetă), concomitent cu cultivarea distanței dintre rânduri, îmbrăcămintea superioară se efectuează cu îngrășământ mineral complet (NPK) sau (NK)zo P , în funcție de fertilitatea solului și de condițiile meteorologice Pe parcursul întregului sezon de vegetație, plantațiile de henbane sunt plivite periodic, fertilizate și udate și, dacă este necesar, se iau măsuri de combatere a dăunătorilor și bolilor O atenție deosebită este acordată îngrijirii culturilor în primul an La culturile de iarnă, distanțele dintre rânduri sunt slăbite la prima ocazie de a intra pe câmp, la culturile de primăvară devreme - când apar răsaduri de plante "far" Prelucrarea mecanizată este combinată cu plivitul manual și slăbirea zonelor de protecție Cu - săptămâni înainte de recoltarea frunzelor, se efectuează udarea și cultivarea distanțelor dintre rânduri și imediat înainte de recoltare koi - plivitul buruienilor Henbane este recoltat cu mașini de tuns iarbă transformate KUF- , E- și altele Nu trebuie să întârzii cu curățarea, deoarece se dezvoltă boli fungice și frunzele devin inutilizabile Frunzele înclinate nu trebuie lăsate în grămezi sau pungi mai mult de o oră, deoarece își pierd ingredientele active Henbane se usuca pe diverse tipuri de uscatoare la o temperatura de - °C Frunzele uscate sunt curățate de praf pe site, sortate și ambalate conform GOST - și GOST - în baloți de kg În plantațiile bienale, frunzele bazale și tulpinile sunt îndepărtate înainte de înflorire, iar lăstarii cu frunze (iarba) sunt îndepărtați în timpul naturii fructelor Acestea sunt cosite cu mașini de tuns KUF- sau E- Masa tăiată se livrează la uscătoare și se usucă cât mai repede posibil la aceeași temperatură cu frunzele și se treiera Materiile prime uscate sunt curățate de ferăstrău, tulpini, fructe și flori și ambalate în pungi de țesătură conform GOST - Randamentul plantației pentru doi ani de utilizare este de - c/ha materii prime uscate la aer Principalii dăunători ai găinilor sunt gândacul de cartofi de Colorado, puricii de pământ, musca sfeclei, omizile, larvele, afidele piersicilor și acarienii Dintre boli, cele mai dăunătoare sunt porosporoza, petele și mucegaiul praf cauzate de diverse ciuperci Măsuri de control preventiv: observarea rotației culturilor, distrugerea buruienilor, recoltarea reziduurilor de plante toamna, amplasarea plantațiilor de găini departe de câmpurile de cartofi, prevenirea folosirii cartofilor și a altor solanace ca predecesori Împotriva larvelor gândacului de Colorado, plantațiile sunt pulverizate cu piretru ( - kg/ha) sau stropite cu o suspensie , % în doză de - l/ha Pentru a combate transferul și spotarea, se folosește pulverizarea cu % lichid Bordeaux, împotriva mucegaiului - cu % suspensie de sulf coloidal sau , % suspensie de tiovit, precum și pulverizarea cu sulf măcinat ( - kg/ha) Utilizarea pesticidelor este oprită cu de zile înainte de recoltare Materii prime Calitatea materiilor prime din frunzele de găină este reglementată de GF XI, ediția , art "Frunze de găină" și include următorii indicatori numerici: Materii prime întregi Cantitățile de alcaloizi în termeni de hiosciamină nu sunt mai puțin de , %, umiditatea nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; frunzele îngălbenite, maronii, înnegrite nu mai mult de %, alte părți ale plantei (tulpini, flori, fructe) nu mai mult de %; particule zdrobite care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %, impurități minerale nu mai mult de % Materii prime zdrobite Cantitatea de alcaloizi în termeni de hiosciamină nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %, cenușă insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %, bucăți de frunze îngălbenite, rumenite și înnegrite nu mai mult de %, alte părți ale plantei ( flori, fructe, bucăți de tulpini ) nu mai mult de %, particule care nu trec printr-o sită cu găuri de mm în diametru, nu mai mult de %, particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de % ; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Organele Henbane conțin alcaloizi din grupa atropinei: hiosciamină, atropină, -scopolamină (hioscină), apoatropină, apogioscină, a-b-belladonină; glicozide: hioscipicrin, hioscerin, hyosciresin, metilesculin Semințele conțin până la % ulei gras, care include acizi oleic, linolenic și alți acizi; Frunzele sunt bogate în flavonoide, în primul rând rutină proprietăți farmacologice Preparatele Henbane au proprietăți analgezice, antiasmatice și antispastice Aplicație în medicină Uleiul decolorat este folosit ca analgezic pentru durerile reumatice și nevralgice Frunzele de Henbane fac parte din preparatele complexe utilizate în tratamentul astmului Forme de dozare, mod de administrare și doze Uleiul albit (un extract uleios din frunzele de găină) este folosit extern pentru frecare Frunzele de Henbane sunt folosite pentru a face medicamente anti-astm - astm și colecție anti-astm Henbane este otrăvitor, așa că preparatele sale sunt utilizate numai conform instrucțiunilor medicului Alte tipuri găină cehă H bohemicus FWSchmidt - una plantă de vară; se deosebește prin tulpina albită și neagră joasă ( - cm), frunze cu dinți crestate și flori galben pal, cu nervuri violete Crește în principal în Ucraina și regiunea Volga Sunt cunoscute locații separate în țările baltice, în vecinătatea Kustanai și în teritoriul Primorsky Găina cehă este folosită la egalitate cu negrul albit Literatură ♦ Bereznegovskaya L N , Berezovskaya T P , Doshchinskaya N V Plantele medicinale din regiunea Tomsk - ed a II-a - Tomsk: Editura Institutului Tomsk, - p ♦ Farmacopeea de stat a URSS a -a ed Folia hyoscyami - frunze de Henbane M : Medicină, Numărul -S - ♦ Kobeleva T P Genul Hyoscyamus L - Henbane // Flora din nord-estul părții europene a URSS - L : Nauka, , - TIV - S - ♦ Poyarkova A I Familia Solanaceae - Solanaceae Pers //Flora URSS M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - T - S - ♦ Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale sălbatice (culegerea de instrucțiuni) / Ed A I Shreter -M : Medicină, -S - ♦ Semenikhin I D , Khlaptsev E E Henbane black//Probleme ale culturii agricole a culturilor medicinale - Culegere de lucrări științifice ale VILR - M : - - Numărul - P - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev IP Manual de plante medicinale (Fitoterapie) - M: Medicină, -S - ♦ Carte de referință despre culturile medicinale -Voronezh: Central -Cernoz kn izd-vo, - p ♦ Tutubalina N V , Shreter A I Black henbane - Hyoscyamus niger L // Atlasul zonelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS - M : GUGK, - S ♦ Numerele cromozomilor plantelor cu flori/Ed An A Fedorov-L : Nauka, - P ♦ Shine S S , Geyer M I Utilizarea giberelinei pentru tratarea semințelor înainte de însămânțare a unor plante medicinale//Express-inf M : Minmedprom, - Numărul ,-S - ♦ Yunusov S Yu Alcaloizi -ed a II-a-Tashkent: Fan, - p ♦ HegnayerR Chematoxonomie derPflanzen -Basel-Stuttgart, -Bd -S , ♦ KlanZ F Hvoscyamus nigerL Farmakognosticamonografie - Praha, - s HIBRID BUTTERROOM (hibrid subalb) - Petasites hybridus (L ) Gaertn , Mey et Scherb (Petasites officinalis (L ) Moench) Familia Aster (compozit) - Asteraceae (Composrtae) Descriere Plantă dioică erbacee perenă Rizomul este orizontal, lung (până la - , m), gros ( - , cm), ușor tuberos îngroșat în partea superioară, cu numeroase rădăcini adventive Frunzele asimilate ale lăstarilor vegetativi ating dimensiunile cele mai mari după înflorire (sfârșitul lunii iunie-mijlocul lunii iulie); sunt lung-petiolate, rotunjite în formă de inimă, profund reniforme la bază; limbul frunzei ( ) cm diametru, neuniform zimțat de-a lungul marginii, dens, piele, verde închis deasupra, aspru, cenușiu-verzui dedesubt, gri tomentoso-pubescent, cu nervuri puternic proeminente Lăstari generatori de - cm înălțime; tulpină groasă ( - cm), nervură, goală; frunzele de pe el sunt alternative, solzoase Inflorescența este complexă, în formă de spion la începutul înfloririi, mai târziu - racemoză ramificată; axele terminale și laterale se termină într-un coș, axele inferioare adesea cu - coșuri La masculi, inflorescențele au contur ovoid, cu vârful tocit, violet-violet sau violet închis, la femele - inflorescențe alungite-eliptice, alb-cenușii; coșurile lor sunt mai mici decât cele ale masculilor Coșuri cu inflorescențe masculine constau din flori staminate, asexuate și, ocazional, pistilate marginale Florile staminate au un caliciu sub forma unui smoc de peri, o corola de , - cm lungime, mov murdar, tubulara, extinsa treptat in partea superioara, cu dinti indoiti in jos Stamine - ; filamente libere, antere topite, pistil subdezvoltat Florile asexuate sunt morfologic apropiate de cele descrise mai sus, dar mai mici, cu stamine și pistil reduse Florile pistilate se disting printr-o corolă subțire tubulară sau în formă de pâlnie, dințată inegal; pistilul este egal ca lungime cu corola sau iese putin din aceasta Coșurile inflorescenței feminine constau în principal din flori pistilate și - flori mediane bisexuale Florile pistilate sunt tubulare înguste, cu un pistil bine dezvoltat Fructele sunt alungite achene ușor nervurate, lungi de - mm, cu un zbor de peri fini Înflorește în aprilie-începutul mai, înainte de creșterea frunzelor verzi; după fructificare (în a doua jumătate a lunii mai-mijlocul lunii iunie), lăstarii generatori mor Setul diploid de cromozomi Împreună cu unt hibrid, se găsesc adesea următoarele plante, al căror amestec în materii prime este inacceptabil Unt fals - Petasites spurius (Retz ) Reichenb - are frunze triunghiulare în formă de inimă, dedesubt alb-tomentoase-pubescente; corola flori bisexuale galbene, pistilate - albicioase Coltsfoot comun /Tussilago farfara L / are frunze mai mici decât Petasites hybridus, rotunjite în formă de inimă, goale deasupra, dedesubt cu pubescență albă, moale Florile din coșuri unice sunt galben-aurii Brusture de pâslă /Arctium tomentosum Schrank/ Frunzele sunt ovate rotunjite, larg eliptice, întreg-marginale; flori după ce apar frunzele În medicină, se folosesc frunzele de unt hibrid Ele fac parte din colecție conform prescripției lui M N Zdrenko Zonă În partea europeană a Rusiei, granița de nord a lanțului unt merge de la granița de stat cu Finlanda (aproximativ ° N) la nord de Petrozavodsk, apoi granița intervalului se întoarce spre sud-est, trece puțin la nord de Vologda, prin Nijni Novgorod, unde se întoarce brusc spre sud-vest până la meridianul ° E și aproximativ de-a lungul acestui meridian se întinde spre sud până la Voronezh, Novocherkassk și mai departe până la poalele Caucazului, mărginindu-le de la nord, granița gamei de unt ajunge la Marea Caspică lângă Makhachkala În Caucaz, crește în toate regiunile, cu excepția părții de nord a Daghestanului și a Teritoriului Stavropol În vestul părții europene a Rusiei, untul hibrid crește până la granița de stat Ca plantă străină, este observată în principal la est de aria sa naturală, de exemplu, în nordul Caspicului, în Urali (Ekaterinburg) și în alte zone Adesea există pop-uri sălbatice Creștere în apropiere de așezări, moșii vechi, în parcuri, ferme abandonate și grădini de legume În secolul trecut, această plantă a fost cultivată pe scară largă ca ornamental și medicinal; uneori este crescut în prezent Ecologie Habitatele plantei hibride sunt limitate la câmpiile inundabile, malurile pârâurilor, rigole, râpe umede și șanțuri Se găsește de obicei pe soluri umede nisipoase și argiloase; preferă locurile bine luminate, dar poate crește și sub coronamentul pădurii Resurse Resursele de unt hibrid din Caucazul de Nord au fost studiate mai detaliat; aici este răspândit pe scară largă în Karachay-Cherkessia, Kabardino-Balkaria, Osetia de Nord, Cecenia, Ingușeția și Daghestan, unde pot fi recoltate sute de tone de frunze În Stavropol, recoltele anuale pot fi de - , în Teritoriul Krasnodar - - , în Kabardino-Balkaria - - , în Osetia de Nord - - tone De obicei, untul hibrid se găsește sub formă de desișuri De la ha, puteți colecta , - , tone de materii prime uscate la aer Perioada optimă pentru recoltarea de unt hibrid este din a doua jumătate a lunii iunie până la începutul lunii iulie, deoarece în acest moment, acumulează cantitatea maximă de fitomasă și compuși biologic activi Materiile prime sunt recoltate pe vreme uscată după ce roua s-a uscat Materiile prime colectate sunt curățate de frunzele îngălbenite, maro, înnegrite, putrezite, precum și de pământ, nisip, amestec de plante din alte specii Materiile prime sunt întinse într-un strat subțire pe hârtie sau țesătură, astfel încât frunzele individuale să fie cât mai puțin în contact unele cu altele; uscarea se efectuează în poduri bine ventilate sau sub copertine Frunzele sunt răsturnate periodic Înainte de ambalare, acestea sunt curățate suplimentar de materiile prime care și-au schimbat culoarea și impuritățile Materii prime Calitatea materiei prime a frunzei de unt este reglementată de FS - - "Hibrid de frunze de unt (podbela)" și include următorii indicatori numerici: cantitatea de flavonoide din punct de vedere al rutinei nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; frunze maro și înnegrite nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Frunzele de unt hibrid conțin taninuri din grupa pirocatechinelor ( , %), saponine triterpenice ( , %), substanțe rășinoase ( , %), acizi organici ( , %), ulei esențial, flavonoide, s-a identificat rutina, cis- și trans-izomeri ai acizilor clorogeni, neoclorogeni, izoclorogeni, p-cumaric, precum și ai acidului ascorbic și ai hidrocarburilor sesquiterpenice Am găsit o cantitate semnificativă de mangan Catechine ( , - , %), saponine ( , - , %), ulei esențial ( , - , %), flavonoide, baze azotate (urme de alcaloizi), substanțe rășinoase, alcool sesquiterpenic (petazol), eter sesquiterpenic (petazină), alte hidrocarburi sesquiterpenice; inulină (aproximativ , %), colină, rășină, o substanță amară de natură glicozidică etc proprietăți farmacologice Sesquiterpenele (petazol, petazin și alți compuși) au un efect antispastic Extractul din rizomi are proprietăți anticoagulante Aplicație în medicină Frunzele de unt hibrid sunt folosite pentru a prepara un amestec conform prescripției lui M N Zdrenko Este utilizat în scopul propus și sub supravegherea unui medic, în principal ca remediu simptomatic pentru gastrita anacidă Forme de dozare, mod de administrare și doze Colecția cuprinde pachete care conțin materii prime din de specii de plante medicinale (vezi Avran officinalis), din care se prepară acasă un amestec, păstrat la temperatura camerei timp de luni Luați pe cale orală ml din amestec de ori pe zi, cu toleranță slabă - de ori pe zi Cursul tratamentului este de luni În timpul tratamentului, la fiecare zile, faceți o pauză de zile Amestecul de M N Zdrenko nu trebuie prescris pentru defecte cardiace, hipertensiune arterială, cardioscleroză, boli hepatice sau insuficiență Literatură ♦ Vulf E V Petasites Mill Butterbur // Flora Crimeei -Yalta: Nikitsky Botanical Garden, ,-T Z -S - ♦ Gammerman A F , Grom I I Plante medicinale sălbatice ale URSS -M : Medicină, - p ♦ Efimova F V Studiu farmacognostic al speciilor de unt (Petasites hybridus (L ) Gaertn , Petasites albuș (L ) Gaertn ) al florei Caucazului de Nord -Avtoref diss cand pharm sciences-Pyatigorsk: Pyatigorsk, Institutul Farmaceutic, - p ♦ Efimova F V La studiul fitochimic al butterbur officinalis // Uchenye zap Institutul Farmaceutic Pyatigorsk, -T -Iss -S - ♦ Efimova F V , Petrov M I Influența extractului lichid de rizomi de unt asupra coagulării sângelui // Uchenye zap Ferma Pyatigorsk in-ta, -V - Numărul ,- S - ♦ Ivanov V V Compositae of the Northern Caspian //Materiale on the flora and vegetation of Northern Caspian -L : -Issue -Ch Z -S - ♦ Introducerea plantelor medicinale, aromatice și tehnice / GM Balabas, R A Buiko, A E Grashchenkov ș a -M ; L : Nauka, - p ♦ Plante medicinale introduse / I I Sikura, N E Antonyuk, A A Pirozhenko și alții - Kiev: Naukova Dumka, - p ♦ Kadaev T N Plante medicinale din Karachay-Cherkessia -Cerkessk: Cartea Karachay-Cherkess, editura, - p ♦ Kos Yu I , Demishev K I Butterbur officinalis // Lumea plantelor din Kabarda -Nalchik: Carte Kabardiană editura, -S ♦ Krasheninnikov IM , Ilyin MM Sem Compositae - Compositae // Buruienile URSS - M ; LED Academia de Științe a URSS, , - T - S - ♦ Kupriyanova L A Genul butterbur - Petasites Mill //Flora URSS -M ; LED Academia de Științe a URSS, , T -S - ♦ Rimkene S P Acumularea de acid ascorbic în creșterea hibridă și falsă de unt în RSS Lituaniană // Proceedings of the Academy of Sciences Lit SSR, ser B, biol Nauki, , T -S - ♦ Rimkene S P , Penkau skene E , Baranauskaite D Despre acumularea de ulei esențial în lamele de frunze ale hibridului și falsului unt // Nauch, Proceedings of the Universities of the Lit SSR -Vilnius: Medicine, - T - CU - ♦ Rimkene S P , Penkauskene E , Baranauskaite D Studies of flavonoid substances of hybrid and false butterbur // Nauch, Proceedings of Universities of the Lit SSR -Vilnius: Medicine, ,-T ,-S - ♦ Saidina I B Despre biologia de dezvoltare a untului hibrid - o nouă plantă medicinală și de siloz // Bot Zhuri , -T -Nr -S - ♦ Saidina I B Caracteristicile morfologice și biologice ale speciilor de unt (Petaziți) în legătură cu poziția lor sistematică // Bot Zhuri , , - T E - Nr , - S - ♦ Stoyanov N , Kiganov B Divi plante utile în Bulgaria -Sofia: Editura BAN, ,- p ♦ Toropkina R Ya , Minina S A , Rezvaya E A Studiu comparativ al chimiei compoziţia unor specii de unt // Proceedings of the LKhFI, -Vyl -S - Articol de farmacopeea: FS - - Folium Petasitidis hybridi - Hibrid frunză de unt (podbel) - M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p Aebi A , Vsy J , Waaler T şi colab Conținut de Petasites hybridus // Pharmaceutica Acta Helvetica) - ,-P - Bbcher K bber ein antispasmatischen Prinzip in Petasites officinalis (L ) Moench // Archiv fw experimentelle Pathologie undPharmakologie - -Bd -Hf -S - Novotny L , Kotva K , Toman J şi colab Sesquiterpene din Petasites //Fitochimie, ,-Vil -N ,-P - Sourek J Rod Petasites v Ceskoslovensku Studiu monografic CS druhu rodu Petasites a Jejich krizencu /ZRada matern, a prirodnich ved Praha: Naklad Academia CS Ved , -r -sesit - s Stoll A , Morf R , Reiner A et al bber Inhaltsstoffe aus Petasites (L ) Moench Petasites und die Petasolester В und C //Experientia, -B -H -S - MEsteacănul agățat (mesteacăn negru) -Betula pendula Roth (B verrucosa Ehrh ) Familia mesteacănului - Betulaceae Descriere Arbore de foioase de până la m înălțime cu scoarță netedă, albă, ușor de exfoliat Trunchiul este drept; ramurile sunt de obicei căzute La copacii bătrâni, scoarța de la baza trunchiului este adânc crăpată, negru-gri Lăstarii tineri sunt roșu-brun, goi, acoperiți cu glande rășinoase - "negi" Frunzele sunt alterne; plăcile lor sunt de - cm lungime, , - cm lățime, triunghiular-ovate, până la rombice, cu baza lată în formă de pană, sau aproape trunchiate, cu vârful ascuțit trasat, dublu zimțat de-a lungul marginilor, subțire piele, netede , verde inchis; frunzele tinere sunt lipicioase Rinichi ovoid-conici, - mm lungime, - mm grosime; oarecum ascuțit, drept, strălucitor, cu un strat ceros, de obicei lipicios Amenti masculi atarnati, - cm lungime, - la capetele ramurilor; flori staminate in dihasie cu Amentii femele sunt cilindrici, lungi de - cm, solitari, pe ramuri laterale scurte; flori pistilate - în axilele bracteelor trilobate Ovar superior, bicelular Fructul este o nucă alungită-eliptică cu două aripi membranoase, de - ori lățimea nucii Cercelul conține aproximativ de nuci Greutate a de nuci , - , g Înflorește în mai-iunie; fructele se coc în august-septembrie Trăiește - de ani Setul diploid de cromozomi În medicină se folosesc muguri, frunze, cărbune (un produs al prelucrării lemnului), gudron (un produs al distilării scoarței de mesteacăn) și seva trunchiului de mesteacăn Zonă Mesteacănul căzut are o gamă extinsă de tip euro-siberian Pe cea mai mare parte a teritoriului Rusiei, este continuă, cu "insule" izolate în Caucaz Gama de mesteacăn argintiu acoperă partea europeană a Rusiei, cu excepția nordului și sudului extrem, Uralii, Siberiei de Vest și de Est La munte, mesteacănul se ridică la o înălțime de m deasupra nivelului mării FkiH l n(HHtu iJH Cel mai abundent în Siberia de Vest, precum și în zona de mijloc a părții europene a Rusiei În afara Rusiei, crește în Europa Centrală și de Vest Ecologie Mesteacanul argintiu formează adesea păduri secundare care apar pe locul pădurilor tăiate sau arși de pin, păduri de molid, păduri de zada, păduri de stejar Ea populează rapid teritoriile eliberate și le domină, creând grupări temporare; În viitor, mesteacănul va fi înlocuit cu alte specii de arbori mai competitive Mesteacănul formează arborete indigene doar în regiunile de silvostepă și stepă, în special în Siberia de Vest, unde peisajul zonei de silvostepă îi este foarte caracteristic, întrerupt de plantații de stepă, așa-numitele plantații de mesteacăn Se găsește adesea în diferite tipuri de păduri ca amestec cu alte specii de arbori Creste in diverse conditii climatice, de la tundra pana la zona de stepa pe soluri uscate si umede nisipoase, lutoase, cernoziom si pietros-pietrisoase Fotofilă Se regenerează rapid prin lăstari și auto-însămânțare Resurse Peste de tone de muguri de mesteacăn sunt recoltați anual în Rusia Prognoza indica o crestere in continuare a cererii pentru aceasta materie prima Rezervele de muguri sunt de , - , t/ha materii prime uscate la aer Principalele zone de achiziție sunt teritoriile Altai și Krasnoyarsk, o serie de regiuni din partea europeană a Rusiei Mugurii de mesteacăn se recoltează în timpul tăierilor, la sfârșitul iernii sau la începutul primăverii, la începutul umflăturii lor Frunzele tinere sunt tăiate în mai-iunie, în timp ce nu s-au aspru încă Stocurile lor pot depăși t/ha Seva de mesteacăn se extrage primăvara devreme, înainte ca frunzele să înflorească, prin lovitură - prin aplicarea de răni speciale pe trunchiul copacului Producția de suc din ha de pădure este de - de tone Cultivare Semințele de mesteacăn sunt semănate pe sol proaspăt fertil imediat după recoltare (mijlocul lunii august) sau la sfârșitul toamnei Pentru a evita uscarea sistemului radicular, culturile sunt plasate în zone umbrite sau acoperite cu scuturi Semănatul se efectuează cu semințe uscate pe suprafața solului bine afânat Semințele se închid doar puțin (astfel încât să nu fie vizibile) Apoi Suprafața solului este ușor presată sau rulată, mulcită cu paie sau rumeguș și udată Consumul de semințe - până la g la m După răsărire, cea mai mare parte a materialului de mulci este îndepărtată Pentru a doua primăvară, răsadurile sunt transplantate primăvara devreme într-o școală care nu necesită umbrire și este adesea udată Un an mai târziu, sunt transplantați într-un loc permanent Ele prind bine rădăcini; plantat după ani și mai târziu - înrădăcinează mai rău Materii prime Calitatea materiilor prime din frunze de mesteacăn este reglementată de VFS - - "Frunze de mesteacăn" și include următorii indicatori numerici: cantitatea de compuși flavonoizi în ceea ce privește rutina nu este mai mică de %; cenusa totala nu mai mult de %; alte părți de mesteacăn (ramuri, părți de inflorescențe) nu mai mult de %; umiditate nu mai mult de %; frunze înnegrite nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de % Calitatea materiei prime muguri de mesteacan este reglementata de GF XI, emisiunea , art "Muguri de mesteacăn" și include următorii indicatori numerici: ulei esențial nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; alte părți de mesteacăn (crenguțe, inclusiv cele separate de muguri în timpul analizei, amenti etc ) nu mai mult de %; muguri care au început să crească și au înflorit ușor, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impurități minerale nu mai mult de , % Compoziție chimică Mugurii de mesteacăn argintiu conțin -hidroxi- , -dimetoxiflavonă ( , %) ulei esențial ( , - , %), care include betulen și betulon Acid betuloretinic (sub formă de ester butilic), acid ascorbic (până la , %), taninuri ( - %), hiperozidă, miricetină -dihilactozidă, alcooli triterpenici (folienttriol și folienttetrol), saponine (până la , %) , ulei esențial ( , - , %) Scoarta de mesteacan contine alcool triterpenic betulina (sau betulenol), glicozide fenolice: betulozide si gaulterina, acizi fenolici (protocatecuic, liliac, vanilic, oxibenzoic), catechine, leucoantociani, flavonoide, taninuri, ulei esential si suberina proprietăți farmacologice Formele galenice din muguri și frunze de mesteacăn au un efect coleretic, diuretic și antiinflamator moderat În plus, au antiseptic proprietăți chimice, fungicide, antihelmintice și antiprotozoare Experimentele au arătat că seva de mesteacăn distruge calculii urinari, în principal de origine fosfat și carbonat, dar nu afectează calculii de oxalat și acid uric Aplicație în medicină Infuziile și decocturile de muguri de mesteacăn sunt cele mai eficiente ca diuretice pentru edemele de origine cardiacă Cu insuficiență funcțională a rinichilor, aceștia nu trebuie utilizați, deoarece conțin substanțe rășinoase care irită țesutul renal Proprietățile coleretice și antimicrobiene ale preparatelor din muguri de mesteacăn sunt utilizate în terapia complexă a bolilor hepatice Sunt folosite pentru boli respiratorii (laringita, bronsita, traheita) ca antiseptic si expectorant Proprietățile antiinflamatorii ale mugurilor de mesteacăn sunt folosite în numirea băilor igienice, loțiunilor și pansamentelor pentru răni minore și leziuni ale țesuturilor moi Extern, tinctura de muguri de mesteacăn este folosită pentru frecarea cu dureri nevralgice, miozită, sub formă de comprese pe articulații cu artrită și reumatism, precum și pentru abraziuni, escare, răni cronice purulente, ulcere trofice și răni nevindecătoare pe termen lung Seva de mesteacăn este un stimulent și tonic general Efectul diuretic al sevei de mesteacăn și capacitatea sa de a dizolva pietrele sunt utilizate în terapia complexă a urolitiazelor Gudronul obținut din scoarța de mesteacăn este folosit în principal ca agent antimicrobian De asemenea, face parte din multe unguente, linimente, este conținută în săpunul de gudron cu sulf; se foloseste extern pentru boli parazitare si fungice ale pielii, eczeme, lichen solzoasa Gudronul de mesteacăn face parte din unele unguente antiseptice și antiparazitare (unguentul lui Vișnevsky, unguentul lui Wilkinson etc ) Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a obține o infuzie de frunze de mesteacăn, două lingurițe de frunze mărunțite se toarnă în ml apă clocotită și se infuzează timp de de minute După răcire, se filtrează prin tifon, se adaugă bicarbonat de sodiu în vârful linguriței Luați de - ori pe zi la intervale de - ore Gudronul de mesteacăn este utilizat extern pentru bolile de piele sub formă de unguente și linimente - % Cu utilizarea prelungită, este posibilă iritația pielii și exacerbarea procesului eczematos Tinctura de muguri de mesteacăn se prepară pe alcool etilic % în raport de : Alocați linguriță sau lingură pe recepție ca coleretic și diuretic Utilizat extern pentru frecare și comprese Se prepară un decoct de muguri de mesteacăn în proporție de g muguri la ml apă; se fierbe min se răcește min și se filtrează prin tifon; se ia lingura de - ori pe zi Pentru a obține o infuzie de muguri de mesteacăn, se pun g ( / lingură) de muguri într-un vas emailat, se toarnă de galoane ( pahar) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește în apă clocotită (în baie de apă) ) timp de minute, se răcește timp de de minute, se filtrează, materia primă rămasă se stoarce Volumul infuziei rezultată este ajustat cu apă fiartă la toate Infuzia preparată se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult zile Se ia / - / cani, de - ori pe zi, sub formă caldă, cu - minute înainte de masă, ca diuretic pentru edemele de origine cardiacă, precum și colagog pentru bolile hepatice și biliare tract Seva de mesteacăn se colectează primăvara Se ia proaspăt sau conservat câte cană de - ori pe zi pentru boli pulmonare, bronșite, bronșiectazii, tuberculoză, ca tonic general În scop cosmetic, seva de mesteacăn este folosită pentru irigarea feței cu acnee și pete de vârstă Carbolenul (cărbune de mesteacăn activat) este produs sub formă de granule și tablete Se utilizează pentru flatulență, colită și aciditate crescută a sucului gastric, - comprimate, de - ori pe zi Karbolen este, de asemenea, utilizat pentru otrăvirea cu metale grele, alcaloizi și toxiinfecții alimentare (botulism, otrăvire cu ciuperci etc ) Alocați - g per doză, sub formă de suspensie în apă sau în următoarea compoziție: cărbune activat - părți, tanin și oxid de magneziu - parte La un moment dat, două linguri din acest amestec se toarnă într-un pahar cu apă caldă Alte tipuri Pe lângă mesteacănul căzut, documentația normativă și tehnică permite utilizarea mesteacănului pufos În mod similar, mesteacănul plat și mesteacănul Manciurian sunt de asemenea folosite Mesteacăn pufos - Betula pubescens Ehrh (V alba LSL) Se deosebește de mesteacănul căzut în ramuri mai scurte îndreptate în sus și în lateral, rămânând coaja albă la baza trunchiului până la bătrânețe, pubescența lăstarilor tineri, frunze mai pieloase și oval-ovate În natură, diferite tipuri de mesteacăn se hibridizează adesea Distribuția mesteacănului pufos și a mesteacănului căzut este similară în termeni generali, dar primul dintre ele merge mai spre nord, ajungând la granița cea mai nordică a zonei forestiere, dar, spre deosebire de mesteacănul căzut, este absent în Crimeea, Caucaz, Tarbagatai , Jungarok Alatau si Tien- Chanet Mesteacănul pufos este mai adaptat la condițiile climatice dure din nord, unde domină, în plus, tolerează solurile îmbibate cu apă Pe solurile uscate, de obicei face loc mesteacănului căzut Crește ca amestec în diferite tipuri de păduri, în principal în locuri umede - la periferia mlaștinilor, malurile corpurilor de apă și ca specie pionieră - în teritorii eliberate de plante concurente Mesteacăn cu frunze plate - Betula platyphylla Sukacz Din punct de vedere morfologic și ecologic, este foarte aproape de mesteacănul de Manciurian (vezi mai jos), de care se deosebește în principal prin frunze late sau treutol-ovate cu baza trunchiată și bractee cu baza lungă în formă de pană Distribuit în Siberia de Est și în regiunea Amur Granița sa de nord trece prin apropierea Cercului polar; în Siberia de Est - oarecum spre sud, iar în interfluviul Lena-Kolyma - la nord de Cercul polar De la vest la est, gama acestui mesteacăn se întinde de la malul drept al Yenisei și al bazinului Angara până la coasta Mării Okhotsk Granița de sud a zonei sale în Orientul Îndepărtat nu a fost specificată; în sudul teritoriului Khabarovsk și în Primorye, este de obicei înlocuit de mesteacănul de Manciurian, strâns înrudit și adesea amestecat cu acesta - Betula raandshurica (Regel) Nakai În Sahalin și Insulele Kuril, mesteacănul cu frunze plate este înlocuit cu o specie strâns înrudită de mesteacăn - Tausha - Betula tauschii (Regel) Koidz Mulți cercetători consideră că această specie este un sinonim pentru mesteacăn cu frunze plate Mesteacănul cu frunze plate formează adesea plantații pure pe suprafețe mari, uneori cu un ușor amestec de alte specii de arbori Apare în pădurile mixte de conifere-foioase Ocupă rapid teritorii eliberate după căldură sau exploatare forestieră, înlocuind astfel speciile de conifere și conifere-foarte late Datorită rezistenței sale la frig pătrunde spre nord, la munte se ridică adesea până la limita superioară a pădurii În părțile de nord și de vest ale gamei, mesteacănul cu frunze plate crește împreună cu zada Gmelin pe mlaștini și alte habitate mlăștinoase Mesteacăn Manciurian - Betula mandshurica (Regel) Nakai Mulți cercetători îl recunosc doar ca subspecie sau varietate de mesteacăn cu frunze plate Crește în văile râurilor, pe versanții dealurilor și pe fundul padurilor, în poieni de pădure și zone arse Uneori formează plantații aproape pure, fără participarea altor specii sau în amestec cu aspen, dar mai des apare ca amestec în pădurile de zada, foioase și mixte La munte se ridică aproape până la limita superioară a centurii forestiere Crește în Primorye, în sudul teritoriului Khabarovsk și în regiunea Amur În nord, mesteacănul Manciurian este înlocuit cu o specie apropiată - mesteacănul cu frunze plate Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Editura mierii lit , - p ♦ Vershnyak V M Mesteacăn cu frunze plate Podsochka în Yakutia Centrală //Resurse vegetale forestiere din Siberia - Krasnoyarsk: Sib otd Academia de Științe a URSS, - S - ♦ Vink B R , Panov I I Experiență în tăierea mesteacănului în Kazahstan //Ref informa Chimia lemnului și tăierea M , , - S , , - S ♦ Voroshilov V N Flora Orientului Îndepărtat sovietic - M : Nauka, - p ♦ Farmacopeea de stat a URSS - Ed a -a - M Medicină, - S - ♦ Zamyatnin V N Sem Veiiiaceae CAAgardh , // Arbori și arbuști din URSS - M ; L , , - V - S - ♦ Zemlinsky S E Plantele medicinale ale URSS a -a ed M : Medgiz, - p ♦ Kuneva O I Genul mesteacăn - Betula L // Flora URSS - M : L : Editura Academiei de Științe a URSS, - T - S - ♦ Kuznetsova M A , Baigildeeva M G Plantele medicinale sălbatice ale Tatariei și resursele lor Kazan: Tătarsk carte editura, , - p ♦ Kuchko A A Stocuri de muguri de mesteacăn și amenti //Ecologia, productivitatea și compoziția biochimică a plantelor medicinale și de fructe de pădure din pădurile și mlaștinile din Karelia - Petrozavodsk: Karelsk Phil Academia de Științe a URSS, - S - ♦ Cheia plantelor superioare din Sahalin și Insulele Kurile Vorobyov D P , Voroșilov V N , Gurzenkov N N etc L : Nauka, , - p Svyazeva O A , Shreter A I Mesteacăn argintiu (mesteacăn negru) // Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS - M : GUGK, -S , p - Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină, - S - Numărul cromozomal al plantelor cu flori (Ed An A Fedorov ) - L : - S Tsymek A A Lemuri de esență tare din Orientul Îndepărtat, modalități de utilizare și reproducere a acestora - Habarovsk: Habarovsk, carte editura, , - p Chernyaeva G N , Dolgodvorova S Ya Posibilitatea utilizării substanțelor extractive de mesteacăn // Probleme de utilizare a verdeață în economia națională a URSS -L : Leningrad Ingineria Silvică, Acad , - S - Shakirov T G Cu privire la satisfacerea nevoilor de îngrijire a sănătății în materiale vegetale medicinale și preparate din plante // Resurse de plante medicinale sălbatice - M : VILR, - Numărul Z - S - HegnauerR Cheniotaxononrie der Pflanzen, -Basel-Stuttgart, -Bd - s Ohwi J Flora of Japan (în engleză) - Washington, - p SANDY ICMORTNESS (tsmin sandy) -Helichrysum arenarium (L ) Moench Familia Aster (compozit) - Asleraceae (Composhae) Descriere Plantă erbacee perenă cu pubescență lânoasă din pâslă Partea subterană a plantei constă dintr-o rădăcină principală lemnoasă care se termină în lăstari pereni lignificati (caudexes) purtând în vârful reînnoirii rinichilor Rădăcinile laterale se extind de la rădăcina principală la o adâncime de - cm, de obicei orizontale, purtând muguri adventivi Lăstari înfloriți - , erecți sau ascendenți, simpli, înalți de - ( ) cm, adesea lemnos la bază, cu resturi de frunze moarte Lăstari vegetativi sub formă de rozetă, cu internoduri scurtate; internodii lăstarilor generatori sunt mai lungi Frunzele sunt alterne, simple, întregi, la vârf cu un mic punct maroniu, obovat-alungite, liniar-lanceolate sau liniare, petiolate sau sesile Coșuri aproape sferice sau larg obovate, de - ( ) mm în diametru, - (până la ) într-un corimb compact sau liber, înconjurate de mai multe frunze apicale Involucrul fiecărui coș este alcătuit din aproximativ de foliole obtuze galben lămâie, rareori portocalii, liber situat pe - ( ) rânduri Folioarele exterioare larg ovate sau ovate; mediu - îngust lanceolat, spatulat; intern - îngust, liniar; toate foliolele cu o bandă brună îngroșată la mijloc și o margine membranoasă largă Recipient plat sau ușor convex, cu sâmburi fin Flori la coș - ( ); marginal - filiform, pistilat, alții câteva - bisexual, tubular Caliciul este reprezentat de un pappus, format din aproximativ de peri foarte subtiri, moi, zimtati, egali ca lungime cu corola Corola din petale topite într-un tub Staminele sunt atașate prin filamente de peretele interior al corolei Anterele măturate cresc împreună și formează un tub prin care trece o coloană cu franjuri, bifidă, în vârf Boabele de polen sunt sferice, galben-lămâie Ovar inferior, eliptic, cu un ovul, acoperit cu numeroși peri capitați Fructele sunt achene prismatice alungite de - mm lungime, mm latime Greutate a de semințe , - , g Setul diploid de cromozomi , Înflorește în iunie - august; fructele se coc în august - septembrie În practica medicală, se folosesc inflorescențele colectate la începutul înfloririi În industria medicală, acestea sunt, de asemenea, utilizate pentru producerea medicamentului coleretic flamin Zonă Vedere palearctică de vest Gama sa este de tip stepic pannonic-sarmat cu iradiere în regiunile forestiere adiacente din Europa și Siberia Partea principală a gamei acoperă stepa și partea de sud a zonei forestiere din Europa Centrală și de Est, regiunile de stepă din Siberia de Vest În Rusia, granița de nord a imortellei trece de la țărmurile Mării Baltice la est prin partea de sud a Leningradului, la vest de Novgorod, la est de Pskov și la sud de regiunile Tver, la nord de regiunile Moscova și Vladimir, la sud de Nijni Novgorod Regiunea Chuvahia și Tataria, partea de mijloc a Bashkiria (la sud de Ufa) și prin sudul Uralului pătrunde în regiunile sudice ale regiunilor Chelyabinsk, Kurgan, Tyumen, Omsk și Novosibirsk Sunt cunoscute locații separate în regiunea Tomsk și de-a lungul râului Ine, la sud de orașul Kemerovo De aici, granița intervalului se întoarce brusc spre sud-vest, ocolind poalele crestei Salair și vestul Altaiului, merge spre teritoriul Kazahstanului Granița de sud a gamei acestei plante merge de la Kazahstan de-a lungul coastei Mării Caspice până la gura Terek În Caucaz, imortela nisipoasă nu ajunge la poalele crestei caucaziene principale Se găsește mai ales în stepa Nogai (regiunile de nord ale Daghestanului și Ceceniei), mai rar în Teritoriul Stavropol și foarte rar în Teritoriul Krasnodar, ajungând pe coasta Mării Negre în regiunea Anapa În afara granițelor descrise, localități izolate de imortele nisipoase au fost observate în apropiere de Minusinsk și în alte câteva locuri din sudul teritoriului Krasnoyarsk, la gura Olek-ma și în partea de vest a bazinului hidrografic Lena-Vilyui Ecologie Imortela nisipoasă este un oligotrop, un xerofit, o plantă caracteristică pădurilor uscate de pin Trăiește în principal în pin kah lichen și erica, unde acviferul este situat sub doi (uneori până la - m) Potrivit lui L G Ramensky cu umiditate de stepă de luncă (nivel de umiditate - ), imortela are o acoperire de , - %, cu umiditate de stepă uscată (nivel de umiditate - ), acoperirea sa este estimată la , - , % Această plantă cu rădăcină pivotantă este bine adaptată la habitatele uscate, așa cum pubescența simțită reduce evaporarea umidității O plantă iubitoare de lumină care crește în locuri deschise, poieni, margini de pădure, în plantații de pini cu coroane deschise; întâlnit în principal pe versanții sudici și estici ai rigolelor și râpelor În zonele umbrite, lăstarii generatori sunt de obicei mai alungiți, cu un număr mic de coșuri cu flori Nu tolerează umbrirea completă; de aceea nu se găseşte în pădurile de pini cu coroane închise Imortela nisipoasă este un psamofit, deși poate crește și pe soluri pietroase și cernoziom; cu toate acestea, nu rezistă concurenței cu alte plante; este rar la cernoziomuri De obicei crește pe soluri sărace, dar poate fi găsit și pe soluri destul de bogate și bogate; tolerează ușoară salinitate Se găsește ocazional în soluri foarte acide Immortelle este unul dintre pionierii reparării nisipurilor mișcătoare În zona de stepă, împreună cu alte câteva plante, trăiește pe soluri puternic spălate Indicator al pădurilor uscate de pin și suboree Pădurile de licheni sau pădurile de mușchi alb, în care imortellele se găsesc cel mai adesea în zona forestieră, ocupă zone înalte de relief cu soluri nisipoase sărace Adesea se găsește și în pădurile de pini de cimbru-lichen cu o densitate a coroanei de , - , și cu o acoperire de - % După Olet, când se închid coroanele copacilor, regimul de lumină devine nefavorabil, optimul fitocenotic al imortelei este perturbat, numărul lăstarilor ei generatori și apoi vegetativi scade și, în final, planta moare complet Prin urmare, cele mai caracteristice habitate pentru imortele nisipoase sunt plantațiile tinere de pin, cu vârsta de până la aproximativ ani, precum și zonele de tăiere, zonele arse și poienile din pădurile uscate de mușchi alb Resurse Cererea de îngrijire a sănătății pentru Helichrysum brut nisipul este de - de tone pe an Principalele zone de recoltare înainte de prăbușirea URSS erau în Ucraina și Belarus, iar principalele stocuri s-au concentrat în Polesie ( - tone) În Rusia, cercetările expediționare au relevat următoarele rezerve de materii prime imortelle: - în regiunea Belgorod - , tone, inclusiv în districtul Alekseevsky - , tone, Belgorod - , tone, Borisovsky - , tone, Valuysky - , tone, Veydelevsky - , tone, Volokonovsky - , t, Ivnyansky - , tv, Krasnogsky - , tv t, Rakityansky - , t, Rovensky - , t, Starooskolsky - , t, Chernyansky - , t, Shebekinsky - , t, Yakovlevsky - , t; - în districtul Dzerzhinsky din regiunea Kaluga - , t; - în regiunea Samara - , tone, inclusiv în districtul Syzran - , tone, Shigonsky - , tone; - în regiunea Orenburg - , t; - în regiunea Oryol - , tone, inclusiv în districtul Dmitrovsky - , tone; - în regiunea Penza - , t, inclusiv în districtul Bessonovsky - , t, Penza - , t; - în regiunea Saratov - , tone, inclusiv în districtul Atkarsky - , tone, Balashovsky - , tone, Volsky - , tone, Dukhovnitsky - , tone, Khvalynsky - , tone; - Regiunea Smolensk - , t; - Regiunea Tambov - , t; - în regiunea Tula - , tone, inclusiv în districtul Odoevsky - , tone, Suvorovsky - , tone, Chernsky - , tone Cu o colecție anuală corectă de inflorescențe, randamentul desișurilor de imortele nu scade Cu toate acestea, deoarece în timpul colectării în masă a materiilor prime, unele exemplare sunt inevitabil deteriorate și, de asemenea, pentru a asigura cursul normal de reproducere a semințelor acestei plante, este recomandabil să se recolteze pe aceleași matrice imortelle o dată la doi ani Unii autori consideră că în timpul exploatării anuale pe termen lung a acelorași masive ale acestei plante, este necesar să se colecteze doar aproximativ % din materiile prime în fiecare desiș în timpul recoltării În zona nisipului imortelle, a fost dezvăluită o formă cu frunze roșii portocalii (și nu galbene lămâie!) ale involucrului, cu un conținut mai mare de flavonoide Ea merita o reintroducerea în cultură Cultivare În condiții de cultură, imortelele nisipoase preferă solurile cu compoziție mecanică ușoară și medie Semințele de imortelle care nu necesită pregătire specială înainte de însămânțare sunt semănate uscate Germinația de laborator a semințelor bine coapte la - luni de la colectarea lor este de - % În timpul depozitării, germinația scade (în al doilea an este de - %, în al treilea an scade la - %) Energia germinării semințelor scade și mai semnificativ în timpul depozitării În condiții de câmp, germinația semințelor este mai mică decât în condiții de laborator, de obicei de - ori Rata de însămânțare , - kg/ha Semințele se seamănă cu superfosfat granular ( kg/ha), cernute printr-o sită cu diametrul găurii de , - , mm, cu semănătoare de tip SK- , superficial fără încorporare în șanțuri de până la cm adâncime, cu un distanță între rânduri de cm Cel mai bun moment de semănat este primăvara devreme Semănatul de iarnă necesită un consum mai mare ( %) de semințe În același timp, nu întotdeauna se pot obține puieți buni din cauza inundației solului și a eroziunii rândurilor de către apele de izvor Pentru o cultivare de succes, se aplică îngrășăminte: organice - - t / ha - pentru predecesori, minerale - pentru arat de toamnă la o doză de (RK) Culturile de răsturnare sunt hrănite anual în aprilie cu îngrășăminte minerale complete la o doză (RK) Imortela de nisip este așezată pe câmpurile destinate culturilor medicinale perene Cei mai buni predecesori sunt pârghia neagră, culturile de iarnă pentru furaj verde, culturile de cereale pentru pârghiile fertilizate, precum și culturile cultivate timpurii În condiții meteorologice normale de primăvară și umiditate suficientă a solului, răsadurile de imortelle apar în a - -a zi; după o lună, plantele ajung la o înălțime de doar - mm, așa că este necesară o atenție deosebită la plivitul manual și mecanizat Adâncimea afânării solului nu trebuie să depășească - cm În timpul sezonului de vegetație se efectuează cel puțin două plivili manuale pe rânduri și patru până la cinci culturi între rânduri cu un cultivator La începutul primăverii, de îndată ce solul este copt, plantația de imortele din al doilea și următorii ani de viață este grapată, slăbită și plivită de buruieni Graparea se efectuează cu atenție pentru a nu deteriora mugurii reînnoirii imortelei Slăbirea distanței dintre rânduri a culturilor trecătoare se realizează la o adâncime de - cm În cazul lucrărilor solului pe rânduri, plantele sunt hrănite cu îngrășăminte minerale în doză de (RK) Înainte de închiderea rândurilor și apariția organelor generatoare, trebuie efectuate cel puțin - culturi Durata de viață a imortelei de nisip în cultură ajunge la sau mai mulți ani În iernile fără zăpadă, cu îngheț sever al solului, culturile de imortele îngheață adesea În unii ani, se observă daune semnificative aduse imortelei de către omizile de brusture, afidele cartofului și crizantemei Odată cu distribuția în masă a acestor dăunători, aceștia ar trebui distruși prin pulverizarea plantelor cu o suspensie de piretru Uneori plantele sunt afectate de rugina albă Pentru a o combate, imortela este pulverizată cu o soluție de un procent de lichid Bordeaux, oprind tratamentul chimic în de zile înainte de recoltarea inflorescențelor Inflorescențele de nisip imortelle sunt recoltate la începutul înfloririi Rămășițele tulpinilor cu coșuri nu trebuie să depășească cm În total, se efectuează - colecții de inflorescențe în timpul sezonului de vegetație Se recoltează manual, cu linguri sau cu un utilaj RM- , care înlocuiește până la de culegători Inflorescențele colectate se usucă în uscătoare speciale sau sub șoproane pe rame acoperite cu pânză de pânză, împrăștiate cu un strat de - cm În timpul zilei, inflorescențele se amestecă cu grijă și în timpul procesului de uscare se asigură că materiile prime nu se usucă și coșurile nu se sfărâmă Producția de produse finite este de aproximativ % din inflorescențele proaspăt culese Cu tehnologie agricolă înaltă și condiții meteorologice favorabile, plantațiile de imortele nisipoase în al -lea - al -lea an de viață dau până la - cenți de inflorescențe uscate la ha Materii prime Calitatea materiilor prime de flori de imortelle este reglementată de GF XI, ediția , art "Flori de imortelle nisipoase" și include următorii indicatori numerici: cantitatea de flavonoide în termeni de izo-salipurposid nu este mai mică de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; inflorescențe cu resturi de tulpini mai lungi de cm, nu mai mult de %; resturile de coșuri (recipient cu ambalaje) nu mai mult de %; particule zdrobite care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de alm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % Compoziție chimică Inflorescențele de imortele nisipoase conțin uleiuri esențiale, glicozide flavonoide (salipurposid, kaempferol, isosalipurposide) și agliconii acestora (naringenin, apigenin), precum și alte substanțe de natură fenolică, vitamine (acid ascorbic, vitamina K), ftalide, alcooli cu greutate moleculară mare, compuși steroizi, taninuri, zaharuri, acizi grași, săruri minerale, oligoelemente etc proprietăți farmacologice Infuzia și decoctul de imortelle sporesc secreția de bilă, suc gastric și pancreatic, măresc tonusul vezicii biliare, modifică compoziția chimică a bilei în direcția creșterii coeficientului colesterol-colat, încetinește funcția de evacuare a stomacului și intestinal motilitatea Aplicație în medicină Preparatele helicrysum sunt utilizate în principal în bolile ficatului și vezicii biliare Ele măresc secreția biliară, modifică compoziția bilei prin creșterea conținutului de colați și reduc conținutul de bilirubină și colesterol din sânge Medicamentele sunt de toxicitate scăzută, dar cu utilizare prelungită provoacă uneori congestie la nivelul ficatului Forme de dozare, mod de administrare și doze Medicamentul flamin (suma de flavonoide din imortelle nisipoase) este utilizat pentru bolile inflamatorii cronice ale ficatului și vezicii biliare - colecistită, colangită, hepatocolecistita Adulților și copiilor cu vârsta peste ani li se prescrie pe cale orală , g, de ori pe zi, cu de minute înainte inaintea meselor Tratamentul continuă timp de - de zile Extract de imortelle nisipoase (pulbere granulată de extract de flori de imortelle) se prescrie g, de ori pe zi, timp de - săptămâni Cursul de tratament, dacă este necesar, se repetă după zile Colecție (ceai) coleretică Pentru de galoane de apă, g dintr-un amestec de flori de imortelle ( părți), frunze de ceas ( părți), frunze de mentă ( părți), fructe de coriandru ( părți) O linguriță din această colecție se toarnă cu două pahare de apă clocotită, se insistă de minute, se filtrează, se răcește și se ia cald, jumătate de pahar, de ori pe zi, timp de de minute inaintea meselor Se foloseste pentru aceleasi indicatii ca si alte preparate imortelle Se prepară un decoct de imortelle din g din inflorescențele sale zdrobite, care se toarnă în de galoane de apă la temperatura camerei, se acoperă cu un capac și se încălzește într-o baie de apă clocotită cu agitare frecventă timp de de minute, se răcește, se filtrează și se filtrează apa adăugat la de galoane Se ia cate o lingura de - ori pe zi, pt - min inaintea meselor În plus, imortelle face parte din colecția de plante medicinale folosite la prepararea unui amestec conform prescripției M N Zdrenko În practica veterinară, inflorescențele de imortelle sunt utilizate pentru icter și boli catarrale ale animalelor Alte tipuri În specii și soiuri de imortelle din Crimeea-Caucazian studiate, au fost găsite de substanțe de natură flavonoidă După compoziția lor, H graveolens Cweet, H polyphyllum Ledeb , H pallasii Ledeb şi H undulatum Ledeb var undulatum sunt promițătoare pentru studii ulterioare ca posibili înlocuitori pentru imortelle sandy sau ca surse de noi medicamente coleretice Alte tipuri de imortelle au și proprietăți coleretice, de exemplu: imortelle pliate - N plicatum DC ( ); Samarkand imortelle - N maracandicum M Ror și imortelle italiene cultivate în Rusia - N italicum (Roth) Juss Literatură ♦ Abolin R I Descrierea geobotanica si a solului Campiei Leno-Vilyui / /Tr Comisia pentru Studiul RSA Yakut -L : Editura Academiei de Științe a URSS, - T - p ♦ Balitsky K P , Vorontsova A L Plante medicinale și cancer - Kiev: Naukova Dumka, , - S , S ♦ Belgard A L Vegetația forestieră din sud-estul RSS Ucrainei - Kiev: Editura Kievsk un-ta, - S ♦ Borodin A I , Martynov Yu F Sistem de mașini pentru cultivarea și recoltarea inflorescențelor nisipoase imortelle - Exprimați informații "Cultivarea plantelor medicinale" - M : TsBNTI Minmedprom, - S - ♦ Borodin A , Kolomiets N Pășunile istorice ale reproducerii recente / chimenul lui Piskov în Ucraina // Caracteristici biologice ale creșterilor cruste ale florei naturale în legătură cu introducerea lor în Ucraina - Kiev: B I , - S - ♦ Bulgakov N P Despre caracteristicile solurilor de sub principalele tipuri de păduri din Polesie // Despre pădurile din Polesie - Minsk: Editura Academiei de Științe a BSSR, - Numărul I - S - ♦ Farmacopeea de stat a URSS (ed P-a) - M : Medicină, - S - ♦ Isaikina A P Resurse de chimen nisipos în regiunile Cernihiv și Sumy// Căutare noi surse de substanțe biologic active - M : VILR, - Numărul I - S - ♦ Isaikina A P Zmin nisipoasă // Flora biologică a regiunii Moscova - M : Editura Universității de Stat din Moscova, - Numărul I - p - ♦ Isaikina A P Resurse de imortelle de nisip Helichrysum arenarium (L ) Moench în Ucraina și câteva întrebări ale biologiei sale - Rezumat dis cand biol Științe - M : B i , - s ♦ Isaikina A P Limitarea fitocenotică a imortelelor nisipoase din Ucraina // Rast, resurse, - T - Numărul I - S - ♦ Isaikina A P , Budanova G V Stocuri de nisip imortelle în Polisia ucraineană // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - M : VILR, - Numărul - P - ♦ Karavaev M N Rezumat al florei din Yakutia - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - p ♦ Koziakov A S Dinamica recuperării resurselor de chimen nisipos în Ucraina - Prima Conferință Republicană de Botanică Medicală/Rezumate - Kiev: Naukova Dumka, - S - ♦ Kolomiets N I , Borodin A I , Boichenko E S , Lyman BR Sandy immortelle / / Sat preda, lucreaza VILR - M : VILR, - Numărul - - S - ♦ Lavrenko E M Despre elemente florogenetice și centre de dezvoltare ale florei regiunii stepei eurasiatice // Sov bot, - Nr - S - ♦ Mulyarchuk S O , Balashov L Syu , Pădurile din Cernigivshchyna - Lemn-chagarnikova creștere zaplav // Bot revistă AN RSS Ucraineană, - V - Nr - S - ♦ Ovdienko O A Specie Crimeeo-Caucaziană din genul Helichrysum Mill (studiu ecologic-geografic, morfo-biologic, fito-chimic, sistematic și perspective de utilizare - Rezumat al tezei cand de științe biologice - Donețk: B I , - C - ♦ Popov M G Flora Siberiei Centrale - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - V - p ♦ Ramensky L G , Tsatsenkin I A , Chizhikov O N , Antipin N A Evaluarea ecologică a terenurilor furajere prin acoperire vegetală - M : Selhozgiz, - p ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Carte de referință despre plantele medicinale din URSS - M : Medicină, - S ♦ Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicațiile lor, ed a III-a - M : Medicină, - S - ♦ Numerele cromozomilor plantelor cu flori Ed An A Fedorov - L : Nauka, - S ♦ Shreter A I , Isaikina A P Distribuția geografică și rezervațiile naturale de nisip imortele din Ucraina // Rast, resurse, -T - Problema I - S - ♦ Yurkevich I D , Smolyak L P Formațiuni de pin, stejar și arin din Polissya / / Sat lucrări științifice despre silvicultură - Gomel, - Numărul - S - ♦ Hegi G Illustrierte Flora von Mittel-Europa -Mincken, -VI Bd , l Helfte - S - o NORTHERN WRESTLER (luptător obișnuit, b înalt, aconit nordic, aconit mare) - Aconite septentrionale Koelle Familia Ranunculaceae - Ranunculaceae Această plantă ar trebui să poarte numele original linnian Aconite lycoctonum L , iar în rusă ar trebui să fie numită luptătorul comun Numele Aconite septentrionale Koelle și A exelsum Reichb (luptător de nord, n înalt) sunt sinonime incomplete pentru epitetul prioritar linnean Folosirea epitetului specific "b nordic" - forțat, deoarece această denumire este folosită în documentația științifică și tehnică pentru materiile prime medicinale și tehnice Descriere Un policarp erbaceu rizomatos vertical, cu lăstar înflorit semi-rozetă, cu particule la maturitate Tulpina nervurata, acoperita cu peri, inaltime ( - cm) Frunzele bazale sunt mari, de până la - cm lungime și - cm lățime, în formă de inimă sau în formă de rinichi, / pinnat împărțite în neregulat rombice, trei incizate din mijloc, lobi grosolanți, de la la Partea superioară a frunzelor moi este fără pubescență, partea inferioară este acoperită cu păr în picioare, uneori creț, în special de-a lungul nervurilor Inflorescență - racem apical cu multe flori, lung de - cm, ramificat cu vârsta Pedicele cu tulpini de flori, mai jos arcuit deviate, mai lungi decât florile Florile sunt zigomorfe, cu un perianth violet pal decolorat sau liliac decolorat, iar în Sayan de Est - uneori deschis sau roșcat Calice în formă de corolă, înalt ( , - cm), îngust, conic sepal superior ki-cilindric sub formă de cască cu gura proeminentă; două petale de nectar sunt situate mai întâi într-o spirală de numeroase stamine; ovarul are trei petale Fructe - multe semințe cu trei foliole, goale, mai rar - ușor pubescente Semințele sunt triedrice, maro închis, lungi de mm, lățime de - , mm, încrețite transversal, cu solzi transparente de-a lungul ridurilor Bііrі'I LtBL'PHuh Numărul principal de cromozomi este ; n= ( ) Vegetează din mai până în octombrie, înflorește în iunie-iulie Florile sunt polenizate de insecte cu proboscis lung, în principal bondari Fructele se coc în august-septembrie Productivitatea semințelor indivizilor generatori variază de la la de semințe, în medie, aproximativ Greutatea a de semințe este de aproximativ mg Semințele sunt dispersate de vânt și apă la distanțe scurte de plantele mamă Pentru obținerea preparatului medical "Allapinin", sunt permise rizomi cu rădăcini de luptător de nord și iarba de luptător cu gura albă Zonă A septentrionale este o specie boreal-nemorală distribuită în Europa, Siberia, nord-estul Kazahstanului și nordul Mongoliei Reprezentat în comunitățile de iarbă înaltă de taiga de conifere întunecate și, într-o măsură mai mică, formațiuni de conifere-frunze late În partea europeană a Rusiei, gama de A septentrionale se încadrează în taiga și părțile nordice ale zonelor de pădure cu frunze late Cele mai îndepărtate locații ale plantei, atât în nord, cât și în sud, sunt asociate cu văile râurilor, unde pătrunde ca parte a ierburilor mari sub baldachinul molidului siberian în nord și al molidului comun (european) în sud Limita de nord a distribuției se întinde de-a lungul Peninsulei Kola, traversează cursurile inferioare ale Dvinei de Nord și mai spre est de-a lungul văilor râurilor Pechora, Kolva, Adzva pătrunde în Cercul Arctic, dar nu ajunge la coasta oceanului, cu excepția gura râului Kara Există o indicație de locație b nord pe cca Kolguev Contururile limitei sudice de distribuție se dizolvă în jumătatea de nord a subzonei pădurilor de foioase, doar în unele zonele, în cea mai mare parte estice, coincid cu granița de sud În vest, zona acoperă regiunile Smolensk și nordul Bryanskului, dar localitățile A septentrionale sunt extrem de sporadice aici și se limitează în principal la văile afluenților râului Gume Pe teritoriul adiacent al Belarusului, această specie este dată doar probabil, nefiind găsită niciodată în mod sigur acolo în timpul zilei În centrul Rusiei, granița de sud b nordul trece prin Kaluga, Tula, la nord de regiunile Lipetsk și Tambov, de-a lungul cursurilor superioare ale râului Moksha, Zasurya și în regiunea Zhiguli traversează râul Volga La sud, locații unice sunt observate în cursul superior al râului Urși (regiunea Saratov) În regiunea Trans-Volga, granița merge de-a lungul râului Sok, se îndoaie în jurul munților Bugulma-Belebeevskaya dinspre sud și de-a lungul bazinului de pe malul stâng al râului Albul ajunge la bazinul hidrografic din râu Ural ajungând până la râul superior Samara În Siberia, A septentrionale se găsește în regiunea întunecată a taiga de conifere, marginind granița permafrostului Crește în multe regiuni muntoase și plate, de la Uralii de Nord și mai departe în sud-est până la bazinul de apă Angara-Prilensky și Sayan de Est Ecologie B northern este un mezofit de pădure, al cărui optim ecologic corespunde pădurilor închise de pe soluri mezotrofice proaspete și umede, cum ar fi solurile pădurii lutoase ușor și nisipoase brune, lutoase, unde există un așternut puternic care protejează mugurii de reînnoire de îngheț Dar gama de apariție a A septentrionale atât în partea europeană, cât și în Siberia este mai largă - poate crește în condiții de la umiditate uscată la umiditate a pajiștilor, atât pe soluri sărace, cât și destul de bogate Tolerant la umbră Crește în pajiști de pădure cu iarbă înaltă, sub coronamentul pădurilor late de iarbă-iarbă înaltă, de-a lungul râpelor, de-a lungul malurilor pădurii La munte se întâlnește în centura taiga montană, pe alocuri se ridică până la limita pădurii, uneori până la pajiști subalpine În regiunea Pământului Non-Negru b nordul este rar Habitatele sale sporadice sunt subnemorale - ierburi late de pin-molid-macriș (regiunea Tver), molid-conifere-frunze late cu tei, arțar, ulm, ierburi late de măcriș, ierburi late de măcriș-umed, iarbă de stuf și rogoz păros -ierburi late (Tverskaya , regiunea Yaroslavl), molid cu stejar, tei și frasin, oxalis-iarbă lată, stejar-molid-iarbă lată (regiunea Moscovei) și frunze late - tei, tei-stejar, ulm și ierburi late comunități forestiere , extrem de limitat distribuită în Smolensk, în sud-vestul Tverului, la sud de regiunile Yaroslavl și împrăștiată, de-a lungul versanților și thalwegs-urilor de râpe umbroase - în Bryansk, în nordul Moscovei, în Kaluga și Ryazan Ocazional în acest domeniu b cea nordică se găsește în arboretele de iarbă lată-iarbă umedă din formațiunea de arin negru de pe vechiul terase lacustre, în văile râurilor mici, râpe Cei mai des întâlniți însoțitori b nordul în astfel de comunități sunt Aegopodium podagraria, Milium effusum, Festuca gigantea, Ranunculus cassubicus, Lathyrus vernus, Pulmonaria obscura, Galeobdolon luteum, Paris quadrifolia, precum și Crepis paludosa, Campanula trachelium, Dryopteris filix-mas, Filipendula ulmaria În regiunile de nord și de est ale părții europene a Rusiei b pădurile de molid taiga de nord din Picea obovata se păstrează ca insule mici, iar la sud, din Dvina de Nord până la Urali, sub coronamentul pădurilor de molid de taiga mijlocie cu iarbă înaltă din Picea abies și din Picea obovata cu un amestec de brad ( Abies sibirica) și cedru (Pinus sibirica) În subzona taiga de sud, crește în pădurile de ferigă de iarbă cu iarbă lată În subzona de taiga de sud, crește în pădurile de ferigă de iarbă cu iarbă lată de brad siberian și molid siberian, cu frunze late-herb-fern-înalt pădurile de iarbă din Uralul de Sud În zona joasă din Siberia, A septentrionale este o componentă comună a pădurilor erbacee de cedru-molid-brad din sudul taiga pe coame, sub coronamentul cărora, și mai ales în poieni, se dezvoltă ierburi mari cu participarea sa În tipurile de păduri erbacee b cea nordică se păstrează și la marginea nord-estică de răspândire în Siberia Centrală, unde crește sub coronamentul pădurilor complexe de pin stuf-forb În sistemele montane din sudul Siberiei b cea nordică crește în comunități de iarbă înaltă caracteristice taiga neagră, inclusiv pădurile native de aspen de la poalele dealurilor, iar pentru unele grupuri de plante de brad de taiga de munte, zada și pin-larice, precum și pentru "zonele rare" de cedru-brad lângă marginea superioară a centurii de taiga montană În iarba înaltă subalpină este înlocuită cu o altă specie - A leucostomum Resurse În partea rusă a gamei A septentrionale, există cel puțin centre mari ale cenorange-ului său: Kama-Volga-Sud-Vest Ural și Altai-Sayan În fiecare dintre ele se pot distinge zone mai mici În fragmentul est-european, se remarcă o participare crescută a luptătorului nordic nu numai în pădurile cu frunze late din Uralul de Sud, ci și în pădurile de câmpie mai nordice situate pe bazinul hidrografic Kama-Pechora al ierbării nemorale Cis-Ural taiga de sud și pădurile subtaiga Densitatea stocurilor de materii prime A septentrionale în formațiunile de iarbă înaltă ale fitocenocomplexului său în diferite părți ale cenoarei Grupuri de asociații sau formațiuni forestiere Densitatea stocului de materii prime, kg/ha, w/uscat ridicat mediu scăzut Trans-Volga, Southern Cis-Urals (date de la A N Tsitsylin, ): Pin iarbă lată-iarbă înaltă , + , Iarbă lată de stejar , + , Mesteacăn-aspen stuf-iarbă lată , + , Mesteacăn iarbă lată-iarbă înaltă , + , Aspen iarbă lată-iarbă înaltă , + , Tei lat-iarbă-înaltă-iarbă , + , Arțar și ulm iarbă lată- iarbă înaltă , + , Iarbă înaltă de arin negru (lupte) , + , Bazinul râului Dvina de Nord (date de G V Budanova, G B Filippova): Zada-molid-mesteacan lat-ierba , + , Molid, molid-aspen muşchi verde-lată-plantă , + , Molid-mesteacăn-aspen muşchi verde- iarbă înaltă , + , Mesteacăn-arin cenuşiu şi arin cenuşiu plantă-lată-iarbă-înaltă , + , Arin cenușiu aspen-iarbă înaltă în locul pădurilor de molid , + , Nord-Estul Altaiului (date de M E Pimenova, ): Cedru-brad cu ferigă de pin iarbă înaltă , + , Brad cu pin si mesteacan lat-iarba-feriga-iarba-alta cu oxalis , + , Feriga pin-mesteacan , + , Pin-mesteacăn-brad-iarbă înaltă, iarbă de lupte , + , Aspen-iarbă înaltă, lupte pe zăpadă , + , Pajiști cu iarbă înaltă în poieni în pădurile de aspen cu iarbă înaltă , + , Pajiști cu iarbă înaltă în poieni din pădurile de cedru-brad și brad , + , Iarbă înaltă de mesteacăn , + , Aspen iarbă înaltă , + , Lupte de pin-mesteacăn cu iarba înaltă , + , Brad rar cu aspen luptă cu iarba înaltă , + , Northwestern Altai (date de M E Pimenova, ): a silvicultură Bolshebaschelakskoye Mesteacăn-pin cu tufă de tufă de brad, tufă de coadă mai mare-puf, stuf-iarbă , + , brad zmeura-perie coacaze rogoz-feriga-ierburi umede-muschi verde , + , Brad, aspen-mesteacăn-brad miriște-coacăz-iarbă lată-ferigă-iarbă-înaltă , + , Mesteacăn-brad, mesteacăn-aspen-brad miriște coacăz feriga iarbă înaltă cu pădure de stejar și specii iubitoare de umezeală , + , b Silvicultură Topolninsky: , + , Brad cu cedru caprifoi-spirea plante rare-oxalis verde muschi Brad-mesteacan-zada cu pin siberian turfă , + , Aspen-cedru-brad trusă verde-mușchi cu oxalis , + , Mesteacan-cedru-brad cu frunze coroană de iarbă-forb cu ierburi late , + , mesteacăn cu mirişte-coacăz-iarbă umedă , + , sakh, precum și în formațiunile de iarbă nemorală din pădurile de taiga de munte din Uralul Mijlociu În partea siberiană a cenoareal, se pot distinge următoarele fragmente, unde se concentrează cenopopulațiile în masă de A septentrionale: centuri muntoase de taiga neagră și păduri de taiga de iarbă înaltă din Salair și Kuznetsk Alatau, Vest Altai, Nord-Est Altai și Vest-Est Regiunile orografice Sayan În secțiunea europeană a ceno-zonei b Rezervele operaționale explorate de materii prime pe macropanta vestică a Uralilor de Sud în bazinele râurilor Belaya și Ika (în districte din Bashkortostan și în regiunea Chelyabinsk) se ridică la de tone de rizomi uscați la aer cu rădăcini și volumul anual posibil de recoltare este de aproximativ de tone Conform datelor noastre, în nord-estul Gorny Altai în bazinul râului Maimy (afluent de pe malul drept al râului Katun) numai pe teritoriul districtului Maiminsky al Republicii Altai, unde populațiile în cele mai multe cazuri sunt caracterizate de o vitalitate ridicată, rezerva operațională explorată de materii prime b a luptătorului de nord este de - de tone Studiile metodologice ale resurselor luptătorului de nord de pe versanții vestici și estici ai lanțului Baschelaksky (teritoriul Altai), urmate de un inventar selectiv, au arătat că numai în două sferturi din Bolshebaschelaksky silvicultură, rezerva biologică de rizomi uscați cu rădăcini s-a ridicat la , + , tone, iar într-un sfert din Soloneshensky - , + , tone Potențialul ridicat de resurse al plantei, care se distinge aici prin vitalitate scăzută și densitate de rezervă datorită productivitatea oprită a cenopopulațiilor din pădurile închise de rogoz-iarbă rară de brad, se formează datorită abundenței suprafețelor din fitocenocomplexul său Potrivit unei estimări de prognoză, baza de materie primă a A septentrionale în Altai este de sute de tone, dar este inferioară Uralului de Sud în ceea ce privește performanța: intensitatea muncii crescută de colectare a materiilor prime din cauza inaccesibilității rezervelor Mai puțin laborioasă este recoltarea materiilor prime A septentrionale în Salair și pe macropanta vestică a Kuznetsk Alatau, unde taiga neagră este răspândită, iar în unele locuri pădurile de iarbă înaltă de mesteacăn-pin În general, formarea de iarbă înaltă cu o participare notabilă a b nordul într-un grad sau altul este prezent în Kuznetsk Alatau în toată zona taiga, inclusiv pădurile de zada din parc de pe versantul estic nu si in partea de jos a subalpinului În zona Nonchernozem din Rusia, rolul fitocenotic al A septentrionale în formațiunile fitocenocomplexului său este sub estimările medii, potențialul resurselor este extrem de scăzut și nu este supus exploatării comerciale Într-o serie de zone, planta este clasificată drept specie vulnerabilă și rară pentru regiuni și este supusă unei forme sau alteia de protecție Productivitatea cenopopulațiilor b nordic (tabel), nu este același în diferite formațiuni de vegetație și în diferite părți ale cenoarealului său Totodată, în fiecare regiune și în general pentru ceno-areal, indicatorii densității rezervelor de materii prime uscate la aer pot fi diferențiați în trei categorii, prezentați în aproape toate regiunile în care s-au efectuat studii de resurse Acestea corespund caracteristicilor de punctare condiționată: ridicat - > kg/ha, mediu - - kg/ha și scăzut - , C Rădăcinile uscate și prăjite servesc ca surogat de cafea Soiurile roșii (caroten) sunt folosite pentru a nuanța untul si margarina Soiurile furajere cu radacini foarte mari sunt folosite ca hrana pentru bovinele de lapte Uleiul esential din fructe este folosit in compoziții de parfum Literatură ♦ Vulf E V , Maleeva O V Resursele mondiale de plante utile (hrană, furajere, tehnice, medicinale etc ) - L : Nauka, - p ♦ Introducerea plantelor medicinale aromatice și tehnice Rezultatele muncii creșei introductive a Academiei de Științe BIN a URSS timp de de ani // Balabas G M , Buyko R A , Grashchenko A E si altele - M ; L : Nauka, - S ♦ Kotov M I Sem Umbelliferae (Umbelliferae) - Ariaceae (Umbelliferae) // Determinant al plantelor superioare Ucraina, - Kiev: Naukova Dumka, -S - ♦ Mamchur F I , Gladun Ya D Resurse de morcovi sălbatici în vestul RSS Ucrainei // Prima Conferință Republicană de Botanică Medicală - Kiev: Naukova Dumka, - S ♦ Mamchur F I Doctor în fitoterapie - Kiev: Naukova Dumka, - p ♦ Nikolaev A G , Gogol O N Studiul uleiului esențial al morcovului sălbatic cultivat în Moldova //Chișinău un-t, Tr chimie naturală comp -Problemă І - Chișinău, - S - ♦ Pigulevsky G V , Kovaleva V I Ulei esențial din fructe de morcov sălbatic Daucas carota Ju // Juri, prikl Chimie, - V - Emisiune - S - ♦ Plante aromatice picante ale URSS //Bolotina F E , Gambaryan Kh P , Denisova GA si etc ♦ Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, - S ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori//Ed An A Fedorov -L : Nauka, - S ♦ Chopik V I , Dudchenko L G , Krasnova A N Plante sălbatice utile din Ucraina - Kiev: Naukova Dumka, - p ♦ Shishkin B K Morcov - Daucus L // Flora URSS - M : L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - T - S - zbі Zb PEPPERMINT (mentă rece, mentă englezească) -Mentha piperita L (Mentha aquatica LMspicata L ) Familia Lamiaceae (Labiatae) Descriere Planta erbacee, perena Rizomul este orizontal, tulpinile sunt tetraedrice, înalte de - cm, ascendente la bază, erecte, ramificate, adesea roșiatice, glabre sau (în principal de-a lungul coastelor) cu peri rari, scurti, peri Frunzele sunt opuse, pețiolate Pețioli de frunze de - mm lungime; plăci ovate-alungite, până la aproape lanceolate, de - cm lungime, , - cm lățime, glabre sau dedesubt, de-a lungul venelor, cu peri scurti și peri, de culoare verde închis, cu glande la suprafață, dens acoperite cu glande punctate dedesubt, grosier neregulat și cu dinți lungi de-a lungul marginii, rotunjite spre bază, ascuțite la vârf Florile sunt adunate la capetele tulpinilor si ramurilor in capitate spicate, inflorescente scurte si late, intrerupte la baza; bractee înguste, asemănătoare perilor, ciliate, glabre la bază; bracteele superioare sunt mai scurte decât verticile false, cele inferioare sunt mai lungi Caliciu corect, tubular, glabru, cinci dinti, cu cili pe dinti, violet, punctat-glandular, cu dinti erecti, neconvergenti, care sunt de trei ori mai scurti decat tubul Corola este cu două buze, goală, tubul său este albicios, aproape egal cu caliciul Buza superioară a corolei este mică kaya, constă din două, iar cea inferioară - din trei petale roz sau liliac topite; stamine - , situate în tubul corolei, două dintre ele sunt mai lungi decât restul Un pistil, cu un ovar cu patru celule și o coloană lungă care iese din periant În fiecare cuib al ovarului se formează câte un ovul Fructele sunt nuci, de aproximativ , mm lungime si , mm latime, obovate, maro inchis, glandulare la varf Înflorește în iulie-septembrie Semințele se formează rar, astfel încât plantele în cultură sunt crescute vegetativ Setul diploid de cromozomi, datorită originii hibride, variază foarte mult: de la la În medicină se folosesc frunzele de mentă, iar în industria farmaceutică întreaga parte aeriană (iarba) este folosită pentru Mmm obținând ulei de mentol și mentă Zonă Menta nu se găsește în habitatele naturale, deoarece este un hibrid natural care a apărut în Europa de Vest (Anglia, Franța, Italia), unde este cultivată de mult timp De asemenea, este cultivat pe scară largă în SUA În Rusia, menta este cultivată în Caucazul de Nord, în regiunea Samara, în regiunea Moscovei și în Teritoriul Primorsky Zona de cultivare a acestuia se extinde în prezent din ce în ce mai mult Ecologie Condițiile de mediu afectează în mod semnificativ dezvoltarea plantelor, conținutul de ulei esențial și mentol din ele Menta este considerată o plantă de o zi lungă; are un fotoperiodism pronunțat O zi lungă asigură dezvoltarea normală a plantelor, iar cu o zi scurtă, plantele se dezvoltă slab și nu înfloresc Menta este deosebit de puternică pe turbării drenate, unde rizomii ei ajung la - cm lungime S-a dovedit experimental că cel mai mare conținut de ulei esențial se observă la plantele crescute la umiditate scăzută a solului, iar acumularea masei lor vegetative - la umiditate ridicată Aportul maxim de umiditate se notează înainte de înflorirea completă Procesul de formare și acumulare a uleiului esențial în plante are loc mai intens odată cu creșterea cantității de radiație solară În regiunile mai nordice, conținutul de esențial mai puțin ulei, dar conținutul de mentol din uleiul esențial este mai mare În perioada caldă se observă o scădere a nivelului de mentol și creșterea acestuia pe vreme mai rece Resurse Cererea anuală a Rusiei de ulei de mentă este de aproximativ - de tone, dar în prezent este produs doar - de tone fiecare Este planificată o extindere semnificativă a suprafețelor de mentă Cultivare În regiunile sudice, plantarea de toamnă a mentei se efectuează în octombrie-începutul lunii noiembrie, după căderea ploilor de toamnă Aici este cultivată ca plantă perenă În condițiile zonei de silvostepă, menta este o cultură anuală; plantat în principal primăvara devreme Pentru cultivarea mentei, zonelor joase fertile și zone de luncă inundabilă Mai puțin potrivite pentru el sunt zonele deschise cu relief ridicat, precum și solurile grele argiloase, alcaline și nisipoase Pe soluri grele fără structura, sărace în materie organică, cu lipsă de umiditate, menta se dezvoltă slab, formează puțini rizomi și iernează slab Cei mai buni predecesori ai mentei sunt mazărea pentru cereale, sfecla de zahăr Ca material săditor, se folosesc rizomi de mentă neîncolțiți sau segmentele lor lungi de - cm, mai rar - lăstari (răsaduri) crescuți din ei Rata de plantare a rizomilor este de cel puțin cenți la ha, cu o distanță între rânduri de - cm Pădirile rare afectează negativ dezvoltarea plantelor și productivitatea acestora Menta, plantată cu rizomi, este mai puțin afectată de dăunători și boli, se dezvoltă mai bine și dă un randament mai mare Răsadurile de mentă se plantează în pământ când ajung la o înălțime de - cm și formează - perechi de frunze Se plantează în mod obișnuit, cu mașini de plantat răsaduri SKN- sau SKNB- , cu udare simultană Distanța dintre plante nu trebuie să fie mai mare de cm La plantările de primăvară, înainte de apariția lăstarilor de mentă și când apar, aceștia sunt grapați pe rânduri, iar odată cu apariția lăstarilor plini, sunt cultivați până la o adâncime de - cm, fac acest lucru în mod repetat, până când rizomii se închid pe culoare Pentru combaterea buruienilor pe mentă sunt permise erbicidele tricloracetat de sodiu (TXA), dicloroalmochevin (DXM) și , -D, care se aplică înainte de germinare sau înainte de arătura de toamnă (DXM) și după aceasta (TXA) Dintre bolile care afectează menta, rugina, mucegaiul, petele etc În ultimii ani s-a răspândit micoplasmoza Măsuri generale preventive împotriva dăunătorilor și bolilor: respectarea asolamentului și a sistemului de prelucrare a solului, curățarea temeinică a plantărilor de buruieni și arătura reziduurilor post-recoltare pe care iernează afidele, acarienii și agenții patogeni Tratamentul cu pesticide se oprește cu de zile înainte de recoltarea masei supraterane Menta este sensibilă la îngrășămintele organice și minerale Ca îngrășământ principal, se utilizează compost de turbă-balegar ( t/ha) și îngrășământ mineral complet (NPK, kg/ha ingredient activ) Hrăniți plantele cu îngrășăminte minerale Zbz doza de NP - kg/ha substanță activă În toate zonele, la plantarea rizomilor de mentă, humusul se aplică pe fundul brazdei în doză de - t/ha sau humus în doză de - t/ha amestecat cu azot și fosfor sau numai îngrășăminte cu fosfor la o doză de - kg/ha Dacă nu există îngrășăminte organice, atunci îngrășămintele minerale cu fosfor sau azot-fosfor se aplică pe fundul brazdei cu o rată de - kg/ha de substanță activă Au fost create soiuri folosite în diverse scopuri Materiile prime ale soiurilor bogate în ulei și mentol sunt prelucrate în ulei esențial, iar soiurile folosite pentru obținerea frunzei de farmacie sunt cu randament ridicat și au gust bun În ultimii ani, au fost crescute soiuri de utilizare complexă - "Medicinal-! "și "moscovit" Se caracterizează prin conținut ridicat (mai mult de %) de mentol, aromă bună și palatabilitatea ridicată a frunzelor Soiurile moderne de mentă sunt în mare parte hibrizi spontani sau artificiali obținuți din polenizarea artificială încrucișată pe termen lung a diferitelor specii din genul Menta Cea mai mare suprafață cultivată este ocupată în prezent de soiurile "Prilukskaya " și "Medicinal I" În ultimii ani, au fost lansate și alte soiuri foarte productive - Zagadka, Medichka, Moskvichka și altele Conținutul de ulei esențial și mentol din frunze suferă modificări semnificative în procesul de ontogeneză a plantelor Conținutul maxim de ulei esențial ( , %) în soiul de mentă "Prilukskaya " în condițiile regiunii Moscova se observă în faza de înflorire (iulie-august) Până la sfârșitul sezonului de vegetație (octombrie), acesta scade la , % La soiurile bogate în ulei Medicinal I și Moskvichka, conținutul de ulei esențial la sfârșitul sezonului de vegetație rămâne la nivelul de , - , % Conținutul de mentol odată cu vârsta plantei crește în soiul "Prilukskaya " până la %, iar în soiurile "Medicinal I" și "Moskvichka" până la - % Pe frunza de farmacie, menta este îndepărtată pe vreme uscată în faza de înmugurire - înflorire, înainte ca frunzele să înceapă să cadă Momentul recomandat pentru recoltarea frunzelor de mentă este diferit Soiul "Priluki " trebuie recoltat în faza de înflorire, înainte de căderea masivă a frunzelor Condițiile de recoltare a masei supraterane a soiurilor Medicinal I și Moskvichka pot fi mai târziu (la sfârșitul sezonului de vegetație) Acest lucru este deosebit de important în Zb cazul când rizomii sunt folosiți ca material săditor Menta este cosită cu o mașină de recoltat KVN- sau o mașină de tuns fân KS- cu mașinile de tuns PB- , PBA- și PKL- Plantele tăiate se usucă în rulouri, se răstoarnă și, pe măsură ce frunzele se usucă, colectează întreaga masă în grămezi Treieratul pe bob se combină cu un număr redus de rotații ale tamburului Grămada rezultată se lucrează pe "shakere" până se obține o foaie standard Uscarea se realizează în uscătoare termice la o temperatură care nu depășește - °C Pentru obținerea uleiului esențial, iarba este cosită și după cădere (cu un conținut de umiditate de %) este prelucrată în instalații care funcționează continuu (NDT-ZM) Soiurile cu maturare ulterioară Medicinal I și Moskvichka sunt rezistente la rugină, ele fiind caracterizate de cel mai mare randament de frunze la sfârșitul sezonului de vegetație ( - q/ha) La cultivarea soiurilor foarte productive și respectarea unui set de măsuri agrotehnice se obțin - kg de ulei esențial sau până la q de frunză uscată la ha Materii prime Calitatea materiilor prime din frunze de mentă este reglementată de GF XI, numărul , art "Frunze de mentă" și include următorii indicatori numerici: ulei esențial cel puțin %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; frunze înnegrite nu mai mult de %; tulpini nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Frunzele de mentă conțin cel puțin % ulei esențial, format din alcool terpenic, mentol și esterii săi, în principal esteri ai acizilor izovaleric și acetic Pe lângă mentol, uleiul esențial conține izomeri de mentol, mentonă, a-pinenă, limonen, cineol, dipentol, Ș-felandren și alți terpenoizi Frunzele mai conțin acizi organici, taninuri, flavonoide, caroten, betaină, hesperidie, oligoelemente (cupru, mangan, stronțiu etc ) și alți compuși chimici proprietăți farmacologice În partea aeriană (iarba) a mentei, există un complex de compuși activi, deci are o gamă largă de activitate farmacologică Extracte galenice ki-ul pe bază de plante are proprietăți sedative, antispastice și analgezice și are, de asemenea, un efect de dilatare coronariană reflexă Datorită efectului iritant local și efectului stimulator asupra neuroreceptorilor periferici ai pielii și mucoaselor, menta îmbunătățește circulația capilară și motilitatea intestinală Preparatele din frunze de mentă măresc secreția glandelor digestive, îmbunătățesc pofta de mâncare, cresc secreția biliară, au efect antispastic, reducând tonusul mușchilor netezi ai intestinelor, bilei și tractului urinar Proprietățile bactericide ale mentei se aplică tuturor tipurilor de bacterii patogene ale tractului gastrointestinal Proprietățile farmacologice ale mentei se datorează în principal principalului ingredient activ al plantei - mentolul Aplicație în medicină Preparatele de mentă sunt utilizate pentru spasme ale tractului gastrointestinal, flatulență, greață și vărsături Ca agent coleretic, sunt recomandati pentru colecistita, colangita, colelitiaza si hepatita În bolile inflamatorii ale căilor respiratorii superioare (faringită, laringită, traheită, rinită etc ), mentol și diverse preparate de mentă sunt utilizate pentru lubrifierea mucoaselor, inhalații și, de asemenea, sub formă de picături nazale Frecarea pielii de tâmple și puntea nasului cu un creion mentol, precum și frecarea cu o soluție de alcool % sau suspensie de ulei de mentol % în piele, dă rezultate pozitive în migrenă, nevralgie și alte manifestări neurologice Mentolul, atunci când este administrat pe cale orală, este utilizat pe scară largă ca un vasodilatator reflex ușor pentru angina pectorală și bolile asociate cu vasospasmul cerebral În plus, mentolul și alte medicamente derivate din mentă sunt utilizate ca sedative ușoare pentru iritabilitate, insomnie și diferite afecțiuni nevrotice Menta și mentolul pregătesc multe preparate și remedii complexe Cu toate acestea, preparatele cu mentol și mentă trebuie utilizate numai sub supravegherea unui medic din cauza pericolului supradozajului lor, ceea ce duce la dezvoltarea unor reacții adverse Forme de dozare, modalități de administrare și doze Pentru a obține stagnarea frunzei de mentă, se pun g ( / lingură) de materii prime într-un vas emailat, se toarnă ml ( cană) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește în apă clocotită (baie de apă) cu agitare frecventă timp de minute, se răcește timp de de minute, se filtrează, se stoarce masa rămasă Volumul infuziei rezultate se ajustează cu apă fiartă la ml Infuzia se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult zile Se ia sub formă caldă, / - / căni, de - ori pe zi, cu minute înainte de mese, ca sedativ, antispasmodic și coleretic Frunzele de mentă sunt produse în pachete de g Se păstrează într-un loc uscat și răcoros Uleiul de mentă este folosit ca ingredient revigorant și antiseptic în apele de gură, pudrele și pastele de dinți De asemenea, sunt folosite pentru a corecta gustul medicamentelor Uleiul este una dintre componentele medicamentului "Corvalol" Tabletele de mentă conțin ulei de mentă , g, zahăr , g Folosit ca sedativ și antispastic pentru greață, vărsături, spasme ale mușchilor netezi Alocați - comprimate pe recepție sub limbă Tinctura de mentă (picături de mentă) constă dintr-o tinctură alcoolică ( : , % alcool) din frunze cu adăugarea unei cantități egale de ulei de mentă Se aplică în interiorul a - picături pe doză ca remediu pentru greață și vărsături, precum și ca analgezic pentru durerile nevralgice și pentru a îmbunătăți gustul amestecurilor Frunzele de mentă fac parte din colecțiile gastrice, extragene, sedative și coleretice, în colecția conform M N Zdrenko și medicament anti-asmatic conform prescripției I P Traskov Mentolul face parte din picăturile și unguentele pentru răceala comună, este utilizat în producția de medicamente antispastice "Validol", "Valocordin", "Olimetin", picături "Zelenin și altele Menta este o plantă bună de miere Frunzele sale sunt folosite în locul ceaiului, precum și pentru sărarea și murarea legumelor Uleiul esențial de mentă și mentolul sunt utilizate pe scară largă nu numai în medicină, ci și în industria parfumeriei, cofetăriei și a băuturilor alcoolice Alte tipuri Alături de menta indentată, diverse forme și hibrizi de mentă de câmp M arvensis L $ sunt utilizate pe scară largă în străinătate ca sursă de ulei de mentă și mentol deosebit de mare ulei esențial și conținut de mentol în M arvensis L subsp haplocalyx Briq var piperascens Holmes forma piperascens Malinvy, numit uneori mentă japoneză sau chineză Are o tulpină pubescentă erectă, scurt-petiolate sau sesilă, frunze alungite-ovate sau lanceolate, rotunjite-dintate-sau ascuțit zimțate; florile sunt colectate în spirale axilare; corola în formă de clopot, albă sau crem; uleiul esențial conține - % mentol Menta de Sakhalin (M sachalinensis auct pop Rudo), menta canadiană (M canadensis L ) și menta de cupă întreagă (M haplocalyx auct pop Briq ) sunt doar sinonime pentru unele forme de M arvensis L Așa se explică datele literare disponibile cu privire la conținutul ridicat de ulei esențial și mentol din aceste tipuri de mentă De exemplu, menta Sakhalin cultivată în Polonia conținea , % ulei esențial care conținea % mentol, % mentol, % borneol și % limonen Doar populațiile sălbatice cultivate cândva pe Sakhalin au un conținut ridicat de ulei esențial și mentol M arvensis L subsp haplocalyx Briq var piperas cens Holmes forma piperascens Malinvy, numit eronat în multe lucrări ca M sachalinensis (Briq ) Kudo Menta sălbatică Sakhalin M sachalirensis Kudo conține puțin ulei esențial și mentol Comun sălbatic M arvensis L cel mai adesea nu conține deloc mentol; în schimb, în compoziția uleiului său esențial, peste % este -octanol Majoritatea uleiului esențial de mentol și mentă consumat de industria mondială a parfumurilor, farmaceutice și de cofetărie este derivat din M arvensis L, subsp haplocalyx Briq var piperascens Holmes forma piperascens Malinvy Pe multe mii de hectare, această mentă este cultivată în Brazilia, precum și în Japonia, China, India, Coreea, Vietnam și alte țări din Asia de Est și de Sud-Est În URSS, această specie este rezistentă la boli și supusă înghețului Este folosit doar ca materie primă pentru reproducerea soiurilor cu un conținut ridicat de ulei esențial și mentol Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS - M : Stat editura miere Literatură, - S - ♦ Boychenko E S , Novikova P I , Korneva E I etc Menta / / Sat lucrări ştiinţifice VILR, M : Minmedprom, - Issue - Ch I - S - zbb ♦ Borisova A G Monetărie - MenthaZ / Flora URSS - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - T - S - ♦ Vasyuta G G , Savchuk L P Influența factorilor climatici asupra mărimii și calității culturii de mentă//Tr Institutul rusesc de cercetare a culturilor de uleiuri esențiale, - V pp - ♦ Voroshilov V N Cheia plantelor din Orientul Îndepărtat sovietic - M : Nauka, - p ♦ Farmacopeea de Stat a URSS (ed a XI-a) - M : Medicină, - S - ♦ Kodash A G Cultivarea mentei în Kuban // Plante medicinale Cultivare -M , -T - S - ♦ Makarov V V Scurt rezumat al genului Flora Mentha a URSS//Bul Principal bot grădină, -Iss , -p ♦ Matusevich E Reacția fotoperiodică a mentei // IV Congres Internațional de Uleiuri Esențiale - Tbilisi: Industria alimentară, - V - S - ♦ Mashkovsky M D Medicamente - Ed a -a - M : Medicină, - , - p ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină, - p ♦ Khotin AA Rolul factorilor externi în acumularea de uleiuri esențiale Congresul Internațional de Uleiuri Esențiale - Tbilisi: B I , - V - S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori//Ed Un A Fedorova - L : Nauka, - S ♦ GildemersterE , HoffnannF Die Athcrischcn CIS - Auflage -Berlin : Akademie - Verlag, - Bd , - S - ♦ Guenther E Ulei de mentă japonez/Uleiurile esențiale - New York, - V - P - ♦ Hegnauer R Chemotaxonomie der Pflanzen - Basel - Stuttgart, - Bd - s ♦ Kappor LD, Handa KL, Chandra J , Abrol BK Cultivarea Mentha arvensis în Jammu și Kashmir//J Industrii științifice Cercetare, Voi A -N - P - ♦ Kostecka-Madalsica O , Czuba W , Bankowski G Proby uprawy Mentha sachalinensis (Brig ) Kudo oraz badama otrzymanego z niej olejku/ZHerba polon , - T - N - - P - ♦ Matusiewicz E Wplym wilgotnosci gleby na plony miety pieperzowej (Mentha piperita L ) i zawartosc olejku w lisciacb//Acta paion pharmac , - - N - P - ♦ Shimizu S , Ueda H , Ikeda N -octanone as a Principal Component of an European Mentha arvensis L //Agricultural and biological chemistry, - Voi - N - P - RUSTY FOXGLOUS (Shishkin's foxglove, Shishkin's foxglove) - Dîgitalis ferrugînea L [D ferruginea subsp schischkinii (Ivanina) Werner, D schischkinii Ivanina] Familia Norichnikovye-Scrophulariaceae Descriere Plantă erbacee perenă de - cm înălțime, cu rizom scurt Tulpini simple, erecte, glabre în partea superioară, slab păroase în partea inferioară Frunze bazale și tulpinii inferioare de - cm lungime, alungite-lanceolate, ascuțite sau tocite, alungite la bază într-un pețiol, dedesubt cu nervuri arcuate bine delimitate, puțin pubescente, mai ales de-a lungul nervurilor și de-a lungul marginii, cu multicelulare și peri glandulari, frunze tulpina medii si superioare sesile, ascutite, glabre, treptat transformandu-se in bractee Florile sunt colectate într-un racem dens cu mai multe flori JrfT - cm lungime; pedicele scurte, în axile bractee acute lanceolate, de obicei egale ca lungime cu caliciul; lobi caliciului de - mm lungime, cu o peliculă lată de piele de-a lungul marginii, ovați sau obovat-eliptici, obtuși, ciliați de-a lungul marginii Corola lungă de - mm, galben-brun sau galben-verzui, cu vene sau pete maro sau violet; tub coronal - Nіiekpkі і ka umflat sferic, buza superioară cu doi lobi scurti Lobii laterali ai buzei inferioare triunghiulare, lobul mijlociu alungit, de - ori mai lungi decât cei laterali, glandular-pubescenți; staminele , sunt goale; antere biloculare, stil lung cu stigmat scurt cu doi lobi; capsulă ovoidă, de , - , cm lungime, acută, cu nasul lung, goală, crăpată mai ales de-a lungul pereților despărțitori; seminte galben-brun, numeroase, neregulat prismatice, cu ochiuri fine, , - , mm lungime ( , , , ) Înflorește în iunie-august; semințele se coc în august-septembrie În URSS, o subspecie specială este mai comună - Shishkina ruginită - D ferruginea L subsp schischkinii (Ivanina) Werner b ( ) Corola acestei subspecii este galben-verzui (mai degrabă decât galben-maro), florile sunt mai mici ( - mm, nu - mm), tubul corolei este ușor umflat, peria este foarte densă, cu multe flori , lung Se întâlnește în Ciscaucasia, pe Creasta Caucaziană Principală și Transcaucazia, cu excepția Armeniei, Creasta Trialeți și, se pare, a Okrugului Autonom Osetia de Sud, unde este înlocuită cu tipicul D ferrugînea L ( , , , ) ) În medicină se folosesc frunzele ambelor subspecii de Digitalis ferrugînea L Zonă D ferrugînea L este o specie estică mediteraneană-caucaziană În Rusia, se găsește în partea de vest a Ciscaucaziei Granița de nord a gamei se întinde de la Marea Neagră de-a lungul Teritoriului Krasnodar între orașele Gelendzhik și Tuapse, prin Goryachiy Klyuch, cu Ha- )AYA"YAYA soareci, poz Guzeripl, poz asiatic (pe B Laba), r B Zelenchuk Ecologie Crește din partea inferioară a centurii forestiere până la subalpin, în principal la o altitudine de - m deasupra nivelului mării Se limitează la poieni, pajişti post-păduri şi margini ale pădurilor de fag, pin de munte, molid şi brad; mai puțin frecvente printre pădurile de stejar, adesea în arbuști Crește pe soluri calcaroase, bogate în humus, dar poate crește și pe soluri nisipoase și nisipoase sărace în var, în principal pe versanții umbriți și umeziți Crește împrăștiat, rar în grupuri mici Resurse Frunzele de vulpe ruginite sunt recoltate în timpul înmuguririi și înfloririi sale Uscați materiile prime cât mai repede după colectare și cât mai curând posibil, deoarece uscarea lentă reduce calitatea materiilor prime Preparatele din rugină de foxglove sunt produse în cantități mici Toate materiile prime necesare au fost recoltate în desișurile sălbatice de pe teritoriul Georgiei Gloria ruginită poate fi cultivată pe teritoriul Georgiei și într-o serie de regiuni ale Rusiei Materii prime Calitatea materiilor prime din frunzele de lupă este reglementată de GF XI, numărul , art "Frunze de vulpe" și include următoarele cifre indicatori: mov foxglove Materia prima intreaga Activitatea biologică a g de materii prime ar trebui să fie - ICE sau , - , KED; umiditate nu mai mult de %, cenusa aproximativ supă de varză nu mai mult de %, frunze întunecate sau îngălbenite nu mai mult de %; alte părți ale plantei (tulpini, flori și fructe) nu mai mult de %; frunze zdrobite care trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %, impurități minerale nu mai mult de , % materie primă zdrobită Activitatea biologică a g de materii prime ar trebui să fie de - ICE sau , - , KED, umiditatea nu mai mare de %; cenusa totala nu mai mult de %; frunze întunecate sau îngălbenite nu mai mult de %; alte părți ale plantei (bucăți de tulpini, fructe, flori) nu mai mult de %, particule care nu trec printr-o sită cu orificii cu diametrul de mm, nu mai mult de %, particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % Pudra Activitatea biologică a g de pulbere ar trebui să fie - ICE sau , - , KED; umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri de , mm în dimensiune, nu mai mult de % foxglove cu flori mari Materia prima intreaga Activitatea biologică a g de materii prime ar trebui să fie - ICE sau , - , KED; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; din particule fine care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; alte părți ale plantei (tulpini, fructe și flori) nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Frunzele digitalice conțin de glicozide cardiace, dintre care totalul este de , - , %, inclusiv lanatozide A, acetilgitoxină-a și b, lanatozide B, acetilgitaloxină, lanatozide C, lanatozide D și E, verodoxină ( , ) În frunzele Digitalis ferruginea subsp schischkinii lanatozide A ( , %), lanatozide B ( , %), lanatozide C ( , %), lanatozide E, strospezidă și verodoxină; cantitatea totală de glicozide este de , % ( ) Utilizare Preparat novogalenic din frunze (digalen- Іс|Н: inik ;і krіkіiiiіm [Forma albă] neo), cantitatea de glicozide cardiace conținute în frunze (satirurani), precum și sucul din frunzele de Digitalis ferruginea au fost folosite în formele cronice de insuficiență cardiovasculară Acum este folosit doar Digalen-Neo Alte tipuri Foxglove ciliată - D ciliata Tgaiv este o plantă erbacee perenă De obicei sunt mai multe tulpini, sunt simple, scurt creț-pubescente, înalte de - cm Frunzele sunt liniar-lanceolate, lungi de - cm, retractate, ascuțit zimțate, îngustate într-un pețiol; aşezat de sus Corola galben pal, ( ) mm lungime Capsula ovoida, acuta, putin mai mare decat ceașcă Înflorește în iulie-septembrie Crește în Caucazul de Nord (Regiunea Autonomă Karachay-Cerkess și Republica Autonomă Sovietică Socialistă Kabardino-Balkariană), în Abhazia, Svaneti și Mingrelia Se limitează la pădurile superioare și la centurile subalpine, preferă grohotișurile iluminate, uscate și versanții stâncoși și grădinile Recoltarea este posibilă în Regiunea Autonomă Karachay-Cerkess ( ) și Abhazia de substanțe cardenolide au fost găsite în plantă ( ) Din iarbă se propun preparate digicilene (o soluție apoasă a sumei glicozidelor) și digicyl (tablete din pulberea sumei glicozidelor) Sunt aproape în acțiune de alte preparate digitalice ( , ) În prezent în RSS Georgiei se efectuează numai recoltarea experimentală a luței ( ) Digicilene este exclus din lista medicamentelor Glove cu flori mari - D grandiflora Mill (D ambigua Mirr ) - planta erbacee inaltime de - cm Frunze alungite-ovate sau lanceolate, - cm lungime, - , cm latime Corola galben-sulf, - mm lungime, neregulat in forma de clopot , oblic-două buze de-a lungul marginii; lobul mijlociu al buzei inferioare este triunghiular În medicină se folosesc frunze de rozetă din primul an și frunze de tulpină recoltate în timpul înfloririi plantei D grandiflora este o specie europeană care intră în Siberia de Vest Partea principală a gamei este situată în vestul părții europene a URSS Granița sa de nord merge de-a lungul liniei: Riga-Tartu-Pskov- Velikiye Luki-Smolensk-Bryansk-Orel-Kursk În plus, există fragmente Volga, Ural de Sud, Tobol Mijlociu, Altai și Caucazian de Nord Răspândit în principal în zona latină și în silvostepă Recoltarea este posibilă în regiunile forestiere montane din Bashkiria, regiunea Transcarpatică și regiunea Carpatică Frunzele de foxglove grandiflora conțin de glicozide cardiace, a căror sumă în frunzele rozetei este de , % și , % în frunzele tulpinii Principalele glicozide sunt lanatozide A, glucoevatromonosil, neo-digitapinumverum, neo-glucodi-hifucozide ( ) În prezent, acest tip de materie primă nu este utilizat Lânoșa de vulpe - D lanata Ehrh este o plantă perenă (în cultură) sau bienală cu un sistem radicular fibros Se deosebește de D ferruginea L prin axa inflorescenței dens pubescente, lobii caliciului lanceolați, florile mai mari ( - mm lungime) și culoarea corolei (lobii buzei superioare de-a lungul marginii cu margine albă) Vedere balcanica-europeană de mijloc În URSS, locațiile sale sunt cunoscute în Moldova, pe pintenii sudici ai Codrilor ( ) D lanata este inclusă în "Cartea roșie" a plantelor rare din URSS supuse protecției Cererea de materii prime lânoase pentru lună este satisfăcută de plantațiile sale stabilite în Caucazul de Nord și Ucraina În medicină se folosesc atât frunzele anuale, cât și ale plantelor perene Conțin de inimi ny glicozide, a căror cantitate este de , - , % Principalele glicozide sunt lanatozidele A și C, gluconatoxina, digitalinumverum ( ) Preparatele din frunze (lantozidă, dilanizidă, abicin) sunt utilizate pe scară largă în insuficiența cardiacă cu tulburări circulatorii de gradul II-III ( ) Zb ♦ Zoz IG Resurse vegetale de glicozide cardiace Abstract dis doc biol Științe L "Botan Institutul Academiei de Științe a URSS, ♦ Ivanina L I Digitalis - Digitalis L - În cartea: Flora URSS T M-L , Editura Academiei de Științe a URSS ♦ Ivanina L And Genus Digitali s L (Foxglove) and Its Practical Signification -Tr tocilar Institutul Academiei de Științe a URSS, , ser , nr unsprezece ♦ Kadaev G N Plante medicinale din Karachay-Cherkessia, Karachay-Cherkess carte Editura, ♦ Kemertelidze E P Mandilia ciliata ca noua materie prima medicinala -Tr Tbil cercetare științifică chim -ferme in-ta", , nr ♦ Mashkovsky M D Medicamente Manual pentru medici Ed al -lea M , "Medicina", ♦ Foxglove M , Editura mierii lit , , Autor: F A Satsyperov, I F Demyanets, E S Zabolotnaya, A I Leskov, M V Maltseva, A D Turova ♦ Smirnova N D , Bezukladnikova N F , Libizov N I Studiu comparativ al unor specii de digitalice în funcție de conținutul lanatozidelor ABC Vs cercetare științifică in-ta lek plante", , vol "Plante medicinale Chimie" ♦ Werner K Zur Nomenklatur und Taxonomie von Digitalis L -"Bot Jahrb ", , Jg Literatură ♦ Andreev V H , Malkova I F Despre lupusul lânos în Moldova -"Uch aplicația Universitatea din Chișinău, , vol ♦ Atlas de plante medicinale ale URSS M , Editura mierii lit , ♦ Grossheim A A Flora Caucazului T M -L , Editura Academiei de Științe a URSS, Galbenele officinalis (Calendula officinalis) - Calendula officinalis L Familia Aster (compozit) - Asleraceae (Composhae) Descriere O plantă anuală, erbacee, cu tulpina verticală, ramificată, de - cm înălțime și uneori mai mult Rădăcină pivotantă, ramificată Frunzele sunt mari, de până la cm lungime și - cm lățime, acoperite cu peri, alterne, oblong-obovate, inferioare aproape spatulate, pețiolate, superioare alungite până la lanceolate, sesile Florile sunt galben-aurii sau portocalii, strânse în coșuri mari de până la - cm în diametru Coșurile sunt amplasate individual la capetele tulpinilor și ale ramurilor acestora Florile marginale sunt stuf, pistilate, fructifere, cu un ovar curbat inferior, o coloană subțire și un stigmat liniar cu doi lobi; dispuse pe unul sau mai multe rânduri (până la pentru formele terry) Florile mediane sunt tubulare în formă de clopot, bisexuale, dar cu un pistil subdezvoltat și, prin urmare, steril, poartă stamine, pistiluri topite într-un tub Fructele sunt achene zimțate curbate fără smoc: exterioare brun-gălbui, lungi de până la - cm, seceriforme-curbate, cu rânduri longitudinale de spini pe partea dorsală și nasul lung întors spre interior; median, constituind grosul achenelor, arcuat, brun deschis, -l mm lungime, acut tuberculat pe spate, chiulat la interior; întuneric domestic maro, - mm lungime, inelar, complet tuberculat sau spinos din spate Greutate a de semințe - g Înflorește toată vara din iulie până toamna târziu Semințele se coc în iulie - august Zonă Crește sălbatic în țările mediteraneene Este larg răspândit în cultură, inclusiv în Rusia: în Caucazul de Nord, în regiunea Volga, în regiunile centrale ale zonelor Non-Cernoziom și Cernoziom din partea europeană a Federației Ruse Ecologie Cel mai mare randament de coșuri de flori de gălbenele officinalis (până la - centimetri/ha) și semințe (până la centimetri/ha) se obține pe soluri fertile și cultivate nisipoase, ușor și mediu lutoase: în zona pădurii - pe gazon -podzolice, luncă inundabilă și turbării cultivate; în silvostepă şi stepă zona - pe soluri cenușii, gri închis, cernoziom și castani Solurile nisipoase și mlăștinoase, ravenele și locurile umbrite nu sunt potrivite pentru creșterea calendulei Creştere Cei mai buni predecesori pentru gălbenele sunt cerealele de iarnă, care vin după ierburile perene și pârghiile fertilizate, ierburile anuale pentru furaj verde, culturile aratate și furajere Lucrările principale (semi-îngrozite) și preînsămânțate se efectuează la timp și cu instrumentele prevăzute de caracteristicile zonale de pregătire a solului pentru semănatul culturilor anuale pe rând Îngrășămintele organice (dejecții, composturi), în cantitate de - t/ha, se aplică după recoltarea predecesorului; îngrășăminte minerale (sub formă de nitroammophoska cu un conținut de ingredient activ de %) - pentru cultivarea înainte de însămânțare sau local la semănat la rate de consum (NPK) și respectiv (NRK) Calendula officinalis se seamănă concomitent cu culturile de primăvară timpurie, la o adâncime de - cm, cu distanța dintre rânduri de - cm la o rată de însămânțare de - kg/ha Cu posibilitatea recoltării mecanizate a inflorescențelor, distanța dintre rânduri este redusă la , - cm, rata de însămânțare este crescută la kg/ha, iar timpul de însămânțare este amânat cu - de zile pentru a efectua un pre-semănat suplimentar cultivare Noі uі, іekcrstіki uns Lăstarii de gălbenele apar la - zile după însămânțare La desemnarea rândurilor, primul tratament între rânduri se efectuează cu aparate de ras cu tăietură plată la o adâncime de - cm, la o distanță de Yu- cm de marginea rândului Pe viitor, pe măsură ce apar buruienile, se repetă cultivarea între rânduri, mărind adâncimea de cultivare la -O cm Când se efectuează plivitul manual în rânduri, culturile sunt rărite, lăsând - plante pe metru liniar Îngrijirea culturilor obișnuite se realizează prin graparea de - ori a răsadurilor și a plantelor vegetative până la faza de - frunze adevărate cu grape ușoare și medii în diagonală Pentru combaterea buruienilor anuale de cereale și dicotiledonate în culturile de gălbenele sunt permise erbicidele treflan ( kg/ha pentru cultura înainte de însămânțare) și dual ( , kg/ha înainte de germinare) În lupta împotriva dăunătorilor (omizi ale viermelui gamma, cupa de varză, molia de luncă, musca pestriță de mușețel, gândacul sfeclei), preparate biologice astur ( , - kg/ha pentru răsaduri), bitoxibacilină ( , kg/ha în faza de vegetație) ) se folosesc si lepidocid ( , kg/ha in faza de vegetatie) Pentru prevenirea bolilor (făinare, peronosporoză), semințele se tratează cu tiram ( kg/t) sau fundazol ( kg/t) Recoltarea gălbenelei se începe la începutul înfloririi ( - de zile după germinare) Inflorescențele proaspăt înflorite se recoltează manual sau mecanic în faza de deschidere a cel puțin jumătate din florile de stuf de forme duble și înflorirea a - cercuri de flori tubulare în forme neduble În timpul sezonului se efectuează - colectări manuale și - mașini mecanizate de dezlipire de gălbenele sau mușețel Distanța optimă dintre degetele pieptenului de dezlipire este de - mm; lungimea degetelor - - mm; pantă pieptene - °- °С; viteza vehiculului - , - , km/h; latime de captare - , - , m Uscarea inflorescențelor se începe nu mai târziu de - ore după colectare Cea mai bună metodă de uscare este artificială, pe uscătoarele de tip SPK folosind încălzitoare de aer la o temperatură de °- °C Uscarea este considerată completă dacă, atunci când sunt apăsate cu degetele, inflorescențele se dezintegrează Culturile de semințe sunt amplasate conform celor mai buni predecesori, pe fondul tehnologiei agricole optime pentru această zonă, la o distanță de cel puțin m de culturile de producție Pe parcelele de semințe se îndepărtează toate plantele cu flori mici, palide și modificate, iar inflorescențele nu sunt colectate pentru materii prime Semințele de gălbenele încep să se coacă la - de zile după germinare Primele - colectări se efectuează selectiv manual când semințele devin maro Pentru ultima recoltă se folosesc combine de cereale reechipate, SK- Niva Semințele colectate sunt întinse într-un strat subțire pe o prelată, uscate sub baldachin și curățate la mașini de curățat cereale Materii prime Calitatea materiilor prime de flori de galbenele este reglementata de GF XI, numarul , art "Flori de gălbenele" și include următorii indicatori numerici: substanțe extractive extrase cu alcool %, nu mai puțin de %, umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %, resturi de pedunculi, inclusiv cele separate de coșuri în timpul analizei, nu mai mult de %, coșuri cu stuf complet sfărâmat și flori tubulare (recipient cu învelișuri) nu mai mult de %, coșuri rumenite nu mai mult de %, alte părți ale plantei (bucăți de tulpini și frunze) nu mai mult de % , impurități organice nu mai mult de , %, impurități minerale nu mai mult de , % Compoziție chimică Florile marginale de calendula (în special forme viu colorate, soiuri) conțin aproximativ % carotenoide și flavonoide (caroten, licopen, violaxanthin, rubixantin, citraksanthin, flavoxanthin, flavochrome, neolycopin A) În plus, coșurile cu flori conțin flavonoide din seria hidrocarbură-parafină (intriacontan), sitosterol, glicozide triterpenice, acizi organici (ascorbic, pentadecil, salicilic, malic), până la , % ulei esențial, , % rășină și aproximativ % mucus În părțile aeriene ale plantelor s-au găsit până la % din substanța amară a calendenei, saponinelor și taninurilor Semințele conțin ulei gras și alcaloizi Rădăcini - inulină proprietăți farmacologice Medicamentele din gălbenele au efect antiseptic, antiinflamator, de vindecare a rănilor, sedativ, hipotensiv ușor Aplicație în medicină Tincturile, unguentele, emulsiile și sucul proaspăt din flori de gălbenele sunt utilizate ca agenți antiseptici, antiinflamatori și de vindecare a rănilor pentru tratamentul extern al cavității bucale (gingivita, pioree, formă inflamator-distrofică a bolii parodontale, amigdalita, amigdalita), eroziunea cervicală , colpită de trichomonas, răni minore, tăieturi, vânătăi, arsuri, furunculoză, blefarită și fistule Atunci când sunt utilizate pe cale orală, infuziile și tincturile alcoolice de calendula au un efect sedativ și hipotensiv ușor, contribuie la normalizarea activității cardiace și reduc umflarea Infuziile și preparatele din flori de gălbenele "calefion" și "kaferid" sunt prescrise pe cale orală pentru tratamentul gastritei cronice, ulcerelor gastrice și duodenale și ale bolilor vezicii biliare și ale tractului biliar Rezultate bune se obțin cu utilizarea complexă a infuziilor de gălbenele, mușețel și șoricelă - medicamentul "rotokan" Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru prepararea bnastoy din flori de galbenele: g ( linguri) de materii prime / , pus într-un vas emailat, se toarnă de galoane ( pahar) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește într-o baie de apă, amestecând frecvent, timp de minute, se răcește de minute La temperatura camerei, se filtrează, materia primă rămasă este stoarsă Volumul infuziei obținute se ajustează cu apă fiartă la toate Luat cald, S lingura de - ori pe zi Tinctura de calendula Tinctură alcoolică ( % alcool) ( : ) de flori Lichid galben limpede Pentru utilizare, diluați linguriță într-un pahar cu apă Ca agent coleretic, luați - picături pe doză, diluate într-un pahar cu apă Calendula officinalis este o plantă ornamentală cunoscută și populară Literatură ♦ Zemlinsky S E Plante medicinale - M : Medgiz, - S - ♦ Iordanov D , Nikolov P , Boychinov A Fitoterapie - Sofia: "Medicina şi cultura fizică, - S - ♦ Turova A D , Sapozhnikova E I Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor - M : "Medicina", - S - ♦ Zhurba O V Erborizator - M : "Arcadia", - S - ♦ Poludennyi L V , Sotnik V F , Khlaptsev E E Ulei esențial și plante medicinale -M : "Spike", - S - ♦ Arsyukhina L I , Brykin A I , Bukina N V , Levandovsky G S Gălbenele - Cultivarea plantelor medicinale - Express-inform -M : TsBNTI Minmedprom, - Emisiune - S - ♦ Arsyukhina L I , Levandovsky G S , Pimenov K S , Makeev M M etc Calendula officinalis La sat "Cultivarea culturilor medicinale" - M : VILR, , - Partea - S - ♦ Ismagilov R R , Kostylev D A Calendula - Ufa: BGAU - p ♦ Bushkovskaya L M , Pushkina T P Principalele direcții de protecție a culturilor medicinale de dăunători, boli și buruieni - Cultivarea plantelor medicinale - M : VILAR, - S - ♦ Bushkovskaya L M , Melnikova G V , Marchuk T L , Pushkina T P Dăunători și boli ale culturilor medicinale - Cultivarea plantelor medicinale - M : VILAR, - S - ♦ Chursin A N Studiul metodei de recoltare a inflorescențelor de calendula - Cultivarea plantelor medicinale - Express-inform - M : TsBNTI Minmedprom, - Numărul - S - ♦ Zadorozhny A M , Koshkin A G , Sokolov S Ya , Shreter A I Carte de referinta plante medicinale - M : "Industria forestieră", - S - ♦ Cikov P S Plante medicinale - calea spre sănătate - M : "Inginer, - S - Cătină - Hirrorae rtiamnoides L Familia caprelor - Elaeagnaceae Descriere Arbust , - , , rar arbore de până la m înălțime, cu un sistem radicular superficial, dând urmași rădăcini Pe rădăcini se formează noduli, care absorb azotul atmosferic din sol Lăstarii de două tipuri (creștere și creștere excesivă) se termină cu un ghimpe Lăstarii tineri sunt argintii din solzii care îi acoperă; ramuri perene de la galben-brun până la maro închis Frunzele sunt alterne, simple, fără stipule, liniar-lanceolate, de - cm lungime, aproximativ , cm lățime, obtuse la vârf, mai rar ușor ascuțite, scurt-petiolate, întregi, cenușiu-verde închis deasupra, argintii dedesubt alb din solzii albi și maronii care le acoperă, precum și firele de păr stelate Planta este dioică, polenizată de vânt Florile sunt regulate, fără petale, cu un periant de caliciu simplu, dezvoltându-se la axilele frunzelor acoperitoare Flori staminate cu un periant bipartit brun-verzui, de - mm lățime și -ala stamine libere cu antere aproape sesile fără nectari, colectate în inflorescențe scurte cu vârfuri Flori pistilate cu un singur pistil, pe pedicele foarte scurte; cu un ochi tubular, pro-alungit-obovat, bilobat Obmpksh krushnnovddnvya lotsvetnik, , - mm lungime, , mm lățime Ovar superior, unilocular, stil scurt, stigmat alungit, gălbui, proeminent din periant Fructele sunt suculente, netede, strălucitoare, portocalii, roșii sau galbene sferice false achene, lungi de , - , , lățime de , - , cm, cu un gust și o aromă deosebite Masa a de fructe de cătină sălbatică este de - g, soi - - g Semințele sunt alungite-ovate, lungi de - mm, maro închis, uneori aproape negre, strălucitoare, cu un șanț longitudinal Greutate a de semințe , - , g Set diploid de cromozomi , În condiții de creștere naturală, au fost identificate mai multe forme de cătină cu diferite caracteristici și proprietăți morfologice și biochimice Înflorește în aprilie-mai, înainte ca frunzele să înflorească sau simultan cu el Fructele se coc la sfârșitul lunii august - septembrie; rodește anual și din abundență, începând de la vârsta de - ani În medicină, fructele sunt folosite pentru a obține medicamente - ulei de cătină și olazol Zonă Cătina este o specie euro-asiatică În Rusia, gama de cătină este discontinuă (disjunctivă) Se găsește în aproape toate regiunile muntoase, în Tuva, Estul Sayan, Buriația Crește în principal de-a lungul văilor râurilor, de la poalele dealurilor până la înălțimi considerabile Pe alocuri coboară spre câmpie, mai ales de-a lungul văilor râurilor (de exemplu, de-a lungul Ob) Cătina se găsește și în insule separate, izolate de restul gamei, în regiunea Kaliningrad În regiunea Kaliningrad, cătina crește de-a lungul fâșiei de coastă a Mării Baltice, în apropierea așezărilor: Svetly, Baltiysk, Svetlogorsk, Pionersky, Zelenogradsk Formează desișuri continue de-a lungul carierei amenajate din apropierea satului Chihlimbar; pâlcuri și desișuri sub formă de panglici de cătină sunt cunoscute pe scuipatele Baltice și Curoniene, de-a lungul căilor ferate și drumurilor din partea de nord-vest a regiunii Kaliningrad În Caucazul de Nord, cătina este comună în teritoriile Krasnodar și Stavropol - în bazinul cursurilor superioare ale Kubanului și a afluenților săi (Urup, Bolshoi Tegil, Chalmych, Bolshoi și Maly Zelenchuk, Laba, Belaya, Pshish, Maru- ha), precum și de-a lungul Podkumok-ului Mare și Mic (bazinul Kuma) În Kabardino-Balkaria, Osetia de Nord, Cecenia și Ingușeția, crește în văile Terek și afluenții săi: Baksan, Cherek, Chegem, Malka, Nalchik, Ardon, Armkhi, Argun, Assa În Daghestan, cătina se găsește în văile Samurului și a afluentului său Kurakh, precum și în cursurile inferioare ale Terek În Siberia, cătină este răspândită pe scară largă în teritoriul Altai de-a lungul râurilor Katun, Bashkaus, Kudyrga, Chulyshman, Tete, Chuya, Shavli, Argut, Yustyd, Kosh-Tal, Karasu, Kuzdyaki, Ak-Kem, Chaga-Uzun În vestul și centrul Tuva, principalele masive de cătină sunt situate în partea de stepă de-a lungul văii Khemchik și afluenților săi (Ak-Sug, Bar-lyk, Apash, Alba, Ustyu-Ishkin, Chadan), precum și pe afluenții Ulug-Khem (Torgalik și Elegest) În sudul Tuvei, cătina este abundentă în zonele inferioare Tes-Khem, Orakhin-Gol și Kosh-Terek În regiunea Irkutsk, crește de-a lungul Kitoy și Belaya În Buriatia - de-a lungul Irkut, Selenga și afluenții săi - Nikoya, Dzhida, Temnik, Tsagan-Gol și Yagan-Gol Ecologie În legătură cu gama largă și disjunctivă de cătină în diferite zone edoclimatice, s-au format următoarele climatipuri: baltică, caucaziană, central-asiatică și siberiană La rândul său, fiecare dintre aceste climatipuri constă din populații care diferă ca obicei, morfologia organelor vegetative și generative, compoziția chimică a fructelor, rezistența la iarnă, rezistența la condiții de mediu nefavorabile, boli, dăunători etc Cel mai rezistent la iarnă este climatul siberian ; în acest sens, este inferior celui din Asia Centrală și Caucazian Climatotipurile de cătină, formate într-un climat continental, fără fluctuații de temperatură în timpul iernii în zonele cu strat de zăpadă puțin sau deloc, atunci când sunt crescute într-un climat blând cu acoperire semnificativă de zăpadă, nu tolerează bine iernarea Acest lucru este deosebit de pronunțat în iernile blânde cu zăpadă, când solul nu îngheață sub zăpada afanată și se observă o temperatură pozitivă (+ + ° C) în zona sistemului radicular O ședere îndelungată a sistemului radicular sub o acoperire groasă de zăpadă în sol dezghețat duce la un consum crescut de nutrienți de rezervă pentru respirație În astfel de condiții, sistemul radicular putrezește sau scoarța se exfoliază la gulerul rădăcinii Cătina este o rasă fotofilă, care se observă încă din primul an de viață La plantele fructifere, ramurile inferioare și crengile în spirale se usucă anual, drept urmare coroana devine rară, iar zona fructiferă se deplasează la periferie Fotoperiodismul asociat cu influența lungimii zilei și nopții este absent la cătină Această abilitate facilitează introducerea cătinii în cultivare în diferite regiuni ale Rusiei Habitatele naturale ale acestei plante se caracterizează prin iluminare intensă și aer uscat Cu toate acestea, sistemul radicular al cătinii se dezvoltă mai bine în habitatele umede (văile râurilor de munte și coastele mării) Prin urmare, cătina este capabilă să tolereze umiditatea excesivă și chiar perioade lungi de inundații, ceea ce a dus la distribuția predominantă a acestei plante în partea de albie a râurilor de munte În condiții naturale, cătină crește pe depozite ușoare, nisipoase-nilt și pietricele de-a lungul malurilor râurilor și a altor rezervoare Aceste habitate se caracterizează printr-o reacție neutră a solului, regimul său favorabil apă-aer și un nivel destul de ridicat de fertilitate În regiunile muntoase, desișurile de cătină formează fâșii înguste sau aglomerări mici separate unele de altele Cătina colonizează activ depozitele aluvionare care apar după inundații În unele locuri, datorită descendenților rădăcinilor, formează desișuri extinse, aproape pure În văile râurilor, peticele de cătină alternează cu alți arbori și arbuști, precum și cu pietricele și pajiști nevegetate Densitatea baldachinului cu perdele de cătină este mare, adesea aproape de unitate Numărul de tulpini la ha variază de la , la mii Cea mai mare densitate este de obicei în desișurile tinere propagate activ de descendenții rădăcinilor Tufișurile trăiesc până la - de ani, însă, fructificarea și capacitatea de a se reproduce prin urmașii rădăcinilor, începând de la - ani, scade Cătina nu tolerează mlaștinile, este un higromezofit tipic Crește în zone cu un nivel ridicat de apă subterană și umiditate curgătoare Rezistent la temperaturi scăzute de iarnă (până la - °C) și de vară ridicate (până la + °C), ceea ce asigură o bună supraviețuire în condițiile continentale din Siberia, Asia Centrală și Centrală În Pamirul de Vest, cătină se ridică la o înălțime de până la m deasupra nivelului mării Desișurile mai productive de cătină aparțin tipurilor de urzici, ierbe de foc și păduri de râu de calitate I, II și uneori III Cele mai proaste condiții de habitat pentru cătină sunt în tipurile de pădure iarbă-pelin și rogoz Resurse Deoarece cererea de fructe de cătină crește în fiecare an, iar recoltarea fructelor sale este în continuă creștere, există o nevoie urgentă de producție pentru cultivarea masivelor de cătină sălbatică și crearea plantațiilor sale industriale Satisfacția cererii de fructe de cătină este în prezent de doar aproximativ % Contabilizarea desișurilor naturale de cătină și determinarea randamentului acestora, efectuată de Institutul "Soyuzgiproleskhoz" (tabelul ), tabelul Zona de desișuri naturale, plantații artificiale și stoc comercial de fructe proaspete de cătină din Rusia Regiuni, oblaste, krais, republici Suprafață de desișuri naturale, ha Plantații artificiale Suprafața totală de producție Posibilă recoltare anuală de fructe proaspete, t General incl "dens" Partea de vest a Rusiei Regiunea Kaliningrad Caucazul de Nord Teritoriul Krasnodar Teritoriul Stavropol - Kabardino-Balkaria Osetia de Nord Cecenia și Ingușeția - - Total: Siberia Teritoriul Altai Regiunea Kemerovo - - Tuva Regiunea Irkutsk - Buriatia Total: Total în Rusia: arată că suprafața totală a desișurilor naturale de cătină din Rusia este de mii de hectare Când sunt convertite în "desișuri dense", aceasta va fi de aproximativ mii de hectare Plantații artificiale de cătină ocupă o suprafață de circa , mii hectare, cu o aprovizionare totală de fructe mii de tone Randamentul de cătină este variabil în climattipuri, desișuri, la indivizi, ceea ce este asociat cu condițiile de habitat, desișuri bonitet și genotipul indivizilor Calitatea desișurilor este determinată în primul rând de structura lor de vârstă și starea sanitară Acesta din urmă depinde în mare măsură de dezvoltarea antropică și, mai ales, de metoda de recoltare a fructelor de cătină, precum și de condițiile meteorologice din anul curent și din anii anteriori S-a observat o fluctuație semnificativă a densității desișurilor naturale de cătină și o diferență mare de vârstă în cadrul perdelelor în sine În special, acest lucru se datorează reinstalării cătinii de către urmașii rădăcinilor Valoarea aproximativă a rezervei biologice de materii prime la ha de desișuri naturale de cătină pentru regiuni individuale este următoarea: regiunea Angara (populații cu creștere scurtă de-a lungul Irkut și Kitoy) - până la t și mai mult, vestul ( Regiunea Kaliningrad) - până la t, Tuva - până la t și mai mult, Asia Centrală, Altai, Transbaikal - până la - tone și mai mult Stocul de exploatare al materiilor prime de cătină este luat condiționat egal cu jumătate din stocul biologic, dar de fapt variază între și % din valoarea acestuia Se determină ținând cont de structura de vârstă a desișurilor naturale sau a plantațiilor artificiale de cătină, de compactitatea (plinătatea) acestora, de starea sanitară, de prezența spinilor, de înălțimea tufișurilor, de dimensiunea fructelor, de tipul de fructificare, disponibilitatea desișurilor, precum și alți factori care determină posibilitatea recoltării Chiar și astfel de ferme specializate precum "Oblepikhovy" (Buriația), "Flora", "Sibirsky", școala tehnică forestieră Biysk (teritoriul Altai), silvicultură Kyzyl (Tuva), colectează doar până la % din rezerva biologică disponibilă pe plantațiile industriale Suprafețele de desișuri naturale de cătină au fost în scădere în ultimii ani Acest lucru se datorează recoltării prădătoare a fructelor, însoțită de tăierea ramurilor sale (Siberia, regiunea Kaliningrad) Uscarea în masă a cătinii se explică și prin modificarea regimului hidrologic al multor râuri, asociată cu reglarea debitului acestora și consumul mare de apă pentru irigarea culturilor, ducând la scăderea nivelului apei subterane În Tuva, de peste ani, zona desișurilor de cătină a scăzut cu mai mult de de trei ori, iar în Buriatia timp de de ani - de cinci ori Prin urmare, utilizarea rațională a desișurilor de cătină, refacerea și protecția acestora pot contribui la creșterea resurselor sale naturale Una dintre modalitățile importante de a face acest lucru este crearea rezervelor de cătină (teritorii fixe) Fermele furnizează fructe de cătină doar în anumiți ani de recoltare, astfel că lipsa preparatelor din fructe de cătină este foarte remarcată, deși recoltarea medie anuală a fructelor de cătină este în creștere: în al -lea plan cincinal, s-au recoltat de tone, în al -lea - tone, al -lea - tone, al -lea - tone Cu toate acestea, este cauzat nu de un mic studiu sau de bază limitată de materie primă de cătină, ci de laboriositatea mare a colectării acestuia Coaja fructelor de cătină este foarte fragedă, iar tulpinile sunt foarte puternice și, prin urmare, la recoltare, pielea este adesea ruptă înainte ca tulpina să fie ruptă Acesta este motivul principal al imposibilității recoltării mecanizate a cătinii Aproximativ doar jumătate din materiile prime folosite în medicină sunt cultivate în plantații industriale din soiuri de cătină Prin urmare, este necesară creșterea productivității desișurilor sălbatice existente de cătină, în primul rând, pentru a le asigura starea sanitară necesară Acest lucru se realizează ca urmare a răririi, suplimentării și cultivării desișurilor, stabilirii raportului optim al indivizilor din ele pe sex și vârstă, reconstrucția desișurilor vechi de cătină, efectuarea lucrărilor de protecție și securitate etc Fructele de cătină se recoltează când ajung la maturitatea tehnică deplină, când capătă mărimea și culoarea caracteristice acestui soi (populație) și acumulează cea mai mare cantitate de ulei și alte substanțe biologic active Se recoltează prin smulgerea, "adulmecarea", scuturarea, tăierea ramurilor fructifere și cu ajutorul unor dispozitive și dispozitive egale, baterea fructelor de cătină se realizează în locuri cu înghețuri persistente Fructele colectate sunt curățate de crenguțe, frunze și alte impurități Costul recoltării cătinii ajunge la % din costul total al forței de muncă pentru cultivarea acestuia Prin urmare, problema raționalizării colectării fructelor de cătină este foarte relevantă În prezent, aproape toate fermele care au plantat plantații cu soiuri zonate sau forme selectate de cătină au trecut la culesul fructelor de vară-toamnă Acest lucru se datorează faptului că în soi Cătina urlată are mai multe zaharuri decât cătina sălbatică, iar păsările le mănâncă mai întâi În plus, la recoltarea fructelor prin lovire împreună, multe ramuri cu muguri generatori se desprind, apar zgârieturi pe trunchi, care sunt populate de dăunători primăvara și servesc drept poartă de intrare pentru infecție Prin urmare, chiar și în zonele cu zăpadă redusă și cu o scădere constantă a temperaturii în ultimii ani, se evită culesul de iarnă a fructelor, atât pe plantații, cât și pe desișurile naturale Până în prezent, nu există metode sau dispozitive care să rezolve problema mecanizării complete a colectării fructelor de cătină și a separării impurităților din acestea O posibilă modalitate de a rezolva această problemă este crearea de noi soiuri adaptate recoltării mecanizate Resursele naturale de cătină nu sunt utilizate pe deplin În scopuri medicale, recoltarea sa se efectuează în principal în Altai, Buriatia și Tuva În alte regiuni ale Rusiei, fructele de cătină sunt recoltate numai pentru producerea de sucuri și diferite băuturi În același timp, pulpa de fructe nu este folosită pentru obținerea uleiului de cătină, este folosită doar pentru hrănirea animalelor și păsărilor de curte sau este aruncată Utilizarea cătinii din diferite regiuni ale Rusiei, îndepărtate de fabricile de procesare, este posibilă numai după elaborarea documentației pentru pulpa și fructele uscate ale cătinii și dezvoltarea practică de către plante a tehnologiei de obținere a uleiului de cătină din acestea Cultivare Crearea unei baze stabile de materie primă pentru cătină se bazează în primul rând pe cultivarea sa industrială Pe plantații se folosesc soiuri foarte productive, se folosesc practici agrotehnice raționale care corespund caracteristicilor biologice ale acestei plante, ținând cont de specificul solului și al condițiilor climatice ale zonelor de cultivare a acesteia Costurile de capital pentru înființarea plantațiilor de cătină și îngrijirea lor înainte de a începe să rodească se plătesc în - ani de la funcționarea lor La selectarea amplasamentelor pentru plantațiile de cătină, trebuie să se țină cont de faptul că acesta reacționează negativ la solurile cu o compoziție mecanică grea și la starea apropiată a apelor subterane În zonele cu umiditate insuficientă, este indicat să plantați plantații de cătină numai în acele locuri în care este posibilă irigarea Înainte de plantare, este necesar să planificați locul, să luați măsuri eficiente de combatere a buruienilor și să aplicați o cantitate suficientă de îngrășăminte organice și var Pentru majoritatea zonelor La crearea plantațiilor industriale de soiuri de cătină, cea mai optimă așezare a tufelor de cătină este conform schemei: m între rânduri și m pe rând În același timp, este necesar să se asigure o distribuție uniformă a polenizatorilor (masculi) între plantele femele: două rânduri de plante femele de cătină varietală ar trebui să alterneze cu un rând combinat, în care fiecare a cincea plantă este de sex masculin Numărul de polenizatori este de - % din numărul total de plante În Siberia, cătină este plantată primăvara, în Rusia europeană - toamna și primăvara Plantarea se efectuează manual sau mecanizat, de-a lungul șanțurilor pre-planificate, adâncind gâtul rădăcinii cu aproximativ - cm După plantare, brazdele sunt udate abundent și mulciți Îngrijirea plantațiilor de cătină constă în prelucrarea mecanică a solului cu un motocultor sau cu freze plate până la o adâncime de până la cm pe distanța dintre rânduri și până la cm pe rând Coroana este formată sub forma unui tufiș cu tulpină joasă sau cu un singur tulpin, ceea ce face posibilă o mai bună utilizare a zonei de nutriție a plantelor, obținerea unei recolte mari și facilitarea colectării acesteia Se taie ramuri și crenguțe uscate, rupte, bolnave, puternic îndoite Daunele semnificative aduse culturii sunt cauzate de dăunători și boli Musca de cătină, molia de cătină, afidele, acarienii de fiere provoacă cele mai mari daune Bolile fungice infecțioase sunt mai periculoase decât dăunătorii Cele mai frecvente sunt putregaiul miezului și mixt al tulpinii, cancerul negru, necroza inelară și citosporoza ramurilor, endomicoza, crusta, ofilirea fusarium și verticil, petele brune ale frunzelor etc Răspândirea masivă a dăunătorilor și bolilor duce adesea nu numai la pierderea randamentului , dar şi la moartea plantelor După coacere, fructele de cătină, în special soiurile de desert, sunt consumate în cantități masive de păsări Metodele dezvoltate de combatere a dăunătorilor și bolilor dau efect numai asupra plantațiilor industriale, pe desișurile sălbatice aproape că nu se observă Cu o bună îngrijire a plantării și un control oportun al dăunătorilor și bolilor, primește - de cenți de fructe proaspete de cătină la ha În fermele avansate, ei primesc - de cenți și mai mult, în timp ce doar - cenți/ha sunt colectați din desișurile de cătină sălbatică Cătina se înmulțește prin sămânță și vegetativ: rădăcină ryska, butași lignificati și verzi Pentru a păstra trăsăturile valoroase din punct de vedere economic la descendenți, se folosesc metode de reproducere proprii cu rădăcini vegetative Cea mai masivă metodă eficientă de înmulțire a cătinii este cu ajutorul butașilor verzi și lignificati Datorită locației superficiale a sistemului radicular în timpul lucrului, rădăcinile cătinii sunt adesea deteriorate și plantele mor Prin urmare, una dintre modalitățile eficiente de a menține solul sub cătină este să-l umpleți cu ierburi de cereale cu acoperire redusă, cu umezirea sistematică a plantației și fertilizare Una dintre modalitățile de intensificare a producției de fructe de cătină este introducerea populațiilor și soiurilor sale subdimensionate, foarte productive, care sunt rezistente la factorii de mediu negativi Crearea unei plantații din tufișuri cu creștere redusă face posibilă creșterea semnificativă a producției de fructe pe unitatea de suprafață, creșterea productivității muncii în tăierea și formarea coroanei, în lupta împotriva dăunătorilor și bolilor, și mai ales la recoltare Materii prime Calitatea fructelor crude de cătină este reglementată de VFS - - "Fruct proaspăt de cătină" și include următorii indicatori numerici: conținutul total de carotenoizi în ceea ce privește fructele absolut uscate nu este mai mic de mg%; umiditate nu mai mult de %, fructele necoapte nu mai mult de %; fructele deteriorate de dăunători, nu mai mult de %; substanță uscată în suc nu mai puțin de , %, ramuri și alte părți ale plantei nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % Nu este permisă prezența apei străine și fermentarea fructelor Calitatea materiei prime a fructelor proaspete de cătină este reglementată de TU - - - "Fructe proaspete de cătină" și include următorii indicatori numerici: umiditate, nu mai mult de %; conținutul de fructe necoapte, nu mai mult de %; conținutul de fructe deteriorate de dăunători, nu mai mult de %; conținutul de ramuri și alte părți ale plantei, nu mai mult de %; conținutul de impurități minerale, nu mai mult de - , %; conținutul cantității de carotenoide, nu mai puțin de mg%; conținutul de substanță uscată este mare, nu mai puțin de , %; prezența apei străine nu este permisă; prezența semnelor de fermentare a fructelor nu este permisă Calitatea materiei prime a fructelor presate uscate de catina este reglementata de TU - - - "Fructe de catina presate uscate" si include suflarea indicatorilor numerici: conținut de umiditate, nu mai mult de - %; conținutul de impurități feromagnetice nu este permis; conținutul de ramuri și alte părți ale plantelor, nu mai mult de %; conținut de impurități minerale, nu mai mult de , %; cenușă totală, nu mai mult de %; conținut de ulei, nu mai puțin de %; conținutul sumei de carotenoide, nu mai puțin de mg% Calitatea materiilor prime fructe de cătină uscată este reglementată de TU - - - "Fructe uscate de cătină" și include următorii indicatori numerici: umiditate, nu mai mult de %; cenușă totală, nu mai mult de %; conținutul de impurități străine: conținutul de ramuri și alte părți ale plantelor, nu mai mult de %; conținutul de fructe arse de cătină, nu mai mult de %; conținutul de impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare), nu mai mult de %; conținutul de impurități minerale (pământ, nisip, pietricele), nu mai mult de , %; conținutul sumei de carotenoide, nu mai puțin de mg%; conținut de ulei gras, nu mai puțin de % Calitatea materiilor prime din frunzele de cătină este reglementată de TU - - - "Frunze de cătină" și include următorii indicatori numerici: conținutul de taninuri în ceea ce privește casuarinina, nu mai puțin de , %; umiditate, nu mai mult de - , %; conținutul total de cenușă, nu mai mult de , %; conținutul altor părți ale plantei (ramuri, muguri de fructe masculine), nu mai mult de , %; conținut de fructe, nu mai mult de , %; conținutul de impurități străine: organice, nu mai mult de , %; minerale, nu mai mult de , % Compoziție chimică Fructele proaspete mature de catina salbatica contin pana la , % zahar, , % acizi organici, , - , % apa, , - , % ulei gras, , - , % acid ascorbic acizi, , - , mg% caroten, , % caroten - , mg% tiamină și , - , mg% riboflavină Până la mg% carotenoizi, inclusiv până la mg% caroteni, până la mg% tocoferoli, s-au găsit în uleiul din fructele cătină Altai, , mg% caroten și până la mg% de tocoferoli din uleiul de semințe Fructele congelate de cătină au conținut , - , % apă, , - % ulei gras, - mg% acid ascorbic, , - , mg% caroten, , mg% tiamină, , mg% riboflavină, , mg% acid folic mg% tocoferoli Pulpa și coaja fructelor congelate conține , % ulei gras, , mg% caroten, , mg% tiamină, , mg% riboflavină, iar semințele sunt fructe congelate - , % ulei gras, , mg% caroten, , mg% tiamina, , mg% riboflavina, , mg% tocoferoli Uleiul conține % acizi grași (dintre care , % sunt acizi saturați și , % acizi nesaturați), inclusiv , % miristic, , % palmitic, , % stearic, , % palmitoleic, , % oleic, , % linoleic; , - , % steroli, inclusiv , % b-sitosterol, , % stigmasterol, , % steroli neidentificați; % fosfolipide, constând în principal din lecitină și cefalină; , % tocoferoli (un amestec de a, e, b-tocoferoli într-un raport de : : ); carotenoizi (b-caroten, licopen, policolicopen-b, zeaxantina); , % filochinonă, , % colină, , % betaină proprietăți farmacologice Uleiul de cătină, obținut din fructe, accelerează procesul de vindecare a rănilor Cea mai activă parte biologic a uleiului este sterolii Efectul uleiului de cătină asupra rănii stimulează procesele de recuperare De asemenea, sa constatat că uleiul de cătină are proprietăți antimicrobiene, inhibă creșterea Staphylococcus aureus, Escherichia, Proteus și streptococul hemolitic Acest medicament are, de asemenea, un efect pozitiv asupra metabolismului lipidelor în ficat, reacția de peroxidare a lipidelor în membrane Datorită prezenței tocoferolilor, uleiul de cătină protejează membranele biologice de efectele dăunătoare ale agenților chimici Aplicație în medicină Uleiul de cătină este utilizat pentru arsuri (în special arsuri oculare), ulcere trofice, escare, boli de piele cu procese lente de epitelizare În plus, odată cu introducerea uleiului de cătină în cavitățile plăgii și cavitățile supurației, granularea plăgii și curățarea depozitelor purulente are loc mai rapid În practica ginecologică, este utilizat pentru a trata eroziunea cervicală și alte boli inflamatorii Tratamentul cu ulei de cătină la pacienții cu ulcer peptic al stomacului și duodenului ajută la îmbunătățirea stării acestora; în timp ce aciditatea sucului gastric nu se modifică semnificativ Utilizarea uleiului de cătină este eficientă și în proctita erozivă și ulcerativă, sfincterita erozivă și ulcerativă, fisurile anale, proctita catarrală și atrofică, hemoroizii interni la pacienții cu enterocolită cronică În plus, uleiul de cătină este folosit pentru sinuzită, în sat perioada postoperatorie după amigdalectomie, în amigdalita cronică, în tratamentul pulpitelor și parodontozei Experiența de a trata pacienții cu ateroscleroză cu ulei de cătină a arătat o îmbunătățire vizibilă a stării lor Uleiul de cătină face parte din medicamentul combinat olazol, care include, de asemenea, levomicetină, anestezină, acid boric, umpluturi Medicamentul este produs în cilindri sub presiune, cu un dispozitiv de dozare Îl folosesc ca mijloc de accelerare a vindecării rănilor în arsuri, răni infectate, ulcere trofice, eczeme și dermatoze cu mâncărime Preparatele de cătină de obicei nu provoacă reacții adverse Forme de dozare, mod de administrare și doze Uleiul de cătină este produs în sticle de sticlă închisă la culoare a câte Se foloseste mai ales extern, sub forma de pansamente, tampoane, umezire, clatire Duching-ul este folosit în practica ginecologică; pentru bolile rectului se folosesc supozitoare cu ulei de cătină Cu ulcer peptic al stomacului și duodenului, precum și cu ateroscleroză, uleiul de cătină se administrează pe cale orală A se pastra intr-un loc ferit de lumina Medicamentul olazol este produs în cutii de aerosoli de și toate După curățarea suprafeței rănii de puroi, olazolul se aplică zilnic sau o dată la două zile În tratamentul rănilor deschise și al arsurilor, se utilizează de - ori pe zi A se păstra la o temperatură care să nu depășească °C, ferit de foc, încălzitoare și lumina directă a soarelui Cilindrul cu olasol trebuie protejat de impact Alte directii de utilizare Fructele de cătină sunt un produs alimentar valoros Se consumă în stare proaspătă, folosite pentru a face gemuri, jeleu, bezele, sucuri, jeleu Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Editura de literatură medicală, -S - ♦ Bukshtynov A D , Trofimov T T , Ermakov B S et al -Cătină -ed a II-a-M : Lesnaya promyshlennost', - p ♦ Articol de farmacopee temporară Fructus Hippophae rhamnoides -Fruct proaspăt de cătină -M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p ♦ Gatin Zh I Cătină -M : Selkhozgiz, - p Gubanov I A , Klyaznika V G , Koikov N T Cătină // Atlas de habitate și resurse de plante medicinale ale URSS -M : GUGK, -S - Eliseev I P Caracteristici ecologice ale cătinii//Catina -M : Industria lemnului, -S - Ermakov B S Înmulțirea plantelor lemnoase și arbustive prin butași verzi -Kishinev: Shtiintsa, - p Ermakov B S , Faustov V V Tehnologia creșterii cătinii - M : Rosselkhozizdat, - p Kalinina I P , Panteleeva E I Selecție de cătină în Altai//Catina -M : Lesnaya promyshlennost, -S - Klyaznika V G Distribuția cătină de cătină pe teritoriul regiunii Kazahstanului de Est//Culturi de fructe și fructe de pădure -Gorki: Institutul Agricol Gorki, -S - Klyaznika V G Distribuția geografică și stocurile de cătină în Kazahstanul de Est obteti // Natura și economia Kazahstanului de Est Alma-Ata: Nauka, -S - Koikov N T Resursele de materie primă de cătină în URSS // Crește resurse - - T , - Numărul , - P - Kovdorskaya V R Studiul anatomic și morfologic al cătinii: Rezumat al tezei dis kavd biol nauk -M : Universitatea din Moscova, - p Malinkovski V V Resursele de măceș și cătină în URSS//Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS -L : Nauka, -S - Malinkovski V V Resursele de cătină din teritoriul Altai, ASSR Buryatsvay și ASSR Tuva și utilizarea lor industrială // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS -M : VILR, -Numărul -S - Mashkovsky M D Medicamente -ed a IX-a-M : Medicină, -Ch ,-p Obodovskaya D A Cătina ca materie primă pentru industria vitaminelor -M : Pishchepromizdat, -S Panteleeva V I , Mochalov V V Agrotehnica cultivării cătinii în plantații de plantații//Regional Spikha -M : Lesn promst, -S - Reguli de colectare și uscare a plantelor medicinale (culegerea de instrucțiuni) / Ed A I Shreter -M : Medicină, - p Prokofiev M A , Kalinichenko A I Dăunători și boli ale cătinii și măsuri pentru combaterea lor//Catina -M : Leey, prom-st, -S - Salatova N G , Litvenchuk L N , Jukov A M Cătină în Siberia -Novosibirsk: Nauka, ,- p Sokratova E G , Faustov V V Cătină în Buriatia -Ulan-Ude: Buryat, carte editura, , p Trofimov TT Învăluit în cultură -ed a II-a-M : Editura Universității de Stat din Moscova, - p o ♦ Instrucţiuni privind crearea plantaţiilor industriale de cătină în partea europeană a URSS -M : Comitetul de Stat al URSS pentru Silvicultură şi VASKhNIL, - p ♦ Kharlamov V M Eficienţa economică a plantaţiilor industriale de cătină//Oblelepikha -M : Lesi prom-st, -S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Ed An A Fedorova -L : Ştiinţă , p ♦ Shchugam N A Studiul substanțelor biologic active ale cătinii: Rezumat al tezei diss cand biol sci -M : Institutul de Nutriție al Academiei de Științe Medicale a URSS, - p ♦ Yakovlev-Sibiryak I I Cătină și goof - Ed a -a - M : Selkhozgiz, - p ♦ Rousi A Genul Hiroryal L Un studiu taxonomic//Ann Bot Femn - -N -P - OVAZ - AVENA SATIVA L Familia de cereale (iarbă albastră) - Gramineae (Roaseae) Descriere O plantă anuală, erbacee, cu tulpini cilindrice goale (paie), cu noduri dense umflate, cu internoduri goale în interior, de - cm înălțime și - mm în diametru Frunzele sunt pe două rânduri, formate dintr-o teacă care acoperă tulpina și un limb de frunze liniar sau lanceolat În punctul de tranziție a vaginului în placă există o limbă - o excrescere dezvoltată, iar baza plăcii este extinsă în urechi care acoperă tulpina Frunzele sunt aspre, verzi, dacă sunt acoperite cu un strat de ceară - albăstrui, lungi de - cm și lățime de - mm Inflorescențe paniculoase - întinse, mai rar semicomprimate sau comprimate Spiculete cu - flori, în ovăz gol - flori Solzii spikelet sunt membranosi, înfloriți - coriași, în forme spinoase - cu o coroză Fructul sunt cariopse membranoase, acoperite dens cu leme, dar necontopite cu acestea, sau - boabe care se află liber între leme; - mm lungime, alungit, pubescent, rar glabr, cu un şanţ adânc, de obicei alb sau galben Zonă Ovăzul nu se găsește în sălbăticie Originea formelor cultivate de ovăz rămâne neînțeleasă pe deplin Se crede că oamenii cultivă ovăz încă din mileniul II î Hr Cultura ovăzului a apărut în epoca metalelor, în epoca bronzului, a fost cultivată pe teritoriu Europa în secolul al XVII-lea î Hr Pe vremea aceea, nici în Egipt, nici în India, nici în China nu se cultiva ovăz Ovăzul a venit în America abia în Începutul cultivării ovăzului în Rusia datează din secolul al VII-lea d Hr În prezent, ovăzul este semănat în Rusia în zonele non-cernoziom și cernoziom din partea europeană și în Siberia Ecologie Cultivat în latitudinile nordice temperate, în zone de pădure și silvostepă În regiunile de stepă, ovăzul nu tolerează temperaturile ridicate de vară și lipsa de umiditate a solului Perioada de vegetație este de - zile Tolerează cu ușurință înghețurile de până la - °C În raport cu solul, ovăzul este o cultură nesolicitantă tour, crește bine pe soluri nisipoase, lutoase, argiloase și de turbă, tolerează aciditatea ridicată a solului Cei mai buni predecesori pentru ovăz sunt culturile de leguminoase, cele nu rele sunt culturile aratate, culturile de iarnă și inul Resurse Ovăz, dintre culturile de cereale, după suprafața însămânțată per ocupă locul al șaptelea în lume Cultivare Ovăzul este cultivat ca cultură de primăvară În Caucazul de Nord se cultivă și "ovăz de iarnă", care se seamănă înainte de iarnă Semănatul se efectuează de obicei la o dată timpurie, în rânduri, în rânduri înguste sau încrucișate, adâncimea de însămânțare nu este mai mare de cm Autopolenizarea este caracteristică ovăzului Maturarea boabelor are loc neuniform și începe din partea superioară a paniculei Randamentul mediu de cereale în Rusia este de - c/ha (unele soiuri produc până la - c/ha) Materii prime Calitatea ierbii de ovăz crudă este reglementată de FS - - "Iarba de ovăz" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Conținutul total de flavonoide în termeni de "-o-arabinozid izovitexină nu este mai mic de , %; umiditatea nu este mai mare de %; cenușa totală nu este mai mare de %; cenușă insolubilă într-o soluție de acid clorhidric % nu este mai mare de %; conținutul de părți de iarbă rumenite și înnegrite, nu mai mult de %; impurități organice, nu mai mult de %; impurități minerale, nu mai mult de % materie primă zdrobită Conținutul sumei de flavonoide-ioi dov în termeni de -o-arabinozid al izovitexinei nu este me- ea , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; conținutul de părți rumenite și înnegrite ale ierbii, nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de , mm, nu mai mult de %; impurități organice, nu mai mult de %; impuritate minerală, nu mai mult de % Compoziție chimică Boabele de ovăz conţin proteine uşor digerabile ( - %), care includ aminoacizi esenţiali; Vitamine B: tiamină, riboflavină, piridoxină; biotină; gras- ulei ( - %), tocoferoli (vitamina E) (aproximativ mg%); amidon ( - %), caroten, carbohidrați ( - %), colină (până la mg%), acizi fitici, C- și O-glicozide ale flavonoidelor; sitosteroli, saponine steroidice Prezența glicozidelor triterpenice, compuși steroizi (D -colestenol, β-sitosterol, D -aviasterol, D -stigmasterol), o cantitate semnificativă de carbohidrați simpli, aminoacizi liberi (printre acestea: acid glutamic - aproximativ , % din totalul aminoacizilor, acid aspartic - aproximativ , %, leucină - aproximativ , %, arginină aproximativ , %, valină - , % și, de asemenea (în ordine descrescătoare) - fenilalanină, serină, alanină, prolină, izoleucină, glicină , lizina , treonina, tirozina, cistina, histidina, metionina, triptofanul etc ), polizaharide, provitamina A, flavonoide, pectine si saruri de calciu proprietăți farmacologice S-a stabilit un efect pozitiv al fracției de polizaharidă de ovăz asupra funcției renale în nefrita experimentală Aplicație în medicină În medicina populară, un decoct din sâmburi de ovăz (adesea cu miere) era folosit ca tonic pentru epuizare și ca laxativ ușor Pleava de ovăz, obținută după treieratul cerealelor, face parte din unele taxe în tratamentul diabetului Se fac băi de paie proaspătă și iarbă uscată de ovăz pentru tratarea afecțiunilor reumatismale ale articulațiilor, sciatica Infuzia și tinctura de boabe de coacere lăptoasă sunt utilizate pe cale orală pentru a corecta funcționarea afectată a rinichilor, ficatului, diabetului zaharat, anemiei, surmenajului fizic și psihic Utilizarea cunoscută a medicamentelor din ovăz în interior ca agenți coleretic, diuretic, diaforetic, antipiretic, antiinflamator și anti-sclerotic Când este aplicat extern, ovăzul este folosit pentru a trata eczemele și diateza Boabele de ovăz sunt folosite pentru a prepara lichidul Mitroshin În medicina populară, tinctura de iarbă verde este folosită ca diaforetic, diuretic și antipiretic, folosită pentru tratarea urolitiaza și flatulența Tinctura de plante de ovăz este folosită ca un remediu eficient pentru oboseala fizică și psihică, neurastenie și insomnie În homeopatie, se folosește o tinctură din partea proaspătă aeriană (vârfurile verzi) a ovăzului, colectată în faza de coacere lăptoasă a fructului, ca ca sedativ pentru neurastenie și insomnie În plus, homeopatia folosește esențe din muguri proaspeți de ovăz Tincturile din plante pot fi folosite ca tonic, tonic, cu poftă slabă, cu surmenaj și insomnie Forme de dozare, mod de administrare și doze Tinctură de iarbă de ovăz și tinctură de KMV în alcool % Înainte de utilizare, tinctura se diluează cu apă : și se ia linguri l de ori pe zi vederi apropiate În țările din Marea Mediterană, Asia Mică, America Latină și SUA se cultivă ovăz bizantin (A byzantiana C Koch), care este rezistent la secetă, tolerează temperaturile ridicate și este imun la bolile fungice (rugina coroanei, vrac scoici, mucegai praf) În Rusia, a fost crescută și o varietate de ovăz bizantin, împărțit în zona Siberiei de Vest Literatură ♦ Articol de farmacopee temporară VFS - - "Herba Avepae sativae Iarba de ovaz M : Ministerul Sănătății al Federației Ruse, - p ♦ Gubanov I Plante alimentare ale Rusiei M : ABF, - - S - ♦ Zavrazhnov V I , Kitaeva R I , Khmelev K F Plante medicinale Voronezh : Din VSU, - S - ♦ Skurikhin I M , Nechaev A P Totul despre mâncare din punctul de vedere al unui chimist - M : Vyssh shk , , - S - ♦ Sudarikova L G Efectul polizaharidelor de ovăz asupra stării funcționale a rinichilor în nefrita experimentală Materiale ale Congresului Farmacologilor din RSS Ucraineană Kiev : - S - ♦ Resursele vegetale ale URSS Plante cu flori, compoziția lor chimică, utilizare CU - Pb : Nauka, -T - P - ♦ Enciclopedie de medicină populară T Secțiunea Astrologie și medicină Sectiunea Astrobotanica Sectiunea Plante medicinale de medicina traditionala -M : ANS - , -C - ♦ Dicționar enciclopedic de plante medicinale și produse de origine animală Ed Yakovleva T P , Blinovoy K F Sankt Petersburg: Literatură specială, - S ♦ Diether Ennet Heilpflanzen und drogen Aufl -Leipzig : Bibliographisches Institut, -P - Păpădie MEDICINAL - Taraxacum officinale Wigg (Taraxacum vulgare Schrank) Familia Aster (compozit) - Asleraceae (Composhae) Descriere Planta perena erbacee, inaltime de - cm Sistem radicular tip baston Rădăcina principală este relativ groasă, de obicei verticală, ușor ramificată; guler rădăcină lânos, rar glabr Toate frunzele sunt rozete, lungi de - cm, lățime de , - cm, pinnatipartite sau pinnate-lobate, cu lobii laterali deviați în jos, adesea zimțați de-a lungul marginii și un lob terminal mai mare, rar întreg, crestat de-a lungul marginea, puțin păroasă sau goală Sunt mai multe săgeți cu flori, sunt fără frunze, netede, goale, sub un coș cu pâslă de păianjen; înveliș coș - mm lungime, verde; foliolele sale exterioare de la larg lanceolate la lanceolate-liniare, răsucite în jos, aproape egale ca lățime cu foliolele interioare, fără coarne și de-a lungul marginii fără margine membranoasă; foliole interioare alungite-liniare, de aproape , ori mai lungi decât cele mai lungi foliole exterioare, fără coarne, rar cu coarne indistincte Toate florile sunt stuf, bisexuale, galbene, cu corole abundente și cu păr lung în partea de mijloc; flori marginale pe partea inferioară, de obicei, cu dungi întunecate mi Rădăcinile, tulpinile și frunzele conțin suc alb de lapte Fructele sunt achene maro deschis sau maroniu; partea lor extinsă de - mm lungime, acoperită cu tuberculi ascuțiți în jumătatea superioară; piramida are lungimea de , - , , iar duza are - mm; smocul de la capătul gurii este alb, lung de - mm, este format din multe rânduri de fire de păr aspre simple Înflorește în mai-iulie; achenele se coc la aproximativ o lună de la începutul înfloririi Adesea, re-înflorește și dă roade pe tot parcursul verii Set diploid de cromozomi , , , , , , , , , , Papadia officinalis este o specie foarte polimorfă, cu numeroase forme apomictice Unii autori consideră Ele sunt clasificate ca specii, subspecii și soiuri independente În special, în Arctica, în nordul Yenisei Siberiei, în Yakutia și în nordul Orientului Îndepărtat, păpădia este înlocuită cu alte specii din aceeași secțiune Taraxacum Multe dintre ele diferă puțin din punct de vedere morfologic de păpădia officinalis Valoarea medicinală a diferitelor specii de păpădie din secțiunea Taraxacum nu a fost investigată Cu toate acestea, datorită proximității sistematice a acestor specii, putem presupune posibilitatea utilizării lor medicale la egalitate cu T officinale Wigg Practicanții-furnizorii nu fac distincție între speciile strâns înrudite (soiuri, forme) de păpădie și le folosesc la egalitate cu T officinale În medicină se folosesc rădăcini de păpădie (în sensul cel mai larg al volumului acestei specii) Zonă Dandelion officinalis are o gamă de tip eurasiatic Crește aproape în toată Rusia europeană, cu excepția regiunilor arctice, muntoase și deșertice Granița de nord a gamei de la granița cu Finlanda și Marea Albă merge spre est aproape de-a lungul liniei Cercului polar până în Siberia de Vest, unde păpădia este distribuită peste tot, cu excepția regiunilor arctice și a munților înalți Pe măsură ce ne deplasăm spre est, granița de nord a distribuției de păpădie se deplasează spre sud În teritoriul Krasnoyarsk, trece la nord de Podkamennaya Tunguska, iar mai spre est, păpădia nu intră la nord de Baikal și Transbaikalia Rareori văzut ca plantă de buruieni adventive în sudul Orientului Îndepărtat În Caucaz, păpădia medicinală se găsește aproape peste tot, cu excepția zonelor muntoase Granița de sud a lanțului de păpădie trece dincolo de granița de stat a Rusiei Ecologie Păpădia officinalis crește de obicei în locuri cu vegetație naturală perturbată, pe soluri ușor umede, în special în apropierea locuințelor, în câmpurile de pânză și în pârghii tinere În aceste condiții, formează adesea desișuri întinse În pajiștile deranjate de pășunat, păpădia nu este atât de abundentă, se întâlnește adesea în poieni și margini ale pădurilor, de-a lungul marginilor drumurilor, de-a lungul șanțurilor de pe marginea drumului, pe versanții erodați, mai rar printre tufișuri, în poieni și poieni Resurse Stocurile de păpădie din țara noastră sunt mari, este posibilă recoltarea anuală a zeci de tone din rădăcinile sale Volumul posibil de recoltare a rădăcinilor de păpădie pe matricele cercetate din regiunea Perm este estimat la tonă de materii prime uscate la aer În Pskov, Vologda și multe alte regiuni, rezervele de materii prime de păpădie sunt destul de suficiente pentru nevoile locale Recoltarea păpădiei este posibilă în toate regiunile și republicile Caucazului, în majoritatea regiunilor din partea europeană a Rusiei și Siberiei de Vest Rădăcinile de păpădie se recoltează primăvara, la începutul creșterii acestei plante, sau toamna târziu, în faza de ofilire a frunzelor sale Rădăcinile sunt săpate cu lopeți, pământul este scuturat, vârful rădăcinii, gâtul rădăcinii cu frunze și rădăcinile laterale subțiri sunt tăiate cu cuțite Recoltarea repetată în aceeași zonă trebuie efectuată în - ani Rădăcinile săpate se spală în apă rece și se usucă câteva zile în aer până când sucul lăptos nu mai iese din ele Apoi rădăcinile sunt uscate, întinse într-un strat subțire pe hârtie sau pânză, în poduri bine aerisite sau sub șoprone Uscarea se finalizează când rădăcinile devin fragile Puteți usca rădăcinile în cuptoare sau uscătoare cu o bună ventilație la o temperatură de - °C Randamentul de materii prime uscate este de - % Cultivare Păpădia se găsește aproape peste tot și în cantități mari, dar din cauza laboriosității recoltării și uscării acesteia s-a pus întrebarea despre cultura acestei plante În cultură, pe sol bine fertilizat și adânc afânat, rădăcinile sale ating dimensiuni mai mari decât cele ale indivizilor sălbatici Rădăcinile sunt utilizabile în al doilea an de la semănat; dezgropa-le toamna Materii prime Calitatea materiilor prime din rădăcinile de păpădie este reglementată de GF XI, numărul , art "Rădăcini de păpădie" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Substanțe extractive extrase prin apă, nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %, rădăcini, prost curățate de gâturile rădăcinilor și pețiolele frunzelor, nu mai mult de %; rădăcini flasce nu mai mult de %, rădăcini care au devenit maronii într-o fractură, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %, impurități minerale nu mai mult de % materie primă zdrobită Substanțe extractive extrase prin apă, nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %, cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; bucăți de rădăcini care au devenit maronii la pauză, nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de alm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Triterpenoide, beta-sitosterol, stigmasterol, inulină (până la %), colină, acid nicotinic, nicotinamidă, rășini, ceară, cauciuc (până la %) și ulei gras care conține gliceride de oleic, palmitic, linoleic, melisa și ceric acizi Mai ales multă inulină în rădăcinile păpădiei toamna proprietăți farmacologice Datorită conținutului său amar, rădăcinile de păpădie excită pofta de mâncare Amărăciunea irită papilele gustative ale limbii și mucoasei bucale, ceea ce duce la excitarea centrului alimentar și apoi la creșterea secreției de suc gastric și la creșterea secreției altor glande digestive În plus, rădăcinile de păpădie au un efect coleretic, diuretic, antispastic și laxativ Aplicație în medicină Preparatele din plante din rădăcini de păpădie și rădăcini proaspete sunt folosite pentru a stimula pofta de mâncare și a îmbunătăți digestia, inclusiv îmbunătățirea activității secretorii și motorii a stomacului și a intestinelor, pentru a crește secreția biliară și secreția glandelor digestive Preparatele de papadie se folosesc atat singure cat si in combinatie cu alti agenti coleretici pentru colecistita, hepatocolecistita, gastrita anacida complicata de patologia vezicii biliare si constipatia cronica Rădăcinile de păpădie fac parte din colecțiile apetisante, stomachice și diuretice Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a pregăti o infuzie de rădăcini de păpădie, g ( lingură) din materii prime ale acesteia sunt puse într-un vas emailat, turnați de galoane ( cană) de apă fierbinte, acoperiți cu un capac, încălziți timp de minute în apă clocotită ( într-o baie de apă) cu agitare frecventă Apoi se răcește timp de de minute, se filtrează, masa rămasă este stoarsă Volumul infuziei rezultată este ajustat cu apă fiartă la toate La luat sub formă caldă, / cană, de - ori pe zi, cu minute înainte de masă, ca agent amar și coleretic A se păstra într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Extractul gros de păpădie este folosit la fabricarea pastilelor Rădăcinile de păpădie se vând în farmacii la pachete de g Alte directii de utilizare Frunzele tinere de păpădie, în special în Europa de Vest, sunt utilizate pe scară largă pentru salate Păpădia este o plantă de miere timpurie, o hrană bună pentru iepuri Datorită conținutului de inulină, rădăcinile de păpădie pot servi ca sursă de inulină Rădăcinile prăjite și zdrobite sunt un înlocuitor pentru cafea Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS - M : Izd-vo med aprins -S - p ♦ Hammerman A F Curs de farmacognozie -ed a VI-a-L : Medicină, -S - ♦ Hammerman A F , Makeenko S G , Kharitonova N P Resurse de plante medicinale sălbatice din regiunile Vologda și Pskov // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS -L : Nauka, -S - ♦ Kostesha O G , Surov Yu P , Shreter A I Dandelion officinalis // Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale din URSS -M : GUGK, -S ♦ Lebedeva A P , Deryabina F I Distribuţia plantelor medicinale în regiunea Perm // Resursele plantelor medicinale sălbatice ale URSS -L : Nauka, ,-S - ♦ Flora medicinală a Caucazului / A I Schreter, D A Muravyova, D A Pakaln, F V Efimova -M : Medicină, - p ♦ Pașkevici V V Plante medicinale, cultura și colectarea lor -M ; L : Selhozizdat, , - p ♦ Reguli de colectare și uscare a plantelor medicinale (caiet de instrucțiuni) / Resp ed A I Schreter - M : Medicină, -S - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, -S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Ed Un A Fedorov -L : Nauka, -S Consolă HARD - Symphytum asperum Lepech Familia Borage - Boraginaceae Descriere Plantă erbacee perenă înălțime - cm Sistemul rădăcină robinet Rădăcina principală este groasă, suculentă, lungă, albicioasă la rupere, cu numeroase rădăcini laterale de diferite ordine și un caudex (rizom) puternic în vârf Întreaga plantă este dens pubescentă, cu fire de păr rigide cu cârlige Tulpinile sunt groase, înalte, erecte, puternic ramificate, înțepătoare-aspre Frunzele inferioare și mijlocii sunt pe pețiole, a căror dimensiune scade în sus, cele superioare sunt sesile Toate frunzele de pe ambele părți sunt destul de dens pubescente, cu fire de păr Frunzele inferioare au - cm lungime, , - cm latime, lat ovate sau ovate-alungite, cele superioare ingust ovate sau lanceolate Baza limbei frunzei este rotunjită sau în formă de pană rotunjită, la frunzele cele mai de jos este uneori în formă de inimă Vârful frunzei este ascuțit; pe partea inferioară, frunzele sunt de obicei cenușii din firele de păr dense, de-a lungul nervurii medii - cu spini scurti în formă de cârlig; pe partea superioară a frunzelor, perii sunt mai rari Flori în numeroase spirale, formând o inflorescență paniculată destul de scurtă, fără frunze Buclele la capetele ramurilor sunt aranjate în perechi, iar pe ramurile laterale - individual Caliciul foarte mic, de - mm lungime, de - ori mai scurt decât corola, cu cinci dinți, tăiat aproape până la bază; dinții săi sunt scurti, triunghiulari, toci, pubescenți; în timpul fructificării, lungimea lor ajunge până la mm Corola lungă de - mm, în muguri roz, violet, înflorit - albastru, la înflorire - albastru, în formă de pâlnie tubulară, limbul ei este în formă de clopot, cu dinți scurti și lați Tub corola în fauces cu apendice ciliate-pufoase alungite de-a lungul marginii Stamine cinci; filamentele staminate sunt egale cu anterele sau le depășesc Pistil cu un ovar superior și un stigmat capitat, stil care depășește considerabil lungimea corolei Fructele sunt nuci cu o singură sămânță, lungi de - mm, pe jumătate îndoite, maro închis sau aproape negre, reticulate-ridate pe spate Înflorește în iunie-iulie, înflorește pe tot parcursul verii; fructele încep să se coacă în iulie Setul diploid de cromozomi În medicină, se folosesc rădăcinile de zgârietură tare Zonă Pe scară largă răspândită la poalele dealurilor, pădurile de munte și centurile subalpine ale Caucazului de Nord și Transcaucaziei Granița de nord a lanțului începe pe coasta Mării Negre, lângă Novorossiysk, merge spre est până la Stavropol, Budennovsk, gura Andisky Koisu; apoi coboară abrupt spre sud, trece prin teritoriul Daghestanului și Azerbaidjanului, merge de-a lungul cursului mijlociu al râurilor care curg din Caucazul Mare până la Marea Caspică Mai departe, granița gamei de comfrey tare se întoarce brusc spre vest și trece în granița de sud Se întinde de-a lungul poalelor versantului sudic al Caucazului Mare și a lanțurilor muntoase din Caucazul Mic În toate regiunile părții europene a Rusiei, cu excepția Caucazului de Nord, această plantă este adventivă sau sălbatică Uneori, consodul este crescut ca plantă furajeră Ecologie Consolul tare crește în centura mijlocie, superioară a munților și subalpine, ridicându-se în munți până la o înălțime de m deasupra nivelului mării Preferă locurile umede în apropierea izvoarelor, de-a lungul malurilor râurilor și pâraielor de munte, în pajiști, margini de pădure, printre ierburi înalte și tufișuri Uneori, împreună cu urzicile, formează desișuri dese și întinse pe locul taberelor de animale abandonate Adesea crește și printre pietre și lemn mort Cele mai productive desișuri de comfrey sunt situate în centura de ierburi înalte subalpine și pe marginile de lângă marginea superioară a pădurii Resurse Gama de consolă tare acoperă centura subalpină și de pădure montană a Marelui și o parte semnificativă a Caucazului Mic Distribuția sa în masă începe pe coasta Mării Negre a Caucazului, la sud de Tuapse, unde intră în păduri-munte și centuri subalpine din partea de vest a Lanțului Caucazic Principal și Transcaucazia de Vest Abundenta acestei plante scade odata cu inaintarea spre est, datorita cresterii continentalitatii climei Consolul este deosebit de abundent în partea de vest a Caucazului Mare, până la izvoarele Kubanului în est Aici este posibilă recoltarea anuală a multor zeci de tone de rădăcini Pentru a reînnoi stocurile în timpul recoltării, trebuie lăsate - plante cu flori la fiecare m Recoltarea repetată în același loc este posibilă nu mai mult de o dată la - ani Rădăcinile de tare se adună toamna, la sfârșitul lunii august și începutul lunii septembrie, la începutul ofilării părții aeriene; recoltarea de primăvară este, de asemenea, acceptabilă, înainte de a începe recreșterea tulpinilor sale Rădăcinile de consolă sunt săpate- urlă cu lopata sau cu târnăcoaica, le eliberează de pământ și alte impurități și le spală rapid în apă rece, după ce îndepărtează resturile tulpinilor Rădăcinile mari sunt tăiate pe lungime în bucăți de - cm lungime și - cm grosime Greutatea medie a rădăcinilor proaspăt recoltate este de exemplar consolul este de - g Rădăcinile pregătite pentru uscare se usucă timp de - ore în aer liber, iar pe vreme umedă - sub copertine Uscați pe rafturi sub baldachin sau în uscătoare, la o temperatură care nu depășește ° C, întinzându-se într-un strat de cel mult cm grosime și răsturnând de - ori pe zi Uscarea este considerată completă dacă rădăcinile se rup ușor atunci când sunt îndoite Din kg de rădăcini proaspăt recoltate se obțin kg de materii prime uscate la aer Se ambaleaza in saci de - kg Cultivare Consolul tare a fost recomandat unei culturi de producție largi ca plantă furajeră În condițiile din Leningrad, la semănarea semințelor în pământ, răsadurile apar în ziua - a -a Până la sfârșitul primului an de viață, plantele formează o rozetă de frunze De la vârsta de doi ani, toți indivizii înfloresc și dau fructe în mod regulat Plantele perene încep să crească în aprilie Creșterea lor se oprește în perioada de înflorire în masă a plantelor (sfârșitul lunii iunie) Inaltimea medie a exemplarelor inflorite este de cm, maxima de cm Perioada de inflorire este prelungita, in medie este de de zile De la începutul înfloririi până la coacerea fructelor, trec în medie de zile Pe măsură ce se coace, fructele cad Durata medie a sezonului de vegetație este de de zile Consolul este rezistent la iarnă; se reia auto-însămânțare Materii prime Calitatea materiilor prime din rădăcinile de zgârietură este reglementată de FS - - "Rădăcină de rădăcină tare" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mult de %; rădăcinile au devenit maro și s-au înnegrit într-o fractură - nu mai mult de %; piese zdrobite care trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; impurități organice, nu mai mult de %; impuritate minerală, nu mai mult de % Compoziție chimică Rădăcinile de consolă conțin alcaloizi, acid galic, taninuri și o cantitate mare de polizaharide proprietăți farmacologice Rădăcina de consolă are un efect laxativ mondial, formator de mucus În experimentele pe animale, unii alcaloizi de consolă au demonstrat activitate antitumorală a lăsat activitatea Aplicație în medicină Rădăcinile de consolă sunt folosite ca unul dintre componentele pentru prepararea unui amestec prescris de M N Zdrenko (vezi Avran officinalis) Literatură ♦ Gammerman A F , Kadaev G N , Yatsenko-Khmelevsky - , - p ♦ Gviniashvili Ts N Reprezentanți caucazieni ai genului Sumphytum (Boraginaceae Juss ) -Tbilisi: Metsnieraba, - p ♦ Grossgeim A A Cheia plantelor din Caucaz -Sov știință, -S ♦ Grossheim A A Symphytum L -Comfrey//Flora of the Caucaus -L : Nauka, -T ,-S - , hag ♦ Introducere plante medicinale aromatice și tehnice / G M Balabas, R A Buyko, A E Grașcenkov, I F Satsyperova, I B Saidina, V S Sokolov -M : L : Nauka, ,- p ♦ Popov M G Comfrey - Symphytum L //Flora URSS -M : L : Editura Academiei de Științe a URSS, ,-T ,-S - ; - ♦ Farmacopee articol FS - - Rădăcină tare de consolă - Radix Symphyti asperi - M : Ministerul Sănătății al URSS, - p ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Sub redacţia An A Fedorov -L : Nauka, ,-S ARIN NEGRU (arin glutinos) -Alnus glutinosa (L ) Gaertn Familia mesteacanului - Betulaceae Descriere Arbore de foioase cu creștere rapidă până la m înălțime, cu scoarță maro închis Ramurile tinere sunt roșu-brun, cu lenticele transversale albicioase, uneori ușor pubescente, lipicioase Frunze obovate sau rotunjite, crestate sau obtuze la vârf Frunzele tinere sunt lipicioase, strălucitoare, glabre sau păroase; adulții sunt goi, verde închis pe partea superioară, verde deschis pe partea inferioară, cu vene proeminente și pețioli fără păr Florile masculine sunt adunate în amenti maro închis de - cm lungime, florile feminine sunt verzi, de - cm lungime Înflorește în aprilie; fructele se coc în aprilie-mai a anului următor Setul diploid de cromozomi , În medicină, se folosesc răsaduri mature ("bumps") de arin negru și arin cenușiu Zonă Arinul negru este o specie europeană, a cărei graniță de est ajunge în Siberia de Vest Este omniprezent pe aproape întregul teritoriu al Rusiei europene, cu excepția regiunilor nordice și a sudului extrem La nord, pătrunde până la °N; apare individual pe coasta de sud a Mării Albe A izolat-o plimbările sunt cunoscute în Caucazul de Nord, în regiunile Kurgan, Omsk și Tyumen Granița de nord a gamei de arin negru traversează granița de stat a Rusiei cu Finlanda la nord-vest de Petrozavodsk, ajunge în partea mijlocie a Dvinei de Nord, coboară spre sud de-a lungul malului său drept și apoi merge la izvoarele Kama, o traversează de două ori la °N iar la nord de Perm se îndreaptă spre Tobol, acoperindu-și parțial valea în cursul mijlociu, apoi se întoarce spre sud-vest spre Uralul superior Limita de sud a intervalului la °N și °E merge de-a lungul malului stâng al râului Ural, îl traversează în cursul mijlociu, se întoarce spre nord și apoi spre vest De la Samara, granița intervalului merge spre sud-vest de-a lungul malului stâng al Volgăi La sud de Volgograd, granița intervalului face o buclă îngustă de-a lungul , p vi h c'ishich malul drept al Volgăi, traversează râul Don în regiunea Canalului Volga-Don și merge pe teritoriul Ucrainei la latitudinea Dnepropetrovsk Ecologie Arinul negru formează mici păduri în zona de pădure și silvostepă a Rusiei europene Răspândit în regiunile centrale ale Rusiei europene Crește pe soluri de turbă și humus-gley cu udarea lor ridicată prin ape curgătoare; tolerează bine inundațiile de primăvară în câmpiile inundabile Formează păduri primare monodominante la poalele versanților, în câmpiile inundabile și în zonele joase mlăștinoase Cele mai răspândite tipuri de arin negru sunt: - arin negru de luncă, urzică, snotweed și oxalis Odată cu o creștere a udării solului și o creștere a apei stagnante, se dezvoltă arinul negru de rogoz, ferigă de mlaștină și salcie În regiunea Leningrad, pădurile de arin negru sunt cunoscute pe soluri bine drenate, fără strat de turbă, nisipoase și lutoase, de-a lungul malurilor râurilor slab inundate În Caucaz, pădurile de arin negru sunt îngrădite în locuri cu soluri abundent udate de-a lungul pâraielor de munte, în arii restrânse și printre pădurile de stejar, ridicându-se până la centura superioară a munților (până la m) Arinul negru trăiește până la - de ani Rezistent la îngheț, relativ fotofil, necesită soluri umede și bogate Este bine reînnoit de lăstari din cioturi, standurile de semințe sunt mai puțin frecvente Resurse Conform contabilităţii fondului forestier pentru anul , în fosta URSS existau circa , milioane de hectare de plantaţii cu predominanţă de arin negru, din care , alln ha - copt În fiecare an au fost tăiate aproximativ de mii de hectare, rezerva biologică de puieți pe care este de de tone Calculul s-a făcut pe baza producției minime ( kg/ha), deoarece producțiile mari de conuri (până la - kg/ha) nu apar mai mult de o dată la zece ani Dacă luăm în considerare posibila recoltare a conurilor în timpul răririi, atunci rezerva biologică de conuri de arin din țară este de aproximativ mii de tone Astfel, resursele naturale ale puieților de arin depășesc semnificativ nevoile de sănătate pentru această materie primă În regiunile Chuvahia, Yaroslavl și Pskov se recoltează anual - tone de puieți de arin Anterior principalele semifabricate de arin "denivelări" au fost efectuate în Ucraina ( de tone) și în Belarus Materiile prime sunt colectate la sfârșitul toamnei și iarna, tăind capetele ramurilor subțiri cu tocatoare și smulgând răsadurile ("bumps") din ele Răsadurile căzute nu sunt colectate De regulă, recoltarea materiilor prime se efectuează în timpul tăierii (la zonele de tăiere de utilizare principală și în timpul răririi) Materiile prime preparate se usucă în pod, în uscătoare sau sub magazie și cu o bună aerisire, împrăștiind un strat de - cm grosime pe hârtie sau pânză și amestecând ocazional Randamentul de materii prime uscate este de - % din greutatea proaspăt recoltată Materii prime Calitatea materiilor prime a puieților de arin este reglementată de Fondul de Stat XI, numărul , art "Răsaduri de arin" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Taninuri nu mai puțin de %, umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de , %, cenușă insolubilă în soluție de acid clorhidric % nu mai mult de %, crenguțe și tulpini separate nu mai mult de %, răsaduri cu un total lungime tulpină peste mm nu mai mult de %, zdrobit, particule care trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %, impurități organice nu mai mult de , %, impurități minerale nu mai mult de % materie primă zdrobită Taninuri nu mai puțin de %, umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de , %, cenușă insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %, particule care nu trec printr-o sită cu orificii cu diametru de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %, impurități minerale nu mai mult de % Compoziție chimică Fructele din semințe de arin conțin triterpenoizi, steroizi, acizi fenolcarboxilici (galic și elagalic), taninuri ( - %), inclusiv - % galotanin, cumarine, flavonoide, ulei gras ( %), acizi grași superiori, alcooli alifatici superiori Din frunzele de arin negru au fost izolate flavonoide (hiperozidă și quercetină), acizi cafeic, clorogeni și protocatecuic Scoarța conține taninuri, triterpenoide, vitamina PP În rinichi s-au găsit triterpenoide și flavonoide proprietăți farmacologice Răsadurile de arin, datorită conținutului de taninuri, au proprietăți astringente și dezinfectante pronunțate În ultimii ani, s-a constatat că Conurile de arin au efecte antiinflamatoare, desensibilizante si hemostatice Aplicație în medicină Fructul de arin este folosit ca agent astringent și hemostatic Decocturile și infuziile lor sunt eficiente pentru enterită, dispepsie, enterocolită, dizenterie și colită cronică Există observații clinice privind rezultatele pozitive ale tratamentului ulcerului peptic al stomacului și duodenului cu conuri de arin Conurile de arin sunt utilizate de obicei în combinație cu alte plante medicinale care afectează diverse legături în patogeneza bolilor gastrointestinale Nu există contraindicații pentru utilizarea preparatelor de arin Nu au efecte secundare Forme de dozare, mod de administrare și doze Tinctura de fructe de arin se ia cate de picaturi de ori pe zi Extractul uscat de inflorescențe se prescrie pe cale orală la , - , g, de - ori pe zi Pentru a obține o infuzie de răsaduri de arin, g (două linguri) de materie primă se pun într-un vas emailat, se toarnă în ml (un pahar) de apă clocotită, închisă cu capac, încălzită în apă clocotită (în apă) baie) timp de minute, răcit timp de de minute, filtrat, masa rămasă este stoarsă; volumul infuziei rezultate se reglează cu apă fiartă la toate Infuzia preparată se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Luați ca astringent / - / cană de - ori pe zi, timp de de minute inaintea meselor Cărbunele activ este preparat din lemn de arin În pulberi sau tablete numite "carbolen" se folosește ca adsorbant pentru dispepsie, flatulență, intoxicații alimentare, intoxicații cu alcaloizi, săruri ale metalelor grele etc Răsadurile de arin cu rizomi de serpentină montană fac parte din ceaiul gastric, care are efect astringent Pentru prepararea sa, se iau două părți de puieți de arin și se amestecă cu o parte din rizomi uscati zdrobiți de șarpe alpinist Două lingurițe din amestecul rezultat se toarnă într-un pahar cu apă clocotită, se infuzează timp de de minute, se filtrează prin tifon, se iau / cană de - ori pe zi pentru gastrită, enterită, însoțită de diaree debilitantă Un decoct de răsaduri de arin este adesea folosit extern sub formă de loțiuni pentru arsuri, unele dermatite, precum și pentru sângerare de la gingii și nas Ca astringent, se folosesc și "conurile" de arin Medicină Veterinară Alte directii de utilizare Din scoarța de arin se obțin vopselele care, în funcție de mordant, colorează pielea, lâna și mătasea în negru, maro, roșu, gri-galben și galben Lemnul de arin este folosit pentru a imita nucul, mahonul și este utilizat pe scară largă pentru producția de placaj, tâmplărie, chibrituri și hârtie Se foloseste la realizarea cabanelor din busteni pentru sonde, gramezi de poduri, stalpi de fixare pentru mine etc Arinul este folosit în apicultura ca plantă pergoniferă Substantele rasinoase secretate de muguri si frunze sunt folosite de albine in producerea propolisului (clei de albine) Arinul negru este utilizat pe scară largă pentru protecția apei și plantațiile de protecție a litoralului Alte specii de Alnus incana (L ) Moench sunt arinul cenușiu, arbore de foioase până la m înălțime, cu coroana ovoidă sau îngustă ovoidă, coaja netedă de culoare gri deschis pe trunchiurile bătrâne Frunzele sunt alterne, ovate sau larg eliptice, de - cm lungime, , - cm lățime, ascuțite, rar obtuze, cu baza rotunjită sau slab în formă de inimă, ascuțit zimțată la margini; tineri - dens pubescent, adulți - neted deasupra, cenușiu-verzui dedesubt, acoperit cu peri, mai ales de-a lungul venelor; vena - perechi Pețioli lungi de - cm, ușor păroși sau tomentosi Florile sunt dioice, în aminte Cerceii barbatesti sunt colectati cate - , lungi, sesili sau pe picioare scurte; flori staminate in dihazii de Amentii femele sunt scurti, ovali, aproape sesili, in ciorchini de cate - ; flori pistilate în dihazii cu ; ovar bilocular "Conuri" eliptice, negru-maro, - mm lungime, - mm lățime; nucile sunt plate, cu o singură sămânță, obovate, cu aripi înguste membranoase Ei dorm suficient de la conuri în februarie-martie Greutatea a de nuci este de , - , g Înflorește în martie-aprilie, înainte de apariția frunzelor; fructele se coc în august-octombrie În medicină, se folosesc răsaduri de "bufături" de arin Arinul cenușiu este o specie europeană Gama sa acoperă părțile de nord și de mijloc ale teritoriului european al Rusiei, Uralii și Caucazului În Siberia de Vest, arinul cenușiu pătrunde într-o mică pană până la cursurile inferioare ale Tobol și Irtysh Localități izolate se remarcă în regiunea Surgut (pe Ob), la gura Ishimului și în cursurile mijlocii Tobol Cele mai nordice locații ale arinului sunt cunoscute în Peninsula Kola, unde de-a lungul râului Arinul Cola ajunge pe coasta Mării Barents Granița de sud a distribuției arinului cenușiu din muntele Volyn-Podolsk se ridică la nord aproape până la malul drept al Oka și apoi de-a lungul malului drept al Volgăi prin Zhiguli pleacă de Kura-lu Fragmentul caucazian din gama arinului este izolat din partea principală a distribuției acestei specii Arinul cenușiu este o specie boreală care crește pe margini de pădure, poieni, mlaștini, poieni, foste incendii, terenuri arabile abandonate Ca și mesteacănul și aspenul, ocupă cu ușurință teritorii vacante, formând comunități derivate pe termen scurt, care sunt ulterior înlocuite rapid cu roci de bază De-a lungul pâraielor și râurilor crește cu sălcii și arinii negri Pe teritoriul european al Rusiei, este larg răspândit de la granița pădurii cu tundra până la zona de stepă În Caucaz, crește de-a lungul văilor râurilor de munte și pe versanți Apare individual și în grupuri În munți se ridică la o înălțime de m deasupra nivelului mării Crește pe soluri cu compoziție minerală variată și umiditate diferită, dar se găsește rar pe soluri nisipoase uscate sărace Crește bine pe soluri proaspete aluviale, unde crește într-un copac zvelt Rasă rezistentă la iarnă Mai tolerant la umbră decât mesteacănul și aspenul Trăiește până la de ani, rareori până la de ani sau mai mult Rodește anual, începând (la exemplare de semințe) de la vârsta de - ani, iar la exemplarele de tais, de la - ani Înmulțit prin semințe și vegetativ În poieni și margini, se reproduce adesea prin urmașii rădăcinilor, drept urmare crește rapid, formând plantații întregi Din ciot dă creștere Resursele naturale de arin cenușiu sunt de sute de ori mai mari decât nevoile de sănătate pentru materiile prime ale sale În prezent, în regiunile Chuvahia, Yaroslavl și Pskov din Federația Rusă, se recoltează anual - tone de puieți de arin Într-un număr de regiuni de nord și de est ale părții europene a Federației Ruse, se recoltează aproximativ tonă din materiile prime Răsadurile de arin se recoltează toamna și iarna (până la începutul lunii martie) Mai întâi, capetele ramurilor subțiri sunt tăiate cu foarfece, apoi răsadurile sunt tăiate din ele Materiile prime de arin se usucă în poduri cu o bună ventilație sau sub magazie, precum si in uscatoare, intins intr-un strat de - cm grosime Pe vreme buna se poate usca si in aer liber Calitatea materiilor prime a puieților de arin este reglementată de Fondul de Stat XI, numărul , art "Răsaduri de arin" și include următorii indicatori numerici: Răsadurile de arin cenușiu conțin o cantitate semnificativă de tanin (inclusiv , % tanin și până la , % acid galic) Frunzele conțin flavonoide, acizi cafeic, clorogenic și protocatechin, mg/% acid ascorbic Scoarța conține, de asemenea, taninuri și triterpenoide În practica medicală, tinctura și infuzia de răsaduri de arin cenușiu sunt prescrise oral ca astringent pentru enterita și colita acută și cronică Lemnul de arin este folosit in industria prelucrarii lemnului Arinul cenușiu este folosit și în construcții verzi, pentru fixarea malurilor și râpelor La începutul primăverii, polenul de arin amestecat cu zahăr și miere este hrănit albinelor Scoarța de arin este folosită pentru vopsirea țesăturilor și tăbăcirea pieilor Literatură ♦ Zone de arbori și arbuști din URSS -L : Nauka, ,-T - p ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS M : Editura mierii lit , ♦ Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS -M : GUGK, - p ♦ Gammerman A F , Grom I I Plantele medicinale sălbatice ale URSS -M : Medicină, - p ♦ Farmacopeea de stat a URSS -ed a X-a-M : Medicină, -S - ♦ Zamyatin B N Betulaceae S A Agardh -Mesteacan -În cartea: Arbori și arbuști din URSS T M : L : Editura Academiei de Științe a URSS, ♦ Instrucţiuni pentru colectarea şi uscarea puieţilor de arin cenuşiu şi arin lipicios - În: Recomandări şi instrucţiuni metodologice de organizare, contabilitate şi planificare a afacerii farmacie Emisiune M Ed Vs conjunctură-inform, Biroul Ministerului Sănătății al URSS, ♦ Komarov V L Arin-Alnus Gaertn -În cartea: Flora URSS T M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, ♦ Mashkovsky M D Medicamente Un ghid pentru medici Ed al -lea M : Medicină, Vegetația părții europene a URSS -L : Nauka, - p Resursele vegetale ale URSS: Plante cu flori, compoziţia lor chimică, utilizare, Familii Magnoliaceae-Limoniaceae -L : Nauka, - p Sokolov S Ya , Zamotaev N P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, -S Carte de referință despre preparatele din plante medicinale / D S Ivashin, Z F Katina, I Z Rybachukid -Kiev: Harvest, - p Numerele cromozomilor plantelor cu flori / Ed Un A Fedorov L : Nauka, - S Chopik V I , Dudchenko L G , Krasnova A N Plante sălbatice utile din Ucraina Manual -Kiev: Naukova Dumka, - p MISTLE WHITE - Viscum album L Familia Remnettsvetnikovye - Loranthaceae Genul Viscum este în prezent separat de unii botanici într-o familie separată, Viscaceae Descriere Arbust dioic semiparazitar veșnic verde, rar monoic, cu tulpini goale ramificate bifurcate, formând plexuri sferice cu diametrul de până la cm, care crește pe ramurile arborilor de foioase, conifere și arbuști (salcie, plop, artar, mesteacăn, etc ) Frunzele sunt verde pal, opuse, situate în perechi la capetele ramurilor, piele, lanceolate Florile sunt întotdeauna dioice cu un perianth simplu cu - membri, de culoare verde-gălbui, adunat ( - ) în furcile lăstarilor Flori staminate de aproximativ mm lungime, sesile, cu stamine ala, in care anterele sunt fuzionate cu lobii periantului si nu au filamente Când anterele se coc, se deschid pe interior numeroase găuri, dând suprafeței lor aspectul de sită Florile pistilate sunt mai mici - aproximativ mm lungime Pistil cu ovar inferior, unicelular și stigmat sesil, gros, în formă de pernă Fructul este o boabă albă zemoasă, de până la cm diametru, cu una sau două, mai rar mai multe, semințe scufundate într-o pulpă lipicioasă formată din interiorul recipientului Sămânță alb-cenușiu, în formă de inimă sau în formă de inimă ovală, de aproximativ lame, acoperită cu subțiri, membranoase decojite, plat (var platyspermum Keller) sau convex (var austiacum Veek ) fețe, cu un embrion mare în formă de maciucă NOI Înflorește în martie - aprilie, fructele se coc în august - septembrie și nu cad în timpul iernii Semințele sunt răspândite de sturzi, aripioare de ceară și alte păsări care se hrănesc cu boabe de vâsc Semințele, care trec prin tractul digestiv al păsărilor, rămân viabile și lipicioase mi, se lipesc ușor de ramuri și germinează Zonă Vâscul este o specie euro-asiatică cu o gamă largă, care coincide cu distribuția pădurilor cu frunze late din câmpie, poalele și versanții muntilor Distribuit în sud și sud-vest partea europeană a Rusiei și a Caucazului, unde atinge aproape m deasupra nivelului mării Gama de vâsc este împărțită în trei fragmente: Bielorus-ucraineană, care este partea de est a gamei europene a plantei Granița sa de est trece lângă Minsk, Mogilev, Gomel, Sumy, Harkov, Izyum și Slaviansk Apoi granița distribuției vâscului se întoarce spre vest și trece la Poltava, Herson și Nikolaev, ocolește nordul regiunilor Odesa și Nikolaev și merge până la granița cu Republica Moldova Când se răspândește spre nord-est, vâscul nu traversează izoterma cu o temperatură medie în ianuarie de °C Fragmentul Crimeea-Vest Caucazian al gamei acoperă sudul Crimeei și vestul Caucazului, ajunge la Stavropol, Cherkessk, Grozny în est și, ocolind lanțul Caucazian principal, se extinde prin teritoriul Transcaucaziei la est până la Lago- dekh, Shamkhor și Ganja Granița de sud a acestui fragment merge de la Ganja la Dilijan și Batumi Fragmentul est transcaucazian al lanțului acoperă coasta Mării Caspice, aproximativ de la așezare Divichi în nord până la Lankaran și Astara în sud O specie strâns înrudită trăiește în Primorye - Viscum coloratum (Kom ) Nakai colorat de vâsc, care se distinge prin culoarea fructelor, care pot fi galbene (var lutescens Makino) sau roșu-portocaliu (var rubro-aurantiacum Makino) Alți taxonomi recunosc Vâscul din Orientul Îndepărtat doar ca subspecie de vâsc alb - Viscum album L subsp coloratum Kom Se crede că această plantă are aceleași proprietăți medicinale ca și vâscul alb, dar confirmarea acestor proprietăți nu a fost descrisă în literatură Ecologie Vâscul este o plantă semi-parazitară din punct de vedere al stilului de viață și al nutriției Primește apă și hrană minerală în detrimentul plantei gazdă și fotosintetizează singur materia organică Vâscul are o capacitate selectivă de a parazita anumite tipuri de copaci Sunt cunoscute de specii de arbori și arbuști, pe care se așează vâscul, cel mai adesea în vârful și de-a lungul periferiei coroanei plantei gazdă masa Se așează în principal pe foioase: plop, salcie, măr, par, păducel, tei, arțar, mesteacăn, ulm, mai rar stejar, nuc, carpen și salcâm alb O altă rasă fiziologică de vâsc trăiește pe conifere: bradul european, pinul negru și pinul silvestru Aceste rase au anumite diferențe morfologice, care a fost motivul izolării vâscului care crește pe conifere într-o specie specială Viscum austriacum Wiesb Cu toate acestea, mai târziu s-a dovedit că nu există criterii de încredere pentru identificarea acestei specii Vâscul se înmulțește prin semințe În timpul germinării, semințele formează un mugur, la interacțiunea rădăcinii cu coaja și lemnul plantei gazdă, începe fixarea și pătrunderea vâscului în țesuturile sale Introducerea vâscului este însoțită de dizolvarea celulelor plantei gazdă Odată cu apariția în partea superioară a răsadului (haustoriul primar) a frunzelor verzi din scoarța plantei gazdă, se formează fire laterale de vâsc Odată cu dezvoltarea în continuare a vâscului, haustoria secundară crește din firele laterale, iar tulpina vâscului se prelungește cu un internod Venturile speciale se îndepărtează de la rădăcini, care sunt acoperite cu lemnul plantei gazdă și sunt scufundate în el Pe rădăcini se formează lăstari noi, oferind vâscului reproducerea vegetativă Se crede că indivizii vâsc pot ajunge la de ani Resurse Volumul de procurare a vâscului crud este mic, iar nevoia acestuia este extrem de instabilă Pregătirile se fac în Kuban Resursele de materii prime par a fi destul de mari, dar nu este nevoie de studiul lor exact Regiunea Rostov, teritoriile Krasnodar și Stavropol sunt de cel mai mare interes pentru recoltare Potrivit unor studii recente de resurse din regiunea Caucazului de Nord, pe teritoriul acestor teritorii pot fi recoltate anual până la , tone și până la , tone de lăstari de vâsc în Osetia de Nord, Dagestan și Ingușeția Recoltarea vâscului crud se efectuează la sfârșitul toamnei și iarna sau primăvara devreme, în absența frunzelor de pe copaci Lăstarii se desprind cu mâinile, cârligele, tăiați cu loppers Până la kg de fitomasă proaspătă de vâsc pot fi colectate dintr-un copac Tulpinile mari groase sunt aruncate, restul masei colectate este tăiată în bucăți de până la cm lungime și uscată în uscătoare, sub magazie, în poduri sau în zone bine ventilate, răspândindu-se într-un strat până la cm grosime și răsturnată periodic Pentru prepararea preparatului Akofit se folosesc frunze proaspete de vasc Sunt plasate în cutii de - kg cu orificii și trimise spre prelucrare în de ore Cultivare Nu este nevoie de introducerea și introducerea vâscului alb în cultură Materii prime Calitatea materiei prime de frunze de vâsc alb proaspăt este reglementată de FS - - "Frunze de vâsc alb proaspăt" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai puțin de %; cenusa totala nu mai mult de %; impurități organice, nu mai mult de %; impurități minerale, nu mai mult de , % Calitatea materiei prime a lăstarilor de vâsc alb este reglementată de FS - - "Lăstarii de vâsc alb" și include următorii indicatori numerici: colină nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de , %; cenusa totala nu mai mult de , %; impurități organice, nu mai mult de , %; impurități minerale, nu mai mult de , % Compoziție chimică Lăstarii de vâsc conțin polizaharide, proteine, glicoproteine, amino zaharuri (N-acetilglucozamină), aminoacizi, taninuri, baze azotate (colină, acetilcolină, tiramină, histamină, β-feniletilamină, propionilcolină); fosfolipide Ciclitolii (vis-cumitol, mezoinozitol, inozitol) au fost izolați din materii prime de vâsc; polipeptide (viscotoxine I, II, III etc ); lectine, lignani: , -di-O-glucozida siringarezinolului (ele-uterozida E) si O-glucozida siringarezinolului Frunzele și lăstarii tineri cu frunze mai conțin fitină (un amestec de săruri de calciu și magneziu ale esterului fosforic al inozitolului), compuși triterpenici (acizi oleanolic, betulinic și ursolic, acetat de β-amirin); steroizi: fitosterol, fitosterol bD-glucozid; b- viscol, cardenolide; compuși fenolici: flavonoide ( -O-glucozidă ( R)- , dimetoxiflavanonă, -O-glucozidă ( S)- , , - trimetoxiflavanonă; calcone: -O-glucozidă -hidroxi- , , N-dimetoxi-sicalconă, - -[apiosil ( - )]-glucozidă- -hidroxi- , -dimetoxi-sicalconă, -O-glucozidă N-hidroxi- , N-dimetoxicalconă) ; , - , % din cantitatea de acizi fenolcarboxilici, inclusiv: acizi clorogeni, ferulici, cafelei, sinapic, vanilici, liliac și alți acizi; siringină (eleuterozidă B), siringină -O-apiozidă-( - )-glucozidă Complexul polizaharidic al vâscului este reprezentat de substanțe solubile în apă constând din monozaharide neutre (aproximativ , %); pectine (aproximativ , %) și hemiceluloze (A - aproximativ , % și B - aproximativ , %) Dintre monozaharide, cea mai mare cantitate aparține glucozei (aproximativ , %), acidului galacturonic (aproximativ , %) și deoxizaharidelor (ramnoza) În produsele de hidroliză a proteinelor solubile în apă au fost identificați aminoacizi, dintre care predomină asparticul (circa - , %) și glutamina (circa , %) Anterior s-a demonstrat că compoziția unor componente ale vâscului depinde de specia plantei gazdă pe care s-a așezat vâscul Studii recente au arătat că arborele gazdă nu afectează semnificativ compoziția polizaharidelor din materiile prime de vâsc, deși există indicii că preparatele obținute din materii prime de vâsc, care parazitează pe salcie sau pe par, prezintă cea mai mare activitate biologică proprietăți farmacologice Un extract apos din lăstarii de vâsc din experiment a întârziat creșterea unei tumori canceroase și dezvoltarea metastazelor Substanțele din materii prime de vâsc, trecând în extracte apoase, încetinesc dezvoltarea tumorilor Substante precum cactoxomelina si necromelina, atunci cand sunt administrate intravenos, au un efect necrotic Lectinele de vâsc prezintă proprietăți antitumorale, dar sunt foarte toxice Polizaharidele de vâsc afectează activitatea fagocitară a leucocitelor, au un efect stimulator asupra leucopoiezei și a parametrilor imunologici și prezintă un efect radioprotector Fracția proteică a vâscului a prezentat, de asemenea, activitate anticanceroasă S-a dezvăluit că substanțele lipofile ale vâscului prezintă activitate antioxidantă, hipolipidemică Fracția alcoolică are activitate antibacteriană, iar complexul proteină-polizaharidă are activitate antiinflamatoare Carbohidrații din fructele de vâsc au o proprietate imunostimulatoare, crescând în același timp indicele chemotactic al celulelor granulocitelor umane, întârziend creșterea anumitor metastaze tumorale Aplicație în medicină Frunzele și tulpinile de vâsc sunt incluse în Farmacopeea Spaniei, Țărilor de Jos, Franței, Germaniei, Venezuelei, Paraguayului, Indiei și altor țări Materiile prime de vâsc au fost incluse în Farmacopeea Rusă din În medicina populară rusă, extractele de pudră și apă din vâsc erau folosite pentru tratamentul nervos boli, epilepsie și convulsii, astm bronșic, anemie, hipertrofie de prostată, fibroame și carcinomatoză Preparatele din materii prime de vâsc au fost folosite în practica obstetricală și ginecologică pentru colpită, metrorangie de lungă durată, în special la pacienții cu hipertensiune arterială în menopauză În Anglia, preparatele din vâsc servesc ca agent de scădere a tensiunii arteriale și cardiace În Bulgaria, decoctul de vâsc este folosit ca antihipertensiv Se crede că utilizarea preparatelor de vâsc în interior ar trebui să fie scurtă, deoarece au proprietăți toxice În Germania și Elveția, frunzele de vâsc sunt folosite pentru a produce medicamente antitumorale askadol și plenozol, care sunt utilizate pentru carcinomul ovarian și cervical, melanom, adenocarcinom mamar, cancer al tractului respirator superior și esofag Iscador (India) are un efect imunomodulator și un efect antitumoral pronunțat împotriva cancerului Ehrlich și a formei solide a limfomului Danton Un decoct din lăstari, precum și un extract gros (omelene), un extract uscat - reviscen și un preparat de viscalen, au fost utilizate anterior ca vasodilatatoare pentru hipertensiune arterială pentru a scădea tensiunea arterială, a crește activitatea inimii și a reduce excitabilitatea centrală sistem nervos O tinctură de frunze proaspete de vâsc a făcut parte din agentul antireumatic de uz extern - acophyta Esența homeopatică de vâsc este utilizată în tratamentul fibromului uterin, mastopatiei, limfadenitei, cancerului esofagian, endometritei, în timpul radioterapiei la bolnavii de cancer Tinctura de vâsc în homeopatie este folosită pentru hipertensiune arterială, ateroscleroză, nevralgie și epilepsie Forme de dozare, mod de administrare și doze Acum preparatele de vâsc nu sunt folosite în medicina alopată în Rusia Produs esență homeopată și tinctură de lăstari de vâsc În cazul supradozajului cu preparate de vâsc, pot apărea iritații locale și necroze ale membranelor mucoase Trebuie remarcat faptul că toate organele plantei, și în special fructele de vâsc alb, sunt clasificate ca produse otrăvitoare condiționate și prost studiate din plante Se crede că substanțele azotate, aminoacizii toxici și polipeptidele (foratoxină, viscotoxine) deprimă sistemul nervos central și provoacă tulburări cardiace vederi apropiate Vâscul alb este foarte aproape de vâscul colorat -Viscum coloratum (Kom ) Nakai În materia primă a acestei plante s-a stabilit prezența acizilor organici, printre care predomină acidul succinic; triterpenoide (eritrodiol, palmitat de β-amirin; acizi fenolcarboxilici (ferulic, cafeic, protocatecuic); flavonoide (glucozid - -β-D- și glucozid - -β-D-izoramnetin, viscumneozide III, IV, V, VI) , VII;acizi grași superiori (lignoceric, cerotinic, octacosanoic, palmitic) Prezența carbohidraților și a compușilor înrudiți s-a remarcat în tulpini, conține aproximativ % pectine Prezența a aproximativ % și - % pectine , respectiv Cantitatea de flavonoide de vâsc vopsite în experimentul pe cobai și câini prezintă efect antiaritmic Literatură ♦ Asenov I , Nikolov S Farmacognozie - Sofia : Medicină și educație fizică - , -S - ♦ Gubanov I A , Musaev I F Vâsc alb / Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS M TUGK, - ♦ Ivanova S D Influența mediului (planta gazdă) asupra proprietăților farmacognostice ale vâscului alb Rezumat teză Ph D Științe M : Moskovskij pharm institut, - p ♦ Instrucțiuni de recoltare și uscare a lăstarilor de vâsc alb / Reguli de recoltare și uscare a plantelor medicinale (o colecție de instrucțiuni) Reprezentant ed A I Shreter M : Medicină, , -S - ♦ Orlov B N , Gelashvili D B , Ibragimov A K Animale și plante otrăvitoare din URSS -M : Şcoala superioară, - - p ♦ Popova O I , Muravyova T I , Muravyova D A Perspective pentru crearea de medicamente pe bază de lăstari de vâsc sat IV congres internațional "Probleme actuale ale creării de noi medicamente de origine naturală" Velikiy Novgorod - , - S - ♦ Resursele vegetale ale URSS Plante cu flori, compoziția lor chimică, utilizare Sem Loranthaceae Leningrad: Nauka, Leningrad, dep - -T , - S - ♦ Articol de farmacopee FS - - Folia Visci albi recens Frunze proaspete de vâsc M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p ♦ Articol de farmacopee FS - - Cormus Visci albbi Vâscul trage M : Ministerul Sănătății al Federației Ruse, - p ♦ Resursele vegetale ale Rusiei și ale statelor adiacente Partea Sem Lycopodiaceae - Ephedraceae Ch P Adăugări la - volume ale cărții de referință Sankt Petersburg: Pace și familie- - s -S PIATRA MARE - Sedum maxim (L ) Hoffm (S teiephium (L ) subsp Maxim (L ) Krock ) Familia Crassulaceae - Crassulaceae Descriere Plante erbacee perene de - cm inaltime Radacini tuberoase, fuziforme ingrosate Tulpinile sunt groase, nye, baze drepte sau arcuite curbate, ramificate numai în inflorescență, verde sau violet închis Frunzele sunt plate, suculente, cărnoase, niciodată amplexicaul, opuse; uneori frunzele inferioare sunt alterne, sau apropiate în , sesile, alungite-eliptice cu vârful tocit, rotunjite la bază, crestate neclar sau aproape întregi de-a lungul marginii, - cm lungime, - ( ) cm lățime, de la verde închis la violet închis Inflorescența este largă, corimbozo-paniculată, densă, cu diametrul de - cm Ramurile sale inferioare ies de la axila frunzelor superioare Caliciul este de ori mai scurt decât corola Corolla razdelnopetalny, petale , sunt roz-albici, alb sau alb-verzui, ovate, ascuțite, lungi de - alm Staminele , proeminente din corolă, atașate chiar de baza petalelor Fructul este o frunză combinată cu cinci frunze Fructe de până la alm lungime, drepte, verzui, cu gura liniară Semințe numeroase, mici, de aproximativ , alm lungime, alungite-ovate, brune Greutatea a de semințe este de aproximativ , g Mirosul este slab, deosebit, gustul frunzelor proaspete este acru Înflorește de la sfârșitul lunii iulie până în octombrie; perioada de inflorire - luni Fructele se coc în septembrie-octombrie În industria medicală, se folosește iarba tăiată proaspătă și uscată de stonecrop Zonă Stonecrop large - o plantă a centrului floristic european, care intră în regiunile de vest ale Rusiei Crește în regiunile Kaliningrad, Smolensk și Tver Ca plantă străină, a fost remarcată în Transbaikalia În afara Rusiei, zona de stonecrop acoperă Europa de Nord, Centrală, de Sud și de Sud-Est Indicațiile privind distribuția stonecropului în regiunile de mijloc și de nord ale Rusiei europene și ale Orientului Îndepărtat se referă la o specie strâns înrudită - Sedum telephium L, S Purpureum (L ) Schult Resurse Necesarul anual de materii prime de stonecrop mari și mijlocii volumul anual de semifabricate este de - kg Materii prime Stonecrop sunt utilizate pentru producția industrială de biozat În legătură cu aprobarea pentru utilizarea medicală a unui nou medicament, Lekosed, cererea anuală de iarbă sedum uscată la aer va crește la aproximativ kg Materiile prime sunt recoltate în faza de înflorire Până în acest moment, plantele acumulează cantitatea maximă de substanțe biologic active Iarba se culege pe vreme uscata, de preferat dimineata, dupa ce roua s-a evaporat, deoarece la suculente, dinamica zilnică a conținutului de substanțe active este deosebit de pronunțată (în special, acest lucru se aplică acizilor organici din seriile di- și tricarboxilice), al căror maxim are loc în orele dimineții Iarba Stonecrop este tăiată cu cuțite, seceri sau foarfece; dezrădăcinarea plantelor este inacceptabilă După îndepărtarea impurităților, iarba este pliată lejer în bucăți de - kg în cutii de scânduri sau placaj cu găuri în pereți și trimisă pentru prelucrare cel târziu la o zi după colectare Prin urmare, stonecrop este recoltată în apropierea fabricilor de procesare Ecologie Stonecrop crește pe marginile și poienile pădurilor de foioase și mixte, printre tufișuri, de-a lungul versanților râpelor și rigolelor, în principal pe soluri nisipoase și pietroase Cultivare Caracterul decorativ ridicat și ușurința comparativă a înmulțirii vegetative permit utilizarea stonecrop-ului mare și stonecrop comune ca plante ornamentale Când sunt cultivate în condițiile apelor minerale caucaziene, ambele specii s-au înmulțit cu succes atât vegetativ, cât și prin semințe Semințele germinează în medie la - zile după însămânțare; înrădăcinarea butașilor durează - de zile Cele mai reușite rezultate au fost obținute în timpul semănării de primăvară-vară a semințelor în sere; butașii de plantare pot fi efectuate pe parcursul întregului sezon de vegetație Cultura solului constă în arătura adâncă toamna cu aplicarea gunoiului de grajd ( - t/ha), cultivarea și graparea primăverii devreme cu aplicarea concomitentă de îngrășăminte minerale ( - kg/ha azotat de amoniu, kg/ha de superfosfat și clorură de potasiu) Îngrijirea plantelor constă în udare, afânare între rânduri bricolaj, îndepărtarea crustei de sol, combaterea dăunătorilor și buruienilor Semințele sunt semănate în mod obișnuit, cu o distanță între rânduri de cm Înainte de însămânțare, se amestecă cu nisip ( : ) și se semănează manual în șanțuri la o adâncime de - mm, aproximativ de bucăți pe metru liniar Temperatura cea mai favorabilă pentru germinarea semințelor este de - °C; procentul de germinare în acest caz ajunge la - % La sfârșitul primului an, plantele au - cm înălțime; începând din al doilea an de viață, anual înfloresc și rodesc Randamentul maxim de masă brută supraterană ( - kg/ m ) a fost obținut de la plantele din anul - de viață Utilizarea îngrășămintelor minerale în combinație cu îngrășămintele organice crește randamentul materiilor prime pentru piatra Stonecrop crește cel mai intens atunci când se utilizează un îngrășământ complet azot-fosfor-potasiu; randamentul de masă verde este cu % mai mare decât randamentul de pe parcelele martor Materii prime Calitatea materiilor prime din ierburi proaspete de stonecrop este reglementată de FS - - "Iarbă proaspătă de stonecrop" și include următorii indicatori numerici: conținutul de compuși fenolici nu este mai mic de %; pierderea de masă în timpul uscării nu este mai mică de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de , %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de % Calitatea materiilor prime din ierburi uscate de stonecrop este reglementată de FS - - "Iarbă stonecrop uscată" și include următorii indicatori numerici: conținutul de compuși fenolici nu este mai mic de , %; pierderea de masă în timpul uscării nu este mai mare de %; cenusa totala nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de , %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de % Compoziție chimică Speciile din genul Sedum conțin un complex complex de substanțe biologic active: acizi organici din seriile di- și tricarboxilice (malic, citric, alfa-cetoglutaric etc ); aminoacizi (acid aspartic și glutamic predominant); carbohidrați sub formă de mono-, di- și polizaharide (sedoheptuloză, glucoză, fructoză, zaharoză etc cu predominanța pectinei solubile de tip poligalacturonic); substanțe de natură fenolică (glicozide flavonoide - un derivat al quercetinei, kaempferolului, izormnetinei și miricetinei; catechine: I-epigallocatechin, a-I-gallocatechia; derivați ai acidului hidroxicinamic - cafea și cloro- acid rogenic; cinarina si cumarinele) În plus, în culturile de piatră s-au găsit acid ascorbic, carotenoide, macro și microelemente - mangan, magneziu, argint, cupru, crom, nichel etc Cel mai bun tip de materie primă este partea aeriană a plantei, în primul rând frunze și inflorescențe, în care se localizează cea mai mare parte a substanțelor active: acizi organici și polizaharide în frunze ( , % și, respectiv, , %) și compuși fenolici în flori ( , %) Cea mai mare cantitate de acizi organici (până la % din masa materiilor prime absolut uscate) și zaharuri libere (până la %) se acumulează în toate organele în perioada de creștere intensivă a frunzelor (înainte de înflorirea plantei) Pe măsură ce planta se dezvoltă, se acumulează o serie de compuși secundari - substanțe de natură fenolică și polizaharide secundare (substanțe pectice), al căror conținut maxim se notează în faza de înflorire Conținutul total de compuși fenolici s-a dublat în acest moment, inclusiv cantitatea de flavonoide a crescut cu %, conținutul de polizaharide a crescut cu % (vezi tabel) Compoziția chimică a plantei de piatră Conținut de ingrediente active (în % pe substanța absolut uscată) Materii prime proaspete Materii prime uscate Acizi organici totali (în termeni de acid malic), inclusiv acizi liberi Compuși fenolici (în termeni de rutină) Polizaharide Zaharuri libere (în termeni de glucoză) , , , , , , , , , Dintre elementele biogene, planta stonecrop în cea mai mare concentrație conține mangan ( , %), magneziu, calciu, stronțiu, argint ( , - %); într-o concentrație mai mică - cupru, cobalt, nichel, titan etc ( , - %) Conținutul de ingrediente active variază într-o gamă destul de largă, în funcție de condițiile de mediu Plantele care trăiesc în locuri umede conțin mult mai mulți polifenoli (în medie , %) decât plantele care trăiesc în locuri uscate (în medie , %) proprietăți farmacologice Un extract apos din planta de stonecrop este un stimulent biogen Glicozidele grupului de flavone conținute în plantă au un efect tonic general, cresc activitatea vitală a organismului persoanelor slăbite de severe boala Medicamentul "biozat" din planta de piatră îmbunătățește procesele de metabolism și regenerare, are un efect antiinflamator Aplicație în medicină Un extract apos din planta stonecrop este folosit ca adjuvant care stimulează procesele metabolice și regenerarea țesuturilor în oftalmologie, terapie, chirurgie și stomatologie În practica oftalmologică, este utilizat pentru arsuri ale corneei, opacități corneene proaspete, iridociclită traumatică, glaucom În stomatologie, biosed este prescris pentru parodontită, pentru chirurgi și pentru accelerarea consolidării fragmentelor osoase și pentru contractura articulară La pacienții cu ulcere strofice infectate ale tibiei, atunci când sunt tratați cu bio-sedom, are loc o adaptare rapidă a grefei de piele la suprafața plăgii În terapie, medicamentul este eficient în tratamentul ulcerului peptic al stomacului și duodenului Forme de dozare, mod de administrare și doze Biosed este prescris intramuscular pentru - ml ca mijloc de stimulare a proceselor metabolice Cursul tratamentului este de - de zile Dupa - luni cursul tratamentului poate fi repetat În oftalmologie, biosed se administrează sub formă de instilații câte picături de - ori pe zi, precum și subconjunctival , - , ml timp de - zile sau prin electroforeză ( - minute zilnic pentru de proceduri) În stomatologie, biosed se administrează sub formă de aplicații de - ori pe zi, se folosesc injecții în țesutul gingival sau electroforeză vederi apropiate Speciile din secțiunea Telephium sunt apropiate de stonecrop mare: comună - Sedum telephium L , stonecrop caucazian - S cau-casicum (Grossh ) Boriss și stonecrop purple - S purpureum (L ) Schult (acesta din urmă este considerat de mulți cercetători a fi sinonim cu stonecrop) Piatra comună diferă de cea mare prin tuberculi rotunjiți sau ovoid-alungiți, rotunjiți brusc, mai degrabă decât în formă de fus; rotunjite sau ovale, lărgindu-se spre bază, deseori frunze tulpinite și alterne; flori mai mari ( - mm lungime) Crește aproape în toată partea europeană a Rusiei (cu excepția regiunilor nordice, semi-deșertice și muntoase înalte), în Caucaz, în regiunile sudice ale Siberiei și Orientului Îndepărtat Unii cercetători consideră că durerea de stonecrop- doar o subspecie de stonecrop și îl numesc Telephium L subsp maxim (L ) Krock Stonecrop Caucazian este atât de aproape de stonecrop mare încât a fost descris doar ca soiul său - S maxim var caucasicum Grossh și abia mai târziu transferat la rangul de specie independentă S-a stabilit că materia primă de stonecrop obișnuită (inclusiv stonecrop violet) și stonecrop caucazian îndeplinește cerințele documentației de reglementare și tehnică pentru planta stonecrop Datorită distribuției și abundenței mai largi de stonecrop, precum și stonecrop caucazian, utilizarea materiilor prime lor extinde în mod semnificativ baza de materie primă pentru producerea medicamentului Biosed Metoda de obținere a biozei din noi tipuri de stonecrop este protejată prin drepturi de autor Literatură ♦ Bezborodko B N , Gnedkov P A , Ivanov D F Date clinice privind studiul biosed// Mater Vs preda, conferințe privind studiul farmacologic și clinic al preparatelor medicinale din plante -M : B i ; -S - ♦ Biozat Articol de farmacopee temporară VFS - - -M : Ministerul Sănătăţii al URSS, ,- p ♦ Bordzilovskiy E I Patria Tovstoliaceae este Crassulaceae DC Z / Flora RSS Ucraineană - Kiev ,-T -S - ♦ Borisova A G Sem Tolstyankovykh -Sga ііІІacs / / Flora URSS - M : L : Editura Academiei de Științe a URSS ,-T -S - ♦ Vizir A D , Grigorieva Z E , Gnedkov I A si altele Utilizarea biozatului in clinica de afectiuni interne//Terapia tisulara conform V I Filatov -Odesa: B I , -S - ♦ Gnedkov I A Un nou medicament din grupul de biostimulatori biozați // Khim -farmats Zhuri , , - T - S - ♦ Gnedkov P A Dezvoltarea tehnologiei de preparare a stimulentelor biogene din plante suculente: Rezumat al tezei doc firmelor Nauk -Harkov: Harkov, farmacist, in-t, - p ♦ Gnedkov I A , Novikov Yu - ♦ Gnedkov P A , Shreter A I Studiu chimic comparativ al unor tipuri de Crassula // Crește, resurse, -T -Nr -S - ♦ Grossgeim A A Flora Caucazului -Tbilisi: Gruz fil Academia de Științe a URSS, -T -S Davidich A N , Linenko V I Utilizarea biosedului în tratamentul proceselor erozive și ulcerative în proctologie // Terapia tisulară conform V P Filatov - Odesa: B I , - S - Instrucțiuni de utilizare a recomandărilor biosed (Vіo skіt) / Mstodichsskis pentru prepararea, analiza și utilizarea medicamentelor -M: Editura Ministerului Sănătății al URSS, -Numărul -S - Isakadze Sh G Plante sălbatice de covor din Georgia, biologie și utilizare în horticultura ornamentală: Rezumat al tezei dis cand biol Nauk -Tbilisi, - p Medicina / I A Gnedkov Certificat de drept de autor (URSS) -Bul inventat , , - Nr , - S Lutsenko S M , Pisarenko A S Tratamentul ulcerelor trofice ale extremităţilor inferioare cu biosedom // Ortopedie, traumatologie şi protetică, -Nr -S - Reguli de colectare și uscare a plantelor medicinale (culegerea de instrucțiuni) / Ed ed A I Schreter-M : Medicină, -S - Metoda de obținere a biozatului / P A Gnedkov Certificat de drept de autor (URSS) -Bul inventat , ,-Nr ,-S Metoda de obtinere a unui biostimulator / P A Gnedkov, A D Turova, A I Schroeter Certificat de drept de autor (URSS)//Bul inventat , -Nr -S Metoda de obtinere a unui biostimulant din plante / P A Gnedkov Certificat de drept de autor (URSS)//Bul inventat, Nr -S Metoda de obținere a unei substanțe cu efect biostimulator / P A Gnedkov, P I Wolfenzon, N B Koroleva, Z Ya Depozit Certificat de drept de autor (URSS) //Bul inventat, , nr , p Iarba unei lopeți mari uscate, articol farmacopeic temporar VFS - - , - M : Ministerul Sănătății al URSS, , - p Iarbă stonecrop mare proaspătă Articol de farmacopee FS - - -M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p Iarbă stonecrop mare proaspătă Specificaţii interrepublicane MRTU Nr - -M : Editura Standardelor, - p Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor - Ed a III-a-M : Medicină, -S - Tsokolaeva M A Experiența creșterii a două specii din genul Scdum în Caucazul de Nord // Crește, resurse, -T -Problema -S - Tsokolaeva M A , Gnedkov P A , Muravieva D A Trăsături biologice ale dezvoltării speciilor cultivate de stonecrop și tineri // Probleme moderne ale științei și practicii farmaceutice -Kyiv: B I , -S - Cherepanov S K Plantele vasculare ale URSS -L : Nauka, -S Soldatenkov S V , Ivanova T N Efectul luminii asupra transformării acizilor organici în plantele suculente // Uch aplicația LGU ser biol , fiziol Plante, - Nr , - Ediţia ,-S - Fruentov N K Plante medicinale din Orientul Îndepărtat Khabarovsk, editura, -S - Khabarovsk: Nuambră dulce-amăruie (boabe de liv, boabe de lup) - SOLANUM DULCAMARA L Familia de mănăsac - Solonoceoe Descriere Semi-arbust - o liană cu lungimea de până la m Rizomul este lemnos, târâtor, acoperit cu numeroase rădăcini adventive puternic ramificate Tulpina este ramificata, cataratoare in partea superioara, lemnoasa la baza, acoperita cu scoarta sifonata longitudinal de culoare gri sau galben-ocru Frunzele sunt alterne, cu pețioli care nu depășesc lama în lungime Lamele frunzelor sunt alungite-ovate sau ovate-lanceolate, întregi, ascuțite, uneori cu urechi la bază, până la cm lungime, până la , cm lățime Frunzele sunt adesea trifoliate, cu un segment mijlociu mare ovat-lanceolat și mici lobi ovali la bază Frunzele proaspete au un miros neplăcut Inflorescențele sunt axilare, corimbozate sau paniculate, căzând pe pedunculi lungi Florile ( - fiecare) sunt regulate, cu un caliciu cu cinci membri și o corolă cu membri, în formă de stea, liliac sau violet, cu petale despicate, cu un diametru de - mm La baza fiecărui lob al corolei sunt pete verzi, cu margini albe Stamine alternând cu lobii corolei ; ovar superior, stil unu Fructele sunt fructe de pădure suculente, cu mai multe semințe, ovoide, roșu aprins Înflorește din mai până în septembrie Fructele se formează în iunie-octombrie Zonă Găsit în cea mai mare parte a Europei Rusia (cu excepția regiunilor de nord, regiunile Trans-Volga și Volga de Jos), precum și în Orientul Îndepărtat, Caucaz, în sudul Siberiei de Vest și de Est Nudeledul dulce-amărui este clasificată ca plantă ornamentală Ecologie Crește în pajiști umede, în pădurile umede, mlăștinoase, mai ales în plantații de arin, printre sălcii, de-a lungul malurilor corpurilor de apă, în locuri umede, de-a lungul șanțurilor Resurse Datorită nevoii reduse de materii prime (aproximativ kg pe an), problema resurselor de mănăsac dulce-amăruie nu a fost studiată Cultivare Nevoia de lăstari de mănăsac dulce-amăruie este satisfăcută prin colectarea de materii prime din plante sălbatice I C IJLJi QI Materii prime Calitatea materiilor prime a lăstarilor de mănăsacă este reglementată de VFS - - "Lăstarii de mănăsară dulce-amăruie" și include următorii indicatori numerici: Umiditatea nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; alte părți ale plantei nu mai mult de %; frunzele întunecate și îngălbenite nu mai mult de , %; tulpini nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % Compoziție chimică În lăstarii de mănăsară dulce-amăruie, a fost găsită prezența glicoalcaloizilor steroizi (b-solamarin, c-sola-marin, g-solamarin, g -solamarin, d-solamarin, soladulka-marin), al căror aglicon este tomatidenol, iar componenta zahăr este reprezentată de L-ramnoză, D-galactoză, D-glucoză, L-arabinoză); solasonin, solamargin, soladulcidintetrazid, soladulcin, spirostanol glicozide, dintre care sapogenine sunt tigogenin, diosgenin, yamogenin; , % din cantitatea de steroli, inclusiv colesterol, β-sitosterol, stig-masterin, campesterol, brassicasterol, izofuco-sterol Frunzele conțin până la , % steroli și mai conțin triterpenoizi (cicloartenol, cicloe-ukalenol, obtusifoliol, lofenol); alcaloizi steroidieni (aglicon - solasodină) și sapogenină yamogenină, acizi fenolcarboxilici (acid cafeic), flavonoizi (quercetin, kaempferol), hidrocarburi alifatice superioare, alcooli și acizi grași Tulpinile, frunzele și fructele de pădure conțin co glicoalcaloid lanina și glicozidul otrăvitor dulcamarine Frunzele acumulează până la mg% caroten, până la , mg% acid ascorbic În plus, în materiile prime s-a remarcat prezența taninurilor și a pectinelor proprietăți farmacologice Solanina are un efect iritant asupra membranelor mucoase ale tractului digestiv și inhibă activitatea sistemului nervos central Aplicație în medicină Lăstarii dulci-amărui sunt folosiți pentru a face remedii homeopate Sunt utilizate pentru inflamația cronică a tractului respirator, rinita alergică, diaree, limfadenită, afectarea articulațiilor Preparatele din lăstarii de mănădură-amăruie au un puternic efect diuretic În medicina populară, sunt utilizate pentru creșterea excitabilității sexuale, ca agent antifrodiziatic, pentru inflamarea vezicii urinare și cistouretrită, pentru boli cronice de piele, răceli, nevralgii, ca laxativ, diaforetic, analgezic, sedativ, pentru reumatism și gută Există și informații despre proprietăți astringente, coleretice, expectorante, purificatoare de sânge, antiinflamatorii Lăstarii de mălasadă dulce-amăruie sunt o componentă a așa-numitului "Averin - ceai"; Frunzele au proprietăți insecticide și fungicide Utilizarea în interior a preparatelor dulci-amărușe trebuie efectuată sub supravegherea unui medic, iar doza trebuie respectată cu strictețe Planta este otrăvitoare, deoarece iarba și fructele necoapte sunt considerate otrăvitoare Otrăvirea (mai ales la copii) apare atunci când mănâncă fructe necoapte Pe măsură ce se coc, proprietățile otrăvitoare dispar și fructele sunt consumate Forme de dozare, mod de administrare și doze Tinctura Matrix la % alcool, face parte din remediile homeopate Literatură ♦ Asenov Ivan, Nikolov Stefan Farmacognozie - Sofia : Medicină și educație fizică - , - p ♦ Articol de farmacopee temporară VFS - - Cormus Solani dulcamarae Lăstari de mănușă de noapte dulce-amăruie M : Ministerul Sănătății al Federației Ruse, - p ♦ Gubanov I A Krylova I L , Tikhonova V L Plantele sălbatice utile ale URSS M :Gândirea - , - p ♦ Kyosev I A Ghidul complet al plantelor medicinale M : Eksmo-press, - - S - ♦ Orlov B N , Gelashvili D B , Ibragimov A K Animale și plante otrăvitoare din URSS -M : Liceu, - - S - ♦ Soldatova E I , Salo L P Către un studiu farmacognostic al columbinei obișnuite și al mănădeiței dulce-amăruie sat Noi medicamente din plantele din Siberia și Orientul Îndepărtat Tomsk : - , - Numărul - P ♦ Tukalo E A , Ivanchenko B T Alcaloizi glicozidici ai Solanum dulcamara KhPS, Tashkent, - Nr , - P - ♦ Diether Ennet Heilpflanzen und drogen Aufl -Leipzig : Bibliographisches Institut, -P - PASSIFLORA INCARNATE (pasiflora rosie-carne) - Passiflora incarnata L (P incarnata var integriloba DC ) Familia de culori pasiune - Passifloraceae Descriere Viță de vie erbacee perenă cu lăstari cățărându-se cu ajutorul vârcilor, ajungând la o lungime de m Rizomul este bine dezvoltat, orizontal, până la câțiva metri lungime și - mm grosime Tulpină-cățărătoare, în lipsa suportului târâtor, neted, rotunjit, ușor lemnos la bază Aranjamentul frunzelor este alternativ Frunzele sunt pețiolate, așezate la o distanță de - cm una de alta, simple, profund tripartite Limbul frunzei este închis deasupra, verde deschis dedesubt, - cm lungime, - cm lățime, piele, glabr, cu baza în formă de pană; lobi laterali alungi-ovați, fin și ascuțit zimțați spre vârf, lobul mijlociu alungit-ovați, ușor atenuați la capăt Pețiolul frunzelor de - cm lungime, rotunjit dedesubt, canelat deasupra, lângă baza plăcii cu două glande plate în formă de barb maro Stipulele care cad timpuriu, foarte mici, subulate, zimtate, cu glande rotunjite de culoare verde lucios la capetele dintilor Florile sunt regulate, bisexuale, cu un periant dublu, de - cm in diametru Sepalele si petalele , topite Pedicelul - cm lungime, ușor noi bractee Sepalele larg lanceolate, piele, aproximativ cm lungime, cm lățime, verzi dedesubt, violet deschis deasupra Petalele au aceeași formă ca sepalele, delicate, violet pal, cu o nervură mediană Între petale și stamine se află o coroană, formată din mai multe cercuri cu numeroase excrescențe filiforme lungi de , - cm În centrul recipientului iese o coloană lungă, purtând stamine și pistili Stamine , cu filamente groase turtite dorsoventral de cm lungime; de ele sunt atașate antere în formă de pungă cu ajutorul unui conjunctiv extrem de mobil Ovar superior, unilocular, pubescent, de trei carpele, cu trei coloane în formă de maciucă care se termină I iі|і сі ip;i Ll I іb bpі i і I H;bі stigmate mari în formă de pernă, ușor bifid la vârf Fructul este o baca ovala, somnorosa, galben-verzuie, comestibila, de - cm lungime si - cm latime Seminte cu un acoperis asemanator unui sac, de mm lungime si - mm latime, plate, ovoide, negre , cu o suprafață reticulata Greutate a de semințe - g Înflorește în iunie-septembrie; fructele se coc în august-octombrie În industria medicală, folosește partea aeriană (iarba) Un posibil amestec în materia primă este iarba pasiflorei albastre Rcoerulea L, întâlnită pe litoralul Mării Negre din Caucaz în plantații ornamentale Principalele trăsături distinctive (diagnostice) ale materiilor prime de pasifloră albastră sunt: structura alungită-unghiulară a celulelor epiteliale și absența firelor de păr pe epiteliu Zonă Passiflora incarnate este originară din Brazilia, Bermuda, statele din sudul, centrul și sud-estul Statelor Unite Cultivat în subtropicele umede ale Transcaucaziei Ecologie Passiflora incarnate este o planta iubitoare de caldura care prefera umbrirea usoara pentru o dezvoltare optima, medie zilnica temperatura aerului între - °C, umiditatea relativă a aerului - %, grad moderat de umiditate a solului În același timp, planta este capabilă să se adapteze la diferite condiții climatice Lăstarii de deasupra solului rezistă la temperaturi de până la - - °C și au murit complet la - °C Rizomii iernează bine, ceea ce face posibilă refacerea anuală a plantației de pasifloră datorită mugurilor de reînnoire Perioada de vegetație - zile Resurse Pasiflora nu se găsește în sălbăticie în Rusia Cultivare Suprafețele de semănat sunt mici, în unii ani fluctuează în câteva hectare În condiții de producție randamentul de masă de iarbă uscată la aer este de , - , t/ha Nevoia de materii prime este satisfăcută % Odată cu creșterea utilizării medicamentului, suprafața de sub cultură poate fi mărită - Passiflora încarnate preferă solurile bogate în humus, bine drenate Pentru cultivarea acestuia se pretează luturile ușoare și medii, precum și solurile nisipoase lutoase Predecesori - culturi medicinale aratate (ceai de rinichi, aloe etc ) Aratul principal se efectuează la o adâncime de - cm toamna, după recoltarea predecesorilor, sau primăvara devreme După - , luni Solul este grapat cu o grapă cu discuri Înainte de plantare, parcela este din nou ară la o adâncime de - cm, urmată de grapă Pasiflora încarnată este cultivată în funcție de tipul de cultură perenă, prin urmare, în primul an, sub arat, se aplică doze crescute de îngrășăminte organice sub formă de compost de turbă în proporție de t/ha sau gunoi de grajd t/ha și turba t/ha Îngrășămintele minerale (fosfor și potasiu) sunt împrăștiate în proporție de kg/ha P O și kg/ha K O Rezultate bune s-au obţinut cu aplicarea suplimentară direct în brazdele de plantare a kg/ha de P O şi kg/ha de K O amestecat cu deşeuri din producţia de tung-ulei în doză de kg/ha Îngrășămintele cu azot se aplică sub formă de pansamente, în termeni, câte kg/ha fiecare Materialul săditor (bucăți de rizomi) este cultivat într-o pepinieră specializată Pentru a asigura ha de plantație de producție este necesar să existe , ha suprafață utilă de pepinieră Semințele se seamănă pe paturi în brazde la o adâncime de - cm Rata de însămânțare este de - g/m După însămânțare, crestele sunt rulate, udate și mulcite cu un strat subțire ( cm grosime) de îngrășăminte organice putrezite În timpul sezonului de vegetație, culturile, după cum este necesar, sunt plivite de - ori manual, udate și hrănite cu îngrășăminte minerale în proporție de N P K kg/ha de substanță activă Toamna se culege iarba si se scot rizomi de plantare care se depoziteaza ingropati, impiedicandu-i blocarea Rizomii sunt plantați primăvara (de la începutul lunii aprilie până în a doua jumătate a lunii mai) pe piste de aterizare ovale special pregătite Tractor Hiller taie brazde de plantare la - cm adâncime după cm A doua trecere a dealului amestecă îngrășămintele introduse în brazde În partea de jos a brazdelor cu o linie continuă tu segmente de plante de rizomi în ritm de - kg/ha A treia trecere a dealului acoperă rizomii din brazdele de plantare Apoi se cultivă culoarele La începutul sezonului de vegetație activ și după prima tăiere a ierbii, se efectuează - culturi și pansamente de vârf cu îngrășăminte cu azot în doză de kg/ha de azot în fiecare pansament superior În al doilea și următorii ani de culturi, stratul superior de sol compactat este afânat primăvara cu grape cu discuri ușoare, cuplate cu grape în zig-zag Apoi se cultivă culoarele Segmentele arate de rizomi sunt folosite pentru a repara plantațiile și pentru a înființa plantații noi În perioada de vegetație se efectuează cel puțin trei culturi cu tractoare cu îngrășăminte simultană cu îngrășăminte azotate, în doză de kg/ha azot Iarba se recoltează manual Prima tăietură, la o înălțime de - cm față de suprafața solului, se face cu lungimea lăstarilor de - cm A doua tăietură este în faza de înflorire, a treia este în faza de fructificare, puțin mai mare decât cea a prima și a doua tăietură, care asigură o mai bună ramificare a plantei Iarba Passiflora se usucă la foc (la - °) sau uscătoare de aer, în încăperi aerisite sau în poduri După uscare, materiile prime sunt zdrobite până la o pulbere grosieră, ambalate în saci de - kg Materii prime Calitatea materiilor prime de iarbă de pasifloră este reglementată de FS - - "Iarba de pasifloră" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Substante extractive extrase cu alcool %, nu mai putin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; fructe necoapte nu mai mult de %; părți de tulpini nu mai mult de %; impurități organice, nu mai mult de %; impuritate minerală, nu mai mult de % materie primă zdrobită Substante extractive extrase cu alcool %, nu mai putin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; părți de tulpini nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită conform TU - cu orificii cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită conform TU - - - cu găuri cu un diametru de , mm, nu mai mult de %; organiza- impuritate chimică, nu mai mult de %; impuritate minerală, nu mai mult de % Compoziție chimică În iarba de Passiflora inkarnatnaya găsit: harmane, harmine și harmol, legate de alcaloizii grupului de carboline Se presupune activitatea farmacologică a întregului complex de substanțe Fructele sunt bogate în acid ascorbic Semințele conțin alcaloizi, glicozide, oligoelemente, ulei gras Rizomii conțin flavonoide proprietăți farmacologice Preparatele cu flori de pasiune au cele mai pronunțate proprietăți sedative, hipnotice și anticonvulsivante În experiment, preparatele din floarea pasiunii sunt practic non-toxice Aplicație în medicină Preparatele de pasifloră au fost mult timp recunoscute pe scară largă în America Latină, SUA și Europa de Vest Ele sunt incluse în multe farmacopei ale lumii și în farmacopeea homeopată Extractul lichid de Passiflora are proprietăți sedative, are un efect terapeutic pronunțat în tratamentul multor boli nervoase Este utilizat pentru afecțiuni neurastenice, pentru diferite boli funcționale ale sistemului nervos, însoțite de excitabilitate crescută, insomnie, dureri de cap, precum și pentru hiperkinezie, arahnoidita post-gripală, tulburări de menopauză și alte patologii ale sistemului nervos central Contraindicații: angina pectorală, infarct miocardic, ateroscleroza vaselor creierului și inimii Forme de dozare, mod de administrare și doze Extractul lichid de Passiflora este prescris - de picături pe recepție, de ori pe zi Cursul tratamentului este de - de zile Produs în sticle de sticlă închisă la culoare cu o capacitate de toate A se păstra într-un loc răcoros, întunecat Literatură ♦ Beisekova K D , Pisarev A A , Rabinovici A M La farmacognozia și biologia pasiunii încarnate//Tr ♦ Volynskaya M B , A M Rabinovici Baza biologică a culturii florii pasiunii încarnat și aplicarea ei în practica medicală // Culturi subtropicale, , nr , p - ♦ Rabinovici A M Un nou medicament sedativ din floarea pasiunii întrupată// Questions of pharmacognosy, - -p - ♦ Rabinovici A M Passiflora incarnate - o plantă medicinală nouă// Jurnal botanic, -T -Nr -S - ♦ Rabinovici A M Pasiflora încarnată în condiţiile subtropicalelor umede ale RSS Georgiei//Studiul şi utilizarea resurselor de plante medicinale în URSS-M : Medicină, ,-S - ♦ Rabinovici A M Pasiflora incarnata Plante medicinale ale URSS (cultivate și sălbatice) -M : Kolos, -S - ♦ Rabinovici A M , Badzhelidze L S Passiflora inkarnatnaya în condițiile culturii de câmp / plante medicinale, cultivare / / Tr VILR -M : Kolos, -T - P - ♦ Rabinovici A M Passiflora incarnate//Enciclopedia Agricolă - M : Sov enciclopedie, -T -p ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -ed a II-a-M : Medinina, - p ♦ Fellovs EJ, Smith CS The chemistry of Passiflora incamata//J Amer Fharm Ass , ,- V ,-P ♦ Killip EP Specia americană de Passifloraceae,-Chiago, -P , , , ♦ Madaus G Lehrbuch der biologischen Heilmittel -Leipzig, -Bd -S - ♦ Neigebauer H Zur Kenntnis der sedative wirkenden Inhalstoffe von Passiflora // Die Pharmazie, N -S ♦ Richard N Pasaiflora incamata//Arzheimittel-Forsch , -N -S ♦ WesterP J Les Passiflores/ZRavue daBotaniq Appiquee et d Agricult Tropicale, V , P - PARSNIP - Pastinaca sativa L Z Familia de țelină (umbellate) - Apiaceae (Umbelliferae) Descriere Bienală erbacee Partea subterană este sub forma unei mici rădăcini cărnoase de diferite forme - de la rotund (în formă de nap) la alungit-conic (în formă de morcov) Pe secțiune transversală, cultura rădăcină este alb-cenușiu, în exterior - alb-gălbui, gri sau maro-gălbui cu dungi inelare închise și ho linte bine pronunțată În primul an, din sămânță se formează o cultură de rădăcină cu o rozetă de frunze Frunze pețiolate, cu teci scurte la bază, pinnat disecate, cu lobi mari alungiți-ovați sau lanceolați, puțin dinți de-a lungul marginii, întregi sau superficial incizate în - lobi; lobul terminal trilobat Frunzele sunt lucioase deasupra, cu păr moale sau glabre dedesubt Pețiolii sunt cu păr scurt În al doilea an, un lăstar înflorit slab ramificat crește cu o tulpină verde, brăzdată, goală, scurt pubescentă și frunze alternative Înălțimea lăstarilor înfloriți variază foarte mult în funcție de condițiile de creștere (de la la cm) frunze de tulpină mai mic decât rozeta, pețiol scurt Pasprn&K sevnoL tu În partea de sus a tulpinii și a ramurilor laterale, se formează inflorescențe (umbrele complexe) cu flori mici galbene Involucrul și învelișurile sunt absente în inflorescență Razele umbrelei sunt ușor pubescente pe partea superioară Flori cu cinci membri, regulate Caliciul este slab dezvoltat, fără dinți Petalele sunt libere, rotunjite, de aproximativ , mm lungime și lățime, cu un mortar, vârful îndoit spre interior Stamine , libere, alternând cu petale Pistil unul, din două carpele, cu ovar bicelular inferior și două coloane Când este copt, fructul cu două semințe se împarte în două fructe cu o singură sămânță, uscate, care nu se deschid (mericarp), care atârnă de un organ special - carpoforul Fructele sunt maro deschis, rotund-eliptice, turtite, - mm lungime, - mm latime Greutate fructe - g Păstârnacul înflorește la sfârșitul lunii iunie - începutul lunii iulie Înflorirea durează aproximativ de zile De la începutul înfloririi până la coacerea fructelor durează aproximativ de zile Coacerea în masă a fructelor are loc în septembrie Sezonul de vegetație durează în medie de zile Păstârnacul este o plantă entomofilă, polenizată încrucișat În medicină se folosesc fructe de păstârnac, din care se obține medicamentul pastinacin În exterior, păstârnacul seamănă oarecum cu pătrunjelul (Petroselinum crispum (Mill ) Nym ex AW Hill (R sativum Hoffm ) și țelina (Apium graveolens L ) Principalele diferențe dintre păstârnac și pătrunjel și țelină sunt prezentate în tabel Parte de plante Păstârnac Pătrunjel Țelină Lăstarul purtător de flori tulpina brazdat, pubescent scurt fără brazde, glabr brăzdat, glabru penat; lobii frunzelor de la bază nu au un contur pețiolat îngustat, alungit-ovați sau lanceolate; dinți tociți, pinnați; lobi disecati pinnat; FRUNZE (rozeta) frunzei la baza pețiolate îngustate, larg ovate la contur; dinți obtuși cu un mic vârf albicios al lobilor frunzei îngustați pețiolat la bază, la contur larg ovați; dinti ascutiti inflorescențe fără involucre și -plicuri, razele pubescente ale umbrelelor au involucre și involucre, razele umbrelelor sunt goale fără involucre și involucre, razele umbrelelor sunt goale petale de flori petale galbene petale gălbui sau albici verzui albe Pe lângă semnele externe, păstârnacul, pătrunjelul și țelina se disting bine prin miros Zonă În Rusia, păstârnacul nu se găsește în sălbăticie, se găsește ocazional în câmpuri și grădini, ca plantă sălbatică, este crescut ca plantă cultivată Cultivat în principal în Ucraina și Caucaz; cultivat în zone mici din Rusia central-europeană și Asia Centrală Cultivat în multe țări europene, America, Australia și Noua Zeelandă o Ecologie Păstârnacul este o plantă rezistentă la frig și la îngheț pentru o zi lungă Temperatura minimă de germinare a semințelor este de °- °C, temperatura optimă este de °- °C Răsadurile rezistă cu ușurință la înghețuri de până la - °, - °C, iar plantele adulte - până la - °C În regiunile sudice, cu acoperire adâncă de zăpadă, culturile de rădăcină de păstârnac pot ierna pe câmp Păstârnacul crește bine în zonele cu un climat umed, dar nu tolerează apele subterane în picioare Oferă producții mari cu umiditate uniformă a solului pe tot parcursul verii Vremea uscată și caldă oprește creșterea culturilor de rădăcină și determină deformarea acestora Resurse Păstârnacul a fost cultivat ca cultură picant și legume încă de la începutul Evului Mediu În ciuda faptului că importanța rădăcinilor sale ca materie primă alimentară picant a scăzut, plantațiile acestei plante ocupă suprafețe mari în Rusia Marea majoritate a acestora sunt folosite pentru nevoile industriei conserve Nevoia de materii prime în scopuri medicale este satisfăcută pe deplin Cultivare Cele mai comune sunt trei soiuri de păstârnac: Student, Round și Best Într-un asolament de legume, păstârnacul se seamănă în al doilea sau al treilea an după introducerea gunoiului de grajd proaspăt în sol, urmând predecesorii Cei mai buni predecesori sunt varza timpurie, ceapa, castraveții, roșiile, cartofii Cultivarea solului pentru semănat de primăvară începe toamna cu arătura de toamnă la adâncimea de - cm și se aplică cel puțin t/ha gunoi de grajd putrezit; pe solurile acide (рН= și mai jos) se aplică - centimetri de var la ha Primavara, inainte de semanat, se cultiva soluri usoare pana la o adancime de - cm, solurile grele, compactate, se afâneaza cu pluguri fara mucegai la o adancime de - cm, dupa - zile se disculeaza si se ruleaza Semințele de păstârnac răsar încet - timp de - de zile și cu lipsă de umiditate - chiar mai mult, iar apoi lăstarii sunt neprietenoși La semănatul de primăvară, pentru a accelera germinația, semințele sunt înmuiate în apă caldă timp de - zile Apa se schimbă de mai multe ori Semințele sunt uscate înainte de însămânțare Pe suprafețe mici, semințele umede pot fi semănate amestecându-le cu nisip uscat Semințele nu trebuie însămânțate în sol prea umed și rece, deoarece pot putrezi dacă nu germinează Toamna (jumătatea lunii noiembrie), însămânțarea se face numai cu semințe uscate, pentru ca acestea să nu se umfle și să germineze până la îngheţ Semănați pe o linie sau pe două rânduri, cu distanța dintre rânduri de cm, sau după o schemă de x cm În regiunile sudice, unde culturile de rădăcină se lasă toamna la iernat în câmp pentru obținerea semințelor, semănatul pe o singură linie se face folosit cu o distanta de cm intre randuri Rata de însămânțare este de - kg/ha Adâncimea de plantare pe soluri argiloase este de - , cm, pe soluri mai ușoare - - , cm În faza de - frunze "adevărate", culturile sunt rărite astfel încât plantele să fie la o distanță de - cm unul de altul În același timp, se efectuează și primul pansament superior ( c/ha azotat de amoniu sau , c/ha uree) În faza de - frunze, culturile se răresc din nou, lăsând un interval de - cm între plante Al doilea pansament superior este cronometrat pentru a coincide cu începutul creșterii culturilor de rădăcină și chintal de azotat de amoniu , se aplică chintale de sare de potasiu și , chintale de superfosfat la hectar Efectuați îmbrăcămintea de top cu cultivarea simultană a solului În verile secetoase, plantele sunt udate și solul este afânat la fiecare - zile Îndepărtați buruienile dacă este necesar Pe vreme uscată și caldă, frunzele de păstârnac eliberează uleiuri esențiale arzătoare care pot cauza arsuri și vezicule ale pielii, așa că plivitul și subțierea se face cel mai bine dimineața devreme sau pe vreme înnorată și răcoroasă Sucul de plante care conține furocumarine (fotosensibilizatori) poate provoca dermatită Dacă plantele sunt lăsate în sol pentru iarnă, atunci toamna frunzele sunt tăiate, iar culturile de rădăcină sunt spălate pentru a le proteja de îngheț Dacă nu este posibilă lăsarea rădăcinilor la iarnă în câmp pentru a obține semințe, atunci la sfârșitul toamnei, înainte de apariția vremii reci, acestea sunt dezgropate și depozitate pentru depozitare Înainte de aceasta, frunzele plantelor săpate sunt tăiate, lăsând pețiole de - cm lungime La așezarea pentru depozitare, precum și înainte de plantare în pământ, culturile de rădăcină sunt pudrate cu TMTD pentru a proteja împotriva bolilor Pentru hectar de semințe sunt necesare - mii de rădăcini cu o suprafață de hrănire de x cm Rădăcinile uterine sunt depozitate în subsoluri sau depozite la o temperatură de - ° C, stropite cu nisip umed în straturi Când sunt depozitate în grămezi, acestea trebuie bine acoperite în straturi cu paie și pământ sau doar cu un strat de pământ de - cm grosime Primăvara, celulele de matcă sunt plantate cât mai devreme posibil în sol fertil afanat Sub cultivarea arăturii la ha se aplică până la tone de humus, - chintale de superfosfat și chintale de sare de potasiu Se plantează culturi de rădăcină în brazde După creșterea frunzelor de păstârnac, solul este slăbit în mod regulat și buruienile sunt îndepărtate Cu o creștere completă, plantele sunt hrănite cu nitrat de amoniu, iar la începutul înfloririi - cu îngrășăminte fosfor-potasiu Maturarea fructelor și rumenirea umbrelelor în inflorescență nu au loc simultan Fructele prea coapte cad ușor Eliminat în doi pași În primul rând, primele umbrele rumenite sunt tăiate (aproximativ %), iar după o săptămână și jumătate până la două săptămâni, după ce restul umbrelelor sunt rumenite, plantele sunt cosite întregi și legate în snopi Inflorescențele colectate sunt uscate și treierate Fructele treierate sunt măcinate pentru a le elibera de alte părți ale inflorescenței, vânate și sortate Randamentul mediu de păstârnac este de c/ha Fructele sunt depozitate în camere uscate, în pungi cu etichete: unul este în interiorul pungii, celălalt este afară Fructele rămân viabile timp de - ani Materii prime Calitatea materiilor prime de fructe de păstârnac este reglementată de FS - - "Fructe de păstârnac" și include următorii indicatori numerici: Conținutul cantității de furocumarine nu este mai mic de , %; umiditate nu mai mult de , %; cenusa totala nu mai mult de , %; alte părți ale plantei - nu mai mult de , %; impurități organice, nu mai mult de , %; impurități minerale, nu mai mult de , % Compoziție chimică Fructele păstârnac conțin furocumarine: pastinacină, psoralen, xantotoxol, xantotoxină, izopimpinellin, emperorin, sfondin În plus, în ele s-au găsit cumarină, pasternozidă, hiperină și rutina În medicină, se utilizează pastinacina (pentru a obține medicamentul cu același nume), bergaptenul și xantotoxina (fac parte din medicamentul Beroxan) proprietăți farmacologice Pastinacina are proprietăți antispastice Odată cu utilizarea sa, s-a observat extinderea vaselor de sânge coronare și periferice, scăderea tensiunii arteriale, precum și relaxarea mușchilor netezi ai intestinelor și uterului Când se utilizează Begapten, dimpotrivă, se observă vasoconstricție Beroxan are proprietăți fotosensibilizante și are un efect stimulator asupra formării pigmentului în piele melanina, mai ales sub acțiunea radiațiilor ultraviolete, care contribuie la pigmentarea acesteia Aplicație în medicină Pastinacina este utilizată ca antispastic pentru angina pectorală, insuficiența coronariană și nevrozele însoțite de spasm coronarian Îmbunătățirea subiectivă a stării pacienților apare după - zile după începerea tratamentului Pastinacina are un efect calmant asupra sistemului nervos central, ameliorează durerile retrosternale și previne apariția lor Utilizarea sistematică a pastinacinei previne dezvoltarea ulterioară a atacurilor de angină În plus, este utilizat pentru spasme ale tractului gastrointestinal, tractului biliar, rinichilor și ureterelor Beroxan este utilizat concomitent cu iradierea ultravioletă pentru psoriazis, vitiligo, chelie și alte boli ale pielii Forme de dozare, mod de administrare și doze Pastinacina este produsă în tablete de , g ( mg) Luați pe cale orală comprimat de - ori pe zi, înainte de mese Cursul tratamentului este de - săptămâni Beroxan este produs sub formă de tablete de , g ( mg), destinate administrării orale, și pentru uz extern sub formă de soluții , % și , % a câte toate, în sticle de sticlă portocalie Tratamentul cu Beroxan trebuie efectuat sub supraveghere medicală atentă La utilizarea medicamentului, sunt posibile reacții adverse (dureri de cap, palpitații, dureri de inimă, dispepsie) Beroxan este contraindicat în hipertensiune arterială, tuberculoză pulmonară, tireotoxicoză, boli ale sângelui, ficatului, rinichilor, inimii, sistemului nervos central Nu trebuie administrat copiilor sub ani și persoanelor peste de ani Literatură ♦ Bezruk P I La farmacologia pastinacinei // Farmacologie și toxicologie, - Nr , - P - ♦ Brink N P Plante picante - M : Selhozgiz, - p ♦ Introducerea plantelor medicinale - M ; L : Nauka, - p o ♦ Levandovskaya L I , Komarova R A Telina, patrunjel, pastarnac - L : Kolos, - p ♦ Masyutina N P , Kolesnikov D G Furocumarine de păstârnac (Pastinaca sativa L ) // Dokl Academia de Științe a URSS - T - Nr - S - ♦ Pimenov M G Lista plantelor - surse de compuși cumarinici - L : Nauka, , - p ♦ Medicamente din plante//Ed N P Maksyutina -Kiev: Sănătos, - p ♦ Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor - Ed a -a - M : Medicină, - p ♦ Filippova O Pasternak//Enciclopedia Agricolă -ed a IV-a-M : Sov enciclopedie, -S - ♦ Shishkin B K Pasternak - Pastinaca // Flora URSS - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - T - S - ♦ Katget W Konstitution und Vorkommen derorganis chen Pflanzenstoffe - Basel; Sbuttgart, - S SACĂ PĂSTORUL ORDINARĂ (sacul ciobanului) -Capsella bursa-pastoris (L ) Medik Familia Brassicaceae (Crucrferae) Descriere O plantă erbacee anuală de - (până la ) cm înălțime, cu rădăcină fuziformă subțire Tulpina solitara, erecta, simpla sau ramificata, pubescenta in partea de jos cu peri simple sau ramificat Frunze bazale de - (până la ) cm lungime, pețiolate, pinnatipartite, cu lobi ascuțiți, triunghiulari, întregi sau zimțați, pectate-crestate sau întregi Frunzele tulpinii sunt alterne, sesile, alungite-lanceolate, întregi sau crestate, cu auricule; frunzele superioare sunt aproape liniare, cu baza în formă de săgeată Flori pe pedicele distanțate, mici, albe, adunate în inflorescențe racemose, care la începutul înfloririi par a fi umbellate Caliciul este format din patru sepale alungite-ovate, lungi de - , alm, care alternează cu patru petale de corolă albă de , - , mm lungime, - , mm lățime, dispuse transversal cu petale obovate; stamine , două dintre ele mai scurte; pistil cu ovar superior bicelular, stil scurt și stigmat ușor îngroșat Fructul este o păstaie oblic triunghiulară în formă de inimă cefa, usor crestata in varf (o crestatura pana la alm adancime), - alm lungime, - ( ) alm latime (in partea superioara, pastaia este turtita din partea suturii, cu dublu valve cu deschidere triunghiulară-naviculară, cu pereți subțiri, ușor chiulite; o mică rămășiță de coloană iese din mijlocul adânciturii Semințele sunt mici, elipsoide, turtite, maro deschis, până la mm lungime Fructele sunt numeroase, nu se coc simultan , începând din partea inferioară a inflorescenței După însămânțare, planta moare Înmulțit prin semințe, de obicei iernează sub formă de rozete frunze verzi Traista ciobanului este o specie foarte polimorfa, foarte variata ca caracteristici morfologice, mai ales prin forma si gradul de disectie a frunzelor bazale, marimea pastailor, pubescenta si lungimea pedicelului ShtuіIYa SrіKІІ ibYKNOKNNі Înflorește din aprilie-mai până la sfârșitul verii Răsadurile apar pe tot parcursul anului Fructele se coc pe tot parcursul sezonului de vegetație, începând cu luna mai Setul diploid de cromozomi , În medicină se folosește partea aeriană (iarba) a traistei ciobanului Zonă Poșeta ciobanului are o gamă de tip Holarctic Distribuit pe scară largă în Rusia, cu excepția zonei arctice În nordul european, se întâlnește pe Peninsula Kola, în sudul Peninsulei Kanin, în nordul creastului Timan și în estul tundrei Bolshezemelskaya În spatele Munților Urali, este distribuit peste tot (pătrunde spre nord până la ° N) Frecvent în pădurile și regiunile de stepă din Siberia de Vest Aici, limita zonei sale se ridică brusc de-a lungul Yenisei până la °N și merge spre sud-est, ajungând la țărmul Golfului Shelikhov la °N În Kamchatka, limita intervalului este de la °N coboară spre sud-est până la Ust-Kamchatsk Ca plantă extraterestră, poșeta ciobanului se găsește și pe Sakhalin și insulele Kuril Localități izolate ale traista ciobanului sunt cunoscute în valea Pakhachi (în cursul său mijlociu) și gura Vyvenka Habitatele nordice ale traistei ciobanului sunt asociate cu activitatea umană, deoarece buruienile asociate cu culturile agricole apar în zonele cu terenuri dezvoltate, printre care traista ciobanului se numără Ecologie Poșeta ciobanului este o buruiană comună a câmpurilor, livezilor și livezilor; crește și în locurile de gunoi, lângă case, pe terasamente, de-a lungul drumurilor și șanțurilor Uneori formează desișuri continue pe o suprafață de câteva hectare; deosebit de abundent pe pârghii, în grădini tinere și parcuri forestiere Face parte din fitocenozele de luncă Dă mai multe generații pe an: are forme de iarnă, primăvară și efemere Formele de iarnă de traista ciobanului cresc în număr mare în culturile de secară de iarnă, trifoi și un amestec de trifoi și timotei Forma de primăvară este comună în culturile de amestecuri de mazăre-măzărie-ovăz și printre cartofi O copie a plantei pe an produce aproximativ de sellan, care rămân în sol până la ani Semințele proaspăt recoltate, când germinează în nisip la o temperatură de aproximativ ° C, germinează de obicei io staniu aproximativ % Resurse Stocurile de traista ciobanului sunt de sute de ori mai mari decat necesarul de materii prime, care este de aproximativ tone pe an Principalele zone ale recoltării sale sunt Caucazul de Nord, regiunea Volga, regiunea Rostov Stocurile de traista ciobanului sunt de asemenea foarte semnificative in regiunile de stepa din Transbaikalia si Caucazul de Nord Studiile expediționare au scos la iveală următoarele stocuri operaționale de pungă de cioban: - în regiunea Belgorod - , tone, inclusiv în districtul Alekseevsky - , tone, Belgorod - , tone, Valuysky - , tone, Veidelev - , și Volokonovsky - , tone, Gubkinsky - , t, Korochensky - t, in regiunea Orel - , t, inclusiv în districtul Verkhovsky - , t, Dolzhansky - , t, Kolpnyansky - , t, Livensky - , t, Maloarkhangelsky - , t, Pokrovsky - , tone, în regiunea Saratov din Bazarno-Kara district - , tone, în regiunea Smolensk - t, în regiunea Tambov - , tone, inclusiv în districtul Bondarsky - , tone, Pichaevsky - , t t, Kimovskoye - , t, Kurkinskoye - , t, Odoevsky - t, Teplo-Ogarevsky - , t, Shchekinskoye - , t, Yasnogorsk - , t, în regiunea Chita - , tone, inclusiv în districtul Nerchinsk e - , t, Chernyshevsky - , t Iarba de traista ciobanului se culege in timpul infloririi, pe vreme uscata, dupa ce roua s-a uscat, taiand-o cu un cutit sau cu foarfeca Mai des, întreaga plantă este îndepărtată din sol împreună cu rădăcinile, iar apoi partea aeriană este tăiată Colectarea de plante cu fructe mature este inacceptabilă Materiile prime colectate sunt puse în containere fără compactare și trimise imediat la uscare Uscați sacul ciobanului sub șoprone sau în poduri sub un acoperiș de fier sau țiglă cu o bună ventilație Pe vreme bună, se usucă în - zile Randamentul materiilor prime uscate - - % Cultivare Foarte bine înmulțit prin semințe Semințele sunt semănate la începutul primăverii cu distanța dintre rânduri de cm; germinează după o scurtă perioadă de repaus Germinarea semințelor este ridicată De mai multe ori în timpul sezonului de vegetație, culturile sunt afânate și plivite Materiile prime sunt recoltate în faza de înflorire Materii prime Calitatea materiilor prime din iarba de traista ciobanului este reglementata de GF XI, numarul , art "Iarba sacului ciobanului" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Substante extractive extrase cu alcool %, nu mai putin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; rădăcini (inclusiv cele separate în timpul analizei), părți ale plantei afectate de mucegai și îngălbenirea frunzelor în cel mult %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % materie primă zdrobită Substante extractive extrase cu alcool %, nu mai putin de %; umiditate nu mai mult de %; cenușa totală nu depășește %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Calitatea materiilor prime din iarba ciobanului este reglementată de GOST - "Iarba ciobanului" și include următorii indicatori numerici: conținutul de umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric % conform GOST - , nu mai mult de %; substanțe extractive extrase cu o soluție de % de alcool etilic conform GOST - , nu mai puțin de %; tulpini cu rădăcini neseparate, rădăcini individuale, frunze îngălbenite, tulpini și părți ale plantelor afectate de mucegai, nu mai mult de %; particule mai mari de mm, nu mai mult de % Compoziție chimică Iarba pentru poșeta ciobanului conține hisopină ramnoglucozidă, acid bursic, taninuri, acizi fumaric, malic și tartric, colină, acetilcolină, tiramină, inozitol, acid ascorbic și saponine Semințele conțin ulei gras (până la %) și o cantitate mică de ulei de muștar alil proprietăți farmacologice Preparatele din plante din traista ciobanului au un efect hemostatic pronuntat, mai ales in hemoragiile cauzate de formarea insuficienta a fibrinei În plus, traista ciobanului sporește contracțiile fine care musculatura uterului Preparatele din plantă cresc motilitatea intestinală Extractele apoase și alcoolice din plantă au proprietăți antihipertensive Frunzele sacului ciobanului au o activitate fitoncidă ridicată Aplicație în medicină Infuzia de traista ciobanului este folosita ca agent hemostatic pentru hemoragiile pulmonare, renale, uterine si gastrointestinale Pentru hemoragiile uterine se prescrie un extract lichid de traista ciobanului impreuna cu un extract din scoarta de iarba de viburn sau ardei de apa, iar pentru hemoragii de rinichi, impreuna cu iarba de coada-calului Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a obține o infuzie de plantă de traista ciobanului, se pun g ( linguri) de materii prime într-un vas emailat, se toarnă litri ( cană) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește în apă clocotită (într-o apă) baie) timp de minute, se răcește timp de min , se filtrează Restul masei este stors Volumul infuziei rezultată este ajustat cu apă fiartă la toate Infuzia preparată se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Luați lingură de - ori pe zi, după mese Extractul lichid de traista ciobanului in alcool % se prescrie cate de picaturi de ori pe zi pentru atonia si sangerari uterine Materiile prime sunt produse în pachete de g Depozitate într-un loc răcoros, uscat Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS - M : Editura de miere lit , - p ♦ Vargina N E , Shreter A I Geanta ciobanesc obisnuita // Atlas al habitatelor si resurselor plantelor medicinale ale URSS - M : GUGK, - S ♦ Blinova K F , Pimenova RE Resurse de plante medicinale sălbatice din Transbaikalia // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - L : Știință, - S - ♦ Vasilchenko I T Geanta ciobanesc - Capsella Medik Z / Flora URSS - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - V - S - ♦ Ivashin D S Resurse de plante medicinale ale Carpaților Ucraineni și posibilitatea utilizării acestora// Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - L : Nauka - S - ♦ Kadaev G N Resurse de plante medicinale sălbatice din regiunea Vitebsk// Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - L : Nauka, - S - ♦ Lebedeva A P , Deryabina F I Distribuția plantelor medicinale în regiunea Perm // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - L : Știință, - S - ♦ Plante medicinale ale Ucrainei//D S Ivashin, Z F Katina, I Z Rybachuk, V S Ivanov, L T Butenka - Kiev: Harvest, - p ♦ Mamchur F I , Gladun Ya D Likarsky roslini pe terenurile din grădină - Kiev: Recolta, - S - ♦ Muravieva D A , Seredin R M , Denisova E K Posibilități de recoltare a materialelor de plante medicinale pe teritoriul Stavropol// Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - L : Nauka, - S - ♦ Reguli de colectare și uscare a plantelor medicinale (Culegere de instrucțiuni) / / Responsabil ed A I Schroeter - M : Medicină, - S - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină, - S - ♦ Iarba de traista ciobanului - GOST - // Standardele de stat ale URSS Material vegetal medicinal - M : Editura de standarde, - S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori// Ed Un A Fedorova - L : Știință, - S PAS ALB - Bryonia alba l Familia Cucurbitaceae - Cucurbitaceae Descriere Plantă monoică erbacee perenă cu tulpini cățărătoare persistente înalte de - m Rădăcina este groasă, ajungând la grosimea unei mâini umane, albă în interior Frunzele sunt în formă de inimă, ovate sau triunghiulare-ovate la contur, mai mult sau mai puțin adânc crestate la bază, - lobate; lobi triunghiulari sau ovoizi, neregulat dintați sau ondulați Florile staminate (masculi) sunt alb-gălbui cu vene verzi, colectate - în raceme situate în vârful tulpinii Florile pistilate (feminine) de aceeași culoare sunt colectate în inflorescențe corimboze sau umbelate, situate de obicei în partea inferioară a tulpinilor Fructele sunt negre, sferice, cu diametrul de - mm Înflorește în mai - iulie Zonă Apare ca un sălbatic aproape în toată Rusia europeană (cu excepția regiunilor din nord) Crește sălbatic în Caucaz Ecologie Trăiește printre arbuști, pe marginile pădurii, în râpe și, de asemenea, ca buruiană lângă gard viu, clădiri, în grădini și parcuri Uneori cultivată ca plantă ornamentală și medicinală Resurse Studiul stocurilor naturale ale treptei albe nu a fost efectuat Conform calculelor preliminare în teritoriile Krasnodar și Stavropol, puteți pregăti mai multe la zeci de tone de paşi Materii prime Calitatea materiilor prime proaspete de rădăcină de pas este reglementată de FS - - "Rădăcină de pas albă (bryonie albă) proaspătă" și include următorii indicatori numerici: conținutul de umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante) nu mai mult de , %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de % Compoziție chimică Rădăcinile conțin zaharoză, polizaharide, ulei esențial ( , %), flavonoide: -C-glucopiranozid nona- , -( '-hidroxifenil)- , -dihidroxi- -C-glucopiranosiloxi - H- -benzopiranonă - , -( '-hidro- xifenil)- , -dihidroxi- -C-glucopiranosiloxi- H- -benzopiranonă; triterpenoizi ( -deoxocucurbitacină D, , -dihidro-cucurbitacină B, -deoxocucurbitacină, -deoxocucurbitacină B), steroli, alcaloizi ( , %), compuși care conțin azot, cumarine ( , % uleiuri grase (%), % ), ulei gras rjriltHk [m IYY proprietăți farmacologice Extractul din rădăcinile treptei albe din experiment prezintă proprietăți stimulatoare și tonice, are un efect pozitiv asupra proceselor metabolice ale animalelor și asupra stării lor generale Mono- și diglucozidele izo- , -dihidrocucurbitacinei-E și tetracucurbitacinei-I din experiment au un efect stimulator și tonic și prezintă proprietăți asemănătoare prostaglandinei Fracția de acizi trioxidecadienici prezintă activitate asemănătoare prostaglandinei, având proprietăți stimulatoare și tonice În plus, preparatele din plante au efect laxativ, analgezic, diuretic, expectorant, analgezic, hemostatic și iritant local Aplicație în medicină În medicina științifică, preparatele galenice ale piciorului sunt folosite ca agent laxativ și antireumatic În medicina tradițională, rădăcinile plantei sunt luate oral în doze mici ca un laxativ puternic, cu edem de diverse origini și lyakh în regiunea inimii, cu migrenă, excitație nervoasă crescută nii și epilepsie, pentru calmarea tusei, în caz de sângerare uterină și menstruație slabă, precum și ca antihelmintic pentru viermii rotunzi Cu dureri reumatice și gutoase, nevralgia intercostală, suc proaspăt, unguent sau tinctură sunt frecate în punctele dureroase În Ucraina, tinctura de rădăcină a fost folosită cu succes pentru hipertensiunea în stadiul II Preparatele de pas alb sunt foarte populare în rândul populației Armeniei și sunt egale în acțiune cu ginsengul Sucul proaspăt, decoctul, infuzia și tinctura sunt folosite ca mijloace de restabilire a activității vitale, culoarea părului și creșterea activității sexuale În plus, medicamentul "Loshtak" a fost dezvoltat în Armenia, care este o formă tabletă a unei pulberi standardizate de rădăcini albe de stepă, propusă ca tonic, adaptogen și agent imunomodulator În medicina armeană medievală, această plantă era folosită pentru hipoxie, dureri de cap, sub formă de ipsos - pentru fracturi osoase, colectate local pentru pistrui, blefarită Un decoct a fost folosit pentru a spăla capul cu chelie pentru a restabili părul În Belarus, sucul proaspăt de rădăcină este folosit ca diuretic pentru ascita, iar în Armenia, infuzia și decoctul de rădăcini sunt folosite în același scop Planta este otrăvitoare, prin urmare, atunci când este luată pe cale orală, doza preparatelor sale trebuie respectată cu strictețe! La primele semne de otrăvire (vărsături, diaree, durere în cavitatea abdominală, convulsii), este necesar să încetați să luați medicamentul! Forme de dozare, mod de administrare și doze Pulbere de rădăcină Luați g dimineața înainte de masă timp de zile; în a doua decadă, , g; în a treia - g După o pauză de o lună, repetați cursul de tratament Tinctură de rădăcini pe vodcă ( : ) Insistați săptămâni, strecurați Luați - de picături în / cană de apă de ori pe zi înainte de mese Infuzie de rădăcini masă, o lingură de materii prime zdrobite, se toarnă cană de apă clocotită, se fierbe timp de minute, se insistă până se răcește, se strecoară Luați masă, lingură dimineața, înainte de mese vederi apropiate Aproape în compoziție chimică și acțiune farmacologică este piatra de treaptă dioică - Bryonia dioica Jacq , care diferă de piatra de treaptă albă din fructele roșii În Rusia, această specie se găsește numai în Caucaz Literatură ♦ Amirdovlat Amasiatsi Inutil pentru ignoranți M , p ♦ Arakelyan O N , Sahakyan E G , Raysyan V D , Panosyan A G Standardizarea chimică a preparatului "Loshtak"// Proceedings of the Ist International Science Congress "Traditional Medicine and Nutrition: Theoretical and Practical Aspects" M , P ♦ Gubergrits A Ya , Solomchenko N I Plante medicinale din Donbass a -a ed Doneţk, p ♦ Zavrazhnov V I , Kitaeva R I , Khmelev K F Plante medicinale: Utilizare terapeutică și profilactică a -a ed Voronej, p ♦ Zolotnitskaya S Ya Resursele medicinale ale florei Armeniei: În volume Erevan, Vol p ; V p ♦ Efremov A P , Shreter A I Fitoterapie pentru bărbați M , p ♦ Lіkarski rosliny: Enciclopedic dovіdnik / Ed A M Grodzinski Kiev, p ♦ Panosyan A G , Nikishchenko M N , Avetisyan G M Structura -deoxocucurbitacinelor izolate din Bryonia alba și Ecbalium elaterium //Chimia naturii, conn N pp - ♦ Panosyan A G Poliacizi nesaturați cu activitate asemănătoare prostaglandinei din Bryonia alba L / A G Panosyan, G M Avetisyan, V A Mnatsakanyan, T A Asatryan, S A Vartanyan, R G Boroyan, S G Batrakov // Bioorg chimie V , N pp - ♦ Panosyan A G , Pashinyan S A Influența substanțelor tonice din rădăcinile Bryonia alba L asupra conținutului de acid arahidonic din glandele suprarenale și timusul șoarecilor în timpul oboselii fizice // Date noi despre eleuterococ și alți adaptogeni Vladivostok, S - ♦ Pashinyan S A et al Glicozide ale cucurbitacinelor și acizilor trihidroxioctadecadienoici - compuși tonici noi din rădăcinile Bryonia alba L / S A Pashinyan, A G Panosyan, G V Gasparyan, N G Jaghatsnanyan, M N Nikishchenko, G M Avetisyan, V A Mnakatsanyan // Date noi despre Eleutherococcus și alți adaptogeni Vladivostok, , p - ♦ Pashinyan S A Gasparyan GV La întrebarea privind efectul extractului de rădăcină de stepă albă asupra stării morfofuncționale a organelor interne ale șobolanilor în timpul hipokineziei / Substanțe fiziologic active - medicament Erevan, , p ♦ Solomchenko N I Experiența noastră de utilizare a unor plante medicinale din arsenalul medicinei populare ucrainene // ucraineană conf, conform mierii Botanica: La ora Kiev P ♦ KrauseM , Cisowski W C-Glycosides of apigenin from Bryoniaalba//Pol J Cheni Vol , N P - ♦ Panossian AG el al Substante biologic active din Bryonia alba! AGPanossian, GMAvetissian, MNNikishchenko, VHMnatsakanian, G VGasparian, SHPashinian, GSVartanian, KGKaraguezian // Planta med Vol , N P TANNY ORDINARY (frasin de munte sălbatic) -Tanacetum vulgare L (Chrysanthemum vulgare (L ) Bernh f Pyrethrum vulgare (L ) Boiss ) Familia Aster (compozit) - Asteraceae (Composhae) Descriere Plantă erbacee perenă, înălțime de - cm, cu un rizom lung lemnos, așezat cu rădăcini subțiri, uriculate Tulpini erecte, numeroase, ușor pubescente sau glabre Frunze pinnate, alungite-ovate, până la cm lungime, - cm lățime, dublu-penate, pețiolate cel mai de jos, restul sesile Lobii frunzei sunt lanceolati, disecati la randul lor in lobuli ovati-lanceolati si lanceolati Lobulii sunt cu dinți ascuțiți, rar aproape întregi, - alm lungime, - alm lățime Aproximativ aceleași segmente sunt dezvoltate pe pețiolul comun al frunzei, între lobii primari Cosuri cu flori - ( ), sunt semisferice, aproape plate deasupra, de - alm in diametru, adunate in varful tulpinii si ramurile acesteia cu scut; foliolele exterioare ale involucrului sunt ovate-lanceolate, ascuțite, cele interioare sunt alungite-ovate, obtuze, la vârf și de-a lungul marginilor cu margine îngustă deschisă sau maronie Toate florile sunt galbene, tubulare Fructele sunt achene alungite cu o margine scurtă, fin zimțată, rareori fără ea Înflorește în iulie-septembrie; fructele se coc în august-octombrie În medicină, se folosesc inflorescențe de tansy Zonă Tanaceul comun are un tip de gamă euro-asiatic Este distribuit aproape în toată Rusia europeană, cu excepția regiunilor de est ale Ciscaucaziei, bazinul cursurilor inferioare ale fluviului Volga și Ural Pe teritoriul Siberiei de Vest și Yenisei, granița de nord a distribuției tansiei comune se desfășoară în cursurile inferioare ale Ob, oarecum la sud de Salekhard, traversează aproape ° N SH Yenisei, deplasându-se de-a lungul malului drept al Podkamennaya Tunguska spre sud la ° N SH În Siberia de Est, în Orientul Îndepărtat, se găsește doar ca plantă adventivă și este înlocuită în principal de o specie apropiată - tanacetul de nord - Tanacetum boreale Fisch ex DC Granițele dintre ariile acestor specii nu sunt clare și există forme de tranziție între ele Granița de sud a gamei de tansy comun trece prin teritoriul Kazahstanului lângă - ° N sh , apoi aproape de ° N SH traversează râul Ural și de-a lungul ° N SH merge la Volga Locații separate sunt observate în văile râurilor la sud de granița distribuției sale de masă În cursurile inferioare ale Volgăi, granița ocolește regiunile stepelor deșertului de cereale și pelin din nord și trece de-a lungul cursurilor superioare ale râului Sal, Kalaus, Terek, apoi de-a lungul Văii Kuban ajunge la Marea Azov; mai spre vest, merge de-a lungul țărmurilor Mării Azov și Negre, iar în vest depășește granița de stat a Rusiei Ecologie Tanaceul comun este o plantă din zona de pădure și silvostepă, care se ridică în munți până la centura de mijloc Prin pajiști și habitate pline de buruieni intră în zonele de stepă și semi-deșert În Altai, se întâlnește în stepele de luncă cu forb, pe margini și în pădurile de mesteacăn cu acoperire de stuf-forb și coada-calului, în pajiștile de înălțime în comunitățile de păstuc îndoit, pădure și timote Formează adesea desișuri în apropierea locuințelor, în locuri pline de buruieni, în gropi de nisip, șanțuri de pe marginea drumurilor, pe pietricele, terasamente de cale ferată, nisipuri de coastă, butași și printre desișuri de tufișuri Preferă solurile nisipoase și nisipoase drenate Resurse Resursele naturale de tansy sunt de multe ori mai mari decât nevoia de materii prime În regiunile de nord-vest ale Bashkortostanului, se recoltează anual mai mult de o tonă de inflorescențe uscate de tansy; mai ales se recoltează în districtele Yanaul, Birsk și Buraevsky Recoltarea anuală în regiunile de silvostepă Recoltarea comercială a tansyului poate fi organizată în Yaroslavl și în alte regiuni centrale ale Rusiei europene În Siberia, recoltarea sa este posibilă în regiunea Tomsk, unde rezervele înregistrate sunt de tone) și districtele Tomsk ( , t) Inflorescențele de tansy sunt recoltate în timpul înfloririi, tăindu-și coșurile cu pedunculi nu mai mari de cm Materiile prime colectate sunt uscate sub șoproane sau în uscătoare la o temperatură care nu depășește ° Randamentul materiilor prime uscate este de - % Umiditatea sa nu trebuie să depășească % Materii prime Calitatea materiilor prime de flori de tanaceu este reglementată de GF XI, numărul , art "Tancy Flowers" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Suma flavonoidelor și acizilor fenolcarboxilici în termeni de luteolină nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; coșuri cu flori și părțile lor nu mai puțin de %; inclusiv coșuri rumenite, înnegrite nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de , % materie primă zdrobită Cantitatea de flavonoide și acizi fenolcarboxilici în termeni de luteolină nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; coșuri cu flori și părțile lor nu mai puțin de %; inclusiv coșuri rumenite, înnegrite nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de , % Compoziție chimică Planta conține , - , % ulei esențial, care conține Ș-tujonă (până la %), Ă-camfor, borneol, pinen, OS-tujonă, tujon; inflorescentele contin flavonoide (luteolina si quercetina), taninuri si substante amare proprietăți farmacologice Întărește secreția tractului gastro-intestinal, în timp ce tonifică mușchii netezi Au fost stabilite proprietățile coleretice și volatile ale tansyului Aplicație în medicină O infuzie de inflorescențe de tansy este utilizată împotriva viermilor rotunzi și pentru unele boli intestinale Pentru a pregăti infuzia, se toarnă o lingură cu un pahar de apă clocotită, se răcește și se filtrează, masa depusă este stoarsă în infuzie, completată cu apă până la un pahar plin Oferă rezultate pozitive în tratamentul giardiozei, colecistitei și hepatitei Tabletele care conțin o sumă de flavonoide din inflorescențe de tansy numite tanacechol sunt permise ca agent coleretic Coșurile cu flori fac parte din colecția pentru pregătirea mi- sura dupa M N Zdrenko Experimentele pe animale au arătat că o infuzie din inflorescențele sale crește amplitudinea contracțiilor inimii, încetinește ritmul cardiac Părțile aeriene ale plantei au și proprietăți insecticide Tanasicul este otrăvitor și, atunci când este consumat de animale în cantități mari, provoacă otrăvire în ele Chiar și un mic amestec de tansy în fân dă laptelui un gust amar Alte tipuri Tanasul nordic este aproape de tanaceul comun - T boreale Fisch ex DC , recunoscut de mulți taxonomi ca doar o varietate de tanacei comune-! vulgare L var boreale (Fisch ex DC ) Trautv et C A Meu Se deosebește prin coșuri mai mari (până la mm în diametru) și mai puțin numeroase, cu o margine membranoasă largă de culoare maro închis pe foliolele involucrului, precum și frunze mai disecate Tansy northern înlocuiește forma tipică în Orientul Îndepărtat, în Arctica, Siberia de Est, în regiunile nordice și muntoase ale Siberiei de Vest, în munții din estul Kazahstanului și Kârgâzstan, unde se ridică la centura muntoasă înaltă Limita nordică a distribuției sale atinge °N sh , trecând pe lângă Norilsk și Khatanga, în cursurile inferioare ale Lenei, Kolyma și lângă gura Anadyr La sud se găsește în Kamchatka, coasta Okhotsk, Sakhalin, în regiunea Amur și Primorye, în Transbaikalia, Yakutia, Munții Sayan de Est și Vest, în Altai și în Kuznetsk Alatau, Tarbagatai, Dzungarian Alatau și în Tien Shan central Crește de-a lungul malurilor corpurilor de apă, printre desișurile de arbuști mezofili, în pajiștile pădurii, de-a lungul drumurilor, lângă locuințe și ca buruiană în grădinile de legume și de-a lungul periferiei câmpurilor Nu s-au găsit diferențe în compoziția chimică a formelor nordice și tipice de tansy Tansy-ul nordic este practic folosit la egalitate cu tansy-ul comun Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS M , Editura Honey Lit, ♦ Bereznegovskaya L N , Berezovskaya T P , Doshchinskaya N V Plante medicinale din regiunea Tomsk Tomsk: Editura Universității din Tomsk, ♦ Gluzdakov S I Plante dăunătoare și otrăvitoare din Siberia de Vest Novosibirsk: Regiunea carte Editura, ♦ Hoffman Yu I , Osnovina-Lomovitskaya A L Observații clinice asupra acțiunii tansiei comune în colecistită și hepatită - În cartea: Noi plante medicinale din Siberia, preparatele lor medicinale și utilizarea Tomsk: Editura Tomsk un-ta, ♦ Grigorieva T P Despre utilizarea extractelor alcoolice de tansy și porumbel în practica clinică a copiilor - În cartea: Materiale ale celei de-a -a întâlniri privind studiul plantelor medicinale în Siberia și Orientul Îndepărtat Tomsk, Editura Universității din Tomsk, ♦ Kuznetsova M A Resurse ale plantelor medicinale sălbatice din regiunea Yaroslavl - În cartea: Resurse ale plantelor medicinale sălbatice ale URSS L : Nauka, ♦ Kuminova A V Acoperire cu vegetație din Altai Novosibirsk: Sib Departamentul Academiei de Științe a URSS, ♦ Kucherov E V , Gufranova I B Distribuția și resursele plantelor medicinale în interfluviile Kama, Belaya și Ufa din nord-vestul Bashkiria - În carte: Plante sălbatice și introduse utile în Bashkiria Emisiune Ufa, Prințul Bashkirsk Editura, ♦ Tsvelev N N Tansy-Tanacetum L -În cartea: Flora URSS T M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, ♦ Shreter A I Flora medicinală a Orientului Îndepărtat sovietic Moscova: Medicină, PION EVIDENT (rădăcină marin) - Raeopia apotaia L (P sibirica Pali ) Familia bujorului-Paeopiaceae Descriere Planta perena erbacee, pana la m inaltime, rareori mai mult Rizomul este puternic, cu două sau mai multe capete, scurtat, cu ramuri de rădăcină lungi, cărnoase, în formă de fus, de obicei sesile (fără interceptări ascuțite la bază) Părți subterane cu un miros puternic de salicilat de metil, brun-roșcat, alb la rupere, se întunecă rapid până la maro-roz, cu o tentă violet la margini Mugurii de reînnoire de pe rizom sunt mari, violet-roz Tulpinile sunt erecte, numeroase, convexe-nervate, roz-violet la bază, cu solzi cu frunze Frunzele sunt de două ori tripartite, cu lobi largi (până la de alm) lanceolate, glabri; lama frunzelor de până la cm lungime și aproape aceeași lățime Flori adesea una câte una în vârful tulpinii, cu diametrul de - cm Calice din sepale destul de mari ramase cu fructe Petale sau mai multe, sunt roz-roșu Stamine numeroase, în ciorchini Pistilele - , sunt cu stigmate expandate, înconjurate de un disc de nectar alyasty Fruct din - foliole mari, recurbate orizontal, glabre (var nudicarpa Huth) sau dens pubescente (var apotaia) Semințe în mai multe foi ke, sunt rotunde-eliptice, de până la mm lungime, de culoare neagră strălucitoare Înflorește de la sfârșitul lunii mai până la sfârșitul lunii iunie, la munte până la jumătatea lunii iulie; semințele se coc la sfârșitul lunii august-prima jumătate a lunii septembrie vederi apropiate Bujor hibrid - P hybrida Pali - lobii frunzelor căzuți, lați de - alm, tuberculi rădăcini scurti și groși; flori violet strălucitor, - cm în diametru Distribuit în sudul Siberiei de Vest și în Asia Centrală Soiul P hybrida var intermedia (S A Meu ) Kryl (P intermedia S A Mey ) se deosebește de bujorul evaziv prin culoarea negru-brun a semințelor și prezența interceptărilor îngroșărilor rădăcinilor Bujor cu frunze înguste -P tenuifolia L - lobi de frunze filiform-liniari, - mm lățime, glabre, căzute, flori roșu aprins, - cm diametru, semințe brun-negru, strălucitoare Creste in sud partea europeană a Rusiei și a Caucazului Bujorul lui Bieberstein-R biebersteiniana Rupr -aproape de bujorul cu frunze înguste, dar lobii frunzelor sale sunt mai lați ( - alm lățime), pubescenți de-a lungul nervurilor de deasupra Distribuit în Ciscaucasia și Caucazul de Vest Toate aceste specii sunt predominant plante joase de stepă ( - cm înălțime); îngroșările lor rădăcinilor cu interceptări ascuțite la bază seamănă cu tuberculii de dalie; pliantele sunt întotdeauna pubescente Materiile prime de acest tip nu sunt supuse recoltării În medicină, doar Raeopia apotaia este folosită pentru organele subterane și supraterane Zonă Bujorul evaziv are o zonă situată în Rusia Aceasta este una dintre speciile siberiene care se întinde de la granița de sud a Rusiei până la nordul părții europene a țării până la sud-estul Peninsulei Kola și vârful de nord al Peninsulei Kanin Bujorul pătrunde spre nord, de regulă, de-a lungul văilor râurilor mari (Yenisei etc ), spre sud, de-a lungul ridicărilor de munte; există o "limbă" mare, în special, pe Munții Urali, la sud de Zlatoust Locații de încredere ale bujorului evaziv sunt cunoscute în munții sistemului Dzhungar-Tarbagatai, Tien Shan și câteva puncte din Pamir-Alay Locațiile extreme de est sunt Tuoykhaya pe Chon, în vestul Transbaikaliei Gama de prețuri a bujorului care se sustrage nu este încă clară turina Include Tuva, Khakassia, sud-vestul Teritoriului Krasnoyarsk, sud-estul Siberiei de Vest (regiunile Tomsk și Novosibirsk, parțial nordul Altai) Ecologie Bujorul deviant este o plantă predominant de pădure, mai caracteristică câmpiei Preferă văile râurilor, de-a lungul cărora pătrunde în munți La sud, dispare pe câmpie și se găsește doar în zonele muntoase Gravitând în pădurile de taiga și de râu, bujorul evaziv se așează în special pe soluri bogate în humus, caracteristice pădurilor de luncă, precum și în pădurile rare de zada, conifere întunecate, mesteacăn și pădurile mixte, marginile lor, poienile de iarbă înaltă, pajiștile de taiga La munte, este cel mai abundent în pădurile ușoare din apropierea limitei superioare a vegetației lemnoase Adesea crește împrăștiat, în tufișuri separate, dar în unele locuri se formează mic peste zona desișuri cu abundență mare Resurse Randamentul rădăcinilor de bujor variază foarte mult Pe desișurile cercetate (pretabile pentru recoltare) a fost de , - t/ha Productivitatea totală a tuturor desișurilor de bujor cunoscute se ridică la sute de tone Recoltarea bujorului a fost efectuată numai în regiunea Novosibirsk, dar au fost identificate și desișuri industriale în regiunile Tomsk și Gorno-Altai, în Khakassia, Teritoriul Krasnodar, Tuva și Republica Altai În desișuri sondate, rezervele de materii prime se ridică la , tone Partea aeriană a bujorului este recoltată în timpul înfloririi, rădăcinile - pe tot parcursul sezonului de creștere, deși este mai convenabil să le recoltezi simultan cu partea aeriană Rădăcinile de bujor sunt puternice, pătrund adânc în sol, așa că sunt săpate cu lopeți de mare rezistență Partea aeriană este separată cu un cuțit sau un topor, iar rădăcinile sunt spălate în apă Materiile prime se zdrobesc pe un tăietor de paie sau de siloz, se usucă în poduri sau sub magazii Îl puteți usca în uscătoare la o temperatură care nu depășește - ° Pentru a obține un raport de : , pentru fiecare kg de rădăcini brute se recoltează până la kg de părți aeriene brute Pentru a evita distrugerea mugurilor de reînnoire, iarba bujorului este tăiată cu secera sau cuțitul Pentru refacerea desișurilor, re-recoltarea în zonele exploatate se efectuează nu mai devreme de ani Materii prime Calitatea materiilor prime de rizomi și rădăcini ale unui bujor este reglementată de FS - - "Rizomi și rădăcini ale unui bujor care se sustrage" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Conținutul de iridoide este de la , la , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; rizomi cu resturi de tulpini de până la cm lungime, nu mai mult de %; impurități organice (particule din alte plante netoxice) nu mai mult de , %; impuritate minerală, nu mai mult de % materie primă zdrobită Conținutul de iridoide este de la , la , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de , mm, nu mai mult de %; impurități organice (particule de alte plante netoxice) nu mai mult de , %; impurități minerale, nu mai mult de % Calitatea materiilor prime de iarbă de bujor este reglementată de FS - - "Iarba de bujor evaziv" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Conținutul de iridoide este de la , la , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; tulpini cu resturile de rizomi nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală, nu mai mult de % materie primă zdrobită Conținutul de iridoide este de la , la , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală, nu mai mult de % Compoziție chimică La bujorul evaziv s-au găsit acizi salicilic și benzoic liber , - , % ulei esențial, salicilat de metil, taninuri, pionofluorescină, salicină glucozidă, carbohidrat amiloid, care este absent în alte ranune Rădăcinile sunt bogate în zaharuri ( %) (ceea ce le dă un "gust") dulceag, acizi organici, alcaloizi, aparent absenți Utilizare O tinctură de greutate egală ( : ) uscate supraterane și subterane ale bujorului care se sustrage este folosită ca sedativ pentru neurastenia cu excitabilitate crescută, insomnie și ipocondrie Efectul terapeutic se datorează aparent salicinei și atomului de metil salicil Bujorul deviant este utilizat pe scară largă în Siberia ca plantă ornamentală Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS M , Editura mierii lit , AI Bankovsky, MP Zarubina, LL Sergeeva Studiul plantelor utilizate în medicina populară pentru conținutul de alcaloizi -Tr Vs cercetare științifică in-ta lek plante", , nr ♦ Vereshchagin V I , Sobolevskaya K A , Yakubova A I Plante utile ale Siberiei de Vest M, - L, Editura Academiei de Științe a URSS, ♦ Hammerman A F , Shupinskaya M D Studii chimice preliminare materii prime medicinale ale medicinei tibetane, colectate de expediția Trans-Baikal a VIEM - "Pharmac i farmak ", , nr - Kildyushevsky I D Spre flora din cursurile superioare ale Vilyui - În cartea: Pădurile din sudul Yakutiei M , "Nauka", Konovalov M N , Kuvaev V B , Trutneva E A Nou în utilizarea medicală a bujorului evaziv - "Med industria URSS", , ed , nr Korotaeva M M Despre studiul compoziției chimice a rădăcinii de bujor (Paeopia anomald) -În cartea: New medicinal plants of Siberia, their medicinal preparats and use Emisiune Tomsk, Ed Universitatea din Tomsk, Krylov P N Flora Siberiei de Vest Emisiune Tomsk, "Banner roșu", Sidorkin V I La farmacologia bujorului -În cartea: Materiale ale reuniunii a II-a privind studiul plantelor medicinale în Siberia și Orientul Îndepărtat Tomsk, Editura Universității din Tomsk, Trutneva E A La farmacologia și clinica bujorului care se sustrage Mat a II-a întâlnire conform cercetărilor plante lek din Siberia și Orientul Îndepărtat Tomsk Ed Universitatea din Tomsk, Shipchinsky N V Bujor-Raeopia L -În carte Flora URSS T M ; L , Editura Academiei de Științe a URSS, Weluner C Die Pflanzenstoffe Aufl bd , Jena, Pyrethrum cinerarifolium (Mușețel dalmatian) - Pyrethrum cinerarifolium Trev Familia Aster (compozit) - Asleraceae (Composhae) Descriere Planta erbacee perena de - cm inaltime cu un sistem radicular puternic Rădăcina principală este cu mai multe capete (uneori slab exprimată), deja în anul - până la m lungime; în partea superioară, numeroase rădăcini laterale pleacă de la acesta Tulpinile sunt nervurate, ușor frunze, ușor ramificate, lemnoase la bază Frunzele sunt alterne, alungite, de două ori de trei ori împărțite pinnat; segmentele lor sunt la rândul lor împărțite în segmente liniare Pe partea superioară, frunzele sunt gri-verde; scurt-pubescent, de jos - cenușiu-cenusiu, mătăsos-pubescent, cu glande Frunze bazale cu pețioli canelați, de , - ori mai lungi decât limbul frunzei, lungimea căruia este de aproximativ cm Frunzele tulpinii sunt scurt-pețiolate, scăzând treptat spre vârful tulpinii; frunzele superioare sunt aproape sesile Inflorescențe - coșuri cu diametrul de - cm, situate la capetele tulpinilor Involucrul coșului are un diametru de până la mm, frunzele sale sunt convexe, membranoase la vârf, lungi de - mm Patul comun al coșului este plat sau oarecum convex, glabru Flori marginale - ; sunt stuf, pistilat, sterp, alb; limbul corolei este alungit, cu trei dinți inegal la vârf mier florile singure sunt galbene, bisexuale, cu o corolă tubulară cu cinci dinți Calice sub formă de margine dintată membranoasă Stamine , antere topite într-un tub Pistil cu ovar inferior unicelular, stil filiform și două stigmate Fructul este un alungit, trunchiat pe ambele părți, cu - coaste, o achenă gălbuie-cenușie sau maronie de , - mm lungime Setul diploid de cromozomi Înflorește în mai-iunie; fructele se coc în iunie-iulie Se folosesc flori (coșuri), din care se obține preparatul de Pyrethrum în condiții de fabrică Zonă Trăiește în sudul Europei Cultivat în Caucazul de Nord, în Republica Moldova, Crimeea, țări din sudul și centrul Europei P pre i m nnsrrns pk p іy Ecologie În condiții naturale, crește în zonele muntoase, în principal pe coasta Mării Adriatice, la o altitudine de - m deasupra nivelului mării În Rusia, cultura mușețelului dalmat este posibilă în zonele cu insolație mare și condiții termice favorabile În condiții de cultivare, necesită soluri structurale și bogate în nutrienți Tolerează bine seceta, dar pentru o creștere și o dezvoltare intensivă are nevoie de o cantitate suficientă de umiditate a solului Resurse Randamentul mediu de materii prime uscate la aer de mușețel dalmat este de - cenți/ha, dar se pot obține până la cenți/ha Necesarul anual de materii prime este de aproximativ de tone, este satisfăcut doar cu - % Cultivare Mușețelul dalmat este cultivat în ferme specializate din Caucazul de Nord, în Crimeea și în Moldova Plantațiile sale sunt recoltate anual pe o suprafață de aproximativ de hectare În primul an, mușețelul dalmat crește încet, formând o rozetă densă de frunze În al doilea și în anii următori, recreșterea de primăvară și dezvoltarea tulpinilor purtătoare de flori se desfășoară destul de rapid De la începutul recreșterii până la înflorire (maturitatea tehnică) durează - de zile Înflorirea amiabilă se observă timp de - de zile (mai-iunie) Plantațiile folosesc - ani Sunt plasate în asolamente specializate pe câmpuri destinate medicamentelor perene culturi naturale Se recomandă însămânțarea mușețelului dalmatian pe pârghia goală sau pe cereale de iarnă, după pârghia goală fertilizată, precum și după recoltarea cultivată Prelucrarea principală se efectuează conform regulilor generale ale sistemului de prelucrare a solului de toamnă După culturile de iarnă, miriștea este decojită, iar apoi solul este arat adânc (cu - cm) Semințele pentru însămânțare se înmoaie în apă caldă ( - °C) timp de - ore, după care se păstrează în interior la o temperatură nu mai mică de - °C După - zile, cu germinarea a % din semințe, acestea sunt uscate la o stare liberă Se seamănă primăvara devreme în mod obișnuit, cu semănători SO- cu brăzdar cu discuri Adâncimea de însămânțare este de - cm, distanța dintre rânduri este de - cm Rata de însămânțare a semințelor din clasa I este de - kg/ha, din clasa a doua - - kg/ha Pentru semănat cel mai des folosit soiul "Balsam" La semănat, împreună cu semințele, se aplică - kg/ha de superfosfat granulat Odată cu apariția răsadurilor, culoarele sunt tratate de - ori cu un cultivator KRN- și se efectuează - plivili manuale În plantațiile de tranziție, culoarele sunt cultivate la începutul primăverii Rândurile sunt plivite în timp util și se efectuează prelucrarea între rânduri Pentru combaterea buruienilor de pe plantațiile din primul an se folosește erbicidul , -D (sare de amină) - kg/ha de medicament în soluție apoasă în doză de - l/ha Sub arat, îngrășămintele minerale sunt aplicate în proporție de N P În al doilea an, toamna sau primăvara devreme, îngrășămintele cu azot și fosfor se aplică la o adâncime de - cm cu un cultivator KRN- ( centr/ha) Pentru a satisface nevoile plantelor în apă, în perioada de vegetație trebuie efectuate - irigații de vegetație ( - m /ha) Pentru obtinerea materiilor prime se recolteaza musetelul incepand cu al doilea an de vegetatie in faza de inflorire, dupa ce % din flori infloresc Există două metode de recoltare: ) masa cosită se pune în rulouri și se usucă chiar în câmp, pe miriște; ) masa tăiată este transportată la locul de uscare Pentru cosirea și exportul de materii prime, se folosește o combină de cereale transformată, pentru cosirea cu așezarea masei în role, folosesc o mașină de tuns iarbă-condiționată KPS- G, o cositoare E- sau un header pentru recoltarea cerealelor: ZhVN- A, ZhVS- și ZhShN- Pentru selecția andururilor, se utilizează selectorul de cositoare E- , precum și presa de balotat K- Materiile prime se usucă la soare sau în încălzitoare de aer VPT- , TG- A, etc Uscarea este acceptabilă la o temperatură a lichidului de răcire de până la °C Principalul dăunător al mușețelului dalmat este gărgărița cenușie de sud, ale cărei larve îi distrug rădăcinile, tulpinile, frunzele și florile Combaterea gărgăriței se realizează prin aplicarea la suprafață a izomerului gamma granular HCCH % ( kg/ha) sau % ( kg/ha) Medicamentul se aplică cu o semănătoare CO- fără brăzdar în perioada de apariție a gândacului Pentru combaterea bolilor fungice, semințele sunt tratate cu fentiuram ( kg/t) sau TMTD ( kg/t) Mușețelul dalmat se recoltează pentru semințe începând din al doilea an, în faza de coacere în ceară a semințelor, folosind recoltatoarele de cereale Este permisă și curățarea separată Semințele din clasa I trebuie să aibă o capacitate de germinare de cel puțin % și o puritate de %, din clasa a II-a - , respectiv % Materii prime Calitatea materiilor prime din florile de mușețel dalmat este reglementată de GOST - "Flori de mușețel dalmat" și include următorii indicatori numerici: conținutul de umiditate, nu mai mult de , %; cenușă totală, nu mai mult de %; piretrina în materie de substanță absolut uscată, nu mai puțin de , %; activitate biologică ( % moartea muștelor), nu mai mult de minute; coșuri cu flori și părțile lor, nu mai puțin de %; inclusiv coșuri cu flori întregi, nu mai puțin de %; coșuri rumenite, nu mai mult de %; pedunculi peste cm, nu mai mult de %; impurități străine: organice (părți ale altor plante) nu mai mult de , %; minerale (pământ, nisip, pietricele) % Calitatea materiilor prime din florile de mușețel este reglementată de GF IX, art "Flori de mușețel dalmațian" și include următorii indicatori numerici: În inflorescențe: piretrina pentru mușețel dalmatian nu mai puțin de , %; pentru margaretele caucaziene nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; în pulbere nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %, cenusa insolubila in acid clorhidric %, nu mai mult de %; coșuri cu flori nu mai puțin de %; părți rumenite nu mai mult de %; coșuri de flori cu pedunculi mai lungi de cm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % În inflorescențele de mușețel dalmat cu pedunculi de cm lungime: piretrină nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; coșuri cu flori și părțile lor nu mai puțin de %; inclusiv coșuri cu flori întregi nu mai puțin de %; părți rumenite nu mai mult de %; pedunculi mai lungi de cm, dar nu mai lungi de cm nu mai mult de %, impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de % Calitatea materiilor prime din pulbere de piret este reglementată de GOST - "Pudră de piret" și include următorii indicatori numerici: conținut de umiditate, nu mai mult de , Conținut total de cenușă, nu mai mult de %; activitate biologică ( % moartea muștelor), nu mai mult de minute; conținutul de particule care nu trec printr-o sită cu dimensiunea găurii de , - mm conform GOST - , nu mai mult de , % Compoziție chimică În inflorescențele mușețelului dalmat se acumulează substanțe insecticide: piretrine, cinerine și iasmoline (jasmoline) Din punct de vedere chimic, piretrina , cinerina și iasolina sunt esteri ai alcoolului piretrolon și a acizilor crizantemici mono- și dicarboxilici Alte substanțe - piretrina II, cinerina II și jasmolina II sunt esteri ai acidului piretric și ai piretrolonului Coșurile conțin până la , % ulei esențial, lactone sesquiterpenice (piretrozină), stachidrină, sitosterol, alcool ceril (hexacozilic), acizi butiric, palmitic și azelaic (lipargilic), precum și natură triterpen-noid - piretrol Piretrinele și cinerinele se găsesc în toate organele plantei, dar cea mai mare concentrație a acestora se află în inflorescențe Conținutul de piretrină și cinerină în inflorescențe variază de la , la , %, în frunze - de la , % la , %, în tulpini - de la , % la , %, în semințe - până la , % proprietăți farmacologice Inflorescențele de mușețel dalmatian au proprietăți antihelmintice și insecticide O cantitate mică de substanțe de mușețel dalmat este fatală pentru insecte Cu toate acestea, ele nu au un efect vizibil asupra plantelor, animalelor și oamenilor Aplicație în medicină Florile de piret zdrobite, formate din particule care trec printr-o sită cu orificii de , - mm, sunt folosite în medicină și medicina veterinară ca agent insecticid Pulberea de piret este eficientă împotriva dăunătorilor de grânar și a dăunătorilor culturilor de legume și fructe În medicina veterinară, este utilizat extern pentru tratarea scabiei la animale și intern ca antihelmintic vederi apropiate În ceea ce privește proprietățile lor insecticide, R carpeum Bieb este aproape de pyrethrum cinerariae (mușețel dalmatian) și pyrethrout-rosu aprins Rcoccineum (Willd ) Worosch , numit în mod obișnuit mușețel caucazian sau persan Ele cresc în pajiștile subalpine și alpine ale Caucazului Ambele specii sunt folosite în aceleași scopuri ca și cineraria feverfew Din cauza laboriosității colectării manuale a materiilor lor prime, recoltarea în masă a speciilor sălbatice de piretru nu se efectuează în prezent Literatură ♦ Atlas de plante medicinale ale URSS - M : Medgiz, - S - ♦ Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS M : GUGK, -P ♦ Ivanova R M , Brykin A I Producția de semințe de culturi medicinale Probleme ale culturii plantelor medicinale - M : VILR, ,- p ♦ Kuznetsov V N si alte Curatarea plantelor medicinale fara macinarea acestora Informații exprese TsBNTimedprom, - Ser Cultivarea plantelor medicinale - , - Nr - S - ♦ Flora medicinală a Caucazului // Autor: A I Shreter, D A Muravieva, D A Pakaln, F V Efremova - M : Medicină, ,- p ♦ Savenko B I , Bondarchuk L A Dinamica conținutului de piretru în inflorescențe de mușețel dalmat // Sat a preda Lucrări ale lui VILR, - M : VILR, , - Numărul - P ♦ Savenko B I etc musetel dalmatian // Sat a preda Opere ale lui VILR, - M : VILR, , - Numărul , - S - ♦ Savenko B I , Bondarenko A K Cultivarea mușețelului dalmat // Informații exprese CBNTI - industria medicală - Ser Cultivarea plantelor medicinale - - Nr = P - ♦ Savenko B I Testul - D (sare de amină) pe culturile de mușețel dalmat din primul an // Informații exprese TsBNTimedprom, - Ser Cultivarea plantelor medicinale - , - Nr , - P - ♦ Numerele cromozomilor plantelor cu flori/Ed An A Fedorov, -L : Nauka, -S ♦ Flori de musetel dalmatian GOST - , - M -Comitetul de Stat de Standarde al Consiliului de Miniștri al URSS, , - p ♦ Shalyt M Feverfew și semnificația lui // Proceedings of the Taj Phil Academia de Științe a URSS - -Numărul , -S - Club club - Lycopodium davatum L Familia Lycopodiaceae ■ Lycopodiaceae Descriere Plantă de spori erbacee perenă veșnic verzi Lăstarii târâtori, ascendenți, ramificați, dens cu frunze Frunzele sunt plate, liniare, tăiate întreg, lungi de - alm și lățime de , - , mm, se îngustează treptat spre vârf, transformându-se într-un Alyag albicios, păros, curbat neregulat, ușor de spart la capăt La capetele lăstarilor tineri, arzoanele formează mici perii albicioase (absente la alte specii) Frunzele sunt amplasate pe tulpină în - rânduri longitudinale, - în inele distanțate la - mile una de cealaltă și sunt întoarse oblic în sus (în partea inferioară a tulpinilor, frunzele sunt deviate aproape perpendicular) Sporangii în spiculete dense cilindrice dispuse câte ( - ) sau câte unul, pe tulpini subțiri de până la cm lungime, puțin așezate cu frunze alăturate fin zimțate, care sunt mai subțiri și mai fragede decât cele de tulpină Sporii sunt numeroși, tuberculați la suprafață La microscop, au forma de tetraedre cu o bază convexă și colțuri rotunjite Pe suprafața sporului, îngroșarea cochiliei este vizibilă sub forma unei ochiuri poligonale proeminente, ale cărei bucle (gavuri) sunt umplute cu aer Sporii se maturizează în august-septembrie În medicină, se folosesc spori maturi ai mușchilor de club (lycopodium) Zonă Muschiul de club este distribuit în partea europeană a Rusiei, în Siberia, în Orientul Îndepărtat și în sud-estul Teritoriului Krasnodar Granița de nord a zonei se întinde de la granița cu Norvegia de-a lungul coastei Mării Barents până la ° E, capturând insula Kolguev Mai departe, traversează regiunile autonome Nenets și Yamalo-Nenets, ajunge la gura Yenisei la aproape °N și, traversând Teritoriul Krasnoyarsk, coboară spre Cercul Arctic La această latitudine, granița de nord a lanțului merge de-a lungul Yakutia până la râu Lena, coboară de-a lungul ei la °N și se întoarce brusc spre est; mai departe, deplasându-se la ° N, ajunge la coasta Mării Okhotsk ІІ yun Smainily Granița de est a gamei se întinde de-a lungul coastei Mării Okhotsk și a Mării Japoniei de la °N la Vladivostok, cucerind Peninsula Kamchatka, Insula Sahalin, Insulele Kuril și Commander Granița de sud a gamei se întinde de la coasta Mării Japoniei de-a lungul graniței de stat a Rusiei până la aproximativ ° E De aici, granița se întoarce brusc în direcția nord-vest, trece prin teritoriul Altai și regiunea Novosibirsk până la Irtysh ( ° N) în regiunea Omsk Mai departe, trece la nord de Petropavlovsk și la sud de Chelyabinsk, traversează Uralii de Sud la nord de Magnitogorsk și pleacă de la râu Belaya până la Volga, traversând-o la nord de Samara Apoi granița merge în direcția sud-vest la sud de Voronezh Granița de vest a zonei coincide cu granița de stat a Rusiei Locații izolate ale clubului clubului sunt cunoscute în sud-estul Teritoriului Krasnodar, în pădurile văii de-a lungul Donului de mijloc, lângă Magadan, Okhotsk, OyALyakon, în cursul inferioară a râului Lena, în Peninsula Chukchi Pe lângă Rusia, crește în Europa de Vest, Asia Centrală și de Est, America de Nord, Africa și Australia Ecologie Mușchiul club este o plantă de pădure care pătrunde în pădure-tundra și în regiunile sudice ale zonei tundrei În pădurile de pini insulare, apare ocazional în silvostepa și (foarte rar) în nordul zonei de stepă și tot la munte - în partea subalpină și inferioară a centurilor alpine Crește în conifere, mixte, mai rar în mesteacănul secundar și alte păduri de foioase, preferând pădurile cu acoperire de sol verde alch În pădurile de mușchi verde, formează adesea desișuri extinse De asemenea, trăiește în pădurile de pin lingonberry, pădurile de molid oxalis, lingonberries, afine, precum și în pădurile de tei-molid cu iarbă înaltă Mai puțin frecvente în desișurile inundabile de arbuști și mlaștini cu mușchi Resurse Pregătirile de mușchi de club sunt efectuate în districtele Gornomariysky, Medvedevsky și Zvenigovsky din Republica Marie-Ell, în regiunile Vologda și Vladimir Recoltarea industrială a sporilor acestei plante este posibilă în regiunea Pskov - în Strugo-Kras- districtele Neiskom, Plyussky, Gdovsky, Pechorsky și Nevelsky În regiunea Perm, recoltarea anuală a sporilor de țânțar este posibilă în cantitate de - , tone Conținutul de alcaloizi din iarba mușchiului de club depinde de faza de vegetație; maximul se observă în faza de sporulare Spiculeții purtători de spori sunt recoltați atunci când ating o nuanță galbenă Cel mai bine este să le colectați dimineața devreme sau seara târziu, când planta este acoperită de rouă sau pe vreme umedă; pe vreme uscată, o pierdere parțială a sporilor este inevitabilă Spiculetele sunt tăiate cu grijă cu foarfece speciale sau foarfece speciale și puse în pungi de țesătură densă În ultimii ani, stocurile de mușchi de club au scăzut din cauza tăierii pădurilor vechi și a dezvoltării economice a teritoriilor cu desișurile sale Este necesar să se păstreze zonele forestiere cu o abundență mare de mușchi de club La recoltarea materiilor prime, este strict interzis să scoateți toate plantele în ansamblu și să călcați desișurile, ceea ce duce la epuizarea resurselor acestei plante valoroase Mușchii de club își revin foarte lent: desișurile ajung la productivitate normală la numai - de ani de la recoltare Spiculetele colectate sunt așezate în poduri sau sub magazii pe hârtie sau așternut curat și uscate până când sporii sunt complet vărsați Apoi sporii sunt cernuți pe site groase, acoperite cu o cârpă densă deasupra, într-o pungă densă suspendată de sită Randamentul sporilor uscați este de - % Cultivare Cultivarea mușchilor de club este foarte dificilă Lucrări serioase în această direcție nu au fost efectuate Materii prime Calitatea materiilor prime de licopodiu este reglementată de GOST - "Lycopodium" și include următorii indicatori numerici: conținut de umiditate, nu mai mult de %; conținutul total de cenușă, nu mai mult de %; conținutul altor părți ale mușchiului de club care nu trec printr-o sită de mătase cu dimensiunea găurii de , - , mm conform GOST - , nu mai mult de , %; conținutul de impurități străine (amidon, făină, pământ, nisip, pietricele, praf, polen și părți din alte plante) nu este permis Compoziție chimică Planta club club conține licopodiu, clavatină, nicotină și alți alcaloizi Sporii conțin un ulei gras, care nu se usucă (până la %), format din gliceride oleice acizi noi, stearic, palmitic, miristic, licopodic, tanacetic și dioxistearic În plus, în spori s-au găsit acid hidrocafeic, sitosterol și proteine ( - %) proprietăți farmacologice Preparatele plaun au efecte antiinflamatorii și analgezice Utilizarea sporilor plutitorului ca agent de învăluire se datorează proprietăților sale fizice (pulbere delicată indiferentă, care nu este umezită de apă și nu provoacă iritații) Aplicație în medicină În practica medicală, sporii de țânțari sunt folosiți ca pudră pentru bebeluși pentru erupția cutanată de scutec și pentru escare, iar în practica de farmacie - pentru stropirea pastilelor pentru a le proteja de lipirea între ele Forme de dozare, mod de administrare și doze Disponibil în cutii sau pungi de hârtie de g Alte tipuri În intervalul muşchiului club, muşchiul anual - L annotinum L şi muşchiul turtit (diphasiastrum) - Diphasiastrum complanatum (L ) Holub = Lycopodium complanatum L , Lanceps Wallr Mușchiul anual se deosebește de clubul în formă de maciucă prin frunzele proeminente și spiculeții sesile purtători de spori unici; se găsește în pădurile de molid mai umede, predominant pure sau mixte Muşchiul turtit are ramuri turtite în formă de evantai, cu frunze solzoase, aprimate; spiculeții se adună de obicei în - , pe picioare Trăiește în pădurile uscate de pin, în special în pădurile de mușchi alb Sporii acestor mușchi de club pot fi folosiți la egalitate cu cei ai clubului, dar spiculeții lor purtători de spori produc mai puțini spori, iar desișurile sunt mai puțin productive decât cele ale clubului Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS - M : Editura Miere lit , - p ♦ Vereshchagin V I , Sobolevskaya K A Yakubova A I Plante utile din Siberia de Vest - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - p ♦ Hammerman M , Makeenko S G , Kharitonova N P Resurse de plante sălbatice din regiunile Vologda și Pskov // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - L : Nauka, - S - ♦ Farmacopeea de stat a URSS - Ed a XI-a - Ch : Medicină, - S - GOST - Lycopodium Specificații//Stat standardele URSS Material vegetal medicinal - M : Editura de standarde, - S - Ivashin D S Resurse de plante medicinale din Carpații ucraineni și posibilitatea utilizării lor // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - L : Nauka, - S - Ivashin D S Katina Z F , Rybachuk I Z etc Plante medicinale din Ucraina - Kiev: Harvest, - p Krylov P N Flora Siberiei de Vest - Tomsk: Editura Universității din Tomsk, - T I - S - Kuznetsova M A , Troyankina E P , Braginskaya F A şi alte Resurse ale unor plante medicinale ale ASSR Mari / / Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - L : Nauka, - S - Lebedeva A P , Deryabina F I Distribuția plantelor medicinale în regiunea Perm // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - L : Nauka, - S - Muravieva D A Farmacognozie - M : Medicină, - p Polozhiy A V , Surov Yu P , Shreter A I Clavate club muschi // Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS - M : GUGK, - S - , p Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (culegerea de instrucțiuni / / Redactor-șef A I Schreter - M : Medicină, - S - Safronych L P , Kazmina L P Plante medicinale sălbatice ale regiunii Vladimir // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - L : Nauka, , - S - Seredin R M , Sokolov S D Plantele medicinale și utilizarea lor - Stavropol: carte Stavropol editura, - p Khomenok V S , Georgievsky V P Conținutul de alcaloizi în clubul clubului de iarbă // Crește resurse, - T - Numărul Z - S - Purici de pătlagină (semințe de purici, "sămânță de purici") -Plantago psyllium Ls Familia pătlagină - Plantaginaceae Descriere O plantă anuală de culoare verde-cenușiu, pubescentă cu peri scurti, de - cm înălțime Sistemul radicular este rădăcină pivotantă, ușor ramificată Tulpina este erectă, rar ascendentă, simplă sau ramificată de la bază, abundent glandular-pubescentă în partea superioară și în inflorescențe Frunzele sunt opuse, liniare sau liniar-lanceolate, lungi de - cm, late de - cm, lărgite la bază, tăiate întregi sau cu dinții distanțați în partea superioară Florile sunt mici, în spice mici ovoido-sferice dense, atingând o lungime de , - , cm, așezate pe axe axilare alungite În vârful tulpinilor și ramurilor, urechile sunt foarte apropiate și formează un fel de umbrelă Bractee de aproximativ mm lungime; cele două inferioare sunt ovoide, membranoase de-a lungul marginii, îngustate de sus într-un lung alungit apendice erbacee bumbac-liniar; cele două paturi de flori de sus sunt mai largi decât cele inferioare și au un apendice mai scurt Sepalele , libere, glandular-pubescente, lungi de - mm, mai mult sau mai puțin egale, alungite, convexe, ca bractee, membranoase de-a lungul marginii, ascuțite Corola tubulară, maro-roz, membranoasă, păroasă, cu un membru de patru ori, rămasă " " " Piliri cu fructe; lobii membrelor ovoizi, ascuțiți Există patru stamine, acestea ies din corolă, iar filamentele lor sunt atașate de tubul acesteia Pistil cu ovar bilocular superior, stil filiform lung și stigma alungită Fructul este o capsulă eliptică cu două semințe, lungă de - mm, cu o coloană rămasă în vârf Cutia se termină cu un capac de deschidere în formă de con Seminte eliptice, scafoide, cu marginile curbate spre interior, netede, brune, lucioase, , - , mm lungime, , - , mm latime, mucilaginoase la macerare Greutate a de semințe , - g Înflorește din iunie; semințele se coc din iulie Setul diploid de cromozomi În medicină, iarba proaspăt culesă este folosită pentru a obține pre- paratha "Suc de pătlăgină" În plus, este permisă utilizarea semințelor mature ale acestei plante Cu toate acestea, acest medicament nu și-a găsit încă aplicație practică Zonă Purici de pătlagină - o specie mediteraneană Nu se găsește ca plantă sălbatică în Rusia Ecologie Acasă (în țările din Marea Mediterană) crește pe nisipuri și pante uscate de pietriș, precum și în locuri pline de buruieni Plantă iubitoare de lumină care nu tolerează estomparea Resurse Nevoia de materii prime pentru pătlagină poate fi satisfăcută prin cultivarea acesteia pe o suprafață de peste de hectare în ferme specializate Cultivare Puricele de pătlagină preferă cernoziomurile cu compoziție mecanică ușoară și medie Creste bine in umezeala lutoase si lutoase nisipoase, asezonate cu ingrasaminte, curate de buruieni, in special de cele rizomatoase Solurile argiloase grele, saline și pline de apă nu sunt potrivite pentru culturile sale Cei mai buni predecesori sunt pâinea de iarnă, leguminoasele și pro- V arat culturi În rotațiile de culturi medicinale specializate, psyllium ar trebui să fie plasat pe un câmp rezervat culturilor anuale După recoltarea predecesorului, suprafața alocată pentru semănat pătlagină este supusă decojirii la o adâncime de - cm După - de zile după răsărirea lăstarilor de buruieni, se efectuează o răceală stanga arat cu plugul cu skimmer pana la adancimea stratului arabil Această procedură îmbunătățește aerarea solului, favorizează acumularea și păstrarea umidității în acesta, asigură încorporarea îngrășămintelor aplicate pentru arat, distrugerea buruienilor, dăunătorilor și bolilor pătlaginei Cel mai mare randament de masă subterană se obține în timpul arăturii de la începutul toamnei - în august sau începutul lunii septembrie Primăvara, la prima ocazie de a părăsi câmpul, umezeala trebuie acoperită Pentru a face acest lucru, grapele grele slăbesc pământul vegetal Patlagina se seamănă imediat după cultivare Solurile structurale afanate arat adânc încă din toamnă înainte de semănatul de primăvară se cultivă la o adâncime de - cm cu motocultoare cu labe tăietoare, în agregat cu grape Pe foarte liber În sol, pentru așezarea uniformă a semințelor, trebuie utilizată compactarea solului înainte de însămânțare cu o rolă ZKK- A cu tăvălug inel în agregat cu grape raionale Puricele de pătlagină răspunde destul de bine la fertilizare Dacă nu s-au aplicat îngrășăminte organice și minerale sub cultura anterioară, atunci se aplică gunoi de grajd ( - t/ha) și îngrășăminte minerale (N P K KG/ha) sub arătura principală Când se aplică numai îngrășăminte minerale, dozele acestora sunt crescute: P O - până la - kg, K O - până la - kg, îngrășăminte cu azot - până la - kg la ha La semănat în rânduri, împreună cu semințe, se aplică în sol superfosfat granular în doză de - kg/ha P O Pentru însămânțare se folosesc semințe de prima clasă cu o rată de germinare de cel puțin % Semănatul se face cu semințe uscate, în primele - zile munca de primăvară pe câmp Se seamănă în sol umed, bine coapt și pregătit Întârzierea semănării este inacceptabilă Semințele se seamănă cu jardiniere de legume cu limitatoare de adâncime de semănat (rebords), nu mai mult de - cm pe solurile argiloase și - cm pe solurile structurale ușoare care nu formează cruste Rata de însămânțare pentru semănat pe rânduri late (cu distanța dintre rânduri de cm, distanța dintre rânduri poate fi utilizată numai în zonele cu suficientă umiditate Pentru a desemna rândurile, se efectuează marcarea și apoi puțin adânc (până la o adâncime de - cm) afânarea solului în distanța dintre rânduri Ha Mai multe noduri Sub (SOUTH NN până la ENOSHNY) cultivatoare arate cu labe de ras Cu bărbierit mecanizat, pentru a evita deteriorarea plantelor, se lasă pe fiecare parte a rândului o zonă de protecție de - cm lățime Cu corpuri de lucru rotative, acestea pot fi instalat pe linia de rânduri pe cadru împreună cu labele -cu brici Acest lucru va permite simultan cu slăbirea culturii între rânduri și a zonei de protecție Lățimea mânerului uneltelor pentru cultivarea între rânduri ar trebui să corespundă cu lățimea semănătorului, altfel este posibilă deteriorarea plantei până la - culturi Buruienile din rânduri sunt îndepărtate manual Este deosebit de important să se îndepărteze cu grijă la începutul sezonului de vegetație, când lăstarii foarte mici de pătlagină sunt ușor înecate de buruieni kami Nu este recomandată rărirea pătlaginei în rânduri În faza de pândire, plantele sunt hrănite cu îngrășăminte azotate în doză de kg/ha de principiu activ Pentru combaterea buruienilor, culturile de purici de pătlagină se pulverizează în a doua sau a treia zi după însămânțare cu erbicid Kotoran (în doză de , - , kg/ha) Suprimă bine buruienile monocotiledonate și dicotiledonate Efectul economic al aplicării sale este de de zile-om și ruble la ha Plantele cu semințe de pătlagină sunt așezate în zone bine cultivate și fertilizate Pentru fiecare de hectare de culturi industriale ar trebui să fie plantat ha de plante semințe Testiculele sunt îngrijite cu deosebită atenție Partea aeriană (iarba) se recoltează la începutul înfloririi pătlaginei Este cosit cu o mașină KIR- și trimis imediat la fabrică pentru prelucrare Pentru transport, iarba este ambalată în cutii deschise, coșuri sau încărcată în vrac într-o caroserie curată Randamentul de iarbă proaspăt cules este de aproximativ t/ha Plantele sunt recoltate pentru semințe atunci când fructele celui de-al treilea sau al patrulea nivel inferior al inflorescenței se maturizează Majoritatea semințelor din inflorescențele nivelurilor superioare se coc în timpul procesului de uscare Masa teșită este dusă la un curent pregătit în prealabil, întinsă pentru uscare cu un strat de - cm grosime și tăiată periodic Masa uscată se treiera cu o combină cu de kah Semințele sunt curățate la mașini de curățat cereale Materii prime Este reglementat de articolul farmacopee FS - - "Sămânță de purici de platană" și include următorii indicatori Polizaharide nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; alte părți ale plantei (părți membranoase ale pericarpului și periantului) - nu mai mult de %; semințe imature și slabe nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Semințele de psyllium psyllium conțin aukubin glicozidă, ulei gras, proteine, săruri minerale, o cantitate mare de manan și alte polizaharide Planta din speciile înrudite de pătlagină conține alcaloizi (plantagonină, indicaină, indica- min, etc ) proprietăți farmacologice Sucul din planta de pătlagină amestecat cu un volum egal de suc de frunze de pătlagină are o gamă largă de activitate biologică, în special un efect de vindecare a rănilor Semințele de purici de psyllium conțin o cantitate mare de mucus și, atunci când sunt luate pe cale orală, învăluie membranele mucoase, oferind astfel un efect emolient În plus, mucusul din semințe, datorită naturii sale coloidale, absoarbe microorganismele Aplicație în medicină Sucul din iarba psyllium psyllium amestecat cu sucul frunzelor de psyllium este utilizat pe cale orală pentru gastrita anacidă, ulcer peptic al stomacului și duodenului (fără hiperaciditate), colită cronică și extern pentru răni, tăieturi etc Formele galenice din psyllium psyllium seed sunt permis ca agent laxativ și învelitor Ele sunt, de asemenea, eficiente în leziunile ulcerative ale membranelor mucoase ale tractului gastrointestinal și afecțiunile inflamatorii cronice complicate de sângerare Forme de dozare, mod de administrare și doze "Sucul de pătlagină" constă dintr-un amestec de volume egale de suc de frunze de pătlagină proaspăt recoltate și suc de iarbă de psyllium Acceptat in de zile lingura de ori pe zi, cu - de minute inainte de masa, diluata in / cana de apa Produs în sticle de toate A se păstra într-un loc răcoros, întunecat Înainte de utilizare se prepară un decoct de psyllium seAlyan: g de semințe se toarnă în de galoane de apă fierbinte, se încălzesc într-o baie de apă clocotită timp de minute și se filtrează Luați lingură de dată pe zi, pe stomacul gol Mucusul psyllium psyllium se prepară înainte de utilizare conform următoarei rețete Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS - M : Editura de miere literatură - - S - ♦ Babiy F F , Lesovskaya S G , Gorlacheva S S Rezultatele studiului erbicidelor asupra culturi de pătlagină - Exprimați informații Seria Cultivarea plantelor medicinale - M : TsBNTImedprom, - Nr - S - Grigoriev Yu S Sem Patlagină - Plantaginaceae Lindl | / Flora URSS - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - T - S - Kodatsky I M , Semenikhin I D Purici de pătlagină / / Sat lucrări științifice (VILR) - M : VILR, - Partea I - Numărul - S - Sokolov S Ya , Zamotaev I Carte de referință despre plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină - S - Articol de farmacopee - FS - - - Herba Plantaginispsyllii sens - Planta proaspătă de pătlagină - M : Ministerul Sănătăţii al URSS, - p Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori//Ed Un A Fedorov - L : Nauka, - S Cherepanov S K Plantele vasculare ale URSS - L : Nauka, - S PLATINA MARE (călător, călător) Plantago major L s Familia - Plantaginaceae Descriere Plantă erbacee perenă (uneori bienală) Sistemul radicular este fibros Dintr-un rizom scurt, gros, situat vertical, cordoane subțiri se extind din toate părțile rădăcini proeminente Pedunculii - ; au - cm înălțime, fin brăzdate, glabre, rar pubescente cu peri rari adprimați, care se termină într-o inflorescență - o ureche Inflorescența este cilindrică, rară la bază, lungă de - cm; pedunculul în timpul înfloririi este puțin mai lung decât inflorescența, mai târziu - mai scurt decât acesta Frunze în rozeta bazală, larg ovate sau larg eliptice, obtuse, întregi, mai rar în partea bazală obscur dintată, glabre sau ușor pubescente, lungi, y" aproximativ cm, cu - arcuite longitudinale /\* vene şi cu un peţiol prelungit, aproape înaripat - je ■■ com Florile sunt mici, discrete, cu o corolă maronie, așezate una câte una în axilele bracteelor membranoase Caliciul are patru părți, lobii săi sunt similari \ - jry / cu bractee - netede, ovate sau ovale, membranoase de-a lungul marginilor Staminele sunt patru, de două ori mai lungi decât tubul corolei, cu filamente albe și antere violet închis Pistle de sus două- gіerozhshv un ovar cuib, un stil lung rămas cu fructe și un stigmat scurt-pubescent Fructul este o capsulă bicelulară ovoidă, cu deschidere transversală, cu - semințe mici nervurate în fiecare cuib Semințe de formă neregulată, în formă de pană sau rombice, brun-cenusii sau brune, strălucitoare, de aproximativ alm lungime O plantă produce până la de mii de semințe Greutate a de semințe , - , g Înflorește din mai-iunie până în august-septembrie Fructele se coc în august-octombrie Set diploid de cromozomi În medicină se folosesc frunzele și iarba proaspătă de pătlagină Planta este folosită pentru producerea de medicamente plantaglucid și "suc de pătlăgină" A Zonă Specie eurasiatică cu o gamă largă Pe alte continente se găsește ca plantă invazivă În Rusia, granița de nord a marelui pătlagin începe în Peninsula Kola la sud de Murmansk, ajunge la Arhangelsk și mai departe, la aproximativ ° N, merge spre est până la Salekhard (porțiunea inferioară a Ob), ocolește bazinul Taz de la sud și ajunge la Igarka pe Yenisei; mai la est, granița de nord a lanțului trece de-a lungul Tunguska de Jos și Vilyui, traversează cursurile inferioare ale Aldanului, se îndreaptă spre est și ajunge în Kamchatka La sud de granița specificată, pătlaginul mare se găsește peste tot Ecologie Patlagina mare - una dintre cele mai comune plante Aceasta este o plantă ruderală care trăiește de obicei în habitate perturbate - pe marginea drumurilor, lângă locuințe, în curți, pe străzi, în grădini, pășuni Crește pe soluri cu diferite compoziții mecanice și conținut de umiditate În regiunile aride sudice, se limitează la luncile inundabile și luncile umede Se găsește și în pajiștile de înălțime, în culturi, în grădinile de legume La munte se ridică la - m deasupra nivelului mării Mai des crește în "pete", de-a lungul drumurilor și potecilor, precum și în mlaștini drenate și turbării, unde uneori formează desișuri de suprafață considerabilă Resurse Patlagina mare este deosebit de abundentă în silvostepă și în sudul zonei forestiere Principalele zone de achiziții sunt Belarus, Caucazul de Nord, regiunile centrale ale părții europene a Rusiei Institutul Medical Kursk a examinat desișurile de pătlagini din regiunile Belgorod și Oryol Potrivit sondajului, stocul operațional de materii prime de pătlagină din regiunea Belgorod este de , tone, inclusiv , tone în districtul Alekseevsky, , tone în districtul Valuysky, , tone în districtul Gubkinsky și , tone în districtul Krasnogvardeisky În Belgorod, Veydelevsky, Ivnyansky, Korochansky, Novooskolsky, Prokhorovsky, Rakityansky, Rovno, Starooskolsky, Yakovlevsky, stocul de materii prime este mai mic de , tone în fiecare district În regiunea Oryol, studiile expediționare ale Institutului Medical Kursk în au relevat , tone de materie primă de pătlagină, inclusiv - în regiunea Volkhov - , tone, Verkhovsky - , tone Rovsky - , tone, Kolpyaninsky - , tone, Kromsky - , tone, Livensky - , tone, Maloarkhangelsky - , tone, Pokrovsky - , tone, Sverdlovsk - , tone, Khotinetsky - , t În Mordovia, rezervele biologice identificate de pătlagină sunt de , tone, în Penza - , tone, în Chelyabinsk - , tone, în Novosibirsk - , tone, în Kemerovo - , tone, în Irkutsk - , tone, în regiunea Moscova , tone inclusiv în districtul Kolomensky - , tone, Stupinsky - , tone, regiunea Smolensk - , tone, regiunea Tula - , tone, inclusiv în districtul Aleksinsky) - t, Belevsky - , t, Bogoroditsky - , t, Dubensky - t, Zaoksky - , t, Kimovsky - , t, Leninsky - , t Suvorovsky - , tone, Yasnogorsk - , tone, regiunea Tambov - , tone, în regiunea Kirov - , tone, inclusiv în districtul Vyats-ko-Polyansky - , tone Urzhumsky - , t, iranian - , t, în restul de districte cercetate ale regiunii, stocul de materii prime de pătlagină nu depășește , t în fiecare, , t de pătlagină au fost găsite în teritoriul Krasnoyarsk, inclusiv , t în districtul Tyukhtetsky , în restul de zone studiate, Stocul de materii prime de pătlagină este mai mic de , tone fiecare, în regiunea Omsk s-au găsit , tone de pătlagină, inclusiv în districtul Znamensky - , tone, Muromtsevsky - , tone, Sargatsky - , t, în Altai Teritoriu - , t, inclusiv în districtul Togulsky - , t, Troitsky - , t În Rusia, pătlagina nu este recoltată doar în regiunile Yakutia, Arhangelsk, Murmansk, Magadan și Chita În Orientul Îndepărtat, este posibil să se recolteze câteva tone de pătlagină mare, dar în mod semnificativ există o pătlagină asiatică Roșiatica L , care se distinge prin pedicele mai scurte, care se folosește împreună cu pătlaginul mai mare Materiile prime de pătlagină se recoltează în mai-august în faza de înflorire, înainte ca frunzele să înceapă să se îngălbenească sau să se înroșească parțial În anii cu veri calde umede, este posibil să se efectueze mai multe preparate de pătlagină pe aceleași desișuri, pe măsură ce îi cresc frunzele Pe fânețele, recoltarea secundară a materiilor prime este posibilă în august-septembrie Frunzele de pătlagină cu rămășițe scurte de pețiole sunt smulse sau tăiate cu un cuțit sau cu secera Pe desișurile mai dense de pătlagină, uneori este cosită, apoi alegând frunzele din masa cosită Este bine să culegeți frunze de pătlagină după ] ІashDOZH I INK tal l'UUJ i: mai des acolo ploaie, dar numai după ce sunt complet uscate Este inacceptabil să colectați frunze contaminate și afectate de dăunători și boli, în special mucegaiul praf, precum și smulgerea la colectarea plantelor cu rădăcini Pentru fiecare m de desiș, trebuie lăsată pentru însămânțare cel puțin plantă de pătlagină Sub rezerva regulilor de recoltare, fiecare desiș de pătlagină poate fi folosit câțiva ani la rând Cultivare Deoarece colecția de pătlagină sălbatică este laborioasă, această plantă a fost introdusă cu succes în cultură Este cultivat în regiunile centrale ale Rusiei, Ucraina, Belarus și Caucazul de Nord Patlagina se seamănă superficial, înainte de iarnă, uscată și primăvara devreme - cu semințe stratificate cu o distanță între rânduri de cm Cea mai bună metodă de însămânțare sunt benzile cu două rânduri cu distanța dintre rânduri de cm Rata de însămânțare este de kg/ha Semănatul cu distanță îngustă între rânduri favorizează creșterea rapidă a pătlaginei, închiderea rândurilor acesteia și suprimarea buruienilor Îngrijirea culturilor în primul an constă în slăbirea în timp util a distanței dintre rânduri, plivirea rândurilor și nutriția plantelor Pentru combaterea buruienilor, al cărui erbicid se recomandă, aplicat în doză de , - , kg/ha la - zile după semănat Tratamentul tardiv cu erbicid provoacă arsarea frunzelor Care contribuie la conservarea culturilor în timpul menținerea întregului sezon de vegetație într-o stare fără buruieni și eliminarea plivitului manual Sunt necesare măsuri cuprinzătoare în stadiul precursorilor de psyllium pentru a combate iarba de grâu rezistentă la erbicide și ciulinul (ciulinul roz) La semănat în sol, germinarea semințelor începe la o temperatură de - °C, temperatura optimă pentru aceasta este de - °C Semințele germinează în a patra zi Cu o bună pregătire a solului și semănat cu semințe stratificate, răsadurile apar în - zile Patlagina dă producții mari la cernoziomuri fertile, suficient de umede și lipsite de buruieni Pe soluri nisipoase usoare fara gunoi de grajd si ingrasaminte minerale, randamentele sunt scazute Patlagina se aseaza dupa culturile de iarna, leguminoasele si culturile aratate, sub care se aplicau ingrasaminte Non- potrivit pentru semănat în locuri joase, cu o stație apropiată a apelor subterane și a zonelor mlăștinoase Perioada de utilizare a plantației este de - ani Frunzele de pătlagină se recoltează de - ori pe sezon (în funcție de condițiile meteorologice) cu o mașină de recoltat echipată cu stivuitor Randament în frunze proaspete pentru bucăți - - c/ha, uscat la aer - - c/ha A fost dezvoltată o metodă mecanizată de recoltare a materiilor prime de pătlagină Se recomandă începerea recoltării mecanizate a frunzelor când apar săgeți cu flori în faza de înmugurire și începutul înfloririi În condiții de cultură, fitomasa supraterană de pătlagină crește semnificativ și are loc o schimbare mai rapidă a fenofazelor Înainte de uscare, frunzele îngălbenite și bolnave, săgețile de flori și alte impurități sunt îndepărtate din masa colectată Uscați materiile prime în poduri sau sub șoprone cu o bună ventilație, întindeți-o în strat de - cm pe hârtie sau pânză, amestecând ocazional Materia prima se poate usca si in aer liber, in vant, unde se usuca rapid, pastrandu-si culoarea verde Pe vreme nefavorabilă, se folosesc uscătoare cu încălzire artificială (temperatura - ° C) Uscarea este oprită atunci când pețiolele frunzelor încep să se rupă atunci când sunt îndoite Impuritățile rămase sunt îndepărtate din materia primă uscată Randamentul materiilor prime uscate este de - % Materii prime Calitatea materiei prime a frunzei de pătlagin este reglementată de Fondul Global XI, numărul , art "Frunze de pătlagină mare" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Polizaharide nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; frunzele au devenit maro și s-au înnegrit nu mai mult de %; săgeți cu flori nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % materie primă zdrobită Polizaharide nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; bucăți de frunze rumenite și înnegrite nu mai mult de %; bucăți de săgeți cu flori nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; organic impurități nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Calitatea materiilor prime din frunze de pătlagină proaspătă este reglementată de VFS - - "Frunză mare de pătlagină proaspătă" și include următorii indicatori numerici: conținutul de reziduuri uscate în suc nu este mai mic de , %; pierderea de masă în timpul uscării nu este mai mică de %; frunzele îngălbenite și rumenite nu mai mult de %; pedunculi nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de , %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de % Compoziție chimică Frunzele mari de pătlagină conțin glicozidă de aukubină (clivată în timpul hidrolizei în glucoză și aukubigenină), urme de alcaloizi, niște taninuri, mucus; vitamina K, provitamina A, putin acid ascorbic; factorul T, care ajută la oprirea sângerării; fitoncide, care determină efectul antimicrobian al preparatelor cu psyllium; acizi uronici S-a stabilit prezența a aminoacizi liberi și s-a determinat conținutul lor cantitativ Saponine steroizi, mucus (până la %), ulei gras (până la %), carbohidrați de plantoză - , - , %, proteine - %, aminoacizi - % s-au găsit în semințe Frunzele proaspete conțin flavonoide (plantaginină și homoplantaginină) ( , - , %), o mulțime de carbohidrați de manitol, sorbitol ( , %) și acid citric proprietăți farmacologice Sucul din frunzele proaspete ale plantei este eficient în tratarea rănilor; Extractul de frunze are efect sedativ și hipotensiv, iar infuzia lor cu apă sporește secreția de mucus bronșic, rezultând lichefierea sputei și facilitează eliberarea acesteia la tuse Extractul de frunze din pătlagină are și efect hemostatic, de vindecare a rănilor și bacteriostatic Dintr-un extract apos de frunze de pătlagină s-a obținut medicamentul plantaglucid, care are efecte antispastice, antiinflamatoare, antiulceroase și cicatrizante, stimulează secreția de suc gastric, crește aciditatea liberă și totală a acestuia Aplicație în medicină Infuzia de frunze de pătlagină mare, datorită efectului său expectorant, este folosită ca adjuvant pentru bronșită, tuse convulsivă, astm bronșic și tuberculoză Sucul de frunze proaspete este eficient pentru oaspeții cronici ritah, ulcer peptic al stomacului și duodenului cu aciditate normală sau scăzută a sucului gastric În tratamentul cu suc de frunze de pătlagină se constată scăderea sau dispariția simptomelor dureroase și dispeptice, îmbunătățirea apetitului La sfârșitul cursului de tratament, tensiunea musculară și durerea în peretele abdominal la palpare dispar, fenomenele spastice în intestinul gros și aciditatea sucului gastric crește Utilizarea infuziei de apă și a sucului proaspăt de frunze de pătlagină promovează curățarea și vindecarea rapidă a rănilor Aceste medicamente sunt utilizate pentru vânătăi, tăieturi și răni proaspete, ulcere cronice, fistule, abcese și furuncule Plantaglucid este utilizat pe cale orală pentru gastrita hipoacidă, ulcer peptic al stomacului și duodenului cu aciditate normală și scăzută în timpul unei exacerbări și pentru prevenirea recăderilor Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a pregăti o infuzie de frunze mari de pătlagină, g ( linguri) de materii prime se pun într-un vas emailat, se toarnă de galoane ( pahar) de apă clocotită, se acoperă cu un capac și se încălzește într-o baie de apă clocotită timp de - de minute, se răcește timp de minute, se filtrează, reziduul se stoarce, se completează cu apă fiartă până la toate Luați / - / căni timp de - minute înainte de mese, de - ori pe zi Când se folosesc brichete din frunze de pătlagină, o felie de brichetă se toarnă cu un pahar cu apă clocotită, se infuzează timp de minute, se filtrează, se ia de linguri de - ori pe zi, înainte de masă Infuzia și sucul proaspăt din frunze de pătlagină de acasă sunt folosite sub formă de loțiuni și spălări în tratamentul rănilor, abceselor și ulcerelor Pentru răni purulente și furuncule, frunzele proaspete bine spălate sunt folosite ca comprese Plantaglucidul este un preparat total din frunzele unei pătlagini mari, care conține un amestec de polizaharide Alocați în interior sub formă de granule de , - g ( / - linguriță) de - ori pe zi, timp de - de minute înainte de mese, după diluarea medicamentului în / cană de apă caldă Cursul tratamentului este de - săptămâni Pentru a preveni reapariția gastritei și a ulcerului peptic, plantaglucidul se administrează g de - ori pe zi timp de - luni Contraindicatii: gastrita hiperacida si ulcer gastric cu aciditate mare Produs in granule puse in sticle de g Se pastreaza la loc uscat Despre utilizarea sucului de pătlagină, vezi articolul "Platan purici" Frunzele de pătlagină sunt incluse în unele colecții (ceaiuri), sunt folosite în homeopatie și sunt exportate Literatură ♦ Aliev R K Medicament pentru vindecarea rănilor din frunzele pătlaginei mari (Plantago major L ) //Farmacia, - Nr - P ♦ Albanese A Proteine în nutriția umană//Proteine și aminoacizi în nutriția umană și animală - Trans din engleza - M : Editura de literatură străină, - S - ♦ Atlas de plante medicinale - M : Medgiz, - S ♦ Bulvarova Z I Studiu farmacognostic al pătlaginei: Rezumat al tezei insulta cand fermă Științe M : -a MYMI, - p ♦ Vaichyuniene Ya A , Pyasyatskene A A Creșterea și productivitatea pătlaginilor din flora lituaniană în cultură - Vilyunus: bot inst AN Lit SSR, - Yus ♦ Gella E V , Bubenchikov A A , Tokareva V D Stocuri de plante medicinale sălbatice în regiunile Pământului Negru Central și perspective de utilizare rațională a acestora // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - M : VILR, , - Ediția Z, - S ♦ Farmacopeea de stat a URSS - Ed a X-a -M : Medicină, -Numărul - S - ♦ Grigoriev Yu S Patlagină - Plantaginaceae Lindi / / Flora URSS - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - T - S - ♦ Plante medicinale sălbatice din Bașkiria - Ed a -a - Ufa: Bash carte din-in, - S - ♦ Zemlinsky S E Plantele medicinale ale URSS - Ed a -a - M : Medgiz, - S - ♦ Ivanova V P , Mordvinova M N , Sorokina L N Ecologia pătlaginului mare în natură și în cultură//Introducerea plantelor utile în Yakutia - Yakutsk: Yakut, Phil Academia de Științe a URSS, - S - ♦ Ismailov NM , Ulukhanov BG Stocuri ale celor mai importante specii de plante medicinale și protecția desișurilor acestora în RSS Azerbaidjan//Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - M : VILR, - Numărul Z - S ♦ Kadaev G N , Fruentov N K Plante medicinale sălbatice din regiunea Amur - Habarovsk: Habarovsk, carte editura, - S - ♦ Kodatsky I M , Kolomiets N I , Bogorada A P și altele Cultura de pătlagină mare în Ucraina // Cultivarea plantelor medicinale, - Nr - S - ♦ Kodatsky I M , Semenikhin I D , Vekshin B S et al Patlagina mare// Probleme de cultivare agricolă a culturilor medicinale// Sat preda, lucreaza VILR - M : VILR, - T - Numărul - Din ♦ Komendar V I , Dubanich M V , Cherneki I M și alte Resurse ale unor specii de plante medicinale sălbatice din regiunea transcarpatică a RSS Ucrainei / / Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - M : VILR, - Numărul Z - S ♦ Kucherov E V Flora medicinală a Bashkir ASSR Posibilități de utilizare, perspective și organizare a protecției desișurilor // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - M : VILR, - Numărul Z - S ♦ Plantele medicinale și utilizările lor / Ed I D Yurkevich și I D Mișenin - a -a ed - Minsk: Știință și tehnologie, - p ♦ Plante medicinale din Udmurtia - Izhevsk: Udmurtia, - S ♦ Maksyutin G V Aminoacizi din frunzele de Plantago major L și în inflorescențele de Mabricaria recunita L // Crește, resurse, - V - Numărul I - S - ♦ Mashkovsky M D Medicamente - Ed a -a - M : Medicină, - T , - S ♦ Muravieva D A Farmacognozie (cu bazele biochimiei plantelor medicinale) - M : Medicină - S - ♦ Musaev I F , Shreter A I Patlagina mare//Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS - M : GUGK, - S ♦ Cheia plantelor din regiunea Primorye și Amur / D P Vorobyov, V N Voroshilov, P G Gorovoy, A I Schroeter - M ; L : Nauka, - p ♦ Parfenov V I , Kozlovskaya N V , Nenadovich F I Flora medicinală a RSS Bielorușă și utilizarea sa rațională //Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - M : VILR, - Numărul Z - S ♦ Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (culegerea instrucțiunilor) / / Responsabil ed A I Schroeter - M : Medicină, - S - ♦ Sala N P , Skripnik Z S Trăsături caracteristice ale materiilor prime de pătlagină mare, recoltată prin metoda mecanizată//Rezultatele cercetărilor științifice în domeniul culturii plantelor medicinale - M : VILR, - S - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină, - S - ♦ Manual de preparate din plante medicinale - Kiev: Recolta, - S - ♦ Manual de culturi medicinale - Voronej: Editura Central Black Earth Book, - S - ♦ Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor - Ed al -lea - M : Medicină, - S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori//Ed An A Fedorov - L : Nauka, - S - ♦ Shreter A I Flora medicinală a Orientului Îndepărtat sovietic - M : Medicină, - p ♦ Kaggeg W Die Konstitution und Vorkommen der organischen Fflanzenstoffe - Basel; Stuttgart, - - S Podophyllum tiroidian (Podophyllum peltatum L ) Familia Podophyllide (Podophyllideaceae) Descriere Podofila tiroidiană este o plantă erbacee perenă cu tulpina dreaptă de - cm înălțime, cu două frunze mari, în formă de scut, lobate, lungi, dispuse opus, care se extind de la baza pedicelului, cu o floare albă căzută între frunze Calice din trei sepale; corola de - petale; stamine - Rizomul este târâtor, orizontal, cu grosimea de până la cm Fructul este o boabă unicelulară, cu mai multe semințe, de mărimea unei prune mari Fructele comestibile, aromate, acri-dulci se numesc măr de mai (en-cycle cl Attack) Semințele sunt maro deschis, încrețite, lungi de - mm Masa a de bucăți de vânzări este de aproximativ g Zonă În habitatele naturale, podophyllum este un efemeroid: înflorește în aprilie, dă roade în mai În cultura în Rusia, înflorește la începutul lunii iunie, dă roade în august Crește sălbatic în America de Nord și Asia de Est Distribuit în estul Americii de Nord până în Florida și Texas În cultură, sunt cultivate în regiunile Moscova și Leningrad Ecologie În habitatele naturale, podophyllum este un efemeroid: înflorește în aprilie, dă roade în mai În cultura în Rusia, înflorește la începutul lunii iunie, dă roade în august Plantele preferă locurile umbrite sau semiumbrite cu sol afanat, bogat in humus Plantele sunt iubitoare de umiditate, tolerante la umbră, rezistente la iarnă Pentru cultura podophyllum sunt alocate soluri suficient de umezite, bine drenate, lipsite de buruieni, nisipoase structurale lutoase sau mediu lutoase cu orizont arabil profund Creştere Planta se cultivă într-un singur loc timp de - ani, atât în domeniile asolamentului medicinal, cât și în spații deschise Se așează după cultură neagră, arată sau de iarnă Cel mai bun sistem de pregătire a solului este aburul sau semi-îngrășământul cu arătură obligatorie adâncă de - cm și aplicarea a până la t/ha compost de turbă-balegar împreună cu îngrășăminte minerale în doză de N K P kg/ha Înainte de plantare, în cazul compactării solului, se efectuează cultivarea înainte de însămânțare G FENICIUL ORDINAR (mărar farmaceutic, mărar păros) - Foeniculum vulgare Mill Familia de țelină (umbrelă) - Ariaceae (Umbelliferae) Descriere Ierboasă perenă de până la m înălțime, bienală în cultură Rădăcina este cărnoasă, fuziformă, ușor ramificată, rotunjită, cu nervuri fin, cu o floare albăstruie; frunze ovate-triunghiulare, alterne, de culoare verde închis cu o floare albăstruie, segmente terminale ovate-triunghiulare sau filiforme; frunzele inferioare sunt mari, pețiolate; cele superioare sunt aproape sesile, cu teci îngust alungite, lungi de - cm, membranoase de-a lungul marginilor Florile sunt mici, colectate în numeroase umbrele complexe inegale cu un diametru de până la - cm; lipsesc ambalaje și ambalaje Cupa este invizibilă Corola cu cinci lobi, aproximativ mm în diametru; petalele sunt galbene, larg ovate, de aproximativ mm lungime, cu o subcoloană tocită, recurbată, în formă de con și două coloane Fructul este un puieț cu două semințe ușor de descompunere, nervurat, cilindric, de culoare gri-verzuie, lung de - mm, lățime de - alm; între coaste de semi-carpi (mericarpi) în șanțuri se întinde un tubul purtător de eter, iar tubuli se află pe ambele părți ale comisurii, pe partea plată a semi-crapului Greutate LLC "sellyan" (semi-fructe) - g Setul diploid de cromozomi Înflorește în iulie-august; fructele se coc în septembrie-octombrie În medicină se folosesc fructele de fenicul coapte Ca adaos, fructele de mărar parfumat (Anethum graveolens L ) pot pătrunde în materiile prime, care diferă ca miros, formă ovală și nervuri laterale, pterigoide, foarte dezvoltate Zonă Gama naturală de fenicul acoperă țările din Marea Mediterană Este distribuită în multe țări din Eurasia și, ca plantă adventivă și cultivată, cu mult dincolo de raza sa naturală (Africa, America de Nord și de Sud) Din cele mai vechi timpuri, feniculul a fost cultivat în Egipt și China În Rusia, se găsește ocazional ca plantă sălbatică în Caucazul de Nord (Caucazul civil, Dagestan) În Rusia, feniculul este cultivat în principal în Krasnodar Uscător de păr W |i ijn KI nick НШІ margine Ecologie Crește sălbatic pe versanții uscati, stâncoși, de-a lungul drumurilor și în locuri pline de buruieni din apropierea locuințelor Adesea fuge sălbatic Plantă iubitoare de căldură și lumină, rezistentă la secetă, cu un sezon de vegetație de de zile sau mai mult (în funcție de originea geografică și de condițiile de mediu) Se dezvoltă bine pe soluri fertile, cultivate, calcaroase și cernoziom, dar nu tolerează umiditatea excesivă Seceta prelungită și temperaturile ridicate în timpul înfloririi și formării sellei pot duce la pierderea completă a culturii de fenicul Resurse Plantele sălbatice sunt rare și, prin urmare, nu sunt recoltate Randamentul de fenicul cultivat este în medie de - centi/ha de fructe uscate la aer Conținutul de ulei esențial din fructe variază de la , la % în materie de substanță absolut uscată Cultivare Feniculul este cultivat ca cultură anuală și bienală În rotația culturilor, culturile sale sunt plasate după cereale de iarnă, cartofi și legume Raspunde bine la aplicarea ingrasamintelor organice in doza de - - t/ha sub predecesor; această practică agricolă scurtează perioada de creștere a feniculului După recoltarea predecesorului, miriștea este decojită (după cereale), se aplică îngrășăminte (N zor K), se efectuează arătura de toamnă la o adâncime de - cm În regiunile sudice cu ierni calde sunt posibile culturi de toamnă, care dau randamente mai mari de fructe de fenicul Pentru semănat de iarnă solul în - zile dupa arat se cultiva cu grapa, nivelat si rulat Terminați tratamentul înainte de însămânțare cu - zile înainte de însămânțare La semănatul de primăvară, arătul se cultivă de - ori toamna pentru a distruge buruienile în germinare La începutul primăverii, solul este grăpat, cultivat până la o adâncime de - cm, cu penar și rulat Semănați cu semănători la o adâncime de - cm, cu o distanță între rânduri de - cm, la o rată de - kg la ha Înainte de însămânțarea de primăvară, semințele sunt stratificate timp de - de zile; semănat cu semințe uscate toamna În perioada inițială, feniculul crește încet Pentru a combate buruienile și crusta rezultată, culturile unei grape- iar pe rânduri înainte de germinare, la o săptămână după germinare și în faza de rozetă Recoltele de iarnă sunt grapate la începutul primăverii Primul pansament superior se efectuează cu îngrășăminte cu azot și fosfor în faza de formare a tulpinii la o doză de - kg de substanțe active la ha, al doilea - eficient în anii umezi - la începutul înmuguririi, numai cu îngrășăminte cu fosfor cu o rată de kg/ha În viitor, distanțele dintre rânduri sunt slăbite de trei sau patru ori și rândurile sunt plivite de - ori Cu o cultură de doi ani, culoarele sunt slăbite profund toamna Fructele nu se coc în același timp; umbrelele centrale de ordinul întâi se coc mai întâi Maturarea fructelor pe umbrelele rămase durează - săptămâni, astfel încât plantele sunt recoltate separat la sfârșitul lunii august - începutul lunii septembrie, când fructele de pe umbrela centrală devin maronii, iar umbrelele în sine devin cenușii-cenușii Tulpinile de fenicul sunt cosite cu un antet ZhRS- A la o înălțime de - cm de suprafața solului Masa cosită se usucă în rulouri timp de - zile, după care este ridicată și treierată de combine de cereale Fructele sunt uscate și curățate de impurități la mașinile de curățat cereale SVL- A, OS- A etc La cultivarea materialului sămânță, se acordă o atenție deosebită creării unui fond agricol înalt și curățării plantațiilor de buruieni Semințele recoltate sunt bine uscate, curățate și depozitate într-un loc uscat Prin germinare, semințele sunt împărțite în două clase: clasa I are o rată de germinare de cel puțin %, a doua - cel puțin % Germinarea semințelor în timpul depozitării scade rapid și după - ani este de - % din original Semințele încep să germineze la o temperatură de °- °C; temperatura optimă la care apar răsadurile în a -a zi este de °C Dintre dăunători, gândacul frumos provoacă cele mai mari daune plantelor tinere Tehnologia agricolă adecvată previne apariția dăunătorilor și dezvoltarea bolilor, precum cercosporoza etc Materii prime Calitatea materiilor prime din fructele de fenicul este reglementată de GF XI, numărul , art "Fructe de fenicul" și include următorii indicatori numerici: ulei esențial cel puțin %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; deteriorat și sub- fructe dezvoltate și alte părți de fenicul nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % Compoziție chimică Fructele conțin ulei esențial ( - %), ulei gras (până la %) și proteine (până la %) Uleiul de fenicul este un lichid incolor sau ușor gălbui, cu miros caracteristic și gust mai întâi amar, apoi dulce Uleiul esential contine anetol ( - %), care este folosit in industria parfumurilor ca materie prima pentru obtinerea obepinului Compoziția uleiului esențial include și fenchonă ( - %) - o terpenă biciclică cu o grupă ceto, un izomer al camforului În cantități mult mai mici, uleiul de fenicul conține os-fellane-dren, limonen, camfenă, dipentenă, a-pinenă, estragol, feniculină, timol, etilfencol, aldehidă anisică, metilchavicol, acid anisic și cetonă anisică Compoziția uleiului gras al fructului include acizi petroselic, oleic, linoleic și palmitic Întreaga plantă conține acid glicolic și tsenerin În frunze s-au găsit flavonoide: querpetin- -arabinozid și crerpetin- -arabinoside-phenicuyarin A fost dezvoltată o metodă pentru obținerea uleiului esențial din întreaga parte aeriană a unei plante roditoare În același timp, randamentul în ulei este de peste două ori mai mare decât la prelucrarea fructelor coapte Uleiul din partea aeriană a plantei conține aceeași componentă ca și uleiul din fructele mature, dar în proporții diferite Ponderea uleiului din umbrele cu fructe este în medie de , %, din tulpini - %, din frunze - , % din cantitatea totală Distilarea cu abur în recipiente ale plantelor recoltate în faza de maturare a ceară de lapte reduce pierderea de ulei esențial: randamentul acestuia cu această metodă este de - ori mai mare decât în cazul procesării fructelor coapte proprietăți farmacologice Preparatele pe bază de plante din fructe de fenicul cresc secreția glandelor digestive, au efect coleretic, antispasmodic și diuretic, reglează activitatea motrică intestinală, au un anumit efect antibacterian și au un efect calmant asupra sistemului nervos central Aplicație în medicină Preparatele din fructe de fenicul sunt folosite pentru boli ale tractului gastro-intestinal, însoțite de spasme intestinale, flatulență, dispepsie, durere în intestine (colită spastică, colică intestinală la copii etc ) Preparatele de fenicul în combinație cu alte plante medicinale sunt prescrise pentru boli ale căilor respiratorii superioare (bronșită uscată etc ) pentru a subțire spută și a îmbunătăți expectorația acesteia Infuzia și decoctul de fructe de fenicul sunt, de asemenea, prescrise pentru flatulență, pentru a îmbunătăți apetitul și digestia, pentru a elimina spasmele stomacului și a intestinelor, pentru a stimula secreția de bilă, pentru a crește secreția de suc gastric și pancreatic În plus, au fost publicate date experimentale privind proprietățile expectorante pronunțate ale preparatelor din plante de fenicul și capacitatea lor de a crește lactația la mamele care alăptează Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a prepara o infuzie de fructe de fenicul, se pun g ( linguri) de materii prime într-un vas emailat, se toarnă de galoane ( pahar) de apă clocotită, se acoperă cu un capac și se încălzește în apă clocotită (în baie de apă) timp de minute, se răcește timp de de minute, se filtrează, masa rămasă se stoarce Volumul infuziei rezultată este ajustat cu apă fiartă la toate Infuzia preparată se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Se ia cu vin cald / cana de - ori pe zi Materiile prime sunt ambalate în pachete de g Depozitate într-un loc uscat, răcoros Uleiul de fenicul (ulei de mărar Voloshsky) este un ulei esențial obținut prin distilarea fructelor de fenicul zdrobite Conține până la % anetol Lichid transparent, incolor sau gălbui, ușor mobil, cu un miros puternic deosebit, care amintește de mirosul de anason Gustul este mai întâi camfor amar, apoi dulceag Este folosit pentru flatulență și ca expectorant, uneori și pentru a îmbunătăți gustul amestecurilor Literatură ♦ Akimov Yu A , Baranova S V , Kapelev I G și alte Modificări ale conținutului și compoziției uleiului esențial obișnuit în fazele de vegetație / / Bull Stat botanicul Nikitsky grădină - - Emisiune - S ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS - M : Ed Miere lit , - S ♦ Gvatua E B , Tanasienko F S Obținerea uleiului esențial din plantele goale de fenicul prin distilare cu abur în recipiente//Tr VNII EMK - - T - S - ♦ Glushchenko Ch N , Zhurbenko M M Material sursă pentru creșterea feniculului pentru productivitate ridicată// Tr VNIIEMK - - T - S - ♦ Farmacopeea de stat a URSS - Ed - M : Medicină, - p ♦ Zhurbenko M M Noua varietate de fenicul/Ar cu maturare timpurie VNIIEMK - - T , -S - ♦ Kapelev I G , Mashanov V I Plante aromate picante - Simferopol: Tavria, - S - ♦ Flora medicinală a Caucazului / Autor: A I Schreter, D A Muravyova, D A Pakaln, F V Efimov - M : Medicină, - S - ♦ Determinați plantele superioare ale Crimeei - L : Nauka, - S ♦ Poludenny L V , Sotnik V F , Khlaptsev E E Ulei esențial și plante medicinale - M : Kolos, - S - ♦ Chernyshova Ch L , Persian K G , Mankova E N Ulei esențial din plante întregi de fenicul și posibilități de prelucrare a acestuia//Tr VNIIEM - - T I - S - ♦ ShishkinV K Sem СХІХ Umbelliferae - UmbelliferaeMoris //FloraSSSR -M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, - T - S , ♦ Uleiuri esențiale - M ; L : Pishchepromizdat, - S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori//Ed Un A Fedorov - L : Știință - S VIOLET TRICOLOR (pansete) -Viola tricolor L Familia violetelor - Vioiaceae Descriere Plantă anuală sau bienală de - cm înălțime Rădăcina pivotantă, subțire, maronie Tulpini simple sau ramificate, erecte, ascendente sau aproape culcate Frunze de , - cm lungime, - mm lățime, alterne, cu păr scurt, dințate obtuz, cu stipule mari în formă de liră; frunzele inferioare sunt larg ovate, pețiolate, cele superioare sunt alungite, aproape sesile Flori solitare, lungi de - cm, zigomorfe, pe pedicele lungi ( - cm), cu două bractee Sepalele , sunt liniare sau lanceolate, lățime de , - mm, cu apendice ovale sau rombice la bază, orientate în jos Corola lungă de - mm, formată din petale inegale, pubescente la bază cu fire de păr subțiri curbate Cele două petale superioare sunt obovate, majoritatea albastru-violet, mai rar violet pal, cele două petale laterale sunt eliptice, suprapunându-se pe cele superioare, albastru-violet sau galben cu dungi închise - -ala; petala inferioară este triunghiulară, cu marginile rotunjite, mai mari decât celelalte, mereu galbenă la bază, cu - dungi închise, violet de-a lungul marginii roșu, adesea palid, cu pinten albăstrui Stamine ; sunt aproape sesile, cu anterele strâns legate de pistil; stamine cu apendice care se extind în pinten Pistil cu ovar unicelular superior și stil curbat; stigmat sferic, gol Fructul este o capsulă alungită-ovoidă, care, atunci când este copt, se sparge la cusături în valve Peste de răsaduri se coc pe o singură plantă Semințele obovate, netede, brun-gălbui Înflorește din aprilie până în toamnă; semințele se coc din iunie Setul diploid de cromozomi În medicină se folosește întreaga plantă, deși materia primă se numește "iarba" violetului tricolor (Herba violae tricoloris) Uneori, în loc de violet tricolor, speciile sunt recoltate din greșeală din genul maryannik (Melampyrum), care, la fel ca violetul tricolor, au și numele popular "Ivan da Marya" Mariannik nu are nimic de-a face cu violeta și aparține familiei Norichnikov Amestecul său cu violete crude este inacceptabil Zonă Violetul tricolor este o specie europeană găsită în Siberia doar ca plantă adventivă Distribuit pe scară largă în toată partea europeană a Rusiei Granița de nord a gamei violete tricolore trece de la coasta Mării Barents prin Peninsula Kola, de-a lungul coastei Mării Albe De la gura Mezenului, granița se întoarce spre est, ajunge în Munții Urali și se întinde de-a lungul versanților lor vestici, traversează munții la latitudinea Perm În plus, gama în diferite limbi pătrunde în interfluviile Irtysh, Tavda, Tura și Iset Sunt cunoscute locații separate în vecinătatea Tomskului, în regiunea Kemerovo, în regiunile Krasnoyarsk și Altai, unde violetul tricolor este uneori găsit ca buruiană Limita de sud a lanțului violet trece prin Chelyabinsk, trece între Ufa și Orenburg, se ridică la nord până la gura Vyatka, apoi merge spre sud-vest prin Samara, Saratov, Volgograd, ocolește rezervorul Tsiallyanskoe de la sud, traversează Marea lui Azov Ecologie Violet tricolor este o plantă iubitoare de lumină în habitate deschise, care tolerează doar ușoare umbrire Înflorire Viola tricolor L cu cât este mai abundentă, cu atât mai lungă mai multa lumina zilei Cu suficientă căldură, planta nu are o perioadă de repaus de iarnă Violeta crește printre arbuști, în păduri de pin deschis, cu frunze mici, rar cu frunze late Creste mai ales pe pajiști, soluri destul de bogate, ușor acide sau chiar neutre (pH , - , ) Atinge o abundență moderată pe soluri mezotrofe sărace, rar întâlnită pe soluri sărace acide (pH , - , ), levigate, nisipoase și lutoase nisipoase Nu tolerează competiția altor plante, prin urmare se instalează în principal în habitate perturbate, lipsite de acoperire naturală de vegetație În toate tipurile de pădure, violeta tricoloră crește doar pe margini, poieni și poieni De asemenea, apare de-a lungul marginilor mlaștinilor și de-a lungul malurilor neînmuiate ale corpurilor de apă Trăiește în pajiștile inundabile aproape în toată Europa bo Peisky parte a Federației Ruse, având tendința de a usca soluri nisipoase sau lutoase, cu vegetație rară și malurile râurilor spălate de eroziune În zonele de silvostepă și stepă, violeta crește pe versanții rigole, râpe, în pădurile de râpă și desișuri de arbuști Violetul tricolor este cel mai abundent pe terenuri agricole, pârghii uscate, câmpuri de pânză, în culturi de diverse culturi, parcuri, grădini de legume, margini de drumuri și terasamente de cale ferată Ca plantă ruderală, se găsește în păduri din poieni, în locuri aglomerate, lângă incendii, de-a lungul șanțurilor de incendiu etc Resurse Necesarul anual de materii prime de violet tricolor este de aproximativ , de tone În timp ce volumul mediu de recoltare anuală a ierbii sale (împreună cu iarba violet de câmp) este de numai - de tone În Vladimir, Nizhny se recoltează mai puțin de tonă Novgorod, Tver și alte câteva regiuni din partea europeană a Rusiei Iarba violet tricolora se taie cu cutite sau seceri in mai-iunie, in perioada infloririi, si se stivuieste, fara compactare, in cosuri sau saci Se usucă într-o cameră ventilată, se întinde într-un strat de - cm pe hârtie sau cârpă, amestecând ocazional Pe vreme bună, iarba violetă se usucă în - zile Cultivare În condițiile regiunii Leningrad, în timpul semănatului de iarnă, la sfârșitul lunii aprilie apar lăstari de violet tricolor Primele flori înfloresc în a - -a zi după germinare Înflorește până la îngheț Primele fructe mature apar la luni de la începutul înfloririi Coacerea în masă a fructelor - în august Fructe regulat Se reia prin auto-însămânțare Materii prime Calitatea materiilor prime din plante violete este reglementată de GF XI, numărul , art "Iarbă violet" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Substanțe extractive extrase prin apă, nu mai puțin de %, umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; frunze și tulpini îngălbenite nu mai mult de %; alte părți ale plantei (fructe, valve de fructe, rădăcini, inclusiv cele separate în timpul analizei) - nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % materie primă zdrobită Substante extractive extrase de apa, nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; bucăți îngălbenite de frunze și tulpini nu mai mult de %; alte părți ale plantei (fructe, aripi de fructe, rădăcini) nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , alm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Planta tricolor violet contine saponine, mucus (polizaharide) - , %, taninuri, carotenoizi (Ș-caroten, violoxantina, zeaxantina, auroxantina, flavoxantina), acid ascorbic, acid salicilic - , %, acid ursolic - , %, flxinavita izovitexină, orientină, izoorientină, violantină, vicetin- etc ) Frunzele conțin , %, tulpini - , %, rădăcini - , % rutina În flori s-au găsit ulei esențial și glicozide antocianice (violanină, delphinidin -glicozidă și peonidin -glicozidă) În rădăcini au fost găsite urme de alcaloizi proprietăți farmacologice Tricolorul violet are proprietăți expectorante, diuretice, bronhodilatatoare, antiinflamatoare și antiseptice, sporește secreția glandelor bronșice Aplicație în medicină Preparatele violet tricolore sunt utilizate sub formă de infuzii și decocturi, precum și în amestecuri cu alte plante medicinale cu efect terapeutic similar Practic, iarba violetă este prescrisă ca expectorant și calmant pentru tuse pentru boli respiratorii acute, tuse convulsivă, bronșită cronică și bronhopneumonie În plus, iarba violetă este prescrisă pentru bolile inflamatorii ale rinichilor și ale tractului urinar, utilizată în terapia complexă pentru urolitiaza, diateza acidului uric și alte boli urologice Proprietățile antiinflamatorii și hiposensibilizante ale violetelor sunt utilizate pentru dermatita alergică, diateza exsudativă și eczeme În aceste boli, iarba violetă este folosită local, sub formă de loțiuni și pentru pregătirea băilor Contraindicațiile pentru utilizarea preparatelor de violete sunt necunoscute, totuși, în caz de supradozaj, sunt posibile greață și vărsături Emetic dey acțiunea este atribuită alcaloidului violaemetin și saponinelor Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a pregăti o infuzie de plantă violetă tricoloră, se toarnă g ( lingură) de materie primă în de galoane ( pahar) de apă clocotită, se încălzește într-o baie de apă clocotită timp de minute, se răcește la temperatura camerei timp de de minute, se filtrează , restul materialului vegetal este stors Luați / cană de - ori pe zi Alte tipuri Aproape în aceleași zone cu violetul tricolor, dar pătrunzând mai spre nord și est (în regiunea Irkutsk și Buriația), crește o specie strâns înrudită - violetul de câmp - V arvensis Murr (V tricolor L var arvensis DC ) Spre deosebire de V tricolor, este autopolenizată și are flori mai mici, cu diametrul de , - , cm, petale de mijloc și inferioare de culoare albă superioară și galben strălucitor; corola sa este egală sau puțin mai lungă decât caliciul (la V tricolor corola este mult mai lungă decât caliciul) Violeta de câmp se găsește de-a lungul drumurilor, în grădini de legume, câmpuri, cel mai adesea pe pârghii Ambele specii se încrucișează ușor și produc hibrizi fructiferi Compoziția chimică și proprietățile medicale ale violetului de câmp și ale violetului tricolor sunt foarte asemănătoare și, prin urmare, utilizarea plantei V arvensis este permisă împreună cu planta V tricolor Violetul de câmp și tricolorul, care cresc în Caucaz și Ucraina, se disting uneori în specii speciale Literatură ♦ Introducerea plantelor medicinale, aromatice și tehnice / G M Balabas, R A Buiko, A E Grashchenkov și colab -M ; L : Nauka, - p ♦ Kupfer K R Sistem preliminar de violete ale florei rusești//Tr Tocilar Grădina Universității Yuryevsky - -T -Numărul Z -S - ♦ Kurchenko E I , Postovalova G G , Serykh G I , Shreter A I Violet tricolor // Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale din URSS -M : GUGK, -S , , ♦ Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (culegerea de instrucțiuni) / Ed A I Shreter, - M : Medicină, , - S - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, -S - ♦ Evaluarea ecologică a terenurilor furajere prin acoperire vegetală / L G Ramensky, I A Tsatsenkin, O N ♦ Yuzepchuk S V Violet -Vuiaceae Juss //Flora URSS -M : L : Editura Academiei de Ştiinţe URSS, ,-T ,-S - Chouard MR Diversitate de tipuri de comportament au foto - și termoperiodism în genul Viola//Copt Rendus Hebdom Seine - -T -N -P - HegnauerR Chemotaxonomie derFflanzen -Basel; Stuttgart, -Bd - S b COADA CALULUI DE CAMP - Equisetum arvense L Familia Coada-calului - Equisetaceae Descriere Plantă erbacee perenă, purtătoare de spori, cu un rizom târâtor, adânc, negru-maroniu, adesea cu tuberculi sferici de - mm în diametru Tulpinile sunt de două feluri: purtătoare de spori de primăvară, care se estompează când sporii se coc, și de vară, rămânând până în toamnă Lăstarii de vară erecți sau ascendenți, - ( ) cm lungime, - mm grosime, verzi, ramificați, scobitori; cu - (rar mai multe) coaste, netede în partea inferioară și strâns așezate cu tuberculi obtuși foarte mici în partea superioară Vaginuri inelate îngust, lungi de - alm (rar mai mult), verzui, negru-brun la vârf; dinții vaginului triunghiular-lanceolați, de - ori mai scurti decât tubul, negru-maronii, cu marginea mică, albicioasă Ramurile se extind aproape de la baza tulpinii; sunt simple, curbate, cu patru-cinci coaste fin tuberculate, dense, fără cavități Tecile de pe ramuri sunt verzi, mai mult sau mai puțin pliate pe lungime și deci chiulite pe spate, cu bazele ovate late, îngustate brusc într-un vârf lung, îndoite spre exterior la vârf Tulpinile arcului purtătoare de spori sunt neramificate, înalte de - cm, grosime de , - mm, maro deschis, cu - ( ) nervuri netede și în formă de clopot, verzui pal, în partea superioară teci maro-negru - mm; dinții vaginului sunt lanceolați, ascuțiți, negru-maronii, cu marginea îngustă, mai deschisă, adesea lipiți cu - Spirul purtător de spori este oval-cilindric, lung de , - cm, lățime de - alm Sporii sunt corimbozați, purtând sporangii în interior Sporii sunt sferici, verzui, cu patru anexe răsucite vizibile la microscop Sporii se maturizează în aprilie-mai Cel mai apropiat de coada-calului de luncă coada-calului - E pratense Ehrh , Dar tulpinile sale purtătoare de spori de primăvară nu sunt ramificate, suculente, palide, după coacere, sporii se ramifică și devin ca lăstarii sterpi; rizomul nu are tuberculi Tulpinile de obicei cu - coaste netede Хііпііі gці К'ПШІ În medicină, se folosește doar partea aeriană (iarba) a coadei-calului Zonă Coada-calului are un tip de gamă cosmopolită În Rusia, apare de la granița de vest la cea de est Acesta este cel mai comun tip de coada-calului, care crește aproape peste tot, cu excepția semi-deșerților, precum și în nordul îndepărtat Granița de sud a distribuției sale merge de la Marea Caspică (gura Terek) până la Marea Azov, de unde se întoarce spre est, traversează Volga lângă Volgograd, râul Ural (la ° 'N) și apoi trece dincolo de granița de stat a Rusiei Ecologie Coada-calului crește în pajiști, în păduri de molid, conifere ușoare, tei, aspen, pin-mesteacăn, mesteacăn și păduri mixte Preferă pădurile de câmpie inundabilă, malurile râurilor, tufișurile În tundra, este mai frecventă în locurile cu umiditate ridicată Ca buruiană, se găsește adesea în câmpuri și grădini Este comună pe marginea drumurilor, pe versanții terasamentelor de cale ferată, lângă șanțuri, în gropi, în cariere de nisip și argilă În culturi este foarte abundent; este una dintre buruienile cele mai greu de eradicat Condițiile optime pentru coada-calului se creează pe soluri aluviale tinere, cu umiditate moderată, în locurile de depunere semnificativă de nămol Aici predomină în ierburile de luncă sau în stratul erbaceu al pădurilor și arbuștilor, acționând dominantă și subdominantă a celui de-al doilea nivel În unele locuri formează desișuri, de până la câteva hectare în suprafață De exemplu, în Tuva, coada-calului este răspândită pe scară largă în habitatele umede de luncă inundabilă, dominând în compoziția pajiștilor coada-calului-chimen și rogoz-coada-calului Adesea se găsește în plopi de luncă și în pădurile mixte, formând adesea desișuri aproape pure pe nisipurile noroioase ale râului Resurse Coada-calului recoltat, în principal în partea europeană a Rusiei În regiunile Polisia și silvostepă din Ucraina, rezervele sale au fost estimate la - de tone Coada-calului este recoltată și în regiunile Stavropol, Perm, Pskov, Vologda și Vladimir În regiunea Tomsk Cel puțin de tone din materia sa primă pot fi recoltate anual Desișurile comerciale de coada-calului se găsesc în districtele Parabelsky ( tone), Teguldetsky ( tone) și Tomsk ( , tone) din regiunea Tomsk În Tuva, cele mai mari desișuri de coada-calului au fost găsite în câmpiile inundabile ale râurilor Tes-Khem, Medzhegei, Mazhalyk, Shurmak și Soia Stocurile identificate de coada-calului din Tuva sunt distribuite pe raioane după cum urmează: Todzhinsky - , tone, Erzinsky - , tone, Tes-Khemsky - , tone, Tandinsky - , tone, Ulug-Khemsky - , tone, Dzun-Khemchiksky - tone, tone Piy-Khemsky - , tone Randamentul mediu de coada-calului în pajiștile din Tuva este de , tone/ha Studiile expediționare din ultimii ani au relevat următoarele stocuri operaționale de coada-calului: - în regiunea Belgorod - , tone, inclusiv în districtul Alekseevsky - , tone, Belgorod - , tone Borisovsky - , t, Valuysky - , t, Veydelevsky - , t, Volokonovsky - , t, Gubkinsky - , t, Ivnyansky - , t, Korochansky - , t, Krasnogvardeisky - , t, Prokhorovsky - , t Rakityanskom - , t, Starooskolsky - , t, Chernyansky - , t, Shebekinsky - , t, Yakovlevsky - , ; - în districtul Shebalinsky din Gorny Altai - , tone; - in regiunea Tver - , tone, inclusiv în districtul Tver - , tone, Kalyazinsky - tone, Kashinsky - , tone, Kimrsky - , tone; - în regiunea Kemerovo - , tone, inclusiv în districtul Izhmorsky - , tone, Yaya - , tone; - în regiunea Kirov - , t, inclusiv , t în districtul Urzhum și , t în districtul Paradise; - în regiunea Oryol - , tone, inclusiv , tone în districtul Verkhovsky, , tone în Dolzhansky, , tone în Kolpnyansky, , tone în Livensky, , tone în Maloarkhangelsky și în Pokrovsky t; - în districtul Atkarsky din regiunea Saratov - , t; - in regiunea Tambov - , tone, inclusiv , tone în districtul Michurinsky, , tone în districtul Mordovskiy și , tone în districtul Rasskazovsky; - în regiunea Tula - , tone, inclusiv în districtul Kamensky - , tone, Kimovsky - , tone, Kurkinsky - , tone; - în districtul Shilkinsky din regiunea Chita - , t Rezervele naturale de coada-calului de câmp sunt de sute de ori mai mari decât necesarul de materii prime ale acestuia, astfel încât introducerea coada-calului în cultură nu este fezabilă din punct de vedere economic b Iarba de coada-calului se culege vara, tăind-o cu seceri sau cuțite, iar când stă groasă, tund-o cu coasa Părțile inferioare aspre ale tulpinilor nu sunt recoltate Înainte de uscare, impuritățile altor plante, inclusiv alte coade-calului, sunt îndepărtate din materia primă Uscați iarba în poduri cu o bună ventilație sau sub șoproane, întinzând-o cu un strat de - cm grosime pe hârtie sau pânză Randamentul de materii prime uscate este de - ° / /O Materii prime Calitatea materiei prime din ierburi de coada-calului este reglementată de GF XI, numărul , art "Iarbă coada-calului" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Umiditatea nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; alte părți ale plantei - nu mai mult de %; alte tipuri de coada-calului nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de , % materie primă zdrobită Umiditatea nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; alte părți ale plantei - nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de , % Compoziție chimică Iarba coada-calului conține acizi malic, aconitic, oxalic și silicic (până la , %), taninuri, amărăciune, rășini, - % echisetin saponină, flavonoide (equisetrină, luteolin- -glicozidă, luteolin- -glicozidă, izoquercitrină, luteolină) , kaempferol- , -diglicozidă, kaempferol- -glicozidă), , mg% caroten, - mg% acid ascorbic, sitosterol, dimetil sulfonă, urme de alcaloizi - palustrină, -metoxipiridină și nicotină proprietăți farmacologice Preparatele din plante de coada-calului au efect diuretic, hemostatic și antiinflamator In plus, ele contribuie la eliminarea plumbului din organism datorita compusilor de siliciu continuti in planta, care intarzie formarea pietrelor la rinichi si vezica urinara Aplicație în medicină Preparatele de coada-calului sunt prescrise ca b diuretic pentru fenomenele congestive de origine cardiacă (defecte cardiace, insuficiență cardiacă), precum și pentru edem asociat cu insuficiența cardiacă pulmonară În bolile tractului urinar (pielita, cistita, uretrita), coada-calului este adesea prescris simultan cu alte plante care au proprietăți diuretice și antiinflamatorii În plus, decocturile și infuziile de coada-calului sunt prescrise pentru urolitiază, sângerări hemoroidale și uterine, pentru otrăvirea acută și cronică cu plumb Un decoct de plantă de coada-calului, care are proprietăți dezinfectante, este utilizat extern pentru ulcere cronice lente și răni purulente De obicei, planta coada-calului este folosită ca parte a preparatelor medicale complexe De asemenea, face parte din colecția de plante medicinale pentru prepararea medicamentelor conform prescripției lui M N Zdrenko Coada-calului este contraindicată în nefrită și nefroză, deoarece poate irita rinichii Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru a pregăti un decoct de plantă de coada-calului, g ( linguri) de materie primă se pun într-un vas emailat, se toarnă în ml ( pahar) de apă fierbinte, acoperită cu un capac și încălzită în apă fierbinte într-o apă baie timp de de minute, răcit, filtrat, materia primă rămasă este stoarsă Volumul bulionului rezultat se adaugă cu apă fiartă până la toate Bulionul preparat se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Luați / - / cană de - ori pe zi, la oră după masă Brichetele sunt produse din iarba de coada-calului O felie și jumătate de brichetă se toarnă cu o rolă de apă rece, se fierbe timp de de minute, se răcește, se filtrează Luați pe cale orală lingură de - ori pe zi Extractul lichid de coada-calului, produs in fabricile galenice, se ia / lingurita de - ori pe zi Extractul de coada-calului, împreună cu extractele de nebună și vergea de aur canadiană, precum și Kellin, corglicon, salicilamidă și fosfat de magneziu monosubstituit, fac parte din marelin Este utilizat pentru tratamentul și prevenirea ureterolitiazelor cu fosfat și oxalat și a nefrolitiazelor, inclusiv a celor complicate de pielonefrita calculoasă Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Editura de literatură medicală, -S - ♦ Posibilităţi de recoltare a materiilor prime vegetale în Teritoriul Stavropol // Autor: D A Muravieva, F M Seredin, E K pp - ♦ Hammerman A F , Makeenko S G , Kharitonova N P //Resurse de plante medicinale sălbatice din regiunile Vologda și Pskov Resursele plantelor medicinale sălbatice ale URSS -L : Nauka, -S - ♦ Farmacopeea de Stat a URSS -ed a XI-a-M : Medicină, -Iss - s ♦ Plante medicinale ale Ucrainei / Ed : D S Ivashin, Z F Katina, I Z Rybachuk et al - Ed ♦ Pakudina Z P , Sadykov A S Distribuția în plante și proprietățile fizico-chimice ale flavonelor, flavonolilor și glicozidelor lor -Tashkent: Fan, - p ♦ Plante utile ale Siberiei de Vest și perspective pentru introducerea lor / Autor: K A Sobolevskaya, A I Yakubova, R Ya ♦ Reguli de colectare și uscare a plantelor medicinale (Culegere de instrucțiuni) / Ed ♦ Resurse de plante medicinale sălbatice din regiunea Tomsk// Ed : L N Bereznegovskaya, T P Berezovskaya, N V Doshchinskaya et al -Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS -L : Nauka, -S - ♦ Safronych L N , Kazmina L P Plante medicinale sălbatice ale regiunii Vladimir // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS -L : Nauka, ,-S - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, -S - ♦ Surov Yu P , Shreter A I Coada-calului // Atlasul zonelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS - M : GUGK, , - P ♦ Shreter A I Flora medicinală a Orientului Îndepărtat sovietic -M : Medicină, ,-S HOP ORDINAR - Humulus lupulus L Familia de cânepă - Conpalaceoe Descriere Viță de vie dioică erbacee perenă Partea superioară a rizomului are o îngroșare de până la - cm în diametru (așa-numitul uter de hamei) Tulpinile mor anual, hexagonale, acoperite cu tepi, atingând o înălțime de - m până la începutul înfloririi Frunzele sunt opuse, pe pețioli lungi, trei-cinci-lobi sau trei-cinci părți, zimțate de-a lungul marginii Tulpinile cresc cel mai bine de-a lungul suporturilor pure; în poziție înclinată, creșterea lor este încetinită Inflorescențele masculine sunt paniculate, cele feminine sunt capitate, cu frunze mari acoperitoare solzoase După înflorire, aceste frunze cresc, iar inflorescența feminină ia forma unui "cucuș" moale și verde Flori unisexuate, mici, polenizate de vânt Flori masculine cu periantul calicial simplu cu frunze și stamine; femela - cu periantul membranos si pistil cu doua stigmate subtiri Ovar superior, cu un ovul Tepalele și frunzele acoperitoare ale florilor feminine sunt acoperite cu glande care secretă substanța rășinoasă lupulină Fructul este o nucă turtită, cu o singură sămânță, cu un perianth rămas la bază Setul diploid de cromozomi Înflorește în iulie; fructele se coc în august-septembrie re În medicină, se folosesc inflorescențe feminine ("conuri") de hamei Zonă Hameiul comun are o gamă de tip palearctic de vest Se găsește în aproape întreaga parte europeană a Rusiei, cu excepția regiunilor deșertice cele mai nordice și de sud-est Distribuit pe scară largă în Caucazul de Nord, mai rar în unele zone din Siberia de Vest Granița de nord a gamei acestei plante se întinde de la coasta de nord a lacului Ladoga la est, de-a lungul liniei Petrozavodsk-Arkhangelsk-Syktyvkar-Perm-Tyumen Coboară de-a lungul Irtysh până la așezarea Novoe, mai spre est, granița de lanț merge aproximativ de-a lungul văii Irtysh până la cotitura bruscă spre sud și merge spre cursul mijlociu al Ob, traversându-l, aproximativ, la oraș lui Kol-paşevo De aici, granița coboară spre sud-est de-a lungul văii Chulym, iar în nordul întunecat până în sat Bazhenov, de unde de-a lungul văii Yenisei Hlk kb "liy Li llMtCH HlJbl b coboară spre sud până la Krasnoyarsk și mai departe la poalele Sayanului, îndepărtându-se de la Yenisei la est de-a lungul văii Kan, Tuba și Amyl Localități izolate ale hameiului comun sunt cunoscute în regiunea Kansk din teritoriul Krasnoyarsk, în regiunea Taishet, lângă Irkutsk, pe coasta de sud-est a lacului Baikal și în alte câteva locuri din regiunea Irkutsk Unele dintre aceste localități, precum și colecțiile de erbari din regiunea Chita, Blagoveshchensk, Sovetskaya Gavan și Primorsky Krai, aparțin, fără îndoială, unor exemplare de hamei cultivate sau sălbatice colectate în afara limitelor zonei sale naturale Ecologie Hameiul sălbatic se găsește cel mai adesea în pădurile de arin negru, în pădurile de vale și desișurile de arbuști, în râpe și rigole umede, pe marginile pădurilor și poieni Preferă solurile umede, bogate în organice Resurse Hameiul sălbatic este folosit ocazional de către populație doar pentru nevoi locale Plantațiile de hamei sunt incomparabil mai importante Cultura hameiului este cunoscută de mai bine de de ani în multe țări ale lumii și în Rusia încă din secolul al XVI-lea Producția anuală de hamei satisface doar parțial nevoile țării de materii prime Cultivare Hameiul este cultivat prin metode vegetative (butași) și prin semințe Principalele plantații de hamei din Rusia - Bryansk, Moscova, Penza, Vo- Ronezh, regiunile Kirov, în teritoriul Altai, republicile Mari-El, Tataria și Chuvahia Când hameiul este cultivat pe soluri acide sodio-podzolice, se aplică făină de var sau dolomit o dată la - ani Aplicați microîngrășăminte: molibden, zinc, mangan, cobalt În primăvară, înainte de tăierea rizomilor, se aplică % din întreaga normă de îngrășăminte cu azot (nitrat de amoniu) și toate îngrășămintele cu micronutrienți În acest scop, se folosește un dispozitiv PRVN- sau un plug PRVN- , AH convertit Pentru a distruge buruienile pe arboretele fructifere de hamei, după tăierea rizomilor, se folosește un amestec de erbicide - simazină și dalapon, urmat de încorporarea lor la o adâncime de - cm Pulverizatoarele GAN- și GAN- sunt folosite pentru aplica erbicide Pentru o bună supraviețuire a răsadurilor și butașilor, a creșterii și dezvoltării optime a plantelor, ceea ce asigură o recoltare accelerată, este necesar să se efectueze în timp util măsurile agrotehnice prevăzute de tehnologia modernă pentru cultivarea hameiului Primăvara, pe plantațiile de hamei, crestele sunt desfăcute, rizomii sunt tăiați, răsadurile sunt plantate în locul plantelor căzute, suporturile și ramele sunt atârnate; pe distanțele dintre rânduri arate toamna, umiditatea este acoperită prin arat, se aplică îngrășăminte Când sunt plantate primăvara în condiții meteorologice normale, lăstarii în masă de răsaduri apar după - zile, iar butașii - după - zile La plantarea toamnei, răsadurile de răsaduri apar la un deceniu după începerea lucrărilor de primăvară pe câmp Îngrijirea hameiului de vară include mai multe operații În funcție de tipul de sol și de formarea unei cruste, se efectuează - afânări ale solului între rânduri până la o adâncime de - cm; se efectuează o afânare adâncă ( - cm) înainte de înflorirea hameiului În rânduri, solul este afânat manual de - ori Dealarea se efectuează de două ori: când tulpinile ating o înălțime de , - m și înainte de înflorire Inainte de prima maturare se aplica % din norma totala de azot, % ingrasaminte cu fosfor si potasiu; sub al doilea hiling se adaugă fosfor și potasiu ( % din norma totală fiecare) Pe vreme uscată, plantațiile sunt udate de - ori pe sezon Odată cu răspândirea dăunătorilor și bolilor periculoase, se efectuează tratamente de protecție cu pesticide Puricii de cânepă, gărgărița lucernă, afida hameiului, acarienul păianjen, lingurița de cartofi pot provoca cel mai mare rău hameiului; din boli - peronosporoza Pentru combaterea acesteia se folosesc măsuri agrotehnice și chimice Pesticidele sunt folosite în cazuri extreme Împotriva gărgăriței și afidelor, hameiul este pulverizat cu bazudină ( l / ha) Pentru combaterea gărgăriței și a viermilor de sârmă, primăvara se aplică în sol bazudină granulară % ( kg/ha) Împotriva afidelor, acarienilor, muștelor, viermi de frunze spray-vayutantio ( , - kg / ha), karbofos ( , - l / ha), fosfamidă (Bi- ) ( , - l / ha ) În lupta împotriva peronosporozei se utilizează lichid Bordeaux, cineb, cuprosan, oxiclorură de cupru Recoltarea "conurilor" de hamei se realizează în faza de coacere tehnică a acestora, când devin de culoare verde-aurie, elastice; la frecarea intre degete se simte lipiciune si se simte o lipiciitate puternica miros de hamei; când "bucuță" se sparge în mijloc, este vizibilă multă lupulină În timpul recoltării la mașină, tulpinile de hamei sunt tăiate la o înălțime de , - , m de coama solului și transportate la mașini de decopertare pe remorci special echipate Restul tulpinilor sunt lăsate pe viță de vie până la moartea fiziologică a frunzelor, când are loc un flux de nutrienți din frunze spre rădăcini În timpul recoltării manuale, "conurile" de hamei sunt tăiate individual cu un pețiol de cel mult cm După recoltarea manuală, tufa de hamei este rulată cu grijă într-un inel și lăsată pe loc până la moartea fiziologică a întregii părți aeriene "Bumburile" recoltate sunt trimise imediat la uscătorul de hamei, unde materiile prime sunt uscate, îmbătrânite și ambalate Materii prime Calitatea materiei prime de hamei este reglementată de GOST - "Hamei brut" și include următorii indicatori numerici: conținutul de acid alfa, în materie de substanță absolut uscată, nu mai puțin de , %; rata bazică a conținutului de acid alfa, în materie de substanță absolut uscată - , %; conținutul de impurități de hamei nu este mai mare de: pentru hameiul recoltat la mașină %; pentru hamei recoltat manual %; cenușă, în materie de substanță absolut uscată, nu mai mult de %; umiditate nu mai mult de % și nu mai puțin de %; umiditate de bază - %; conținutul de semințe nu depășește %; conținutul de petale mărunțite nu este mai mare de % Notă Pentru teritoriul Altai, conținutul de semințe de până la % în hamei crud este permis Calitatea materiilor prime presate de hamei este reglementată de GOST - "Hamei presat" și include următorii indicatori numerici: conținutul de acid alfa în materie de substanță absolut uscată nu este mai mic de , %; rata bazică a conținutului de acid alfa, în materie de substanță absolut uscată - , %; conținutul de impurități de hamei nu este mai mare de: pentru hamei recoltat la mașină - %; pentru hamei recoltat manual - %; cenușă, în materie de substanță absolut uscată, nu mai mult de %; umiditate nu mai mult de % și nu mai puțin de %; umiditate de bază - %; conținutul de semințe nu depășește %; conținutul cantității totale de dioxid de sulf per substanță absolut uscată nu este mai mare de , % Notă Pentru teritoriul Altai, conținutul de semințe de până la % în hamei crud este permis GOST - Regulamentul "Hamei cru și hamei presat" metode de testare tiruet pentru materiile prime de hamei Compoziție chimică În "conurile" de hamei comun, în funcție de soi și de condițiile de creștere, se acumulează - % din substanțele rășinoase amare (un amestec de acizi de hamei - humulon, lupulon etc ); în plus, sunt conținute taninuri ( %) și ulei esențial ( , %) proprietăți farmacologice Efectul neurotrop al preparatelor galenice din "conurile" de hamei este asociat cu conținutul de lupulină din acestea, care are un efect sedativ asupra sistemului nervos central Flavonoidele, hormonii și vitaminele conținute în plantă determină proprietățile antiinflamatoare, antiulceroase, de întărire capilară, hiposensibilizante și analgezice ale extractului din "conurile" de hamei Preparatele din plante de hamei au un efect pozitiv asupra proceselor metabolice, în special asupra reglării metabolismului grăsimilor, mineralelor și apei În plus, s-a stabilit un efect activ al preparatelor de hamei asupra proceselor de regenerare în epiderma pielii, în mucoasele și asupra îmbunătățirii activității vitale a foliculilor de păr la vaci; Au fost dezvăluite și proprietăți bactericide și fungicide ale plantei Există dovezi că "conurile" de hamei au activitate estrogenică Aplicație în medicină Extractele din "conurile" de hamei sunt utilizate pe scară largă în cosmetică și practica dermatologică Pe baza hameiului, industria produce o serie de creme și soluții terapeutice concepute pentru a elimina mătreața, întărirea părului și tratarea dermatitei, acneei și cheilitei Pentru aceasta se folosește și o infuzie de "conuri" de hamei Infuziile de apă din inflorescențe de hamei coapte sunt prescrise pentru a stimula apetitul, pentru a îmbunătăți digestia și pentru a trata gastrita, gastroenterita, bolile vezicii biliare și ficatului Proprietățile sedative ale plantei sunt folosite pentru creșterea excitabilității nervoase, tulburări de somn, distonie vegetovasculară și tulburări de menopauză Cu o supradoză de preparate din plante din hamei, sunt posibile reacții adverse: greață, vărsături, dureri în abdomen, dureri de cap, o senzație de oboseală generală și slăbiciune Forme de dozare, mod de administrare și doze lingură de inflorescențe de hamei zdrobite se toarnă în ml ( pahar) de apă clocotită și se încălzește într-o baie de apă timp de minute, se răcește, b este filtrat Se ia / cana de ori pe zi, inainte de masa; pentru uz extern, infuzia rezultată este umezită cu un bandaj de tifon și aplicată pe zonele afectate ale corpului Alte directii de utilizare Răsadurile (conurile) de hamei sunt utilizate pe scară largă în fabricarea berii și la fabricarea drojdiei Uleiul esențial din "conurile" hameiului este folosit în parfumerie și la fabricarea lichiorurilor Literatură ♦ Agrotehnica, selecția, economia culturii hameiului//Tr republ științifice chno-issled cultivator de hamei staţiile RSFSR -M : Rosselkhozizdat, -Numărul - p ♦ Brejnev D D , Korovina O N Rude sălbatice ale plantelor cultivate ale florei URSS-M : Kolos, ,- p ♦ Vehov V N , Gubanov I A , Lebedeva G F Plante cultivate ale URSS -M : Gândirea, ,-S - ♦ Vulf E V , Maleeva O F Resursele mondiale ale plantelor utile -L : Nauka, ,-S ♦ State All-Union Standard GOST - -Conuri de hamei -M : Standartgiz, - p ♦ Cultura hameiului//Științific tr Republican cercetare științifică cultivator de hamei stațiile RSFSR - Ceboksary: Chuvash, carte editura, - Numărul - p ♦ Libatsky E P Cultivarea hameiului -M : Kolos, - p ♦ Minimum agrotehnic obligatoriu pentru cultivarea hameiului în RSFSR - M : Rosselkhozizdat, - p ♦ Polishchuk V D , Sevruk G N , Yurkovskiy I M Metode progresive de cultivare a materialului săditor de hamei -M : Kolos, - p ♦ Recomandări pentru determinarea daunelor hameiului de către dăunători și boli și măsuri de combatere a acestora Kiev, p ♦ Slastennikov V V Biologia și tehnologia agricolă a hameiului -M : Kolos, - p ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Carte de referință despre plante medicinale (Fitoterapie) -Moscova: Medicină , - p ♦ Culturi industriale/Ed Ya V Gubanov -M : Agropromizda, t, -S - ♦ Numerele cromozomilor plantelor cu flori/Ed Un A Fedorov -L : Nauka, - P ♦ Yarmolenko A V Ordinul Urzici - Urticales Lindl //Flora URSS M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS-T -S - ISLANDA CETRARIA (mușchi islandez) -Cetraria islandica (L ) Ach Familia Parmeliaceae - Parmeliaceae Descriere Un lichen fructos cu un talus erect, mai rar procumbent aleatoriu, de până la - cm înălțime, cu lobi verticali destul de compacti Lobii sunt neregulat în formă de panglică, piele-cartilaginoși, îngusti, plati, de până la cm înălțime și , - , cm lățime, cu cili scurti închis, brun-verzui sau maro în diferite nuanțe, cu pete roșii-sânge la bază , tern sau ușor strălucitor, puțin mai deschis pe partea inferioară sau de aceeași culoare pe ambele părți; partea inferioară este punctată cu pete albe (pseudocyfella) de diferite forme O specie polimorfă care își schimbă culoarea, forma și dimensiunea lobilor și a întregului talus în funcție de iluminare, umiditate și alți factori de habitat Marginile lobilor sunt ușor răsucite în sus, cilii sunt mai mari spre bază (uneori sunt complet absenți) Când este uscată, planta este maro închis Corpii fructiferi (apotecii) se formează la capetele unor lobi puternic expandați, în formă de farfurie, maro, aproape de aceeași culoare cu talul, cu un disc plat sau ușor concav de până la , cm în diametru și o margine întreagă sau ușor zimțată În apotecii se dezvoltă saci plini cu spori, vizibili doar la microscop; sporii sunt unicelulari, necolorati, eliptici, cu dimensiunea - x - microni În medicină, se folosesc tali întregi și tăiați din cetraria islandeză Zonă Cetraria Icelandic este un cosmopolit originar din Europa, Asia, America, Africa și Australia Comun în aproape toate zonele de silvostepă, pădure și tundră din Rusia Limita de sud coincide cu limita de sud a silvostepei Se găsește peste tot în pădurile de pini din partea europeană a Rusiei, în pădurile de munte și în centura cheală din Altai și Sayan, precum și în munții din Caucazul de Nord În partea europeană a Rusiei, cetraria islandeză este mai larg răspândită decât în Asia, unde specii apropiate din același gen sunt adesea amestecate cu ea Ecologie Cetraria Icelandic preferă solurile nisipoase și habitatele neumbrite, unde uneori formează desișuri aproape pure În pădurile de pini și în câmpii, crește atât în pâlcuri, cât și ca exemplare separate între alte specii de licheni, mușchi și plante superioare Este comună în mlaștinile din pădure-tundra și tundră, unde crește împreună cu alte tipuri de licheni Acesta este un reprezentant tipic al florei pădurilor de pin și mixte (dominate de pin), dunelor, lichenilor uscati arctici, tundrei subarctice și alpine (chele) și tundrei forestiere Ea atinge cea mai magnifică dezvoltare în munții din apropierea marginii superioare a pădurii Crește pe sol sau pe scoarța cioturilor vechi Ca și alți licheni, cetraria se dezvoltă numai în condiții de aer curat, în locuri în care nu există poluare a atmosferei prin fumul fabricilor și fabricilor, datorită acestei proprietăți poate servi ca indicator pentru determinarea purității aerului în zonele industriale Resurse Cetraria thalli se recoltează pe tot parcursul verii La recoltare, talul este smuls de pe substrat (sol sau scoarță de copac), curățat de impurități (alți licheni, mușchi, nisip etc ) și uscat în aer liber sau la soare Uscarea este mai fiabilă în uscătoarele cu o bună ventilație Rezervele cetrarii islandeze sunt foarte semnificative, mai ales în număr mare se găsește în regiunile de nord ale părții europene a Federației Ruse, precum și sau în zonele muntoase Cererea de materii prime cetraria ajunge la - de tone În ultimii ani, procurarea acesteia s-a redus semnificativ și se realizează în principal pentru satisfacerea nevoilor locale și a nevoilor de export Nu există informații despre efectul recoltării anuale a cetrarii asupra stării desișurilor sale și asupra momentului de refacere a desișurilor după recoltare; nu există nici date despre rezervele biologice de cetraria și despre volumul admisibil al recoltării anuale a acesteia Se poate presupune că, ca și alți licheni, cetraria se regenerează lent Resursele naturale ale cetrarii sunt de sute de ori mai mari decât necesarul de materii prime Principalele zone de recoltare sunt în pădurile de pini din nordul părții europene a Rusiei și Siberiei Este necesar să se identifice desișurile de cetraria, cele mai avantajoase din punct de vedere economic pentru colectarea materiilor sale prime și să recomande modul de utilizare alternativă a acestora, care asigură auto-înnoirea acestei plante Cultivare Resursele naturale ale cetrariei răspund pe deplin nevoilor de materii prime Nu au fost efectuate experimente privind introducerea acestei plante în cultura industrială Materii prime Calitatea materiei prime de cetraria islandeză este reglementată de GOST - "Talul de lichen de cetraria islandeză" și include următorii indicatori numerici: conținutul de umiditate nu mai mult de , %; cenusa totala nu mai mult de %; particule mai mari de alm nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită conform GOST - cu găuri de , mm în dimensiune, nu mai mult de %; impurități străine: organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de %; minerale (nisip, zelie, pietricele) nu mai mult de , % Compoziție chimică Polizaharidele ( - % din masa materiilor prime uscate) au fost găsite în talii cetrarii, majoritatea fiind lichenină sau amidon lichen În plus, conțin acid usnic, care are efect antibiotic Cetraria thalli contine si substanta amara cristalina de cetraria (acid cetraric) ( - %), lichesteric, protoli-chesteric, fumarprotocetraric, acid ascorbic si folic, gume, saruri minerale ( - %) si vitamine B proprietăți farmacologice Studiile experimentale au arătat că un decoct de cetraria islandeză are un efect de vindecare a rănilor și un efect antimicrobian și are, de asemenea, proprietăți antiinflamatorii și învăluitoare Aplicație în medicină Un decoct răcit sub formă de produs gelatinos slipos, atunci când este utilizat intern, stimulează apetitul, îmbunătățește secreția de suc gastric și, prin urmare, îmbunătățește digestia și reglarea tractului gastrointestinal Un decoct de cetraria islandeză este recomandat pentru tratamentul unui număr de boli ale organelor digestive și respiratorii Este folosit pentru gastrită, enterocolită și alte afecțiuni intestinale, pentru bronșită cronică, traheită și, de asemenea, ca tonic pentru pierderea poftei de mâncare și boli debilitante În exterior, un decoct de cetraria este utilizat pentru a trata furunculoza, rănile purulente și ulcerele pielii Forme de dozare, cale de administrare și doze Pentru a prepara un decoct de cetraria islandeză, g din materii prime ale acesteia se pun într-un vas emailat și se toarnă în de galoane ( pahar) de apă fierbinte, acoperită cu un capac și încălzită timp de de minute în apă clocotită (într-o apă) baie), cu agitare frecventă, răcită la temperatura camerei Luați / - / cană în interior cu - de minute înainte de mese, de ori pe zi Când sunt aplicate extern, pansamentele de tifon sunt impregnate cu un decoct, folosindu-le pentru loțiuni Bulionul se păstrează la frigider nu mai mult de două zile Alte tipuri În partea europeană a URSS, împreună cu C islandica (L ) Ach de multe ori crește cetraria vershchatnikovaya - C ericetorum Opiz cu lobi mai îngusti, mai netezi și rotunjiți, fără pete albe (pseudocifell) pe suprafața inferioară Doar câteva localități din această specie sunt cunoscute în partea asiatică Întotdeauna se găsește în cantități mult mai mici, doar în amestec cu C islandica În partea asiatică, în special în regiunile muntoase, cetraria goală - C laevigata Rassad este răspândită În Siberia, deseori domină C islandica Lobii acestei specii au o suprafață netedă strălucitoare, fără pseudocifele, proeminentă spre exterior, cu o margine albă de-a lungul marginilor În nord, în mlaștini, alături de cetraria islandeză, se găsește Delis cetraria - C delisei Th Pr , talul său stufoasă este format din fulgi ramificați în poziție verticală, mai rar răspândiți neregulat și se remarcă printr-o culoare maro-cenusie mai deschisă, cu pete galbene la bază Cetraria înnegrită crește pe sol de turbă - C nigricans Ny , cu un talus mai închis, de obicei de culoare castaniu închis-nou-negru, cu lobi puternic încâlciți, căptușiți și cili spinoși groși de-a lungul marginilor Toate aceste specii sunt puțin studiate din punct de vedere chimic Aparent, pot fi folosite la egalitate cu Cetraria islandica Literatură ♦ Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS -M : GUGK, , ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Izd med lit , -S - ♦ Zemlyansky S E Plante medicinale ale URSS -Izd -M : Editura de literatură medicală, ,-S - ♦ Flora medicinală a Caucazului Autori: A I Shreter, D A Muravieva, D A Pakaln, F V Efimova -M : Medicină, -S - ♦ Pakaln D A , Rassadina K A , Shreter A I Cetraria islandeză - În cartea: Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS -M : GUGK, -S ♦ Thallus lichen Icelandic cetraria (mușchi islandez) GOST - - În cartea: Standardele de stat ale URSS Materii prime medicinale Publicaţie oficială -M : Editura Standardelor, -S - ♦ Stankov S S Plante sălbatice utile ale URSS -M : Sovetskaya nauka, ,-S - CICORIE ORDINARĂ (Batogurile lui Petrov, batogul albastru, biciul lui Petru, secera, iarba de pe marginea drumului, sora Solntseva, culoarea tătară, shcherbak) -Cichorium intybus L Familia Aster (compozit) - Asteraceae (Compositae) Descriere Plantă perenă, erbacee, de până la cm înălțime cu rădăcină pivotantă, cărnoasă, groasă (până la cm în diametru) rădăcină fuziformă de până la , m lungime Tulpina este ramificată, erectă, pubescentă, cu peri rigidi Frunzele rozetei sunt mari, ovoide și de culoare verde închis Frunzele inferioare sunt de la pinnate la întregi, zimțate de-a lungul marginii, cu un pețiol înaripat Cele superioare sunt uscătoare cu tulpină, lanceolate Flori în coșuri numeroase, sesile, la axilele frunzelor superioare și mijlocii Involucrul este pe două rânduri, glandular-pubescent, foliolele exterioare sunt ciliate de-a lungul marginii Recipientul este plat, cu pelicule cu peri Toate florile sunt ligulate, corola este albastră, cu un tub scurt și un limb lung cu dinți, - , cm lungime Fructele sunt cu - laturi sau nervurate, alungite, extinse spre vârf, maro deschis, maro sau brună , cu coroana scurtă membranoasă, achene, de , - , mm lungime Când toate părțile plantei sunt deteriorate, se eliberează suc de lapte Înflorește în iulie - septembrie Bună plantă furajeră meliferă și valoroasă Zonă Distribuit în toată partea europeană (rar întâlnit în regiunile de nord), în Caucaz, în regiunile sudice ale Siberiei, în Asia Centrală Ecologie De obicei crește în pustii, de-a lungul drumurilor, șanțurilor, ca plantă ruderală Uneori se găsește în pajiști, poieni de pădure, formând pe alocuri desișuri mari Preferă soluri destul de uscate și bogate Resurse Ținând cont de nevoia mică de iarbă de cicoare sălbatică (până la tone pe an), lucrările de resurse la această plantă nu au fost efectuate I Lm dive с ііы іи і |ЪІз[і |- Lemnul în multe locuri este străpuns de hife miceliale și zone negre care delimitează zonele individuale de degradare În momentul în care se formează corpurile fructifere, cea mai mare parte a trunchiului copacului este de obicei afectată Corpurile fructifere vechi se întunecă și se crăpă în zone prismatice care se îndepărtează de substrat În medicină, se folosește o formă sterilă de ciupercă teșită (chaga), care se dezvoltă pe un mesteacăn Zonă Chaga este răspândită în toată zona temperată a emisferei nordice, dar nu ajunge la granița de sud a lanțului de mesteacăn Ecologie Chaga este comună în pădurile de foioase și mixte moderat umede, ocazional în pădurile moderat umede de molid cu un amestec de mesteacăn Cele mai bune gazde ale ciupercii sunt mesteacănul căzut Betula pendula Roth (B Verrucosa Ehrh) și mesteacănul pufos B pubescens Ehrh Pe mesteacănii pitici din nord și munți, chaga nu a fost înregistrată; nu a fost găsit pe mesteacănul nervurat din Orientul Îndepărtat B costata Trautv Chaga afectează în principal mesteacănii bătrâni sau în curs de maturizare (adică de ani și mai mult) La copacii tineri, mai rezistenți la influențele externe nocive, este mai puțin frecventă Chaga afectează doar trunchiurile copacilor vii Uneori se dezvoltă și pe arin, mai rar pe frasin de munte, arțar, fag, ulm Prezența chaga pe alte specii a fost observată numai în zonele de creștere în comun a acestora cu mesteacăn, adică în pădurile mixte unde arbori de diferite specii se află în imediata apropiere a mesteacănului Motivul formării chaga este pătrunderea sporilor ciupercii tinder prin zonele deteriorate ale scoarței în lemn Creșterea rezultată (chaga) crește treptat, crescând semnificativ în dimensiune Uneori atinge o masă de - kg sau mai mult În condiții favorabile, creșterea chaga poate dura - ani sau mai mult Forma creșterii depinde de natura daunelor prin care mesteacănul a fost infectat cu ciuperca poliporă Majoritatea creșterilor au o formă rotunjită sau alungită Resurse Chaga este recoltat în principal în zona forestieră a Rusiei europene și, într-o măsură mai mică, în Siberia de Vest Aici- În ultimii ani, volumul de recoltare de chaga uscată la aer a fost de - de tone, iar - tone de chaga au fost recoltate anual în regiunile Mordovia, Voronezh și Lipetsk, teritoriile Krasnodar și Stavropol tonă de chaga a fost recoltată în multe alte regiuni ale Rusiei Rezervele biologice ale chaga depășesc cu mult cererea de materii prime Cu toate acestea, există adesea întreruperi în implementarea planului de recoltare a acestei materii prime din cauza lipsei de dezvoltare pentru recoltarea chaga în multe zone, precum și din cauza lipsei de interes a culegătorilor pentru recoltarea chaga cu abundența sa mică din cauza apariția rară a mesteacănilor bătrâni afectați de ciuperca cosită Puteți colecta chaga în orice moment al anului, dar cel mai adesea se recoltează toamna târziu, iarna sau primăvara devreme, când nu există frunze pe copaci și chaga în pădure este ușor de observat La recoltare, creșterile de pe un mesteacăn (chaga) sunt tăiate cu un topor lângă trunchiul copacului, apoi partea liberă, de culoare deschisă, nepotrivită pentru utilizare, este tăiată din ele Apoi chaga purificată este tăiată în bucăți și uscată în uscătoare sau cuptoare la o temperatură care nu depășește - °C Cultivare Experimentele privind cultivarea artificială a chaga nu au găsit aplicații practice din cauza intensității ridicate a muncii și a prezenței resurselor naturale extinse ale acestei ciuperci Materii prime Calitatea materiilor prime chaga este reglementată de Fondul de Stat XI, numărul , art "Chaga" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Complex cromogenic nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; impurități organice, scoarță de mesteacăn, reziduuri lemnoase, inclusiv cele separate în timpul analizei, nu mai mult de % materie primă zdrobită Complex cromogenic nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , alm, nu mai mult de % Compoziție chimică Creșterile Chaga conțin până la , % cenușă, care include oxizi de siliciu, fier, aluminiu, calciu, magneziu, sodiu, potasiu, zinc, cupru, mangan Prezența unei cantități mari de potasiu determină radioactivitatea ridicată a ciupercii În plus, oxalic, formic, acetic, butiric, vanilic, paraoxibenzoic și oblikvinovaya, inotonovaya, doi acizi triterpenici din grupul de triterpene tetraciclice etc , precum și fenoli liberi, polizaharide (ca urmare a hidrolizei cărora se formează zaharuri reducătoare), pterine, lignină, fibre, steroli (ergosterol, lanosterol, inotodiol) Principalele substanțe biologic active ale chaga sunt cromogenii intens colorați solubili în apă formați dintr-un complex de aldehide fenolice reactive, polifenoli, acizi hidroxifenolcarboxilici și chinone ale acestora Complexul cromogenic conține și substanțe asemănătoare humice, ai căror produse de descompunere sunt glucoza, galactoza și xiloza Acești compuși sunt legați genetic de precursori hidroxiaromatici pentru biosinteza taninurilor din scoarța de mesteacăn și a ligninei din lemn de mesteacăn Potrivit unor cercetători, efectul pozitiv al chaga în tumorile maligne se datorează prezenței pterinelor în acesta proprietăți farmacologice Preparatele Chaga nu au un efect specific asupra unei tumori canceroase; totuși, la animalele de experiment, după administrarea chaga, s-a observat o oarecare întârziere în dezvoltarea procesului tumoral Aplicație în medicină Chaga este folosit în principal ca remediu simptomatic pentru ulcer peptic, gastrită, tumori maligne, mai ales în cazurile în care radioterapia și intervenția chirurgicală nu sunt indicate Medicamentul befungin este utilizat pentru gastrita cronică și diskinezia tractului gastrointestinal, cu o predominanță a atoniei Infuzia de Chaga este netoxică În bolile însoțite de retenție de lichide în organism, se recomandă folosirea infuziei de chaga în loc de ceai și alte băuturi Efecte secundare: cu utilizarea orală prelungită a preparatelor chaga, unii pacienți prezintă o excitabilitate crescută a sistemului nervos Când doza este redusă sau medicamentul este întrerupt, aceste fenomene dispar treptat Forme de dozare, mod de administrare și doze Pentru prepararea infuziei de chaga, materiile prime se spală cu apă, se înmoaie în apă fiartă, astfel încât totul să fie scufundat în apă și infuzat timp de - ore După aceea, materiile prime înmuiate sunt măcinate pe răzătoare sau trecute cabine printr-o mașină de tocat carne Materiile prime zdrobite se toarnă cu părți (în volum) de apă rămasă după înmuiere, încălzită la °C Se infuzează timp de de ore, apoi se scurge apa, precipitatul se stoarce și se filtrează prin mai multe straturi de tifon Lichidul gros rezultat este diluat cu apă până la volumul inițial Alocați adulților cel puțin pahare în timpul zilei în porții fracționate Infuzia preparată se poate păstra timp de - zile Befungin (tablete dintr-un extract gros de chaga) ia masă De ori pe zi cu de minute înainte de mese Tratamentul constă în mai multe cure a câte - luni fiecare cu pauze între ele de - zile Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Editura de literatură medicală, -S - ♦ Bondartsev A S Chaga și unele dintre cele mai comune ciuperci de tinder pe mesteacăn -În cartea: Chaga and its medicinal use -L : Editura de literatură medicală, -S ♦ Kuznetsova G A Chimia pigmenților chaga -În cartea: Chaga și uzul său medicinal - L : Med ♦ Lovyagina E V , Shivrina A N , Platonova E G Studiul compoziției acide a chaga prin cromatografie de partiție pe hârtie -Ibid -P - ♦ Mashkovsky M D Medicamente Un ghid pentru medici -ed a IX-a-M : Medicină, -T - p ; T - p ♦ Milberg G K , Yakimov P A Chaga și metodele de recoltare a acesteia -M : Izd Tsentrosoyuz, ,- p ♦ Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (Culegere de instrucțiuni) / Ed A I Shreter -M : Medicină, -S ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M Medicină, - p ♦ Turova A D Plantele medicinale ale URSS și utilizarea lor -ed a II-a-M : Medicină - p ♦ Shivrina A N Caracteristicile chimice ale principiilor active ale chaga -În carte: produse de biosinteză ale ciupercilor superioare și utilizarea lor -M ; L : Nauka, - p ♦ Shivrina A N , Lovyagina E V Studiul sterolilor și triterpenelor în ciuperca Inonotus obliquus (Fr ) Pil -În cartea: Proteinele furajere și substanțele fiziologic active pentru creșterea animalelor -M ; L : Nauka, -S - ♦ Shivrina A N , Lovyagina E V , Platonova E G La caracterizarea complexului de compuși organici complecși ai chaga -În cartea: Chaga și uzul său terapeutic -L : Editura de literatură medicală, -S - ♦ Shivrina A N , Lovyagina E V , Platonova E G Despre compoziţia chimică a chaga -Ibid -S - ♦ Yakimov P A Caracteristicile biologice și chimice generale ale chaga ca materie primă pentru preparate -Ibid -S - ♦ Yakimov P A , Stupak M F Elemente de cenușă din chaga și preparate din acesta -Ibid -S - Hellebore LOBEL (elebor comun) -Veratrum lobelianum Bernh (V album L subsp Virescens Gaudin, V album var Lobelianum (Bernh )Koch) Familia crinului - Liliaceae Descriere Plantă perenă, erbacee Rizomul este vertical, scurt (până la - cm), îngroșat, cu numeroase rădăcini ușoare filiforme, ușor ramificate Tulpina este groasă, dreaptă, înălțime de - cm, îmbrăcată la bază cu resturi de teci de frunze brun închis, scurt pubescente în partea superioară Frunze numeroase, alterne, pliate longitudinal, cu nervuri arcuite, cu păr scurt dedesubt; cele inferioare sunt siocoeliptice, scurte, lungi de - cm, late de - cm; frunzele superioare sunt reduse, lanceolate Florile se adună într-o inflorescență paniculată de - cm lungime Periantul este de culoare verde-gălbui, de aproximativ , cm în diametru; frunzele sale sunt eliptice, fin dințate, puțin pubescente la exterior, cele interioare sunt puțin mai înguste și mai lungi decât cele exterioare; staminele de trei ori mai scurte decât segmentele periantului Fructul este o capsulă triunghiulară ovoidă de , cm lungime, cm lățime Semințele sunt înaripate, turtite, maro Setul diploid de cromozomi Înflorește în iunie-august; fructele se coc în august-septembrie În medicină, se folosesc rizomi cu rădăcini de elebor Lobel și elebor alb În Siberia de Est (în Yakutia și la sud) și în Orientul Îndepărtat (de la Primorye și regiunea Amur până la Sakhalin, Kamchatka și Anadyr), crește o specie apropiată, puțin distinsă - hellebor V oxysepa-lum Turez , care are gol (doar uneori puțin pubescente dedesubt) frunze , un periant verzui cu lobi fin dinți și stamine mai lungi În sudul Siberiei de Est (la nord de Buriatia, regiunea Chita), în Primorye și regiunea Amur, se găsește Chemeria Daurskaya - Chsmerish j Libs iii V dahuricum (Turcz ) Loes fii frunze dens pubescente, flori și partea superioară a tulpinii; perianth alb-verzui la începutul înfloririi și alb-gălbui la sfârșitul înfloririi În Carpați, există un elebor alb - V album L, cu ramuri proeminente orizontal ale comunității, verzui în exterior, în interior - un perianth alb murdar, fructele sale sunt puțin pubescente Toate aceste specii, cu excepția eleborului, nu sunt bine studiate și nu sunt folosite în medicină Zonă Hellebore Lobel este o specie euro-asiatică Răspândit în zonele forestiere și silvostepei din partea europeană a Rusiei (cu excepția regiunilor de nord-vest) și în Siberia de Vest; întâlnit și în regiunile sudice ale Siberiei de Est, munții Caucazului de Nord Limita nordică de distribuție în partea europeană a Rusiei începe de la °N pe Peninsula Kola și se întinde de-a lungul întregii coaste până la Urali, inclusiv insula Vaigach În Siberia, traversează Peninsula Yamal, Golful Ob ( °N), cursurile inferioare ale Yenisei ( °N) și coboară brusc spre Podkamennaya Tunguska În plus, granița de nord a lanțului traversează Tunguska de Jos, Vitim în regiunea Irkutsk și, captând crestele Kodar și Udokan din nordul regiunii Chita, se întoarce spre vest la ° E şi coboară spre sud până la graniţa Buriatiei cu Chita zona de unde xeverudo se deplasează la ° 'N, apoi scade la °N și merge la ° E până la granița de stat a Rusiei Granița de vest a lanțului din Peninsula Kola merge spre est până la Marea Albă, coboară spre Vologda, de aici se întoarce spre vest, trece prin Kaluga, Smolensk și de-a lungul cursurilor superioare ale văii Niprului merge spre Belarus Apare în regiunea Kaliningrad Granița de sud a intervalului de la granița de stat cu Ucraina de pe malul stâng al Donețului de Nord merge spre est până la Saratov și Orenburg, apoi se ridică la nord, trece prin Kurgan, traversează Irtysh în nordul regiunii Omsk; în partea de sud-vest a regiunii Tomsk de la râu Parbig, granița deviază brusc spre sud, spre Ka- Men-on-Ob și mai la sud de-a lungul poalelor Altaiului și trece dincolo de granița de stat Părți separate ale gamei sunt cunoscute în Caucazul de Nord, în Yakutia Locații izolate ale eleborului sunt în regiunea Volgograd, Teritoriul Stavropol, Dagestan, regiunea Chita (între satele Kalga și Kadai), în Teritoriul Krasnoyarsk (în vecinătatea Khatanga), în Iakutia de-a lungul Lenei (în vecinătatea Zhigansk) ), în cursurile inferioare ale Indigirka și Kolyma Ecologie Hellebore Lobel crește în principal în pajiști umede, pădure, subalpine și alpine, lângă mlaștini, de-a lungul malurilor râurilor, în tufișuri, în poieni și margini ale pădurilor În Altai, este larg răspândită în zonele umede, unde trăiește peste tot în păduri și centuri subalpine și în partea inferioară a centurii alpine, în pajiști și în pădurile rare Pe pajiștile pădurii cu iarbă înaltă din subcentrul pădurii negre din nord-estul Altaiului, eleborul este una dintre componentele principale ale ierburilor Cele mai productive desișuri se observă în pajiștile subalpine cu iarbă înaltă (helebor-hellerceous, aromat-spike-halloween hellebore) și forestiere (Tatarnikovo-diaghilev-halloween hellebore, wrestling hellebore), unde eleborul este abundent și atinge dimensiuni mari În Tuva, crește în centura forestieră, precum și în partea inferioară a centurii chelie, în pajiști umede sau mlăștinoase, de-a lungul malurilor râurilor, pâraielor, în pădurile umede și rare; în centura cheală - în principal de-a lungul buștenilor și depresiunilor, protejate de efectul de îngheț al vântului Este cel mai abundent în partea superioară a centurii forestiere și în pajiștile subalpine În Uralii de Sud, în unele locuri, pe suprafețe mari, formează desișuri limitate la comunități de iarbă lată de iarbă, leguminoase și iarbă de poieni Prima înflorire a eleborului are loc la vârsta de - de ani; înflorire în masă - la fiecare - ani Trăiește cel puțin de ani Resurse Necesarul anual de materii prime elebor Lobel - tone Principalele zone de recoltare și volumul posibil de recoltare anuală a materiilor prime uscate la aer, i e Teritoriile Krasnodar și Stavropol - - , Cecenia și Ingușeția, Udmurtia, Regiunea Voronezh - - , Bashkiria - , Buriatia (împrejurimile satului Koma, satul Bolshaya Rechka) - , de-a lungul întregii Barguzine- care tract - , Teritoriul Krasnoyarsk, districtul Tyukhtetsky - , , Regiunile muntoase din partea de sud a Siberiei - Rezerve de materii prime identificate elebor Lobel în Gorny Altai - tone, Tuva - tone, regiunea Tomsk - tone Stocul biologic de rizomi și rădăcini de elebor din regiunea Ulyanovsk este de de tone Studiile expediționare din ultimii ani au scos la iveală următoarele rezerve operaționale de elebor Lobel; - în districtul Chelno-Vershinsky din regiunea Samara - , tone; - în districtul Mokshansky din regiunea Penza - , t; - în Tatarstan - , tone, inclusiv în districtul Aktanyshsky , tone, Chistopolsky - , tone Productivitatea heleborului Lobel a fost studiată în diferite regiuni ale Siberiei În Tuva, în partea superioară a centurii forestiere și în pajiștile subalpine, atinge - kg/ha, în părțile inferioare și mijlocii ale centurii forestiere este oarecum mai scăzută, în Munții Altai - de la la kg /Ha În regiunea Tomsk, pe zonele joase mlăștinoase și pe pajiști de apă, productivitatea eleborului ajunge la kg/ha Cantitatea de alcaloizi din diferite părți ale plantei este diferită Există mult mai mulți alcaloizi în organele subterane decât în cele supraterane În partea aeriană a plantei, cantitatea de alcaloizi depinde relativ puțin de faza de dezvoltare În organele subterane, conținutul de alcaloizi scade odată cu dezvoltarea plantelor, atinge un minim până în momentul înfloririi și crește din nou în faza de fructificare Conținutul de alcaloizi depinde de factorii de mediu: specificul habitatului, regimul de temperatură etc Compoziția calitativă a alcaloizilor nu depinde de aceștia și este constantă pentru fiecare populație Deci, în rădăcinile și rizomii hellebor Lobel, colectați în Caucazul de Nord (regiunea Kislovodsk), conținutul de yervine a fost de , % în ceea ce privește materii prime uscate Într-un studiu comparativ al compoziției alcaloizilor din probele siberiene de elebor Lobel, sa dovedit că principalul alcaloid ( , % din totalul lor) din probele transbaikaliene este veralosinina; în probele din Siberia de Vest s-a constatat un conținut crescut de yervine, al cărui conținut în probele transbaikaliene este nesemnificativ Recoltați rizomi cu rădăcini de elebor în august-septembrie, după moartea părților aeriene ale plantelor sau la începutul primăverii, înainte de a începe să crească Rizomii sunt săpați cu lopeți sau arat, curățați de pământ, tăiați părțile de deasupra solului și spălați în apă rece Rizomii mari sunt tăiați pe lungime Toate părțile plantei sunt otrăvitoare, așa că trebuie să aveți grijă la recoltare Materiile prime colectate se usucă timp de - zile în aer liber, apoi se usucă sub magazii cu ventilație bună, întinderea unui strat de - cm grosime pe țesătură sau hârtie în uscătoare - la o temperatură de până la °C Uscarea este oprită când rizomii devin fragili Randamentul de materii prime uscate este de % din greutatea proaspăt recoltată Hellebore crește și se dezvoltă foarte lent, așa că pentru a-și păstra stocurile, trebuie lăsate exemplare tinere din această plantă Cultivare Introducerea heleborului Lobel în cultură este nepractică, rezervele sale naturale sunt oarecum extinse, iar utilizarea sa în medicină este limitată Materii prime Calitatea materiilor prime de rizom cu rădăcini de elebor este reglementată de FS - - "Rizom cu rădăcini de elebor Lobel" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Cantitatea de alcaloizi în termeni de protoveratrină nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; reziduuri de tulpini și frunze, inclusiv cele separate în timpul analizei, nu mai mult de %; rizomi întunecați cu rădăcini mai mici de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de ° / /O materie primă zdrobită Cantitatea de alcaloizi în termeni de protoveratrină nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită conform GOST - cu găuri de mm în diametru, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită conform TU - - - cu orificii de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Toate părțile plantei conțin alcaloizi: laveratina, iervin, izogermină, protoveratrin A, hermidină, verazin, veralosinin, veratroilzygadenin, veralosin, veralozidin etc În plus, în rizomi s-au găsit taninuri, rășini, zaharuri și coloranți proprietăți farmacologice Alcaloizii hellebore Lobel au un efect ipotetic, analgezic, antiinflamator și antiparazitar, precum și activitate fungicidă împotriva agenților patogeni de epidermofitoză - ciuperci rubrophyton și epidermophyton Kaufman-Wolf Într-un experiment pe animale, cantitatea de alcaloizi elebor Lobel reduce tensiunea arterială cu o creștere simultană a amplitudinii contracțiilor inimii; irită terminațiile nervoase senzoriale, provocând strănut și tuse severe La ingerare, apar vărsături Aplicație în medicină Hellebore este folosit ca analgezic pentru nevralgie, artrită și reumatism Preparatele din alcaloizi elebor Lobel sunt recomandate si in tratamentul hipertensiunii arteriale; sunt deosebit de valoroase în crizele hipertensive și eclapsie, precum și în formele de hipertensiune care nu pot fi tratate prin alte mijloace Utilizarea pe scară largă a alcaloizilor elebor în practica medicală este prevenită prin toxicitatea lor ridicată Pentru a evita accidentele, preparatele cu elebor trebuie eliberate numai pe bază de rețetă Forme de dozare, mod de administrare și doze În medicină se folosesc medicamente antihipertensive: în străinătate - veriloid, derivată, creptenamină, veralest, hermelon, hipoveral; în URSS s-a obținut preparatul loverate, care nu este inferior în acțiuni hipotensive și alte acțiuni terapeutice analogilor străini Constă din alcaloizi veratrici S-a dezvoltat o tehnologie pentru obținerea preparatelor: "loverate A", "loverate ", "loverate " Din rizomi se obtin tinctura de elebor si apa de elebor, folosite ca agent antiparazitar, iar tinctura de alcool, decoct si unguent - ca analgezice Alte directii de utilizare În medicina veterinară, o infuzie de elebor este utilizată pentru a stimula activitatea stomacului la rumegătoare și sub formă de unguent - împotriva scabiei, zgomotului, păduchilor, greabănului; rizomii pudrați sunt presărați pe rănile animalelor Porcii sunt administrați ca agent emetic și antireumatic Alte tipuri În Siberia de Est și Orientul Îndepărtat (de la Primorye și regiunea Amur până la Sakhalin, Kamchatka și Anadyr), crește o specie care se distinge îndeaproape - Veratrum oxysepalum Turcz shennye) frunze, periant verzui cu lobi fin dinți și stamine mai lungi În sudul Siberiei de Est (la nord de Buriatia, regiunea Chita), în Primorye și regiunea Amur, se găsește eleborul Daurian - Veratrum dahuricum (Turcz ) Loes fii cu frunze dens pubescente, flori și partea superioară a tulpinii; periantul său este alb-verzui la începutul înfloririi și alb-gălbui la sfârșitul înfloririi În Carpați se găsește elebor alb - Veratrum album L cu ramuri proeminente orizontale ale inflorescenței, verzui la exterior, alb murdar în interior perianth, cutii cu omisiuni rare Toate aceste specii sunt practic folosite de populație la egalitate cu heleborul Lobel Literatură ♦ Averina Z V Determinarea și cartografierea stocurilor de plante medicinale sălbatice din regiunea Ulyanovsk // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS stiintifice si tehnice Întâlniri privind studiul şi folosirea stocurilor de plante medicinale sălbatice -VILR -M : VILARD -Vol ,-S - ♦ Antsupova T P Rezerve de materii prime de elebor în regiunea Tomsk//Unele numere de farmacognozie a plantelor sălbatice și cultivate din Siberia -Tomsk: Editura Universității de Stat din Tomsk un-ta, -S - ♦ Antsupova T P Studiul alcaloizilor Vegaitalia locustia Bcrnh //Studiul medicamentelor de origine naturală și sintetică Mater, Intercolegial conferință științifică -Tomsk: Editura Tom universitate de stat, -S - ♦ Antsupova T P Conținutul de alcaloizi din unii crini (Ъiiiiaceae) din regiunile muntoase din Buriatia / Probleme de botanica Ecologia și biologia plantelor alpine - Norosibirsk: Nauka, - Vol - Numărul - P - ♦ Antsupova T P Distribuția speciilor purtătoare de alcaloizi din familie biiiaceae în Republica Socialistă Sovietică Autonomă Buryat // Resursele vegetale din Siberia de Sud, utilizarea rațională și protecția lor -Tomsk: Editura Universității de Stat din Tomsk un-ta, -S - ♦ Antsupova T P Căutarea plantelor purtătoare de alcaloizi în flora Republicii Autonome Sovietice Socialiste Buryat// Problema structurii resurselor medicinale în Siberia și Orientul Îndepărtat - Rezumate ale rapoartelor lui Vses conferinţe -Norosibirsk: SOAMN URSS, -S - ♦ Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS -M : GUGK, - p ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Izd Med lit, - p ♦ Bereznegovskaya L N , Berezovskaya T P , Doshchinskaya N V şi altele Resurse de plante medicinale sălbatice din regiunea Tomsk // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS -L : Nauka, -S - ♦ Gerashchenko G I La studiul farmacologic și biologic al alcaloizilor elebor Lobel (VeratrunilobelianuniBemh ): Artoref diss Candidat la ştiinţe biol M : B I , ,- p Ivashin D S , Katina Z F , Rybachuk I Z si etc Plantele medicinale din Ucraina - Kiev: Harvest, - p Klyaznik V G Rezultate preliminare ale studiului stocurilor de plante medicinale de pe teritoriul Kazahstanului de Est//Probleme de utilizare a alimentelor și furajelor a resurselor nelemnoase și minore -Proc raport Vs întâlniri - Krasnoyarsk: - P Krogulevici R E , Rostovtseva TO Numărul cromozomal al plantelor cu flori din Siberia și Orientul Îndepărtat -Novosibirsk: Nauka, - p Kuzeneva O I Hellebore - Veratrum // Flora URSS - M : L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - T - P - Kucherov E V , Galaeva A Kh Resurse ale plantelor medicinale din pădurile din Bașkiria // Probleme de utilizare a alimentelor și furajelor a resurselor forestiere nelemnoase și minore - Proceedings of the Vses întâlniri - Krasnoyarsk: - P Kucherov E V , Gufranova I B Plante medicinale sălbatice în regiunile Uralului de Sud și perspective pentru utilizarea lor //Plante sălbatice și utile introduse în Bașkiria -Kazan: Editura Universității din Kazan, -Numărul - P - Nedelko N F , Bryukhanov V A , Kuznetsov E F Intoxicatia cu apa la elebore // Examen medico-legal, -T -Nr -S Polozhiy A V , Sakharova N A , Spiridonov G M Resurse de materii prime medicinale pe bază de plante din regiunile muntoase ale Siberiei de Sud și perspectivele utilizării lor // Rastit resursy, -T -Vyp Z -S - Reguli de colectare și uscare a plantelor medicinale (culegerea de instrucțiuni) / Ed A I Shreter -M : Medicină, -S Medicamente din plante / Ed N P Maksyutina - Kiev: Sănătate, , - P - Starostenko A G Studiul alcaloizilor elebor Lobel și prepararea medicamentelor și a formelor de dozare din aceștia: Rezumat al tezei cand Farmacist Ştiinţe - Lvov: B I , , - P Starostenko A G , Bondarenko N V , Yashchenko V K Despre conținutul de yervine în hellebor Lobel, care crește în regiunea Zhytomyr //Sb lucrări științifice ale Institutului Medical din Vitebsk, -Vyp -Nr -S - Starostenko A G , Gerashchenko G I , Bondarenko N V Preparate cu acțiune antihipertensivă și antiinflamatoare din alcaloizii Chemeripa Lobel // Culegere de lucrări științifice ale mierii de Vitebsk in-ta, - Numărul - P - Surov Yu P , Similar A V , Vydrina S N şi altele Resurse de materii prime medicinale pe bază de plante din Tuva -Tomsk: Editura Universităţii din Tomsk, - p Surov Yu P , Sakharova N A , Sutormina N V Resurse de materii prime medicinale și fructe și fructe de pădure în Gorny Altai-Tomsk: Editura Universității de Stat din Tomsk un-ta, -S Khashimov A M , Shakirov R, Yunusov S Yu Study of the alcaloids of Veratrum lobelianum // Chemistry of Nature, Comp , -Nr -S - Shinkarenko A L , Bondarenko N V Izolarea și identificarea alcaloizilor din Veratrum lobelianum Bemh -Message I//Growing resources, -T -Vol I -S - Shmidt V S , Shevoldaev V A Resurse de materii prime medicinale și tehnice din districtul Tyukhtetsky din teritoriul Krasnoyarsk și dezvoltarea lor // Probleme de dezvoltare a resurselor medicinale în Siberia și Orientul Îndepărtat -Proc raport Conferinţa întregii uniuni -Novosibirsk: Editura SOAMN URSS, -S - o TURNARE ÎN TREI PARTIȚII (iarbă scrofuloasă) - Bidens tripartita L Familia Aster (compozit) - Asleraceae (Composhae) Descriere Plantă anuală de - ( ) cm înălțime, cu un sistem de rădăcini mici, foarte ramificate Tulpina erectă, glabră sau cu peri rare, uneori ramificată opus aproape de la bază Frunzele sunt opuse, de culoare verde închis, pe pețiole scurte înaripate, topite la bazele lor Limbul frunzei ( ) - disecat, - cm lungime și - cm lățime, cu lobi zimțați de-a lungul marginii Frunzele superioare sunt în mare parte întregi Coșuri solitare sau mai multe la capetele ramurilor, erecte, lățimea lor este egală sau aproape egală cu lungimea lor ( - mm) Involucrul este pe două rânduri, frunzele exterioare sunt verzi, alungite, spino-ciliate de-a lungul marginii, îngustate spre bază, egale cu coșul sau depășindu-l de - ori; frunzele interioare ale involucrului sunt maro-gălbui, ovale, mai scurte decât florile Florile sunt tubulare, bisexuale, galben murdar Hemicarpii în formă de pană, puternic turtiți, de - mm lungime, fin periți de-a lungul marginii, cu două arzoane la vârf; uneori au alte - copertine mai scurte Înflorește din iunie până în septembrie; fructele se coc în august-septembrie Semințele nu se coc în același timp Setul diploid de cromozomi , În medicină, se folosesc frunze și vârfuri tinere ale tulpinilor cu frunze (iarbă) din secvența tripartită (Herba Bidentis) În multe zone, alături de B tripartita L , există specii apropiate: o serie de grinzi - B radiata Thuill și o serie de cădere - V segpia L , a căror utilizare în medicina științifică nu este permisă O serie de cădere se distinge prin frunze sesile, pubescență glandulare și coșuri căzute Seria radială are coșuri mai largi (lățimea lor nu depășește lungimea) și plate, precum și frunze mai numeroase ale involucrului Seria care crește în Primorsky Krai diferă de B tripartita tipică în frunze disecate în lobi lanceolați cu dinți rari și grosolanți și achene puțin mai mari niste cercetătorii o disting într-o specie aparte - seria Take (Bidens taquetii Levl et Vaniot ) Deoarece caracteristicile descrise nu sunt exprimate clar, majoritatea cercetătorilor nu recunosc independența acestei specii Pe harta intervalului B tripartita nu este marcat intervalul B taquetii Zonă Secvența tripartită are un interval de tip Holarctic Crește aproape în toată partea europeană a Rusiei (cu excepția Nordului Îndepărtat), Siberia, în sudul Orientului Îndepărtat Granița de nord a gamei sale începe la granița de stat cu Finlanda oarecum la nord de Lacul Ladoga, merge spre Arhangelsk și coboară treptat spre sud-est până la Urali, o traversează și merge de-a lungul latitudinii de ° N spre Irtysh, apoi puțin spre nord se apropie de Ob, îl traversează la °N și merge spre Teritoriul Krasnoyarsk, unde de-a lungul Yenisei ajunge la Turukhansk De aici, limita intervalului coboară până la aproape °N și merge de-a lungul Angara până la Lena, traversând Tunguska de Jos la această latitudine, intră în centrul Iakutiei, apoi se ridică de-a lungul Lenei deasupra Vilyuysk Mai departe, granița coboară din nou de-a lungul Aldanului până la Ust-Maya la ° N, unde se întoarce spre nord, traversează Amga și merge de-a lungul Lenei până la Vitim, o traversează și de-a lungul ° E se îndreaptă spre Baikal către râul Barguzin, de unde, captând văile Vitim și Tsipa, cotește puțin la nord de Chita către râul Shilka și urmează aproximativ ° N L spre est, pătrunzând în vale Eu J lt ll l I Jri Cupidon la gură În sud și vest, granița de distribuție a secvenței tripartite depășește granița de stat a Rusiei Ecologie O serie de tripartite crește în principal de-a lungul malurilor umede ale râurilor, pâraielor, bălților și altor corpuri de apă, în pajiști umede, mlaștini, în șanțuri și ca buruiană - în grădini de legume și câmpuri irigate, în plantații de arini și păduri rare, ca precum și printre desișurile de arbuști mezofili, în locuri umede deschise Adesea formează desișuri continue Resurse La scară industrială, este posibilă recoltarea unui șir în teritoriile Stavropol și Krasnodar, în regiunea Perm - până la tonă de materii prime uscate la aer Pentru nevoile locale, puteți recolta Iată o serie în regiunea Vologda și într-un număr de districte din regiunea Iaroslavl În Caucaz, stocurile de sfoară pot satisface pe deplin nevoile locale de materii prime Rezervele identificate ale seriei în regiunea Tomsk sunt de , tone Materiile prime necesare ale seriei pot fi obținute și prin cultivare În acest sens, este foarte important să se identifice în raza naturală a unei serii de cele mai bune forme și populații ale acestei plante, care sunt necesare pentru crearea plantațiilor sale O serie este recoltată înainte de înflorire și parțial în timpul înfloririi, tăind vârfurile frunzelor tulpinilor sale și smulgând frunzele mari Când se recoltează târziu, numai ramurile laterale sunt tăiate fără coșuri cu fructe întunecate Materiile prime se usucă în poduri sau sub magazii, întinse într-un strat de cel mult - cm grosime pe țesătură sau hârtie Cu materii prime uscate, tulpinile ar trebui să se rupă, nu să se îndoaie Cultivare O succesiune este o plantă caldă și iubitoare de umiditate; în primăveri reci, ploioase, crește lent și se dezvoltă slab Semințele încep să germineze la o temperatură de e- °C Germinația este foarte extinsă La semănatul de primăvară devreme cu semințe stratificate, răsadurile apar în ziua - ; semințele uscate în primul an aproape că nu încolțesc Plantele sunt în faza de cotiledon timp de - săptămâni În primele două luni după germinare, cresc cu - cm și sunt ușor înecate de buruieni; după - de zile, începe creșterea lor rapidă și, de obicei, la începutul-mijlocul lunii iulie ating o înălțime de aproximativ m, apar muguri, flori și fructe Zonele umede, coborâte sunt luate sub serie Cele mai bune soluri sunt zonele inundabile de luncă și turbării drenate, dar sunt potrivite și alte soluri fertile prevăzute cu irigare regulată O rotație specială a culturilor trebuie efectuată pe parcelele pentru însămânțarea unei succesiuni Cei mai buni predecesori sunt pârghia neagră, cerealele de iarnă, trec prin pârghia neagră și un strat de ierburi perene; Sunt potrivite și culturile în rânduri bine fertilizate Lucrarea principală și pre-însămânțare se efectuează în același mod ca și pentru alte culturi lucrate Sub arătura principală se aplică - de tone de gunoi de grajd sau compost la ha împreună cu îngrășământ mineral complet în doză de - kg/ha de ingrediente active; la semănat, îngrășământul se aplică pe rânduri sub formă de îngrășăminte superfosfat granular sau fosfat complex ( - kg/ha) Când cultivați distanțe între rânduri în faza de urmărire, syat pansament superior cu azot-fosfor la o doză de (NP) Doar jumătate din azot este aplicat în parcele de semințe Semințele de succesiune uscate sunt semănate în câmp cu - , luni înainte de începerea înghețului stabil al solului; este posibilă și semănatul de primăvară devreme cu semințe stratificate Pentru stratificare, semințele sunt amestecate cu nisip curat umed într-un raport (ca volum) de : și păstrate timp de - zile la o temperatură de ° - ° C, apoi plasate sub zăpadă sau într-un ghețar și ținută , - luni la o temperatură apropiată de ° C Cu - zile înainte de însămânțare, semințele sunt separate de nisip și uscate până la o stare liberă Semănat se efectuează cu semănătoare de legume SKON și CO - până la o adâncime de - cm Rata de însămânțare este de - kg/ha În timpul sezonului de vegetație, se efectuează până la - culturi între rânduri cu cultivatoare KRN- MO sau KRN- Adâncimea afânării ulterioare este mărită de la la cm În timpul celei de-a doua culturi se aplică pansament superior cu azot-fosfor în doză de (NP) Se efectuează - plivili pe rânduri Recoltarea materiilor prime începe în faza de înmugurire în masă a succesiunii și se finalizează la începutul înfloririi în masă a acesteia, cosind iarba cu cositoare KUF- sau E- Masa zdrobită este livrată la locul de uscare, unde este uscată pe uscătoare cu abur (SPK- ) sau foc (SKO- ) la o temperatură de - °C După uscare, tulpinile mari care nu sunt adecvate pentru utilizare sunt separate de frunze și vârfuri într-o instalație de sortare La recoltarea pentru semințe, rândul este cosit fără măcinare cu mașini de tuns iarbă KUF- convertite în faza de coacere în masă a semințelor Masa teșită este treierată după uscare Randamentul de iarbă este de - cenți/ha, semințe - - cenți/ha O serie este cultivată în ferme specializate din Teritoriul Krasnodar, în Ucraina, în Belarus de Vest și în Letonia Anual se recoltează până la - de tone de materii prime cultivate și până la - de tone de materii prime sălbatice Pentru nevoi personale, o serie poate fi crescută cu succes în parcele personale Pentru a obține , - kg de iarbă, trebuie să semănați o coamă de , - m cu semințe uscate cu - , luni înainte de îngheț Înainte de însămânțare, se introduc în sol - kg de gunoi de grajd putrezit, săpat pe baionetă cu lopată, nivelat cu o greblă și ușor compactat Semințele sunt semănate în șanțuri de - cm adâncime, mulcite dar, umplundu-le cu un strat de - , cm grosime Canelurile sunt realizate la o distanta de - cm una de alta Se seamănă , - g semințe la m , primăvara când apar lăstari, solul este afânat, culturile sunt udate și plivite în mod constant Recoltați în timpul perioadei de înflorire, rupând vârfurile lăstarilor Se lasă - plante mari pentru semințe Iarba se usucă în poduri sau sub baldachin Depozitați într-un loc uscat și întunecat în pungi de hârtie sau plastic Materii prime Calitatea materiei prime a ierbii din serie este reglementată de GF XI, numărul , art "Iarba seriei" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Polizaharide nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; părți îngălbenite, maro și înnegrite ale plantei - nu mai mult de %; tulpini, inclusiv cele separate în timpul analizei, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % materie primă zdrobită Polizaharide nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; particule îngălbenite, maronii și înnegrite nu mai mult de %; bucăți de tulpini nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Iarba de secvență conține cel puțin flavonoide, cumarine (umbelliferon și scopoletin), acid ascorbic ( - mg%), caroten (peste mg%), taninuri condensate (până la , %), amărăciune, mucus, - lactone, amine, o cantitate mare de mangan, urme de ulei esențial proprietăți farmacologice Succesiunea are proprietăți diuretice și diaforetice, îmbunătățește digestia, normalizează metabolismul afectat Aplicație în medicină Preparatele din serie sunt folosite pentru diverse diateze, însoțite de erupții cutanate urticariene, cu scrofulă, neurodermatită și leziuni seboreice ale scalpului Când este aplicată extern, secvența usucă suprafața rănii și promovează vindecarea mai rapidă a pielii afectate Planta se administrează pe cale orală ca diaforetic pentru răceli și ca diuretic, antiinflamator, vitamine și agent antialergic Nu există contraindicații pentru numirea unei serii Forme de dozare, mod de administrare și doze Iarba de succesiune se produce în pachete de g și în brichete de g, împărțite în felii O felie de brichetă se toarnă cu un pahar cu apă clocotită, se infuzează timp de minute, se filtrează, se ia / - / căni după masă dimineața și seara Infuzie de succesiune de ierburi: g ( linguri) de ierburi se pun într-un bol emailat, se toarnă de galoane ( pahar) de apă fierbinte, se încălzește într-o baie de apă clocotită timp de minute, se răcește timp de de minute, se filtrează, se stoarce afară, completați cu apă până la de galoane Luați / - / cană de - ori pe zi după mese Pentru o baie, la fiecare litri de apă, se ia pahar de infuzie Păstrați infuzia într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Izd med lit , -S - ♦ Bereznegovskaya L N , Berezovskaya T P , Doschinskaya N V și colab Plante medicinale din regiunea Tomsk -Tomsk: Tomsk University Press, -S - ♦ Vasilchenko I T Seria - Bidens L - În cartea: Flora URSS - T - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - S - ♦ Voroshilov V N Flora Orientului Îndepărtat sovietic -M : Nauka, -S ♦ Hammerman A F , Makeenko S G , Kharitonova N P Resurse de plante medicinale sălbatice din regiunile Vologda și Pskov -În cartea: Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS -L : Nauka, -S - ♦ GOST - Iarba succesiunii -În cartea: Standardele de stat ale URSS Materii prime din plante medicinale, ediție oficială -M : Editura Standardelor, - p ♦ Ivashin D S Resurse de plante medicinale din Carpații Ucraineni și posibilitatea utilizării lor -În cartea: Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - L : Nauka, ,-S - ♦ Kopaneva G A , Shreter A I O serie de tripartite -În cartea: Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale din URSS -M : GUGK, -S ♦ Kuznetsova M A Resurse ale plantelor medicinale sălbatice din regiunea Yaroslavl -În cartea: Resurse ale plantelor medicinale sălbatice ale URSS -L : Nauka, ,-S - ♦ Kucherov E V , Gufranova I B Plante medicinale sălbatice în regiunile Uralului de Sud și perspective pentru utilizarea lor - În carte: plante sălbatice și utile introduse în Bashkiria - Numărul - Kazan: Izd Kazansk, un-ta, , S - Lebedeva A P , Deryabina F I Distribuția plantelor medicinale în regiunea Perm -În cartea: Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS L : Nauka, ,-S - Plante medicinale ale URSS (Cultivate și sălbatice) /Ed A A Khotina și alții-M : Kolos, -S - Plantele medicinale ale Ucrainei / Autor: D S Ivashin, Z F Katina, I Z Rybachuk, V S Ivanov, L T Butenko -Kiev: Harvest, - p Muravieva D A , Seredin R M , Denisova E K şi altele Posibilităţi de procurare a materialelor cu plante medicinale în teritoriul Stavropol -În cartea: Resursele plantelor medicinale sălbatice ale URSS -L : Nauka, -S - Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (Culegere de instrucțiuni) / Ed A I Shreter-M : Medicină, ,-S - Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale M : Medicină, -S - Carte de referință despre plante medicinale - Voronej: Central-Chernoz carte editura, , p Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și utilizarea lor - Ed a III-a - M : Medicină, - P - Numărul cromozomal al plantelor cu flori /Ed An A Fedorova-L : Nauka, ,-S BIRRY ORDINARY (cireș de pasăre asiatic) -Padus avium Mill (Padus racemosa (Lam ) Gilib , P asiatica Kom , Prunus padus L ) Familia Rosaceae - Rosaceae Descriere Arbore sau arbust mare de - m înălțime Scoarta este negru-cenusie pe ramuri tinere - visiniu-brun, cu lenticele galbene-albicioase; stratul interior al scoarței este galben cu un miros caracteristic de migdale Frunzele sunt scurt-pețiolate, alterne, alungite-eliptice, ușor încrețite, subțiri, ascuțite, glabre, lungi de - cm și lățime de - cm, tăiate zimțate la margini Frunzele și coaja au un miros caracteristic Florile sunt albe, parfumate, pe pedicele, strânse în raceme dense căzute, lungi de - cm, cu frunze la bază Hypanthium în formă de cupă, glabr la exterior, păros la interior, cu sepale scurte triunghiulare cu margini glandulare Corola cu cinci petale, - mm diametru, petale obovate cu unghii foarte scurte Fructele sunt drupe negre sferice de - mm diametru, dulci, astringente Osiculul este rotund-ovoid, contort și cu sâmburi Înmulțit prin metode vegetative de semințe; în multe populaţii predomină reproducerea vegetativă Ciclul de viață durează aproximativ de ani, vârsta medie este de - de ani Setul diploid de cromozomi Înflorește din aprilie până în iunie, în funcție de latitudinea zonei, altitudine și condițiile meteorologice; fructele se coc în iulie-septembrie În medicină, se folosesc fructe mature de soiuri de cireș sălbatic și cultivate tipice și omise VL Komarov a evidențiat cireșul asiatic Padus asiatica Kot ca o specie independentă din Asia de Est, care înlocuiește cireșul de pasăre la est de Yenisei Se deosebește de moara tipică R avium Ramuri tinere păroase, raceme mai lungi și o corolă ceva mai mare Cu toate acestea, izolarea acestei rase nu a avut loc încă, ceea ce explică lipsa de diferenţe morfologice persistente şi o anumită îngrădire geografică Prin urmare, Padus asiatica Cat Este corect să luăm în considerare doar o varietate de cireș de păsări și să o numim cireș de păsări omis Padus avium var pubescens (Regel et Til ) Cinovkis Zonă Cireșul de păsări este o specie euro-asiatică cu o gamă disjunctivă În Rusia, granița de nord a gamei sale începe din Peninsula Kola (unde R avium atinge ° N), ocolește Peninsula Kanin, traversează cursurile inferioare ale Pechora și de-a lungul afluentului său Mustața trece puțin la nord de °N SH În Urali, cireșul păsărilor crește mult mai la sud ( ° N) În partea plată a Siberiei de Vest, ajunge pe țărmurile Golfului Ob, traversează cursul mijlociu al Purului, cursurile inferioare ale Yenisei ( ° N) și mai departe, coborând apoi la ° N sh , apoi crescând la ° N sh , trece la nord de Vilyuysk, Ust-Nera Pe coasta Mării Okhotsk și Kamchatka, limita de nord a intervalului scade la ° N sh , de unde merge spre Sakhalin și Insulele Kurile Crește peste tot în pădurile de munte din Transbaikalia (bazinele Shilka și Argun) și regiunea Baikal Este distribuit pe scară largă de-a lungul văilor râurilor din Yenisei Siberia, precum și în Sayans, Tuva și Altai La sud de ° C SH nu se găsește în Uralii de Sud Comun pe Sirt comun și Muntele Volga, pe creasta Donețk și pe Muntele Podolskaya ness Există două parcele insulare de cireș de păsări în Caucazul Mare și Mic În vest, cireșul de păsări de peste tot ajunge la granița de stat a Rusiei și merge în țările vecine ale Europei Ecologie mezofit Crește în principal în zona forestieră, pătrunde de-a lungul văilor râurilor în zonele de silvostepă și stepă, în nord ajunge la limita de nord a pădurii-tundra; la munte apare până la (Altai, Sayan) - (Caucaz) m deasupra nivelului mării Preferă soluri umede fertile, cu o apariție apropiată a apei subterane Habitatele optime în zonele plane sunt luncile inundabile ale râurilor; în zonele muntoase - fundul văilor râurilor mari din centura montană joasă Pe câmpie, cireșul de păsări trăiește și pe bazine de apă plate și joase, iar în munți - în părțile inferioare și mijlocii ale malurilor râurilor văi Complexul de prețuri al cireșului de păsări formează grupuri de asociații de vegetație arbuștină și forestieră, precum și cenoze neformate de poieni, zone arse, periferie fânețelor, câmpuri Cele mai dense populații de cireș de păsări se găsesc în tufișuri (Swida alba, Ribes nigrum, Ribis hispidulum, Roșa majalis, Roșa acicularis, Viburnum opulus etc ), în medie, aproximativ lăstari la ha și aproximativ kg/ha fructe) În fragmente separate de desișuri "pure", unde cireșul de păsări este reprezentat de un copac cu coroană puternică, randamentul ajunge la aproape kg/ha În regiunile Novosibirsk și Pavlodar, în desișurile inundabile de tufișuri, producția de cireș pentru păsări este în medie de aproximativ - kg/ha În nordul părții europene (regiunea Arkhangelsk, Komi ASSR), în aproximativ aceleași cenoze, producția medie de cireșe pentru păsări nu este mai mare de kg / ha În regiunile muntoase din Tuva, în desișurile mixte de arbuști limitate la fundul râurilor și pâraielor, cireșul de păsări crește cu mai puțină abundență și se remarcă prin randamentul său scăzut, în medie, de aproximativ - kg/ha Sub coronamentul pădurilor și pădurilor ușoare, cireșul de păsări formează desișuri mai puțin dense, care se disting de obicei printr-un număr mic de lăstari fructiferi și randamentul lor scăzut În cenozele pădurii, cireșul de păsări formează cele mai dense populații din Munții Altai de-a lungul văilor râurilor din centurile de stepă neagră și forestieră, unde crește în tipuri de pădure neagră (mesteacăn-aspen-brad) cu iarbă înaltă, ferigă și iarbă-mlaștină , precum și la tipurile de pădure de mesteacăn-salcie (Salix alba), de mesteacăn-zadă cu plop (Populus laurifolia) și de pădure de mlaștină La aceste cenoze, randamentul său mediu este de aproximativ - kg/ha, iar în anii de rodire abundentă - aproximativ kg/ha În regiunea Tomsk, cireșul de păsări se găsește ca tufăr în pădurile rare de salcie-plop și iarbă din câmpia inundabilă Ob, precum și în pădurile de cedru și molid, mesteacăn, mesteacăn și aspen și pădurile de plop din bazinele de apă din regiunile sudice ale regiunii; productivitatea sa aici este în medie de aproximativ - kg/ha Se găsește rar în pădurile întunecate de conifere de brad, molid și cedru și practic nu dă roade În toate habitatele, cireșul păsărilor înflorește bine aproape în fiecare an, dar nu dă roade în fiecare an, deoarece florile sale sunt deteriorate de înghețurile târzii de primăvară, iar copacii înșiși sunt atacați de numeroși dăunători (Aporia crataegi, Hyponomeuta evonymellus, Rhopala siphum padi, etc ) Acest lucru este obișnuit mai ales în apropierea orașelor și a râurilor mari, datorită dezvoltării ulterioare a vegetației din cauza condițiilor de habitat din lunca inundabilă, cireșul păsărilor suferă mai puțin de înghețurile de primăvară, ceea ce asigură o mai mare stabilitate a randamentelor sale În regiunea Tomsk, culturi abundente de cireș de păsări în câmpiile inundabile ale râurilor mari sunt observate după - ani, în râurile mici - după - ani Resurse Cele mai mari stocuri de cireșe pentru păsări sunt concentrate în Siberia Rezervele estimate ale fructelor sale în Siberia de Vest sunt de aproximativ de mii de tone (în stare de umiditate naturală), în Siberia de Est - aproximativ de mii de tone, în Orientul Îndepărtat - aproximativ mii de tone Rezerve semnificative de cireș crud pentru păsări sunt concentrate în regiunea Tomsk; numai în regiunile sale de sud și sud-est, rezervele biologice de materii prime sunt de aproximativ tone (în stare uscată la aer), rezervele operaționale sunt de aproximativ tone, iar volumul anual posibil de recoltare este de aproximativ de tone; în general, pentru întregul teritoriu al regiunii, volumul anual posibil de recoltare este de aproximativ de tone În regiunea Novosibirsk, aproximativ de tone de fructe de cireș de păsări pot fi recoltate anual În regiunile muntoase din sudul Siberiei, după cum arată anchetele efectuate în anii - , volumul anual posibil de recoltare este de aproximativ de tone În ultimii ani, stocurile de cireș de păsări din aceste locuri s-au redus foarte mult din cauza arăturii de pământ de-a lungul fundului văilor În partea europeană, recoltarea industrială a cireșului de păsări este posibilă în regiunile Pskov și Vologda, unele zone din regiunea Yaroslavl; în regiunea Arhangelsk, aproximativ - tone de materii prime pot fi recoltate anual, în Bashkiria - aproximativ de tone de fructe de cireș de păsări Până în , cererea anuală de cireșe crude pentru păsări se va ridica la tone, care se preconizează a fi satisfăcută prin exploatarea desișurilor sălbatice Fără deteriorarea desișurilor naturale, chiar și în regiunile cercetate, este posibil să se recolteze de multe ori mai mult cireș de păsări Fructele de cireș de păsări se recoltează în timpul maturității lor complete (de la sfârșitul lunii iulie până în septembrie), pe vreme uscată, senină Cu o recoltă bună capacitate de colectare - - kg, cu o medie de - kg (în stare de umiditate naturală) Fructele colectate sunt puse în coșuri și livrate la locul de uscare nu mai târziu de - ore după recoltare Periile de cireș de păsări se usucă în cuptoare sau uscătoare la o temperatură de - ° C, întinzând un strat de - cm pe foi sau grătare metalice Poate fi uscat la soare sau în poduri bine aerisite Perii uscate sunt măcinate și fructele sunt separate pe grătare de tulpini și crenguțe Cireșul de păsări ca specie este protejat în Altai, Baikal și alte rezerve Pentru a păstra baza de resurse naturale a cireșului de păsări, este inacceptabil să-i tăiați lăstarii axiali la recoltarea fructelor și să rupeți ramurile în timpul înfloririi Pentru a crea cele mai productive desișuri, este recomandabil să se efectueze rărirea în desișuri dense, care să conducă la o întinerire a populației și la o creștere a producției de cireș de păsări Când se efectuează lucrări de reabilitare în câmpiile inundabile ale râurilor, ar trebui păstrate desișurile de cireș de păsări foarte productive Cultivare Cireșul păsărilor introdus în cultură peste tot, crescut în grădini și parcuri În cultură, se simte bine, fără pretenții, nu necesită îngrijire sporită Pentru combaterea dăunătorilor sunt recomandate metodele biologice și mecanice, precum și un înalt nivel de tehnologie agricolă Materii prime Calitatea materiei prime din fructe de cireș de păsări este reglementată de GOST - "Fructe de cireș de păsări" și include următorii indicatori numerici: conținut de umiditate, nu mai mult de , %; cenusa totala nu mai mult de , %; cenușă insolubilă în acid clorhidric %, nu mai mult de %; fructe, arse și deteriorate de insecte, nu mai mult de , %; fructe necoapte, cu tulpini neseparate, brune nu mai mult de , %; alte părți de cireș de păsări (tulpini, crenguțe) nu mai mult de , %; impurități străine: organice (fructe și părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de %; minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de , %; taninuri (numai pentru cireșele de păsări utilizate ca materie primă medicinală), nu mai puțin de , % Compoziție chimică Întreaga plantă conține glicozidă amigdalina, care este scindată enzimatic în benzaldehidă, acid cianhidric și glucoză Fructele conțin și taninuri, glicozidă prulaurazină, acizi organici (malic, citric), antociani (până la mg%), flavone, vitamina C, zaharuri (până la %) Frunzele și coaja mai conțin taninuri și glicozidul prulaurazină; vitamina C (până la mg%) a fost găsită în frunze, iar uleiul de migdale amare a fost găsit în frunze, flori și semințe proprietăți farmacologice Un decoct din fructe de cireș de păsări, datorită prezenței taninurilor și acizilor organici, are un efect astringent și antiinflamator pronunțat Fitoncidele fructelor de cireș de păsări au proprietăți antimicrobiene Aplicație în medicină Preparatele de cireșe de păsări sunt utilizate pe cale orală ca astringent pentru enterite, dispepsie de diverse etiologii; în colita infecțioasă, dizenteria este prescrisă ca adjuvant Proprietățile fitoncide ale plantei au fost utilizate cu succes în tratamentul colpitei experimentale cu Trichomonas și leziunilor fungice ale pielii Forme de dozare, mod de administrare și doze Un decoct de fructe de cireșe de păsări: o lingură de fructe de cireșe de păsări se prepară cu un pahar cu apă clocotită, se fierbe timp de de minute, apoi se filtrează Infuzie de fructe de cireșe de păsări: g ( lingură) de fructe se pun într-un bol emailat, se toarnă de galoane ( pahar) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește într-o baie de apă clocotită timp de minute, se răcește la temperatura camerei timp de de minute, se filtrează, se stoarce, se adaugă apă la toate Soluția preparată se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult zile Luați / cană pe zi cu de minute înainte de mese ca astringent Produs în pachete de g Materiile prime se depozitează într-un loc răcoros, uscat Planta de miere În Siberia și Urali, fructele de cireș de păsări sunt utilizate pe scară largă pentru hrană Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Editura de literatură medicală, -S ♦ Babenko Z S , Bocharova T A , Krasikova N S Nevertebrate din sudul regiunii Tomsk Tutorial - Nevertebrate supraterane -Tomsk: Editura Tom un-ta, ,-S - ♦ Hammerman A F , Makeenko S G , Kharitonova N P Resurse de plante medicinale sălbatice din regiunile Vologda și Pskov -În cartea: Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS -L : Nauka, -S - Grom I I Produse de fructe de pădure sălbatice în regiunile de nord ale ASSR Komi - Rastit resursy, -T Z -Numărul -S - Zueva E V Stocurile de fructe de cireș de păsări în regiunile sudice ale regiunii Arhangelsk - În cartea: Probleme de utilizare a alimentelor și furajelor a resurselor forestiere non-cherestea și secundare: rezumate ale raportului reuniunii întregi rusești / Krasnoyarsk, mai- , / Krasnoyarsk: B i , -S Ivashin D S , Katina Z F , Rybachuk I Z și altele Plante medicinale din Ucraina - Kyiv: Harvest, , - S - Kovaleva N A , Polozhiy A V Cireș de păsări comune -În cartea: Atlasul habitatelor și al plantelor medicinale ale URSS -M : GUGK, -p Komarov V L Genul Padus MSH -În cartea: Flora URSS -T -M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - P Krylov G V Resursele forestiere și zonarea pădurilor-vegetație -Novosibirsk: Editura SO AS URSS, ,-P Krylov P N Flora Siberiei de Vest -T -Tomsk, -S Kuznetsova M A Resurse ale plantelor medicinale sălbatice din regiunea Yaroslavl -În cartea: Resurse ale plantelor medicinale sălbatice ale URSS-L : Nauka, ,-S - Kucherov E V Resurse de plante medicinale în pădurile din Bashkiria - În cartea: Probleme de utilizare a alimentelor și furajelor a resurselor forestiere non-timber și secundare: Rezumate ale rapoartelor Vs întâlniri / Krasnoyarsk, - mai / Krasnoyarsk: B I , -p Materii prime plante medicinale -M : Editura de standarde, -S - Plante utile din Siberia de Vest și perspectivele introducerii lor / Ed : K A Sobolevskaya, A I Yakubova, R Ya - Polozhiy A V , Sakharova N A , Sviridonov G M Resurse de materii prime medicinale pe bază de plante din regiunile muntoase ale Siberiei de Sud și perspectivele utilizării lor - Rastit resursy, - T - Ediția Z - P - Prozorova T A Stocuri de fructe de cireș de păsări în câmpia inundabilă Irtysh / regiunea Pavlodar / - Rastit resursy, - T - Numărul - P - Surov Yu P , Polozhiy A V , Vydrina S N p etc Resurse de materii prime medicinale din plante din Tuva -Tomsk: Editura Tom un-ta, -S - Surov Yu P , Sakharova N A , Sutormina N V Resurse de materii prime medicinale și fructifere din Gorny Altai - Tomsk: Editura Tom un-ta, - P - Tokin B P Distrugători de microbi - fitoncide -M : Rusia Sovietică, - P Tril V M Productivitatea unor specii de plante medicinale sălbatice din regiunea Novosibirsk -Rastit resursy, -T -Vyp Z -S - Tril V M Resurse ale plantelor de fructe de pădure sălbatice din regiunea Novosibirsk - În cartea: Probleme de utilizare a alimentelor și furajelor a resurselor forestiere non-cherestea și minore: Rezumate ale rapoartelor Vs întâlnire / Krasnoyarsk, - mai / Krsnoyarsk: B I , -S Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori -L : Nauka, -S ORDINAR DE Afine - Vaccinium myrtillus L Familia Heather (lingonberry) - Ericaceae (Vacciniaceae) Descriere Arbust ramificat de până la cm înălțime cu tulpini netede de culoare verde cilindric (gri la bază) Rizom lung de - cm, se află la o adâncime de aproximativ cm de suprafața solului Numeroase rădăcini ramificate se extind din el, pătrunzând până la o adâncime de - cm Frunze căzute, de culoare verde deschis, înroșite toamna, subțiri, ovate sau eliptice, în mare parte obtuse, de - mm lungime și - mm lățime Florile sunt situate la baza unor crenguțe tinere, roz deschis, cu o nuanță verzuie-portocalie, uneori liliac, solitare, căzute, pe pedicele de , - , mm lungime Calice cu membru aproape întreg; corola în formă de ulcior ovoid, roz-verzui Stamine - Ovar inferior, patru-cincicelular Fructul este un sferic-alungit, rar ovoid sau elipsoid, negru cu floare albăstruie și pulpă suculentă, o bacă acrișor-dulce, ușor astringentă, de - mm în diametru, cântărind - mg Semințe numeroase, în formă de pană, în formă de seceră sau ovoide, de , - , mm lungime Afinele se caracterizează printr-o variabilitate semnificativă a fructelor și a frunzelor Forma arbustului variază ușor, dar diferă totuși prin înalte și ușor frunze nye indivizi în mlaștini și multi-tulpini în munți În Khibiny, există forme de tufișuri libere și dense de afine Setul diploid de cromozomi Înflorește în luna mai Înflorirea durează - săptămâni Coacerea fructelor are loc la - de zile de la începutul înfloririi Primele fructe apar la sfârșitul lunii iunie, vrac se coace la mijlocul lunii iulie Ca materie primă medicinală, afinele sunt folosite în formă proaspătă și uscată Partea aeriană (iarba) servește ca articol de export Zonă Afinele este o specie circumpolară cu o zonă holarctică extinsă Distribuit în principal în nord și minte Afine oG'Y ki kmk altele latitudini În Rusia, gama de afine include aproape întreaga parte europeană de la Peninsula Kola până la zona pământului negru, regiunile forestiere din Caucaz și Siberia de Vest, o parte semnificativă a Siberiei de Est și o serie de regiuni din Orientul Îndepărtat Limita de nord a distribuției afinului se desfășoară de-a lungul Peninsulei Kola, acoperă o parte din coastele Mării Albe și Barents, apoi, la est de Golful Ob, coboară spre sud, apoi, în vecinătatea Norilsk, deviază spre nord , atingând aproape ° N și se întoarce brusc spre sud, spre Bai-kit, apoi merge aproape ° N, apoi se abate din nou spre sud în regiunea Aldan și merge spre Nikolaevsk-pe-Amur, ajungând la coasta Mării lui \u b\u bOkhotsk Limita de sud a gamei de afin coincide aproximativ cu limita de sud a distribuției de pin și lingonberries Începând de la trecerea graniței de stat de vest a Rusiei în regiunea Belgorod, granița se duce la Volga, o traversează la nord de Kuibyshev, de unde ajunge la Omsk și Novosibirsk sub forma unei linii întortocheate prin Chelyabinsk Aici se întoarce brusc spre sud, în direcția Gorny Altai, unde aproape ajunge la granița de stat cu China, apoi se întoarce din nou spre est și merge în direcția lacului Baikal este oarecum la sud de el, apoi merge spre Amur și își urmărește valea până la Tătar strâmtoare Ecologie Afinele au o gamă ecologică largă Crește peste tot în zona forestieră, precum și în tundră și pădure-tundra și se găsește sus în munți și în mlaștini înalte Trăiește în principal în pădurile de pin, pădurile de molid și pădurile de mesteacăn de afin, lingonberry, mușchi lung, rozmarin, sphagnum etc Crește atât în pădurile umede de la marginea mlaștinilor, cât și în zonele uscate, cu toate acestea, crește mai bine pe soluri umede, bine aerisite, precum și pe turbării cu puțină umiditate, preferând lut nisipos ușor, umed, cu un bine dezvoltat orizont de humus Conform scalei Ramensky, atinge cea mai mare abundență la niveluri de umiditate de la la ; de la pajiște umedă la mlaștină Cele mai bune condiții de creștere pentru afin sunt păduri subor proaspete, umede și umede, păduri de pin și păduri de molid de tip afin, care ocupă adesea locuri joase umede Afinele preferă locurile luminoase, dar pot crește și în locuri umbrite Nu tolerează lumina puternică și, prin urmare, în locuri deschise, de obicei se degradează și apoi se stinge Deși există cazuri de creștere cu succes a acestuia în locuri deschise Așadar, de exemplu, în nordul european, afinele se dezvoltă bine pe poieni, iar în Siberia, de asemenea, pe pustii cu afine Plantațiile sunt optime pentru creșterea afinului la - % din transmisia de energie radiantă Afinele sunt sensibile la schimbările de temperatură și, prin urmare, suferă adesea de înghețurile de primăvară și toamnă Se dezvolta si rodeste mai bine pe microalte, evident datorita temperaturilor mai ridicate ale aerului si solului in astfel de locuri Nesolicitant pentru condițiile de sol, dar, de regulă, se dezvoltă mai bine pe soluri sărace Creșterea bogăției solului încurajează apariția unor specii competitive care înlocuiesc afinele De obicei afinele cresc pe soluri acide, nu tolerează solurile calcaroase La munte crește la o altitudine de - m deasupra nivelului mării Limita altitudinală a distribuției afinului este determinată în mare măsură de prezența stratului de zăpadă Resurse Afinele sunt unul dintre cele mai comune și mai bine purtători tufe de fructe de pădure din zona pădurii Randamentul afinelor variază foarte mult - - kg/ha în funcție de tipul de pădure, caracteristicile de impozitare ale plantațiilor (densitatea coroanei, densitatea, compoziția, structura și vârsta plantațiilor, densitatea tufăturii și tufăturii), factorii meteorologici (primăvara târzie) iar înghețurile timpurii de toamnă, cantitatea de precipitații și suma temperaturilor din perioada de vegetație etc ), și altele este de aproximativ - În nordul părții europene, randamentul mediu pe termen lung nici măcar nu ajunge la kg/ha Fructarea afinului este influențată de caracteristicile naturale ale teritoriului și, în principal, de doi factori: înghețurile târzii de primăvară și tipurile de pădure, care determină în mare măsură microclimatul și gradul de iluminare Tipurile de pădure de afin sunt optime pentru fructificarea afinelor, la care mai mult de % din afinele fructifere sunt limitate în regiunile centrale ale părții europene În condițiile nordului european și Siberiei, afinele rodesc bine în pădurile de pin și molid cu densitate redusă, precum și în poienile înguste ale pădurilor Productivitatea medie a afinului asupra eliberărilor productive din pădurile de molid afin din subzona taiga mijlocie este de - kg/ha, în timp ce sub coronamentul pădurii este de doar - kg/ha Cele mai productive sunt tăierile de rogoz-sfagnum Condițiile meteorologice și tipul de pădure determină recolta reală de afine cu - % Intensitatea rodirii depinde si de structura de varsta a populatiei Afinele încep să dea roade la - ani și se termină la - ani Cei mai productivi sunt lăstarii săi de - ani Productivitatea afinului este legată și de gradul de dezvoltare al desișurilor sale (acoperire proiectivă, numărul de lăstari, greutatea fitomasei supraterane etc ) Datorită gamei ecologice largi de afine, randamentul lor general variază mai puțin de la an la an decât alte fructe de pădure sălbatice, cu toate acestea, ele au încă o frecvență de fructificare Deci, în regiunile Vologda și Arhangelsk, din ani, ani au fost cu o recoltă slabă, cu o recoltă medie, cu una bună și cu una abundentă Pentru pădurile de pini și pădurile de molid de afin din Karelia, raportul dintre ani cu recolte slabe, medii, bune și, respectiv, abundente, este următorul: pentru pădurile de pini de afine - : : : , pentru pădurile de molid de afin - : : : Totodată, în anii cu recoltă bună, valoarea sa este de , ori mai mare decât în anii cu recoltă medie, în timp ce în anii cu recoltă slabă este de - ori mai mică Randamentul comercial este de % biologic Potrivit Soyuzgiproleskhoz, suprafața de producție de afine în partea europeană a RSFSR este de mii de hectare, cu un randament mediu de kg / ha, incl în zona non-cernoziom a Rusiei, zona în care se pot recolta afinele este de peste de mii de hectare, cu o aprovizionare medie anuală de afine de de mii de tone Stocurile foarte mari de afine sunt subutilizate (mai puțin de %) Stocurile de masă vegetativă de afine depind de distribuția desișurilor și de acoperirea proiectivă în ele Greutatea părților supraterane ale curselor umbrele fluctuează, de asemenea, semnificativ Astfel, greutatea maximă a părților supraterane ale plantelor de afin din pădurile complexe din regiunea Moscovei ajunge la kg/ha, minimul este de , kg/ha În pădurile de pini din sudul Kareliei, acesta variază de la , la , q/ha, iar cu o acoperire proiectivă în desiș de %, are o medie de kg/ha, iar cu o acoperire de %, kg/ha Masa părților supraterane ale plantei din regiunea Ryazan este în medie de aproximativ kg/ha Afinele coapte sunt recoltate manual sau cu ajutorul unor linguri speciale de diferite modele Culegerea fructelor de pădure prin pieptănarea cu piepteni de diferite modele crește productivitatea de , - ori, dar afectează negativ recolta din anul următor, deoarece acest lucru dăunează frunzelor, lăstarilor tineri și mugurilor florali Recoltarea în zonele în care boabele au fost recoltate cu faguri pentru anul următor este cu - % mai mică decât în zonele în care nu s-a făcut o astfel de colectare Recoltarea frunzelor de afin se efectuează în timpul înfloririi, ceea ce afectează negativ randamentul fructelor de pădure Suprafețele de afine sunt în scădere treptat, adesea din cauza activităților de gestionare a pădurilor, în primul rând tăierilor finale (tăieri prin reîmpădurire) și lucrărilor silvice ulterioare La efectuarea tăierilor mecanizate cu tăiere clară, aproximativ % din boabe sunt deteriorate Desișurile de afine după defrișarea arboretelor forestiere sunt restaurate extrem de lent - până la - de ani în regiunile centrale și nordice ale părții europene; in acelasi timp, afinele nu se refac pe - % din suprafata Recreerea și pășunatul au, de asemenea, un impact negativ asupra afinelor sălbatice Frunzele de afin se usucă la umbră, cu o bună ventilație Boabele sunt așezate într-un strat de - cm și uscate timp de - ore la o temperatură de - °C, apoi temperatura se ridică la - °C; boabele sunt amestecate în timpul uscării, randamentul de materii prime uscate este de - % Cultivare Una dintre modalitățile de a crește productivitatea desișurilor de afine și de a reduce timpul de recuperare a acestora după tăierile principale este îmbunătățirea condițiilor de iluminare, ceea ce se realizează prin supraviețuirea arboretului în timpul tăierii Prin aplicarea îngrășămintelor minerale se poate crește randamentul afinelor cu - %, în funcție de compoziția și doza de îngrășăminte Tăiere anti-îmbătrânire- Pentru lăstarii de afine, afânarea solului contribuie la creșterea lăstarilor și la mărirea fructelor, ceea ce duce la creșterea masei de boabe Focurile de pământ de intensitate scăzută și medie au un efect pozitiv asupra abundenței afinelor În condițiile Munților Altai, producția de afine pe zonele arse ajunge la - kg/ha Materii prime Calitatea materiilor prime lăstarii de afine este reglementată de FS - - "Lăstarii obișnuiți de afine" și include următorii indicatori numerici: taninuri nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; tulpini, inclusiv cele separate în timpul analizei, nu mai mult de %; frunze înnegrite nu mai mult de , %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de , % Calitatea materiilor prime pentru afine este reglementată de GF XI, numărul , art "Fructe de afine" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de , %; alte părți ale plantei (frunze, bucăți de tulpini) nu mai mult de , %; fructe necoapte tari și arse nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impurități minerale nu mai mult de , % Compoziție chimică Afinele conțin zaharuri (fructoză, glucoză), substanțe P-vitamin-active, caroteni, pectine, acizi (lactic, succinic, malic, citric), macronutrienți (fosfor, magneziu, potasiu, sodiu, calciu, fier), microelemente (mangan, etc ) cupru, siliciu, aluminiu, plumb, bariu, iod, stronțiu, molibden) Frunzele conțin hidrochinonă, glicozide, mertilină și neomertilină (până la %), arbutină (până la %); flavonoide, acid ascorbic (până la mg%), alcool cerilic și ulei esențial Pe măsură ce fructele se coc, compoziția minerală a fructelor și a frunzelor de afin se schimbă Conținutul de substanță uscată, precum și Ca, Mg, AI și Mn din boabe scade în toamnă și crește în frunze Cantitatea maximă de zaharuri și acizi organici din fructe se observă la sfârșitul lunii iulie-începutul lunii august și rămâne la acest nivel până la jumătatea lunii august Conținutul de substanțe biologic active din afinele proaspete care cresc în diferite tipuri de pădure variază ușor Conținutul de antociani, care determină în mare măsură efectul terapeutic al fructelor afinele, variază în funcție de limita ecologică a cenopopulațiilor de afine Cel mai mare conținut al acestor substanțe în fructele de afine care cresc în pădurile de molid copt de rogoz-sphagnum-afine și coada-calului-sphagnum-afine, iar în taiga de nord este mai mare decât în sud Conținutul de antociani este cel mai mare în plantele de pe inter-tulpină, precum și în zonele iluminate, cel mai scăzut este în fructele din pădurile de pini de afine-verde-mușchi proprietăți farmacologice Afinele au efecte astringente, antiinflamatorii și antiseptice Preparatele din frunze de afin au efect cardiotonic, diuretic, coleretic, astringent, antiinflamator si antiseptic În experiment, un extract de alcool-apă și o infuzie de frunze de afine reduc zahărul din sânge la iepurii cu hiperglicemie elementară Aplicație în medicină Afinele sunt folosite ca astringent pentru tulburările digestive acute și cronice, însoțite de diaree, pierderea poftei de mâncare, slăbire, dispepsie asociată cu creșterea proceselor de fermentație și putrefacție, precum și colită și enterocolită Fructele de afin sunt cunoscute pe scară largă ca agent antidiareic pentru diareea neinfecțioasă, în special la copii, ca adjuvant alături de antibiotice pentru dizenterie, cu beriberi Ca remediu care conține vitamine, afinele sunt folosite pentru scorbut și alte hipo și beriberi Uneori sunt folosite local pentru stomatita si gingivita ca astringent si antiseptic Există rapoarte despre utilizarea unei infuzii din frunze în formele ușoare de diabet zaharat și în diabetul senil Forme de dozare, mod de administrare și doze Afinele se folosesc sub formă de infuzie ( - lingurițe la cană de apă clocotită), ca jeleu de afine sau ca decoct În acest din urmă caz, lingură de fructe de pădure se toarnă în două pahare de apă și se fierbe până când rămâne pahar de lichid Bea cald / cană de ori pe zi înainte de mese Afinele este cunoscută de multă vreme ca hrană și plantă medicinală, precum și ca tanin Afinele sunt folosite în alimente urlete şi industria cofetăriei Sucul de fructe este folosit pentru a face coloranti de legume Afinele sunt o plantă meliferă bună (producător de miere - kg/ha) Literatură ♦ Avdoshenko A K Biologia familiei lingonberry - Uch aplicația Leningrad stat ped Institutul numit după A I Herzen, -T -S - ♦ Aleksandrov F A Productivitatea fructelor de pădure în unele zone din regiunea Kirov - În cartea: Productivitatea fructelor sălbatice și utilizarea lor economică - Kirov: -S - ♦ Atlas de habitate şi resurse de plante medicinale ale URSS -M : GUGK, , ,-S ♦ Balandina T P , Vakhrameeva M G Lingonberry comun -În cartea: Flora biologică a regiunii Moscovei-Numărul -M : Editura Universității din Moscova, -S - ♦ Balandina T P , Vakhrameeva M G Afine comune -Ibid -Numărul - ,-S ♦ Barykina V V Câteva caracteristici geografice ale fructificării fructelor de pădure nordice -În cartea: Studii de geografie a resurselor naturale ale lumii animale și vegetale -M : -S - ♦ Barykina V V Particularități ale fructificării afinului pe teritoriul părții europene a URSS - În cartea: Raportul Comisiei fenologice (Geogr Islands of the USSR) - Numărul I - L : , - P - ♦ Belogova TV Productivitatea acoperirii vii a pădurilor de pini de afin și lingonberry din Karelia de Sud -În cartea: Forest Plant Resources of Karelia -Petrozavodsk: -S - ♦ Belogova TV Productivitatea lingonberries și afinelor în pădurile de pini din Karelia de Sud - În cartea: Productivitatea fructelor de pădure și a plantelor medicinale și metodele studiului lor - Petrozavodsk: B I , -S - ♦ Belogova TV Recolta de afine în poieni de sub pădurea de molid de afine din Karelia de Sud - În cartea: Productivitatea biologică și economică a fitocenozelor forestiere în Karelia - Petrozavodsk: B I , -S - ♦ Belogova TV , Kuchko A A Fructificarea afinului în pădurile de mesteacăn din Karelia - Crește, resurse, - T - Numărul Z - P - ♦ Berezenko N M , Raiko N P Productivitatea fructelor de pădure din BSSR -În cartea: Cultivarea pădurilor foarte productive -Minsk: Harvest, -S - ♦ Bogdanov P L Biologia și dinamica acoperirii erbacee și de mușchi a pădurii de molid de afin -Botanich zh -Nr , -T ХХХVII -S - ♦ Budryunene D K Productivitatea afinelor în funcție de factorii de mediu și antropici -În carte: impactul activității economice umane asupra populațiilor de animale de vânătoare și a habitatului acestora -Kirov: B I , -T - pp - ♦ Butkus V F şi altele Resurse de fructe de pădure, motivele reducerii lor, modalităţi de utilizare raţională şi de îmbogăţire -În cartea: Plante utile ale republicilor baltice şi din Belarus -Vilnius: B I , -S - ♦ Bykov B A Dominante ale acoperirii vegetale din Uniunea Sovietică -Alma-Ata: ,-T Z - p ♦ Valova Z G Doborârea îngrijirii și recoltarea afinelor - În cartea: Silvicultură știință și practică -Vyp , Minsk: Harvest, -S - ♦ Valova Z G Recoltarea afinelor în diferite condiții de creștere -Ibid , Vol , ,-S - ♦ Vigorov L I Fructele și fructele sălbatice ca sursă de substanțe biologic active - În carte: productivitatea fructelor sălbatice și utilizarea lor economică - Kirov: Institutul de Cercetare All-Russian pentru vânătoare și creșterea blănurilor, - p ♦ Gedykh V G Dezvoltarea desişurilor de afin şi productivitatea ei -Rastit resursy, -V ,-Vol I -S - ♦ Darurile pădurilor noastre /Autor: Sautin V I , Fomina V I , Valova Z G etc - Minsk: Polymya, - p ♦ Darurile pădurilor Ucrainei / Ed : Elin K Ya , Zerova M Ya , Lukisha et al -Kyiv: Harvest, ,- p ♦ Zhuikova I V Caracteristicile ecologice și morfologice ale unor plante Khibiny Rezumat cand biol nauk -L , -p ♦ Zaitseva N L , Voronova TG Caracteristici ale fructificării afinului în pădurile de molid din subzona taiga mijlocie -În cartea: Resurse de fructe de pădure și plante medicinale și metode pentru studiul lor -Petrozavodsk: -S - ♦ Zaitseva N L , Belogova TV Productivitatea fructelor de pădure sălbatice în luminiștile din Karelia de Sud - În cartea: Resources of non-timber forest products of Karelia - În cartea: Resources of non-timber forest products of Karelia - Petrozavodsk: B i ♦ Zaitseva N L , Belogova TV Caracteristici ale arbustilor fructiferi de fructe de pădure din poieni - În cartea: Resources of wild fruit and berry plants, rational use and organization - Gomel: B I , -S - ♦ Zaparanyuk A E Influenţa îngrăşămintelor minerale asupra randamentului carourilor de Vascipina myrtillus L -Rastit resursy, -THX -Iss -S - ♦ Zvorykina K V Fructificarea afinului in padure si poieni - Rastit resursy, , - TV - Numarul , - P - ♦ Zvorykina K V Influența defrișărilor asupra producției de afin -În cartea: Productivitatea fructelor de pădure și utilizarea lor economică -Kirov: B I , ,-S - ♦ Zlobin Yu A Cunoașterea structurii clonelor de Vaccinia myrtillus L - Bot zh , - T , - Nr , - C - Ivanova, S S Karpenko A S Cartografierea distribuției afinelor și lingonberries pe baza materialelor geobotanice -În cartea: Productivitatea fructelor sălbatice și utilizarea lor economică -Kirov: BI, -S - Kirikova L A Caracteristicile ecologice și fitocenotice ale unor specii de strat de iarbă-arbuști din pădure de molid Rezumat al disertației cand biol nauk -L : ,- p Koziakov S N , Krasnov V P Resurse ale principalelor plante de fructe de pădure sălbatice ale pădurilor din Polisia din Ucraina și perspectivele de utilizare a acestora - Rastit resursy, - T XVIIL-Vol ,- P - Kolupaeva K G Dinamica productivității plantelor de pădure și fructe de pădure din regiunea Kirov -Creșteri, resurse -T XVI -Iss I - -S - Krasnov V P Modalităţi de creştere a productivităţii afinelor Silvicultura, , Nr , S - Krasnov V P Câteva caracteristici ecologice ale creșterii afinului în Polisia Centrală a Ucrainei -Grows resources, -TL -Vol I -S - Krasilnikov P K , Nikitin A A Cu privire la problema contabilizării stocurilor de lingonberries, afine, afine și merișoare din zona forestieră a părții europene a URSS Rastit resursy, , V Lebedeva A M Tyulin S Ya , Maznaya E A Acumularea de antociani în fructele de afin comun Vassipish myrtillus L în legătură cu condițiile fitocenotice -În cartea: Resurse of wild fruit and berry plants -Gomel: B i , D -S - Lukin I N Despre evaluarea fructificării fructelor sălbatice în taiga de nord a regiunii Arhangelsk - În cartea: Questions of forest geography in the North of the European part of the URSS Apatite: B I , -S Lukin I N , Chertovskoy V G Recomandări de contabilitate, prognoză și colectare a produselor forestiere nelemnoase Arhangelsk: B I , -S Mironov A K Despre restaurarea după incendiu a cultivatorilor de fructe de pădure -Forestry, ,-No ,-S Nesterovich N D , Ponomareva A V , Deryugina T F Creșterea răsadurilor unor specii de arbori în funcție de conținutul diferit de umiditate al solului -În carte: Dendrologie și silvicultură Minsk: Știință și tehnologie, -S - Polezhaeva N S , Kanyuchkova G K Influenţa unor factori de mediu asupra compoziţiei biochimice a afinelor şi lingonberries -În Sat: Resources of wild fruit and berry plants Gomel: B I , -S - Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (Culegere de instrucțiuni) / Redactor-șef AI Shreter M : Medicină, -S - Pușkin NM Reînnoirea naturală a vegetației în incendiile forestiere, Tr Rezervația de stat Laponia -Vol IV-S - Ramensky L G şi altele Evaluarea ecologică a terenurilor furajere în funcţie de vegetaţie -M : Selkhozgiz, - p Raus L K Posibilități de prognoză fenologică a randamentelor de afin -În carte: productivitatea fructelor de pădure și utilizarea lor economică -Kirov: B I , ,-S - Sakovets V I Principii de compilare a tabelelor cu randamentele plantelor de fructe de pădure în gestionarea pădurilor - În cartea: Resurse of wild fruit and berry plants, their rational use - Gomel: BI, -S - Sakovets V I Inventarul desișurilor de plante medicinale din pădurile din Karelia -Petrozavodsk: B I , - p Sautin V I , Fomina A N , Valova Z G etc Darurile pădurilor noastre - Minsk: Polymya, , - p Serebryakov I G Morfologia ecologică a plantelor -M : Şcoala superioară, ,- p Sininskaya E , Shchenkova M K Despre problema polimorfismului unor specii Vacciniurn L -Proceedings on aplicate botanic, genetics and breeding -T - Numărul ,- S - Smirnov A V Stabilitatea derivatelor din deșerturi post-păduri de afine în partea de sud a taiga a regiunii Baikal, Izv SO AN URSS, Ser biol nauk, -Nr -Vol ,-S - Sokolov S Ya , Zamotiev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) -M : Medicină, -S - Surov Yu P Plante fructifere și fructe de pădure din pădurile de munte din Nord-Estul Altaiului - Rastit resursy, , T IV - Numărul - P - Talantsev N E Cedru M : Industria lemnului, - p Turkov V G , Shishkin N A Experiențe în alcătuirea tabelelor de productivitate medie pe termen lung în nordul european (Vologda, regiunile Arhangelsk și Komi ASSR) -În cartea: Productivitatea fructelor de pădure și utilizarea lor economică -Kirov: -S - Tyulin S Ya Despre influența iluminării relative și a nanoreliefului asupra producției de afine, merișoare Rastit resursy, T V - Tyulin S Ya Influența unor factori ecologici și biologici asupra producției de afine și merișoare în subzona taiga de sud a părții europene a URSS - În carte: productivitatea fructelor de pădure și utilizarea lor economică - Kirov: B i , ,-S - Tyulin S Ya , Maznaya E A Randamentul Vassipisha myrtillus L și Vvitis-idaea L în URSS ( - )-Grows, Resources, ,-TXX,-Issue ,-S - Numărul cromozomal al plantelor cu flori /ed An A Fedorova -L : Nauka, ,-S Tseplyaev V P Resursele speciilor de fructe sălbatice din pădurile URSS și utilizarea lor în scopuri alimentare -Numărul -M : TsBNTIleskhoz URSS, - p ♦ Cherkasov A F Determinarea randamentului fructelor de pădure sălbatice - Rastit resursy, -T -Vol -S - ♦ Cherkasov A F Principalele sarcini în studiul fructelor sălbatice - Rastit resursy, -T KhP -Vol -S - ♦ Chuprov A N , Terskikh T E Eficienţa gospodăririi secundare a pădurilor în întreprinderile forestiere -M : Informaţii de recenzie VNIIPIEIlesprom, -Vyp Z -S ♦ Shabarova S I Resurse de fructe de pădure naturale din Polisia ucraineană și utilizarea lor rațională - În cartea: Growing resources of Ukraine, their study, rational use - Kiev: Naukova Dumka, -S - ♦ Shabarova S I Statutul, perspectivele, utilizarea și protecția fructelor de pădure sălbatice în Polisia ucraineană -În cartea: Productivitatea fructelor sălbatice și utilizarea lor economică -Kirov: B i , -S - ♦ Shutov V V Influența diverșilor factori asupra fructificării afinelor -În cartea: Probleme de utilizare a alimentelor și furajelor a resurselor forestiere non-lemne și secundare -Krasnoyarsk: B I , -S ♦ Yudina V F , Elina G A Stocurile unor plante medicinale sălbatice din Karelia de Sud -În cartea: Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - M : VILR, ,-S - ♦ Yakovlev F S Fructificarea lingonberries și afinelor în pădurile de pini din South Karelia - În cartea: Forest Plant Resources of South Karelia - Petrozavodsk: B I , - S - ♦ Ellenberg H Zeigerverte der gefasspflanzen Mitteleuropas -Scripta Geobotanica, ,-Bd -Vol - s ♦ Falinska K Fenologia speciilor din genul Vassiiish L în comunitatea forestieră a Parcului Național Bialowieza -Fragm Florist Geobot, -Fnn -Pars -p - ♦ Kirchner O , Von EA Schnjter C uaLebensgeschichte der Bibtenpflanzen Mitteleuropas Stuttgart: Uhner, -Bd l -Abt - S ♦ Ritchie IC Flora biologică a insulelor britanice Vaccinium myrtillus L -Joum Ecol , ,-Vol -N -p - Nigella Damascus - Nigella damascena L Familia Ranunculaceae - Ranunculaceae Descriere O plantă anuală cu un sistem de rădăcină Tulpina este erectă, înaltă de - cm, puternic ramificată Frunzele sunt alterne, - cm lungime, - cm lățime, de două sau de trei ori disecate pinnat în lobi subulați liniari; frunzele superioare se adună sub floare, formând un văl de - ori mai mare decât floarea Flori solitare, de până la cm în diametru, cu cinci sepale asemănătoare petale albastre, albastre sau albe Petalele sunt transformate în nectari bilobați Sunt multe stamine Pistilele , topite la baza coloanelor Fructe lungi de , - , cm, sferice, din cinci foliole netede umflate, asemănătoare cutii, cu coarne în vârf Semințe negre, ovate-triedrice; suprafața fețelor este în relief, reticulat-încrețit transversal, între riduri - punctat Greutate de de semințe - , g Înflorește în iunie-iulie ( - , luni după însămânțare); fructele se coc în august-septembrie Semințele servesc ca materie primă pentru producția de Nigedază Zonă Nigella Damascus este originară din Marea Mediterană (Africa de Nord și Europa de Sud) Este cultivat în Europa, Asia Mică și India În Rusia, este cultivată ca plantă ornamentală în sudul părții europene, în Caucazul de Nord Ocazional alergă sălbatic Ecologie Damascul Nigella se găsește uneori în Federația Rusă ca buruiană în culturi Este nepretențios față de condițiile de habitat, răsadurile sale tolerează bine înghețurile de primăvară Preferați solul ușor, cu umiditate medie, care conține var; se dezvoltă slab pe soluri acide Resurse Damascul Nigella este cultivat în ferme specializate de flori pentru a obține material sămânță pentru amenajarea teritoriului Cultivare Semințele de damasc de Nigella se înmulțesc ușor Chernushki dalglessknya mi În g conțin - de bucăți, dintre care - sunt viabile Semințele rămân viabile timp de - ani, conform altor surse - până la și chiar până la - ani În centrul și sudul Rusiei, semințele de nigella sunt semănate în sol deschis cât mai devreme posibil, la sfârșitul lunii aprilie-începutul lunii mai Rata de însămânțare este de , - , kg/ha Pentru a crește randamentul, se recomandă menținerea semințelor la zero sau minus °C timp de zile, iar apoi timp de ore la o temperatură de - °C Solul pregătit toamna (aratură adâncă de toamnă sau pârghie neagră) se grapă și se cultivă cu tren Sub arat sau cultivare se aplică îngrășăminte organice sau minerale complete ^ ^ ^ -D(tm) pentru însămânțare, se folosește un semănător SON- și se rulează solul cu o rolă inelară Semănați cu benzi cu două linii conform schemei x cm sau efectuați semănat cu bandă lată pe - rânduri cu o distanță între linii de - cm și cm între benzi Răsadurile apar în ziua a - după semănat Odată cu apariția primei perechi de frunze adevărate, culturile se răresc, lăsând - plante la fiecare - cm Îngrijirea culturilor se reduce la prelucrarea distanței dintre rânduri până la închiderea rândurilor Înflorirea începe în - săptămâni după semănat; semințele se coc în - săptămâni dupa inflorire Momentul optim pentru recoltarea testiculelor ar trebui să fie considerat coacerea a % din fructe Colectare unică de semințe; colectați fie un fruct, fie întreaga parte aeriană a plantei și apoi uscați iut-o si treiera-o Pentru curățare, sortarea semințelor de cereale și culturi furajere se utilizează Există experiență în recoltarea cireșelor negre cu o secerătoare și treierarea semințelor cu o combină Pentru a usca testiculele, puteți folosi uscătoare electrice care funcționează în primele - ore la o temperatură de - ° cu ventilație puternică, iar apoi - ore la - ° Randamentul semințelor - kg la ha Materii prime Calitatea materiilor prime de semințe de Nigella este reglementată de VFS - - "Damask Nigella Seed" și include următorii indicatori numerici: activitate lipolitică de cel puțin , ICE per mg de materie primă; pierderea de masă în timpul uscării nu este mai mare de , %; cenusa totala nu mai mult de , %; alte părți ale plantei nu mai mult de , %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de , %; impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de , % Compoziție chimică Semințele de Nigella conțin % ulei gras, , % ulei esențial, , % alcaloid damascenin, tocoferoli În plus, din semințe a fost izolată enzima lipaza, care, sub denumirea de "Nigedase", este recomandată pentru uz medical proprietăți farmacologice Din semințele de damasc Nigella s-a obținut un preparat de nigedază care conține o enzimă cu acțiune lipolitică Nigedaza determină descompunerea hidrolitică a grăsimilor de origine vegetală și animală Aplicație în medicină Nigedaza este utilizată pentru a compensa activitatea lipolitică lipsă sau lipsă a sucului duodenal din cauza patologiei sistemului digestiv (pancreatită, colecistopancreatită, hepatită cronică, gastrită cronică, enterocolită etc ) Nigedaza este, de asemenea, prescrisă în cazurile de scădere legată de vârstă a activității lipolitice a sucului duodenal Forme de dozare, mod de administrare, doze Nigedaza se produce în tablete de , g - comprimate se folosesc oral, cu - minute înainte inaintea meselor Cu aciditatea normală și crescută a sucului gastric, tabletele trebuie spălate cu apă; in caz de achilie, afectiuni hipoanacide, se spala cu - linguri de suc natural gastro-intestinal Cursul tratamentului este de - săptămâni Medicamentul este păstrat la o temperatură care nu depășește ° C, într-un loc uscat și întunecat Activitatea lipolitică a nigedazei este de LE/mg de medicament, activitatea specifică este de LE/mg de proteină, conținutul de proteine este de % Literatură ♦ Aksenova L V Producerea seminţelor unor letnikov // Floricultură - -Nr ,-P ♦ Vakulenko V V Producția de semințe de plante cu flori anuale și bienale - M ; MKH RSFSR, , - p ♦ Vulf E V , Maleeva O F Resursele mondiale ale plantelor utile - L : Nauka, , - S ♦ Gladtsynov M N Semințele și fructele plantelor ornamentale (Anuale) -M : Selkhozgiz, -S ; S ♦ Zemlyansky S E Plantele medicinale ale URSS -ed a III-a-M : Medgiz, -S - ♦ Kiselev G E Floricultura - M : Kolos, -S Korchagina L N Pregătirea și studiul lipazei din semințele de damasc nigella: Abstract of diss candidat de biol sciences-Harkov: Harkov un-t, - p Korchagina L N , Rudyuk V F Studiul condiţiilor de izolare a enzimei lipază din seminţele de Nigella damascena L //Biochimie şi Microbiologie Aplicată - -T P -Nr -S - Krasheninnikov I M Chernushka -Nigella L /Flora URSS -M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - T - S - Luchnikova V Producția de semințe de anuale //Înflorire - -Nr -P Melnikova T M Durabilitatea semințelor de plante erbacee din departamentul vest-european al grădinii botanice / Introducerea vizuinilor plantelor medicinale - M : VILR, - S Nikolaenko N P Cultivarea semințelor culturilor de flori în teren deschis -M : MKH RSFSR, ,- p Nikolaenko N P Ghidul cultivatorului de flori -M : Kolos, -S Rudyuk V F , Korchagina L N Izolarea și purificarea parțială a ligazei din semințele de Nigella damascena L //Applied Biochemistry and Microbiology - ,-T ,-No -S - Rudyuk V F , Korchagina L N Studiul unor proprietăţi ale lipazei din seminţele de Nigella damascena L// Chimia compuşilor naturali- -Nr -S - Sultanova RM Cheia plantelor anuale din sol Frunze: Ylym, , p Specificații TU - - Semințele de Nigella Damasc -M : Minmedbioprom URSS, - p Carte educațională pentru un florar -M : Kolos, - p Celandina mai mare (facococerul) -Chelidonium majus L (Ch laciniatum Mill , Ch grandiflorum DC ) Familia mac-Paravegaseae Descriere Plantă erbacee perenă ce conține seva lăptoasă portocalie, acoperită cu peri rari sau aproape goală, cu lăstari ramificați erecți înalți de - cm Frunzele sunt verzi, albăstrui dedesubt, - cm lungime, , - cm lățime, mai jos pe pețioli lungi - cm, sesile superioare, toate pinnatipartite, cu aproape opuse, pun deoparte perechi de foliole, care treptat devin mai mici in jos Segmentele de frunze sunt rotunjite sau ovate, la bază cu un lob suplimentar sub formă de ochi, coborând până la axa frunzei (lungimea lor este de , - cm, lățime - cm), grosier și neuniform cu dinți rotunzi, întregi sau uneori (sus lângă bază) incizat pe partea inferioară Segmentul terminal este mai mare și mai lat decât cele laterale, mai mult sau mai puțin adânc incizat în lobuli Florile sunt galbene, adunate la capetele tulpinii cu umbrele; pedicele lungi de , - , cm, alungindu-se până la cm în fructe Calici din două sepale aproape rotunde, puternic convexe, care se desprind când floarea înflorește Corola este regulată, petalele sunt rotunjite, cu diametrul de - mm Stamine numeroase, pe jumătate cât corola; pistilul este egal cu staminele, cu un ovar liniar si aproape stigmat sesil, crestat sau usor bilobat Fructul este o capsulă lungă, liniară, în formă de păstaie, unicelulară, cu două aripi, de - cm lungime și - mm lățime, cu deschidere de jos în sus Semințele sunt amplasate în el pe rânduri, ovoide, de aproximativ , mm lungime și mm lățime, negru-maro, strălucitoare, cu un apendice alb ca un pieptene Genul Chelidonium este considerat monotipic Au fost descrise încă două specii din acest gen (Ch laciniatum Mill și Ch grandiflorum DC), dar, după cum au arătat studiile ulterioare, aceste specii (forme) sunt doar mutații ale Chelidonium majus L, sunt slab izolate morfologic, legate prin tranziții și distribuite în intervalul comun, împreună cu forma tipică de Chelidonium majus Chelidonium majus este caracterizat printr-un polimorfism Nai semnificativ mai frecvente sunt variațiile în lățimea segmentelor de frunze, prezența sau absența pubescenței pe partea inferioară a limbei frunzei, dimensiunea corolei și a fructelor și alte câteva caracteristici Înflorește în mai-iulie; fructele se coc în iulie-septembrie În medicină se folosește partea aeriană a plantei (iarba) Pentru prepararea preparatului coleretic "colelitina" s-au folosit rizomi și rădăcini în cantitate mică Zonă Chelidonium majus este o specie euro-asiatică Este distribuit în toate regiunile părții europene a Federației Ruse, în Siberia (cu excepția zonei arctice) și în Caucaz Granița de nord a gamei de celandine mai mare trece în partea europeană a țării, de-a lungul coastei Mării Albe ( ° N - locația cea mai nordică) și se deplasează într-o direcție de undă în direcția de sud-est la ° N În Siberia de Vest, la aproximativ aceeași latitudine, granița traversează râul Irtysh și Ob În bazinul Yenisei (dincolo de ° E) se deplasează spre nord, la ° N traversează Yenisei și trece, aproximativ, la aceeași latitudine prin Siberia de Est Traversând Lena, granița se deplasează brusc în direcția sud-vest la °N, de aici se deplasează ușor spre est până la Aldan și din nou se deplasează spre sud-vest la °N Mai spre est, granița lanțului traversează Zeya în porțiunile sale mijlocii și dincolo de ° E se ridică din nou spre nord, ajungând la coasta Ohotsk Se curăță mare mărilor În plus, granița zonei trece de-a lungul coastei Mării Okhotsk, ajunge la gura Amurului, traversează partea de sud a Sahalinului și Insulele Kuril Granița de sud a distribuției celandinei în Orientul Îndepărtat și Siberia depășește granițele Federației Ruse Din nou pe teritoriul Rusiei, apare de la granița de vest cu Kazahstanul, traversează Volga în cursurile sale inferioare și merge spre coasta Mării Caspice, ajungând la ° N latitudine În Caucaz și în sudul părții europene a Rusiei, celandina se găsește sporadic în toate regiunile Granița de vest a distribuției celandinei în Federația Rusă trece peste granița de stat peste tot Ecologie Cel mai adesea crește ca o plantă ruderală buruiană în apropiere locuințe, în grădini de legume, livezi, pășuni, zone de tăiere, lângă grămezi de tufiș etc Resurse O cantitate semnificativă de materii prime celandine poate fi recoltată în Bashkiria, la poalele vestice ale Uralilor de Sud În Munții Altai, rezervele de celandină numai de-a lungul malului lacului Teletskoye sunt de aproximativ tone Rezervele identificate de iarbă de celandină din Tuva ajung la tone Aici, productivitatea părților sale supraterane în desișurile rare este de - kg / ha, în desișuri dense - până la tone / ha Pentru nevoile locale, recoltarea celandinei este posibilă în multe regiuni din partea europeană a Federației Ruse, Siberia și Orientul Îndepărtat Rezervele naturale de materii prime celandine depășesc semnificativ nevoile de materii prime ale acesteia Iarba de celandină se culege în timpul înfloririi, în mai-iunie, tăindu-se cu cuțite sau seceri, iar când stă groasă, se cosește cu coase, lăsând bazele aspre ale tulpinilor Uscați iarba în poduri cu o bună ventilație sau sub șoproane, întinzând un strat subțire ( - cm) pe hârtie sau pânză și răsturnându-se adesea Randamentul de materii prime uscate este de - % Materii prime Calitatea materiilor prime din ierburi de celandină este reglementată de Fondul Global XI, numărul , art "Celandina de iarbă" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Cantitatea de alcaloizi în termeni de chelidonină nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; părți rumenite și întunecate ale ierbii nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de , % materie primă zdrobită Cantitatea de alcaloizi în termeni de chelidonină nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de alm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , alm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impurități minerale nu mai mult de , % Compoziție chimică Toate organele celandinei conțin alcaloizi: chelidonină, homochelidonină, cheleritrină, metoxicelidonină, oxihelidonină lidonină, sanguinarină, protopină, OS-alocriptopină, p-alocriptopină, sparteină, berberină, chelidamină, stilopină, X-stylopină (defillin), coptizină, oxisanguinarină, chelirubină, chelilutin etc Planta Celandine conține , - , % alcaloizi, , % ulei esențial, până la mg% vitamina C, până la mg% caroten, acizi chelidonic, malic, citric și succinic, flavonoide și saponine proprietăți farmacologice Are proprietăți antispastice, coleretice, antiinflamatorii, capacitate de vindecare a rănilor Experimentele au arătat că preparatele de celidonă întârzie creșterea tumorilor maligne, au un efect fungic și bacteriostatic asupra bacililor tuberculoși Aplicație în medicină În medicină, preparatele de celandină (infuzie de ierburi, suc din ierburi proaspete) sunt utilizate extern pentru cauterizarea verucilor și a verucilor genitale, cu papilomatoză a laringelui și forme inițiale de lupus eritematos În doze mici, sunt utilizate pe cale orală pentru boli ale ficatului și vezicii biliare În special, rădăcinile de celidonie au fost folosite pentru fabricarea "colelitinei" - un preparat complex cu acțiune coleretică Chelidonina acționează ca morfina, provocând depresie, apoi paralizie a sistemului nervos central Homochelidonina este o otravă convulsivă, un anestezic local puternic Sanguinarina are efect narcotic, stimulează peristaltismul intestinal și secreția de salivă Protropina reduce reactivitatea sistemului nervos autonom, tonifică mușchii netezi ai uterului Toate acestea fac promițătoare studii ulterioare ale celandinei și substanțelor conținute în ea În medicina veterinară, iarba proaspătă de celidonă stropită cu sare este folosită împotriva timpanitei la oi Planta uscată a fost folosită pentru a trata rănile, râia, pecinginele și bolile helmintice la animalele domestice Forme de dozare, metode de aplicare O infuzie de celandină este prescrisă oral în doze mici sub supraveghere medicală regulată ( - g de materii prime într-un pahar cu apă, o lingură de ori pe zi) Sucul este folosit ca lotiune impotriva verucilor, verucilor genitale, cu formele initiale de lupus eritematos, pentru indepartarea calusurilor Aplicați lichid pe părțile corpului de ori pe zi Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS M :, Editura Honey lit ♦ Kucherov E V , Gufranova I B Plante medicinale sălbatice în regiunile din Uralul de Sud și perspective pentru utilizarea lor - În carte: Plante sălbatice și introduse utile în Bashkiria Numărul Kazan, Editura Universității din Kazan, ♦ Plante medicinale din Ucraina Kiev, Harvest, Auth D S Ivashin, Z F Katina, I Z Rybachuk, V S Ivanov și L T Butenko ♦ Lyalikov S I Flora medicinală a Moldovei Chișinău: "Știintsa", ♦ Minaeva VG Plante medicinale din Siberia Ed al -lea Novosibirsk: "Știință", ♦ Popov M G Celandine - Chclidonium L - În cartea: Flora URSS T M - L : Editura Academiei de Științe a URSS, ♦ Boit H -G Ergebnisse der Alkaloid-Chemie bis Berlin, SAGE MEDICINAL (farmacia de salvie) -Salvia officinalis L Familia Lamiaceae (Labiatae) - Lamiaceae (Labiatae) Descriere Arbust peren În primul an de viață atinge o înălțime de - cm, în al doilea și ulterioare - - cm, uneori până la cm Rădăcina principală este puternică, lemnoasă Tulpinile sunt ramificate, tetraedrice, lemnoase dedesubt, cu lăstari scurti, dens cu frunze la bază Frunzele sunt pețiolate, de - cm lungime și , - , cm lățime, alungite, opuse, încrețite, cu creasta mică de-a lungul marginii, pe partea inferioară, cu nervuri puternic proeminente, uneori cu unul sau doi lobi la baza plăcii , pubescent (mai ales pe partea inferioară), gri-verde, la sfârșitul sezonului de vegetație - gri-gri Inflorescențe libere, în formă de țepi, din - vertici false distanțate la - cm, câte flori Flori lungi de - mm, cu bractee, pe pedicele scurte Calice brun, - mm lungime, cu două buze, cu păr moale, împânzit cu glande, persistent Corola cu două buze, căzând, albastru-violet Stamine , dintre care stamine anterioare sunt dezvoltate și stamine posterioare sunt reduse în stanominodie Filamentele staminelor normale sunt subțiri, în partea inferioară aderând la corola, deasupra - liber, curbat Pistil cu un ovar superior cu patru celule, patru lobi, așezat pe un pat rotunjit Stilul este filiform, curbat, puțin mai lung decât buza superioară a corolei, cu un stigmat bifid lobat neuniform Fructul este uscat, împărțindu-se în nuci cu o singură sămânță Semințele sunt ușor ovoide sau aproape sferice, de , - , mm în diametru, netede, negre sau maro închis Greutate a de semințe - g Înflorire și fructificare din al doilea an de viață Înmugurire la începutul lunii mai, înflorire în mai-iunie Florile sunt polenizate de albine Fructele se coc la o lună de la începutul înfloririi Setul diploid de cromozomi În medicină, folosiți frunzele de salvie officinalis Zonă Patria sage officinalis Mediterana Centru kn;i(lL'і hi iiH Ы II cultura - Dalmația (Iugoslavia) și Franța; în cantitate mică, planta este cultivată în toată Europa, în America de Nord (SUA și Canada), precum și în Asia (Siria, India etc ) Nu apare în Rusia în sălbăticie Principala zonă de cultură este Caucazul de Nord Ecologie Acasă, crește pe versanți stâncoși uscati, de obicei calcaroși Resurse Cererea anuală de frunze de salvie este de - de tone, randamentul mediu de frunze este de - q/ha Conținutul standard de ulei esențial este de , % Cultivat în ferme specializate Cultivare Plantațiile sunt plasate în rotații de culturi specializate și utilizate timp de - ani Cei mai buni predecesori sunt cerealele goale sau de iarnă Ca îngrășământ principal, se aplică t/ha de humus împreună cu îngrășăminte minerale cu azot-fosfor la kg/ha ingrediente active sau numai îngrășăminte minerale (N QP ) În anii următori, îngrășămintele se aplică toamna (în doză de chintale de sulfat de amoniu și , chintale de superfosfat la ha), iar primăvara se fertiliza cu sulfat de amoniu în doză de , chintale la hectar Lucrarea principală a solului pentru arat se efectuează conform regulilor generale Înainte de însămânțarea pe soluri ușoare și fără buruieni, acestea se limitează la graparea cu grape grele pe - căi; se cultivă soluri grele, compactate și cu buruieni și bor se vacai la o adancime de - cm Semanat primavara devreme, rata de insamantare - - kg/ha Semințele sunt înmuiate în apă timp de - ore înainte de însămânțare, apoi germinate la o singură ciugulire timp de - zile la o temperatură de - ° C Semănate cu semănători SKON- sau CO- , inter-rânduri - cm Adâncimea de însămânțare - cm Răsadurile apar în ziua - de la semănat Îngrijirea plantației - lucrare de - ori între rânduri cu cultivatoare KRN- la o adâncime de - cm și plivitul manual de două sau trei Pentru combaterea buruienilor se folosesc erbicide (linuron, atrazină și prometrin) Linuronul se aplica cu - zile inainte de germinare, iar atrazina si prometrina se folosesc la plantatiile de tranzitie la inceputul primaverii, inainte ca plantele sa creasca din nou Linuron suprimă eficient buruienile în - de zile Consum de erbicide - kg/ha hui Dintre dăunători, cei mai periculoși sunt tripsul, ploșnițele, afidele și omizile de diferite tipuri de linguri, de boli - mucegaiul pudra și mucegaiul pufos Sunt în curs de elaborare măsuri de combatere a acestora În fermele din Soyuzefirlekrasprom se cultivă o populație de dacinol Cu o scădere a umidității solului la - %, în perioada de vegetație se efectuează - irigații ale plantațiilor de salvie cu o rată totală de irigare de mii m /ha Irigarea crește randamentul materiilor prime de la c/ha la c/ha Irigarea, utilizarea îngrășămintelor și a erbicidelor măresc dramatic producția de salvie și reduc costul materiilor prime Frunzele se recoltează toamna, când planta formează cel mai mare număr de lăstari cu frunze, dar nu mai târziu de octombrie Pentru a obține cel mai mare frunziș, începând cu al doilea an de viață a plantei, în fiecare an la începutul primăverii înainte de începerea curgerii sevei, plantațiile de salvie sunt "întinerite" Pentru a face acest lucru, tulpinile cu frunze sunt tăiate la nivelul solului, îndepărtând lăstarii de anul trecut cu muguri de fructe formați, pentru a le înlocui pe cei noi cresc din mugurii adormiți Această tehnică crește randamentul și calitatea materiilor prime A doua oară se recoltează cultura (sau prima, în al doilea an de vegetație) la începutul lunii iulie, în faza de coacere a semințelor, când frunzele conțin cea mai mare cantitate de ulei esențial ( , - , %) În aprilie-Le-Mai, frunzele conțin doar , % ulei esențial, iar până la sfârșitul sezonului de vegetație, în noiembrie, , %, așa că a doua tunsoare se efectuează cel târziu în octombrie Pentru recoltarea materiilor prime se folosesc combine de cereale reechipate cu transportor pneumatic Uscați iarba în aer liber, la soare sau la umbră, întindeți-o într-un strat de - cm grosime Pentru a preveni pierderea uleiului esențial, uscarea artificială se efectuează la o temperatură de °C Iarba uscată se treiera cu o combină; prelucrarea finală a materiilor prime se realizează pe dispozitive de sortare Semințele se recoltează după înnegrirea lor în cupele spirelor inferioare cu combine convenționale, se usucă pe curenți acoperiți și se curăță la mașini de curățat cereale Prin germinare, semințele sunt împărțite în două clase: clasa I - cu o rată de germinare de cel puțin %, a doua - cel puțin % Umiditatea sătenilor nu este mai mare de % Când sunt depozitate în încăperi uscate, aerisite, curățate și dezinfectate de dăunătorii hambarului, semințele rămân viabile timp de - ani Materii prime Calitatea materiilor prime din frunzele de salvie este reglementată de GF XI, problema , art "Frunze de salvie" și include următorii indicatori numerici: ulei esențial nu mai puțin de , %, umiditate nu mai mult de %, cenușă totală nu mai mult de %, frunze înnegrite și rumenite nu mai mult de %, alte părți ale plantei (flori și bucăți de tulpini ) nu mai mult de %, particule care trec printr-o sită cu găuri de , alm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %, impurități minerale nu mai mult de , % Compoziție chimică Toate organele plantei conțin un ulei esențial (în frunze , - , %), care include cineol Â-oc-thujone, oc-Ș-thujone, oc-Ș-pinene, salven, os-borneol, os-camfor și coaja În plus, frunzele conțin taninuri, acizi ursolic și oleanolic, uvalol, urme de alcaloizi și, conform datelor recente, de asemenea, factor PP și vitamine B Un antioxidant natural foarte activ și chinone deterpenoide au fost găsite în rădăcini și salvin și eter monometil salvin proprietăți farmacologice Proprietățile antiinflamatorii și antimicrobiene ale salviei se datorează taninurilor și compușilor flavonoizi, uleiului esențial și vitaminelor conținute în frunze Activitatea antimicrobiană a plantei este cea mai pronunțată în raport cu tulpinile gram-negative de microorganisme De asemenea, salvie reduce permeabilitatea pereților vaselor de sânge și capilarelor, are proprietăți hemostatice S-a stabilit experimental că frunzele de salvie cresc activitatea secretorie a tractului gastrointestinal și au, de asemenea, un ușor efect antispastic Aplicație în medicină Proprietățile astringente, emoliente, antiinflamatorii și dezinfectante ale salviei determină eficacitatea acesteia în bolile inflamatorii ale orofaringelui, nazofaringelui și tractului respirator superior Infuzia de salvie este folosită pentru clătire, inhalare, loțiuni și turunde umede Pentru boli inflamatorii ale pielii, ulcere și răni purpurente, arsuri ușoare și degerături, se folosesc șervețele de tifon umezite cu infuzie de salvie, se prescriu băi generale și locale cu infuzia acesteia Există experiență clinică cu utilizarea salviei pentru gastrită și ulcer peptic al stomacului și duodenului cu nivel scăzut activitatea secretorie a tractului gastrointestinal și aciditatea sucului gastric, precum și în condiții spastice ale stomacului și intestinelor Salvie este prescrisă pentru inflamarea vezicii urinare și pentru a reduce transpirația în anumite condiții premature Frunzele de salvie officinalis fac parte din colecția pentru prepararea unui amestec conform prescripției lui M N Zdrenko Forme de dozare, mod de administrare și doze Se prepară o tinctură de frunze de salvie în alcool % ( parte în greutate frunze la părți alcool) Folosit pentru clătire Pentru a prepara o infuzie de frunze de salvie, se pun g ( linguri) de materii prime într-un vas emailat, se toarnă de litri ( pahar) de apă fierbinte, se încălzește în apă clocotită (în baie de apă) timp de minute, se răcește timp de de minute și filtrează Restul masei este stors Volumul infuziei rezultată este ajustat cu apă fiartă la toate Infuzia preparată se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult două zile Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Izd lit , , - p ♦ Bondarenko A K , Savenko B I , Tursin G S Salvia officinalis În cartea: Întrebări de cultivare agricolă a culturilor medicinale sat Preda, muncitor VILR - Numărul Partea -M : VILR, ,-S - ♦ Bondarenko A K , Savenko B I , Stukan V G Cultivarea salviei officinalis//Express-information of TsBNTI Medprom - -Issue -S - ♦ Vulf E V , Maleeva O F Resurse mondiale de plante utile Manual - L : Nauka, , - P ♦ Farmacopeea de Stat a URSS -ed a XI-a-M : Medicină, - p ♦ Dobrynin V N , Kolosov M N , Chernov B K , Derbentseva N A Proprietățile antimicrobiene ale salviei officinalis//Khim natura, comp , -Nr -S - ♦ Kovaleva N G Tratamentul cu plante -M : Medicină, -S - ♦ Flora medicinală a Caucazului / Ed : A I Shreter, D A Muravieva, D A Pakaln, F V ♦ Muravieva D A Farmacognozie -M : Medicină, -S - ♦ Cheia plantelor superioare din Crimeea -L : Nauka, -P ♦ Perepichko N P , Nedesheva E S , Leskov A I Sage officinalis -M Medicină, -S ♦ Pobedimova E G Genul salvie - Cartea Salvia L //B: Flora URSS T XXI -M , L : oi Editura Academiei de Științe a URSS, ,-S - Pribylova G F , Romanova A S Despre studiul și aplicarea salviei / / În carte: Căutări și studiu chimic al substanțelor biologic active sat Lucrări științifice ale VILR - M : VILR, , - Numărul , - P - Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale și utilizarea lor Ed a III-a-M : Medicină, -S - Tursin G S Polenizarea la sage officinalis//În cartea: Ameliorarea și producția de semințe primare a culturilor medicinale S Lucrări ştiinţifice VILR -Numărul -M : VILR, ,-S - Tursin G S , Zinchenko V K , Sologub F I Rezultatele introducerii unei noi tehnici de producere a semințelor de salvie medicinală / / În cartea: Proceedings on applyed botanic, genetics and selection of VILR, , - T , - Issue , - L : VILR, - P - Tursin G S , Zinchenko V K Biologia înfloririi și a stabilirii semințelor la sage officinalis//În cartea: Sterilitatea masculină citoplasmatică și ameliorarea plantelor sat Științific Trudov -Kiev: Naukova Dumka, -S - Tursin G S , Zinchenko V K Sterilitatea hibrizilor de salvie//În cartea: Bazele citologoembriologice și genetico-biochimice ale polenizării și fecundației plantelor -Kiev: Naukova Dumka -S - Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Ed An A Fedorov -L : Nauka, - p О ROSE HIPS MAI (scorțișoară brună, scorțișoară trandafir) - Rosa majalis Herrm (R cinnamomea L ) Familia Rosaceae-Rosaceae Descriere Arbust de - cm înălțime, cu ramuri subțiri acoperite cu scoarță brun-roșie lucioasă Ramurile mai vechi sunt maro-maronie Ramurile purtătoare de flori sunt plantate cu tepi rari, curbați în semilună, turtiți la bază, așezând de obicei în perechi la baza pețiolelor frunzelor; rareori ramurile purtătoare de flori sunt lipsite de spini Ramuri sterpe (mai ales în partea inferioară) și turioni (lăstari sterili de un an) cu tepii subțiri, drepti sau ușor curbați Frunzele sunt compuse, pinnate, cu - perechi de foliole laterale Pețiolii puțin pubescenți, neînarmați sau cu țepi scurti împrăștiați, adesea așezați cu glandele cu tulpini scurte ascunse sub pubescență Stipulele frunzelor lăstarilor sterili sunt înguste, cu margini tubulare convergente, stipulele lăstarilor purtători de flori sunt largi, plate, cu puncte divergente și cu urechi neglandulare sau joase la margini Folioțele sunt subțiri, contigue, lungi de , - cm, lățime de - alm, alungite-eliptice, alungite-ovate, ovate sau obovate, înguste spre bază, rotunjite sau scurt-ascuțite la vârf, cu late, neglandulare dinți, aprins sau verde-albăstrui deasupra, mai ales dens aprimat-păros, cenușiu-verzui dedesubt, dens aprimat păros, fără glande, cu o rețea de vene puternic proeminentă Florile sunt mari, de - cm în diametru, cu cinci petale roz și un caliciu cu cinci părți; multe stamine și pistiluri Flori solitare, rar - , pe pedicele scurte, lungi de - mm, acoperite cu bractee lanceolate Hypanthia (fructe) de aproximativ - alm în diametru, glabră Sepalele de până la cm lungime, înguste, îndreptate în sus în fructe, întregi, foarte rar externe, cu "pene" filiforme unice, scurte în vârf trase într-un apendice lanceolat, pubescente de-a lungul marginilor și pe spate, cu glande (aproape pubescență ascunsă), în poziție verticală după înflorire, rămânând până la coacerea fructelor Petale de la palid roșu până la roșu închis, larg obovat, ușor crestat la vârf Coloanele formează un cap mare, lânos; stigmat cu tulpină scurtă Gura hipantului este lată, până la mm în diametru, discul este îngust În interiorul hipantului există nuci păroase, dure, între care numeroase fire de păr ascuțite sunt amplasate de-a lungul pereților interiori ai recipientului Fructe globuloase sau turtit-sferice, rareori ovoid sau eliptice, netede, portocalii sau roșii, Alascia, încoronată cu sepale rămase Înflorește (în funcție de zona de creștere) în mai-iulie; hypanthia se coace în august-septembrie În medicină, se utilizează hypanthia (numite în mod obișnuit fructe) de trandafir sălbatic și alte tipuri de trandafir sălbatic bogat în vitamine Zonă Rosehip May are o gamă de tip euro-siberiană Crește aproape în toată partea europeană a Rusiei (cu excepția regiunilor de nord, a Mării Negre și a regiunilor Caspice), în vestul și estul Siberiei În Siberia ajunge la Baikal, în nord nu ajunge niciodată în Arctica Granița de nord a gamei trandafirului sălbatic în luna mai merge de-a lungul Peninsulei Kola până la gura Ponoi, trece la sud de Peninsula Kanin, prin tundra Timan, până la gura Pechora În tundra Bolshezemelskaya, granița aleargă de-a lungul râului R Kuya și Shapkina, coboară spre Urali prin afluenții râului Pechora (Kolva, Bol Son, Bol Araneţ şi Ilych); în spatele Lanțului Ural trece de-a lungul Sosvei de Nord, traversează de-a lungul ° N SH Pur și Yenisei și merge la gura Chunului de Nord De aici începe granița de est a lanțului, care se întoarce brusc spre sud și merge spre insula Olkhon de pe Baikal Granița de sud de la Baikal merge spre vest, ocolind Tuva, estul și sudul Altaiului până la granița cu Kazahstanul Mai la sud, trece prin teritoriul Rusiei în zona dintre cursurile inferioare ale Volgăi și Don În vest, trandafirul sălbatic de peste tot depășește granița de stat a Federației Ruse Localități izolate de trandafir sălbatic se găsesc în partea de nord a peninsulei Kanin, în cursurile inferioare ale Nyuya (Yakutia) și Hilo-ka (Buryatia) Ecologie Măceșul de mai crește în pădurile rare, pe margini, poieni și poieni, printre desișuri de tufișuri și de-a lungul râpelor Mai frecvent în pajiști și pădurile de vale Cel mai adesea face parte din desișurile de arbuști din câmpiile inundabile ale râurilor, unde formează rețele comerciale În silvostepa locuiește în plantațiile de mesteacăn, pini și stejari, iar în Siberia de Vest, parțial, și stepa plată În zonele muntoase, ocupă în principal văile râurilor În câmpia inundabilă Volga, crește pe creste nisipoase și lutoase nisipoase și alte cote de relief în partea fluvială a câmpiei inundabile, printre plantații rare de stejar, ulm, plop, viburn, cătină și salcie În Siberia de Vest, crește de-a lungul marginilor pădurilor rare mixte de conifere-foioase, mesteacăn și pin, pe terenuri înalte cu iarbă înaltă, mai rar pajiști de stepă, de-a lungul malurilor râurilor și în ureme De asemenea, apare sub coronamentul plantațiilor rare de arbori și arbuști cu o densitate a coroanei de , - , Formează atât desișuri pure, cât și mixte Preferă solurile aluviale Perioada de înflorire a plantei este de , iar a florilor individuale - zile În medie, durata de viață a topoarelor supraterane (tulpini) este de - ani, iar cea a rizomilor este de - ani Înmulțit prin semințe și vegetativ - urmași și butași verzi Înmulțirea vegetativă oferă cea mai ieftină și mai rapidă recoltă de măceșe și, de asemenea, permite selectarea formelor sale extrem de productive Resurse Cererea de măceșe este estimată la - mii de tone pe an, dar este satisfăcută cu mai puțin de % Volumul total de preparate de măceș uscat în ultimii ani a fost de - tone, - tone, - tone, - tone, - tone Peste % din totalul recoltei de măceș țara noastră, este asigurată de desișuri naturale Conform calculelor cercetătorilor, rezerva biologică totală a măceșului sălbatic depășește de mii de tone de fructe crude, sau în ceea ce privește greutatea lor uscată, aproximativ de la la de mii de tone Stocul comercial este determinat la - mii de tone de fructe uscate Conform datelor preliminare, suprafața totală a desișurilor de copaci și arbuști cu participarea speciilor de trandafir sălbatic bogat în vitamine din țara noastră este de aproximativ de mii de hectare, unde rezerva biologică de fructe uscate este estimată la - mii , iar cea comercială, la - mii tone Suprafața totală a desișurilor cu participarea bogată în vitamine și Bose de specii de trandafir sălbatic cu conținut scăzut de vitamine atinge de mii de hectare, cu o rezervă biologică de fructe uscate de - de mii de tone, iar comercial - - mii Cu toate acestea, în ciuda rezervelor naturale destul de mari de trandafir sălbatic, volumul de recoltare al fructelor acestuia este de doar - % din stocul comercial Majoritatea fructelor trandafirului sălbatic din mai - - de tone în fiecare regiune și republică sunt recoltate anual în regiunile Ryazan, Kirov, Gorki și Tatarstan - de tone dintre ele sunt recoltate în Bashkiria, Mari El, Chuvahia și Udmurtia, Vladimir, Kostroma, Tomsk, regiunile Kursk și câte - tone fiecare în încă de teritorii, regiuni și republici Din datele de mai sus, se poate observa că resursele naturale de trandafir sălbatic nu sunt utilizate suficient Pentru a satisface pe deplin nevoile țării noastre în măceș, este necesar să se realizeze un set de măsuri, atât pentru a dezvolta un regim rațional de utilizare a desișurilor naturale existente, cât și pentru a-și crea plantațiile comerciale O atenție deosebită trebuie acordată organizării rezervelor de trandafiri sălbatici, precum și creării de ferme horticole specializate pe baza desișurilor naturale deosebit de valoroase Randamentul desișurilor de trandafiri sălbatici depinde de habitatul lor, de condițiile meteorologice ale anului, de vârsta topoarelor supraterane, de infestarea cu dăunători și boli și de alte motive Se observă pierderi deosebit de mari ale culturilor odată cu răspândirea în masă a dăunătorilor și bolilor Frunzele, fructele și tulpinile de măceș sunt deteriorate de insecte: mușcă de trandafir, vierme neted, afide ierbii de trandafir, molie țigănească, trandafir și mușcă cu brâu alb, bronz comun, gândacul de mai, frunza de trandafir, acarieni, precum și boli - mucegaiul praf , pată neagră, rugina și ciuperci marsupiale Pe tulpinile de trandafir sălbatic se găsește adesea o plantă parazită - hameiul dodder proeminent De obicei, topoarele scheletice ale trandafirului sălbatic încep să dea roade la vârsta de trei ani, uneori chiar la vârsta de doi ani În spații deschise și pe soluri lutoase ușor se observă productivitatea maximă a trandafirului sălbatic Recoltele mari se repetă după aproximativ - ani Înflorirea și coacerea fructelor în trandafirul sălbatic din mai are loc în ani diferiți, nu în același timp Randamentul desișurilor din bazinul Volgăi mijlocii este de , - , t/ha de fructe crude Randamentul mediu al desișurilor dense de specii bogate în vitamine de trandafir sălbatic variază de la , ± , la , ± , t/ha de fructe crude Randamentul de la m de suprafață de desiș este de - g, iar de la o axă a solului (tulpină) - - g Numărul de axe scheletice (tulpini) la ha variază de la la mii sau mai mult Greutatea unui fruct crud este de , - , g, lungime- - mm, grosime- - mm; contine - de seminte Greutatea unei semințe este de aproximativ , g; in kg sunt aproximativ de seminte Ele reprezintă de la la % din greutatea totală a fructelor crude Greutatea absolută a de semințe este de , - , g Conținutul de pulpă în măceșe este de - %, în medie % ( ), sepalele alcătuind - % din greutatea totală a fructului Măceșele se recoltează din august (uneori de la sfârșitul lunii iulie) până în octombrie Recoltați fructe mature, fără boli Se recomandă recoltarea fructelor înainte de maturitatea deplină, când sunt ferme, dar au atins culoarea normală roșu aprins sau portocaliu Fructele complet coapte se recoltează manual, cu grijă, deoarece sunt ușor de zdrobit și apoi se deteriorează rapid în timpul uscării La culesul fructelor, se recomandă purtarea mănușilor sau mănușilor de pânză pentru a vă proteja împotriva spinilor, și pentru a plia materiile prime colectate, șorțuri strânse cu buzunare mari în față Cu un randament mediu, un muncitor adult poate colecta - kg de fructe într-o zi de lucru de șapte ore și cu un randament mare (peste tonă/ha) pe desișuri de forme cu fructe mari de trandafir sălbatic, până la kg Productivitatea muncii unui culegător poate fi crescută semnificativ dacă se folosesc diverse dispozitive: o linguriță pentru cules de măceșe, o cană de cules de fructe, o pungă etc Fructele sunt culese înainte de apariția înghețului, deoarece fructele atinse de îngheț își pierd o parte semnificativă din vitamine în timpul decongelarii Fructele congelate pot fi recoltate numai dacă pot fi trimise la fabrică și puse în procesare fără decongelare, ceea ce asigură o bună conservare a vitaminelor Măcesele uscate ar trebui să fie cât mai curând posibil după recoltare Se usucă în cuptoare la o temperatură de - ° sau în uscătoare de legume cu ventilație bună și răsucire frecventă După uscare, fructele sunt curățate de sepale și impurități Pe lângă fructele întregi, care se numesc "necojite", se mai prepară fructe de făt În acest caz, fructele proaspete sunt tăiate pe lungime sau transversal înainte de uscare, iar nucile și firele de păr sunt îndepărtate de pe ele Măceșele bine uscate ar trebui să-și păstreze culoarea, mirosul și gustul natural, să nu conțină mai mult de % umiditate, să nu își murdărească mâinile și să nu se lipească în cocoloașe atunci când sunt comprimate, să nu aibă impurități de fructe întunecate și mucegăite Randamentul materiilor prime uscate depinde de momentul colectării, tipul de trandafir sălbatic și alte motive În medie, din kg de fructe crude se obțin - kg de materii prime uscate Trandafirul câine a fost introdus în cultivare în regiunea Moscovei, Bashkiria, Teritoriul Altai și alte regiuni ale Rusiei Au fost crescute soiuri bogate în vitamine și cu randament ridicat: Vitamina VNIVI, VNI-VI cu fructe mari, Vorontsovsky- etc Cu toate acestea, crearea de plantații mari de măceș limitează lipsa mașinilor pentru colectarea mecanizată a fructelor sale Materii prime Calitatea materiilor prime din fructele de trandafir sălbatic este reglementată de GF XI, numărul , art "Macese" și include următorii indicatori numerici: acid ascorbic nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; alte părți ale trandafirului sălbatic (bucăți de crenguțe, sepale și tulpini) nu mai mult de %; înnegrite, arse, deteriorate de dăunători și boli ale fructelor - nu mai mult de %; particule zdrobite de fructe, inclusiv nuci, care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impurități minerale nu mai mult de , % Pentru materiile prime utilizate pentru fabricarea holoselor, carotenolinei și siropurilor Acizi organici nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; alte părți ale trandafirului sălbatic (bucăți de crenguțe, sepale și tulpini) nu mai mult de %; înnegrite, arse, deteriorate de dăunători și boli ale fructelor - nu mai mult de %; particule zdrobite de fructe, inclusiv nuci, care trec printr-o sită cu găuri cu un diametru de mm, nu mai mult de %; fructe necoapte (de la verde la galben) nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impurități minerale nu mai mult de , % Compoziție chimică Măceșele de mai sunt un concentrat natural de multe vitamine Pulpa de fructe conține acid ascorbic (vitamina C), riboflavină (vitamina B ), b-caroten (provita) min A), filochinonă (vitamina K) și bioflavonoide (vitamina P), în timp ce semințele sunt tocoferoli (vitamina E), caroten și ulei gras Conținutul de acid ascorbic este de , - , % pentru greutatea fructelor absolut uscate sau , - , % pentru pulpa lor absolut uscată În medie, pulpa fructelor conține , mg% caroten, , % pectină, , % acid citric, , % zaharuri totale, , % zaharuri invertite, , % zaharoză, , % pentozani Predomină carotenoidele din grupul licopenului (licopen, policis-lycopen-a, policis-lycopene-b) - , % și carotenoide care conțin oxigen (criptoxantina, rubixantină, taraxantina) - , %, un grup de caroteni (oc-, ( ) -, y-caroten)- , % ( , ) Din acestea, carotenii si licopenii au activitate de vitamina A kg de fructe uscate contine mg de riboflavina si de unitati biologice de filochinona Uleiul de semințe conține - mg% tocoferoli (vitamina E), inclusiv oc- și Ș-tocoferoli, mg% caroten, precum și acizi linoleic, linolenic, oleic și solizi Aproximativ % din vitaminele grupului P (în funcție de greutatea uscată) s-au găsit în fructele proaspete, inclusiv în flavonoide - quercetină, kaempferol, izoquercitrină, tilirozid-kaempferol- -p-cumaroil- -b-glicozidă ( , ) În plus, în ele s-au găsit mg% din substanțe antocianice, printre care s-a identificat cianidina Fructele uscate conțin , % taninuri: (-)-epigalocatechin, (-)-galocatechin, (-)-epigalocatechin galat și (-)-epi-catechin galat ( , ) Scoarța, rădăcinile și frunzele conțin și ele taninuri, dar majoritatea (până la %) se află în bile care apar pe fructe Conținutul maxim de vitamine C și E, precum și caroten, se observă în măceșe mature de culoare roșu-portocaliu, dar ferme Utilizare Extractele, siropurile, pastilele, tabletele, dulciurile, drajeurile și alte medicamente sunt făcute din măceșele din luna mai De asemenea, fac parte din amestecul anti-astm al lui Traskov, preparatele cu vitamine și multivitamine, cel mai adesea sunt folosite ca infuzie pentru tratamentul la domiciliu In plus, din fructe se obtin ulei de macese si carotolina (care contin carotenoizi, vitamina E si acid linoleic) Mai rar, sunt folosite pentru a obține holosa, galascorbină și acid ascorbic Preparatele de măceșe sunt folosite în principal ca remediu multivitaminic pentru hipo- și beriberi, în special o avitaminoza-C, precum și în diferite boli însoțite de o creștere a necesarului de vitamine al organismului Acidul ascorbic este utilizat în scop profilactic și terapeutic în caz de scorbut, anemie și epuizare a organismului, diateză hemoragică, hemofilie, diferite tipuri de sângerare (nas, plămâni, rinichi, uter), cu radiații însoțite de hemoragii, în caz de otrăvirea cu anticoagulante, ca mijloc de creștere a rezistenței organismului în lupta împotriva proceselor infecțioase și de intoxicație locale și generale Măceșul este folosit pentru fortificarea alimentelor și a produselor în instituții pentru copii, spitale și unități de alimentație Contraindicațiile pentru utilizarea acidului ascorbic și a preparatelor de măceș sunt tromboflebita, endocardita și insuficiența circulatorie Produsele de prelucrare complexă a măceșului, pe lângă uzul medical, sunt utilizate în industria alimentară, cofetărie, parfumerie și cosmetică Măceșele sunt, de asemenea, utilizate pe scară largă pentru plantări în grup, gard viu, pentru reabilitarea pădurilor, în scopuri de protecție și decorative și ca stoc pentru diferite soiuri de trandafiri de grădină Alte tipuri Pentru teritoriul fostei URSS au fost descrise de specii de trandafir sălbatic Cu toate acestea, independența de specie a multor dintre ele necesită clarificări Speciile din secțiunea Cinnamomea DC sunt cele mai bogate în acid ascorbic Pe lângă trandafirul sălbatic din această secțiune, sunt de interes următoarele specii Măceșe - Roșa acicularis Lindl se deosebește bine de măceșe prin tepii foarte subțiri, drepti sau ușor curbați, adesea dispuși în la baza frunzelor Gama sa se întinde de la Kamchatka și Sahalin prin toată Siberia până la nord-estul părții europene a URSS Conținutul de acid ascorbic este de până la , % din greutatea absolut uscată a fructelor sale sau , - , % din greutatea uscată a pulpei Măceș liber - Roșa laxa Retz se deosebește de trandafirul sălbatic în luna mai printr-o scoarță aproape verde sau inițial albăstruie, destul de mare, puține, puternice, vârfuri turtite curbate în jos (având bazele extinse), precum și flori roz pal sau albe Gama acestui trandafir sălbatic acoperă partea de sud-vest a zonei joase a Siberiei de Vest și fasole nord-estul Asiei Centrale Fructele acestui trandafir câine conțin , - , % acid ascorbic până la greutatea absolut uscată a fructului sau , - , % din greutatea pulpei fructului, , - , % vitamine din grupa P, , - mg% caroteni și , - , % zaharuri Măceșul Dahurian -Roșa davurica Pali, se deosebește de măceșul de mai prin coaja maro sau negru-violet, îngustă, fin zimțată și glandulare de-a lungul marginii, preponderent ușor pubescente, stipule adesea roșiatice (doar stipulele sunt expandate) Gama sa este limitată la partea de sud a Siberiei de Est, regiunea Amur și Primorye Fructele conțin aproximativ , % acid ascorbic Măceș încrețit - Roșa rugosa Thunb se deosebește de trandafirul sălbatic prin numeroase, inegale ca lungime și rezistență, de obicei vârfuri drepte, subțiri, pubescente, cu un amestec de țepi sau peri în formă de ac, petale purpurie închisă, frunze groase, puternic șifonate și mari (până la - , cm) în diametru) fructe sferice sau turtit-sferice, de culoare roșie aprinsă Crește doar pe coastele Japoniei, Okhotsk, Mările Bering și Oceanul Pacific, în Primorsky și părțile de sud ale teritoriilor Khabarovsk, pe Sahalin, Insulele Kuril și în sudul Kamchatka Conținutul de acid ascorbic din fructele sale variază de la , la , %, calculat pe greutatea uscată a pulpei Din cele de specii ale secțiunii Cappina Grep Cel mai mare int Res și utilizare pe scară largă este trandafirul câine (trandafir câine) - Roșa canina L Arbust de , - m înălțime cu ramuri arcuite, curbate, mai rar aproape drepte și cu scoarță verde sau roșu-brun, de obicei fără înflorire albăstruie Spinii sunt puternici, secerați-curbați, rari sau împrăștiați pe tulpinile principale, uneori aproape drepte, abundenți pe ramurile purtătoare de flori, adesea dispuși în perechi sau învârtiți pe lăstarii principali, foarte lați la bază, comprimați lateral Frunze lungi de - cm, verzi sau albăstrui, glabre, uneori cu peri scurti rari de-a lungul arborelui principal Folioare (rar sau ), pe ambele fețe sunt goale și netede, adesea eliptice cu vârful scurt ascuțit, uneori acut zimțat, de - , cm lungime, - , cm lățime Stipulele predominant caine Trandafir înguste, glandular-ciliate de-a lungul marginii, cu urechi ascuțite Flori - în corimbi, rareori solitare Pedicele lungi de , - , cm, în mare parte egale ca mărime cu lungimea unui fruct matur, rareori mai scurte sau mai lungi decât acesta, glabre sau ușor pubescente Petalele sunt de obicei roz pal, alb sau roz aprins Disc cu diametrul de - mm, plat sau în formă de con, cu un faringe de - , mm în diametru Sepalele sunt larg lanceolate, mari, cu lungimea de până la mm, cad devreme, după înflorire întoarsă în jos și apăsate pe fruct; de obicei glabr deasupra, acoperit cu peri scurti dedesubt, cu apendice abundente cu pene Coloanele sunt lungi, puțin păroase sau goale, pliate cu o perie Capul stigmatului este sferic sau conic Hipantul (fructul) copt este mare, - mm lungime, larg oval, rar aproape sferic, uneori oval alungit, neted, aprins sau roșu deschis Hipantiile se formează datorită creșterii receptaculului Pereții interiori ai recipientului sunt presărați cu numeroși fire de păr Printre acestea se numără numeroase fructe tari, pietroase - nuci Înflorește în mai-iulie; fructele se coc în august-octombrie În medicină, se utilizează hypanthium (fructe) de trandafir de câine și alte tipuri de măceșe din secțiunea Canina Crep Măceșul câinelui are un tip de gamă palearctică de vest În Federația Rusă, se găsește în zona de mijloc și în regiunile sudice ale părții europene a țării și în Caucaz Granița de nord a lanțului merge de-a lungul liniei Kaliningrad-Nevel-Yaroslavl-Gorky Granița de est merge de-a lungul malului drept al Volgăi până la Volgograd, de unde merge spre vest până la Marea Azov și Krasnodar, apoi se întoarce spre est, ocolește poalele Lanțului Caucaz de la nord și merge spre Marea Caspică În sud și vest, granița distribuției trandafirilor sălbatici se extinde dincolo de granița de stat a Rusiei Trandafirul câine crește în pădurile rare, pe marginile pădurilor, poieni, arbuști fără copaci și versanți înierbate, de-a lungul malurilor pâraielor și râurilor, marginilor drumurilor și pustiilor Măceșele de câine sunt clasificate condiționat ca specii sudice cu conținut scăzut de vitamine din cauza conținutului scăzut de acid ascorbic din ele Măceșele încep să dea roade de la vârsta de ani Randamentul desișurilor sălbatice variază de la , la , t/ha și depinde de mulți factori, în principal de caracteristicile habitatului, condițiile meteorologice ale anului și vârsta desișurilor Greutatea unui fruct variază de la , la , g, pulpa acestuia este de aproximativ %, iar semințele și firele de păr - % Numărul mediu de semințe dintr-un fruct este de Colectarea măceșelor începe de obicei la sfârșitul lunii august și continuă până la debutul înghețului Datele mai precise pentru începerea achizițiilor sunt stabilite la nivel local de către organizațiile de achiziții Măceșele sunt uscate în uscătoare sau cuptoare rusești la o temperatură de - ° De asemenea, le puteți usca în poduri cu o bună ventilație, așezând materia primă într-un strat subțire și răsturnând-o des Principalul consumator de măceșe și alte specii cu conținut scăzut de vitamine este industria farmaceutică Cele mai mari achiziții sunt efectuate în teritoriile Krasnodar și Stavropol Măceșele sunt recoltate în - tone fiecare în regiunile sudice și republicile părții europene a Rusiei În ultimii ani, recoltarea trandafirului sălbatic în sudul țării a crescut: în Teritoriul Krasnodar, de ori, în Teritoriul Stavropol, de aproape ori Cele mai mari stocuri de fructe ale speciilor de trandafir sălbatic cu conținut scăzut de vitamine au fost găsite în Teritoriul Stavropol și Daghestan Potrivit estimărilor preliminare, suprafața totală a desișurilor de copaci și arbuști cu participarea speciilor cu conținut scăzut de vitamine de trandafir sălbatic este de aproximativ de mii de hectare, unde rezerva biologică de fructe uscate este estimată la - mii de tone, iar cel comercial este de - mii de tone Conținutul de substanțe biologic active din fructele trandafirului câine nu este același în diferite zone de recoltare Pulpa fructelor sale colectate în Caucazul de Nord conține (greutate proaspătă): umiditate - , %, substanțe solubile - , %, substanțe insolubile - , %, zaharuri - , %, acizi liberi - , %, taninuri și coloranți - , %, pectină - , %, pentozani - , % Semințele au conținut , % ulei gras Conținutul de acid ascorbic din fructele de trandafir câine variază foarte mult: de la , la , % în ceea ce privește greutatea uscată a cărnii O pisici ale fătului În regiunile de munte înalt, conținutul de acid ascorbic din măceșe este întotdeauna mai mare decât în regiunile joase Flavonoidele au fost izolate din fructe și din alte părți ale măceșului de câine izoquercitrină, kaempferol -glucozidă și kaempferol și quercetin glucozide neidentificate Substanțele colorante ale fructelor sunt carotenul, licopenul, aru-minul, sorbusina și xantofila Măceșele de câine sunt folosite în principal pentru producerea medicamentului holosas (extract de apă condensată din fructe cu sirop de zahăr) Holosas este folosit ca agent coleretic în bolile hepatice - colecistită și hepatită Trandafirul de câine este cel mai bun portaltoi pentru trandafiri de grădină; folosit și pentru a crea gard viu Pe lângă măceșele de câine, măceșele sălbatice (Roșa corymbifera Bohrk ), sh măr (R pomifera Herrm ), sh moale (R mollis Smith) și altele Trandafirul sălbatic este o specie răspândită în Rusia Se deosebește de trandafirul câine prin pubescența frunzelor, precum și prin coloanele acoperite în partea superioară cu fire de păr groase, lungi, sinuoase, iar în partea inferioară cu fire de păr scurte și drepte Crește pe banda de mijloc, precum și în regiunile sudice ale părții europene a Federației Ruse, în Caucaz și Asia Centrală (Tien Shan, Pamir-Alay și Turkmenistanul muntos) Conținutul de acid ascorbic din fructele sale ajunge la mg%, caroten - , - , % și ulei esențial din flori - , % pe greutatea lor absolut uscată Fructele de măceșe și alte specii din secțiunea Canina Crep sunt folosite în medicină la egalitate cu măcesele de câine Pe lângă tipurile de trandafir sălbatic enumerate, în practica medicală este permisă utilizarea tuturor tipurilor din genul Roșa care conțin cel puțin % acid ascorbic Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS M : Editura mierii lit , ♦ Bukin VN Vitamine, M ; Leningrad: Pishchepromizdat, ♦ Vadova V A , Menshikov V N , Yanishevskaya M V Despre variabilitatea compoziției chimice a trandafirului sălbatic -În cartea: Vitaminele în teorie și practică - T - Problema , sat - M ; Leningrad: Pishchepromizdat, o ♦ Hammerman A F , Shass E Yu Hărți schematice ale distribuției celor mai importante plante medicinale din URSS M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, ♦ GOST - Măceș (fructe întregi și decojite) -În carte: Materii prime medicinale și vegetale Standardele de stat ale URSS M : Standartgiz, ♦ Farmacopeea de stat a URSS Ed al -lea Moscova: Medicină, ♦ Ignatiev B D Măceșul și utilizarea lui Novosibirsk: Zap -Sib Phil Academia de Științe a URSS, ♦ Klyaznika V G Modalități de utilizare rațională a desișurilor naturale de trandafiri sălbatici din regiunea Kazahstan Irtysh - În carte: Sat preda, lucreazăVses cercetare științifică in-ta lek plante, ♦ KlyaznikaV D Resurse de trandafiri sălbatici din regiunea Kazahstan Irtysh Abstract dis cand biol Științe M : Mosk, selsk -hoz acad lor Timiriazev, ♦ KovalevaN D Tratament cu plante Eseuri despre fitoterapie M : Medicină, ♦ Krylov P N Flora Siberiei de Vest Emisiune Tomsk: Red Banner, ♦ Kushchinskaya IN Cercetarea substanțelor biologic active ale măceșului și tehnologia procesării lor complexe în preparate vitaminice Abstract dis cand acestea Științe M : Mosk, tehnol in-t alimente prom-sti, ♦ Malinkovski VV Resurse de trandafir sălbatic și cătină în URSS - În cartea: Resurse of wild medicinal plants of the USSR L : Nauka, ♦ Matusis I I Vitamina C (acid ascorbic) - În carte: Vitamine M : Medicină, ♦ Mashkovsky M D Medicamente Un ghid pentru medici Ed al -lea M : "Medicina", ♦ Nezhevenko G I Polimorfismul geografic al rugosa rugosa Thunb pe coasta continentală a Orientului Îndepărtat sovietic Abstract dis cand biol Științe Novosibirsk, Institutul de Citologie și Genetică, Filiala Siberiană a Academiei de Științe a URSS, ♦ Payberdin M V Măceș Moscova: Goslesbumizdat, ♦ Saakov S G , Rieksta D A Trandafiri Riga: Zinatne, ♦ Turova AD Plantele medicinale ale URSS și utilizarea lor Ed , M : Medicină, ♦ Khrzhanovsky VG, Trandafiri Moscova: Știința sovietică, ♦ HrzhanovskyV G, KlyaznikaV G, Shreter A I Productivitatea măceșului vrac și conținutul de acid ascorbic din fructele sale - Dokl Moscova, agricol academician, im Timiryazev, botanică, Numărul ♦ Schneidman L O Producția de vitamine Moscova: Industria alimentară, ♦ ShchibryaG N , Serebryakova N V , Gogoleva M E Colectarea măceselor din speciile de trandafiri de scorțișoară și uscarea lor într-un uscător de tip PKS -Sat stiintifice, lucrari Vs cercetare științifică in-ta lek plantelor - Emisiune Selecția și agrochimia plantelor vitaminice, ♦ Shchibrya G I , Stepanova E M , Kalanova A I Lucrări de selecție pe trandafir sălbatic -Ibid Yuzepchuk S V Trandafir (măceș) - Roșa L - În cartea: Flora URSS T M -L : Editura Academiei de Științe a URSS, Hooker JD Flora Indiei Britanice V - Londra, Regel E Tentamen Rosarum Monographiae -"Acta Horii Petrop", , T f Scutellaria baicalenss Georgi Sculellaria baicalenss Georgi Familia Lamiaceae (Labiatae) Descriere Plantă erbacee policarpică perenă Rădăcina este verticală, de până la cm lungime, cu un rizom scurt, cu multe ramuri La plantele adulte, rădăcinile sunt răsucite longitudinal, maro închis, galben-lămâie la rupere Tulpini înalte de - cm, numeroase, tetraedrice, simple sau ramificate de la bază Frunze îngust lanceolate, uneori ovate-lanceolate, opuse, sesile sau scurt-petiolate, întregi, glabre, doar ciliate de-a lungul marginii Florile sunt colectate într-o perie simplă unilaterală, așezându-se una câte una în axilele frunzelor superioare mici Caliciul este cu două buze, de aproximativ mm lungime, păros la vârf, violet, în formă de clopot, cu o excrescere specială în formă de cupă ("scut") pe buza superioară; corola cu doua buze, glandular-pubescenta la exterior, albastra, - , cm lungime, cu o buza superioara intreaga concava (casca) si o buza inferioara trilobata Majoritatea corolei este un tub lung indoit in sus Nucile sunt mici, negre, plate, rotunjite, cu spini mici pe toată suprafața Înflorește în iulie; fructele se coc la sfârșitul lunii iulie și pe tot parcursul lunii august Alte specii de calotă găsite în aceleași zone - Scutellaria scordifolia Fisch , S galericulata L și S dependens Maxim - se deosebesc bine de calota Baikal prin rizomii lor subțiri târâtori care nu au culoarea galbenă și în aranjamentul de flori La aceste specii, florile stau câte două sau una la un moment dat în axilele frunzelor tulpini mari În medicină, sunt folosite rădăcinile calotei Baikal Zonă Calota Baikal are un tip de gamă mongol-daurian-manciu În Federația Rusă, se găsește în Transbaikalia de Est (regiunea Chita), regiunea Amur mijlocie (regiunea Amur) și sud-vestul Primorye (teritoriul Primorsky) Distribuția calotei în Rusia este limitată la bazinul și lacul Amur Khanka Lungimea intervalului său de la vest la est depășește se întinde pe km, iar de la nord la sud - km Zona continentală a calotei este monolitică, continuă, dar are o configurație foarte complexă; dintre proeminențele sale pătrund pe teritoriul Rusiei: nord-vest (est-Transbaikal), nord (Amur) și est (litor) În afara Rusiei, aceste proeminențe ale intervalului sunt combinate într-un masiv continuu, acoperind nord-estul Chinei și periferia de nord-est a Republicii Populare Mongole Prin urmare, în viitor, termenul "fragment" al intervalului va fi folosit condiționat Fragmentul transbaikalian al gamei este cel mai extins Granița de sud-vest a lanțului din regiunea Chita se întinde de-a lungul versantului de sud-est al crestelor Khentei (aici, în valea râului Agutsakan, se află locația sa extremă vestică) și Stanovik Acesta din urmă servește drept graniță vestică a distribuției calotei de-a lungul văii Onon Limita de nord se află în bazinele Ingoda de mijloc și Shilka superioară Pe afluenții de pe malul stâng al acestor râuri, calota pătrunde în depresiunile intermontane ale Daursky Range și Ridge Chersky și se învecinează cu primul din sud-est După ce a rotunjit periferia de nord și de est a insulei stepei Nerchinsk, granița lanțului de-a lungul malului stâng al Kuenga merge în valea Shilka La sud, răspândirea calotei se limitează la jumătatea superioară a văii Gazimur, de unde granița lanțului merge până la cotul Argun, între gurile râului Budyumkan și Uryumkan, unde cea mai îndepărtată locație a calotei a fost găsită la sud de sat Uryupino În interfluviul Amur-Zeya, calota este distribuită în principal pe versanții de stepă ai teraselor înalte ale Amurului și Zeya și pe cei mai mari afluenți ai acestora Locația cea mai nordică a calotei de pe Amur-s Cerniaevo La sud, se găsește în zone estuare văile râului Belaya și Berya În partea de bazin a apelor, limita nordică a zonei acestei plante se desfășoară de-a lungul periferiei subzonei pădurilor de conifere-foioase, traversează cursul mijlociu al văii râului Malaya și Bolshaya Pera și trece de-a lungul malului stâng al Zeya (partea inferioară a Tom și Burma și Iuda Tolstovka pe câmpia Zeya-Bureya) Fragmentul de coastă al gamei este situat pe câmpia Khanka și merge de la vârful sudic al lacului Khanka (p Novodevitsa) până la valea râului Razdolnaya Granița de sud merge din orașul Ussuriysk de-a lungul malului drept al Razdolnaya și de-a lungul râului Borisovka, Granitnaya și alții - până la granița cu RPC în vest Ecologie Calota Baikal se limitează la formarea stepei tanacetului, unde domină filiful siberian Filifolium sibiricum (L ) Kitam ( ) Unele comunități cu participarea sa, distribuite în Transbaikalia, pătrund din nord-estul Chinei în regiunea Amur de mijloc și sud-vestul Primorye În estul Transbaikaliei, calota este membră a diferitelor asociații de iarbă-tanacet și forb-tanacet distribuite în porțiunea lipsită de copaci, în principal pe versanții nordici și estici ai dealurilor sau aproape pe spații plane, iar în silvostepă, în aer liber versanții sudici și sud-vestici sau vârfuri blânde În câmpia Khanka, cenozele de cereale forb și forb cu participarea skullcap sunt păstrate în principal în munții joase, unde skullcap apare în combinație cu asociații de arbusti-arbuști-arbuști Pe câmpiile Primorye, asociațiile cereale-ierburi-tansy sunt complet arate În interfluviul Amur-Zeya, calota face parte din pădurile de stejar de stepă: indigenă în zona pădurilor cu frunze late sau derivată pe termen lung în locul pădurilor distruse de stejar-pin din subzona de conifere-frunze late ( ) Skullcap Baikal este o plantă de sfârșit de vară Începutul vegetației sale se observă la sfârșitul lunii mai Perioadele de maturare a semințelor sunt prelungite În partea inferioară a inflorescenței, se coc mult mai devreme decât în partea superioară După natura formării mugurilor, calota Baikal aparține grupului de plante de tip tranzițional între geofite și hemicriptofite ( ) Până în momentul înfloririi, la baza lăstarilor săi, la o adâncime de aproximativ cm sub nivelul solului, se depun muguri de reînnoire, din care se dezvoltă noi lăstari monociclici în anul următor Odată cu vârsta, dimensiunea pucilor crește Skullcap înflorește în al - -lea an de viață Până în acest moment, partea sa aeriană este formată din mai mulți lăstari monociclici, dintre care unii sunt generativi Până la vârsta de cincisprezece ani, planta are de obicei până la lăstari Scutellaria se înmulțește numai prin semințe, deoarece particulele de plante vechi nu duce la o extindere a zonei desișurilor sale Resurse Materiile prime ale calotei Baikal sunt recoltate numai pe teritoriul regiunii Chita și într-o cantitate foarte limitată ÎN - a recoltat în medie , tone de rădăcini pe an Necesarul de materii prime al acestei fabrici este în prezent de aproximativ tone, a fost efectuată o evaluare de recunoaștere a rezervelor de materii prime ale acesteia din estul Transbaikaliei Recoltarea rădăcinilor calotei este posibilă în următoarele zone ale regiunii Chita: Districtul Național Aginsky Buryat (în vecinătățile satului Aginsky, Mogoytuy, Urda-Aga, Khila, valea râului Kilgenda); districtul Shilkinsky (malul stâng al râului Shilka de la gura râului Onon până la stația Priiskova); Regiunea Nerchinsk (malul stâng al râului Shilka de la stația Priiskova la stația Dunaevo); districtul Cernîșevski (dol râul Kuenga); districtul Olovyanninsky (în vecinătatea gării Olovyannaya, satul Ulyatui); Districtul Borzinsky (malul drept al râului Borzi de la satul Akurai până la satul Borzya, lângă satul Kharanor, satul Soktuy-Milozan, versantul de sud-est al crestei Argunsky, lângă satul Aleksandrovsky Zavod, satele din Akutai, Mankovo, Bazanovo); districtul Shelopuginsky (Yamkun, Pavlovsk) Dezvoltarea agricolă intensivă a stepelor virgine din Transbaikalia în ultimele decenii a redus foarte mult rezerva naturală de calotă Cu toate acestea, dacă se respectă un mod rațional de achiziție, rezervele disponibile pot satisface nevoile medicamentului în materie de materii prime Colectarea materiilor prime într-un singur loc trebuie efectuată nu mai mult de o dată la - ani Pot fi recoltate numai plante mature cu cel puțin - lăstari, iar pe fiecare parcelă de Ω trebuie lăsate cel puțin - plante roditoare Materii prime Calitatea materiilor prime din rădăcinile calotei este reglementată de FS - - "Rădăcini de calotă Baikal" și include următorii indicatori numerici: extractive - cel puțin %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de , %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; alte părți ale plantei (frunze, tulpini, inclusiv cele separate în timpul analizei) nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Flavonoidele scutelarin, vagonin și baicalin au fost izolate din rădăcinile și partea aeriană a calotei Baikal Conținutul de substanțe biologic active din rădăcinile calotei scade în faza de înflorire completă și crește din nou la sfârșitul coacerii fructelor Odată cu creșterea în vârstă a plantei, conținutul de substanțe active crește proprietăți farmacologice Are efecte terapeutice hipotensive, sedative, antialergice Aplicație în medicină Este utilizat ca agent hipotensiv pentru tratamentul diferitelor forme de hipertensiune arterială și ca sedativ, de exemplu sedativ pentru sistemul nervos În medicina populară din Est, rădăcinile calotei sunt folosite ca tonic, sedativ, anticonvulsivant, antipiretic și agent de reducere a presiunii Forme de dozare și metode de aplicare Aplicați o tinctură de rădăcini de calotă Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS - M , Editura Mierii lit , ♦ Blinova KF, Pimenova R E Resurse de plante medicinale sălbatice din Transbaikalia - În cartea: Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS L : Nauka, ♦ Gorshkova A A Biologia plantelor de pășune de stepă în Transbaikalia Moscova: Nauka, ♦ Instrucţiuni pentru colectarea şi uscarea rădăcinilor calotei Baikal -În sat : Materiale instructive, nr M , Vs conjunctură-inform, Biroul Ministerului Sănătății al URSS, ♦ Kurentsova G E Vegetația câmpiei Khanka și a poalelor înconjurătoare M ; - L: Editura Academiei de Științe a URSS, ♦ Sergievskaya L P, Blinova KF, Pimenova R E Despre resursele calotei Baikal Scutellaria baicalensis Georgi în Transbaikalia de Est - Tr Leningrad chim -ferme in-ta, , v ♦ Khnykina L A Studiu farmacologic și chimic al calotei Baikal Abstract dis cand fermă Științe Tomsk, Tomsk dragă Institutul, ♦ YuzepchukS V Shlemnik-Scutellaria L -În cartea: Flora URSS T M ; - L : Editura Academiei de Științe a URSS, ♦ HegnauerR Chemotaxonomie der Pflanzen bd Basel-Stuttgart, HORSE SORREL (măcriș dens) - Rumex confertus Willd Familia hrișcă-Phoidopaseae Descriere Plantă erbacee perenă, de - cm înălțime, cu tulpina verticală, brăzdată, ramificată în partea superioară Frunzele sunt alterne, cele inferioare sunt alungite-triunghiulare-ovate, obtuze, de - cm lungime, - cm latime, profund inimiate la baza, usor ondulate de-a lungul marginilor, pe petioli canelati deasupra Frunzele superioare sunt mai mici Baza pețiolelor cu clopoței Florile sunt mici, discrete, în spirale, formează o inflorescență îngustă-paniculată Pedicele articulate la mijloc sau puțin mai jos; periantul verzui, foliole, - mm lungime; stamine ; ovar superior, unilocular, coloane , filiform, cu stigmate racemozate Lobii interiori perianți sunt rotund-ovați în fructe; de obicei unul dintre ele cu un nodul mare Fructul este o nucă triedră maro deschis Înflorește în mai-iunie, dă roade în iunie-iulie Împreună cu măcrișul de cal, cresc adesea speciile apropiate acestuia, care sunt utilizate numai în medicina populară - măcrișul de apă și măcrișul creț Măcriș de apă - R aquaticus L diferă de măcrișul de cal prin formă de frunze și absența nodulilor pe lobii exteriori ai perianților Răspândit decât măcrișul de cal; crește în partea europeană a Federației Ruse, Siberia de Vest și Est și Orientul Îndepărtat Măcriș creț - R crispus L excelent frunze de ceai ondulate de-a lungul marginii, înguste până la bază Crește în partea europeană a Federației Ruse (cu excepția regiunilor cele mai nordice) și în Orientul Îndepărtat, întâlnit ocazional în Siberia În medicină, se folosesc rizomi cu rădăcini de măcriș de cal Zonă R confertus este o specie euro-asiatică Este omniprezent în partea europeană a Rusiei, cu excepția regiunilor de nord Granița de nord a gamei se întinde de la coasta Golfului Finlandei (puțin la nord de Leningrad) prin Yaroslavl, Kirov, cursurile superioare ale Vyatka și de-a lungul ° N SH traversează Uralii Localități izolate au fost înregistrate în părțile de vest și de sud-est ale Peninsulei Kola, pe Peninsula Onega și în partea inferioară a Dvinei de Nord În Siberia de Vest, granița scade sub °N SH şi numai de-a lungul văii Ob se ridică la ULlIK' lb KONI'KIII această latitudine Granița de est trece de-a lungul °E etc , cuprinzând regiunile vestice ale regiunii Kemerovo De aici se întoarce spre sud-vest, trece pe lângă Biysk, se întoarce spre sud și trece dincolo de granița de stat a Rusiei, intrând din nou pe teritoriul țării la gura Volga Măcrișul de cal nu se găsește în regiunile centrale de stepă ale teritoriului Stavropol și Kalmykia Înregistrat la poalele Caucazului de Nord Localități unice au fost remarcate în Siberia Yenisei, pe Lena, Angara, în Transbaikalia, bazinul Dzhungar și în valea Syrdarya Ecologie R confertus este o plantă mezofilă Distribuit în zonele forestiere și silvostepei, de-a lungul văilor râurilor intră în zona de stepă Se așează în principal pe soluri moderat umede și umede În câmpiile inundabile, se dezvoltă bine cu un strat mic de nămol ( , - cm), tolerează colmatarea semnificativă (până la cm) și inundațiile de scurtă durată, dar nu rezistă îmbinării cu apă și este, de obicei, absentă în pajiștile joase de luncă inundabilă Se găsește uneori pe soluri ușor sărate Rezistent la înghețurile de primăvară Asociațiile de forb-măcriș cu o abundență semnificativă (de la la mii ind /ha), de regulă, sunt limitate la pajiștile părții centrale luncile inundabile ( ) Crește împrăștiat sau în grupuri O mare abundență de măcriș (de la Sp la Sor de-a lungul Drudei) se observă uneori în pajiștile forestiere cu amestec de ierburi, de-a lungul malurilor râurilor și lacurilor Apare ca buruiană în pajiști, precum și în grădinile de legume și de-a lungul șanțurilor Nu tolerează uzura sistematică și nu tolerează pășunatul Înmulțit prin semințe și vegetativ; o plantă aduce până la - de fructe cu periant membranos, care sunt purtate de apă pe distanțe considerabile Germinarea semințelor este de - % ( ) Greutatea medie a "rădăcinii" ajunge la , - , kg Măcrișul de cal poate fi introdus cu ușurință în cultură ( ) Semințele sale germinează mai bine cu o încorporare superficială ( - cm); planta se dezvoltă bine în zone deschise, luminate, înflorește în al treilea an Greutatea medie a rizomilor în momentul primei înfloriri atinge aproximativ , g; productivitate - până la , t/ha Resurse Stocurile comerciale au fost identificate în Altai (în câmpia inundabilă a râului Alei și în vecinătatea satelor Shemonaikha, Butakovo, Cheremshanka și Poperechny) și se ridică la aproximativ de tone Recoltarea măcrișului de cal este posibilă în regiunile de nord-est ale Bashkiria Rizomii săi cu rădăcini sunt săpați cu lopeți în toamnă, după moartea masei supraterane, sunt curățați de pământ, tulpinile sunt tăiate, spălate în apă rece Rizomii groși sunt tăiați pe lungime Se usucă în uscătoare la o temperatură de - ° sau sub un baldachin, se întinde într-un strat subțire ( - cm) și se răstoarnă periodic Conținutul de umiditate al materiilor prime uscate nu trebuie să depășească % La recoltarea materiilor prime, trebuie săpați rizomi de exemplare mari și mai productive, lăsând plantele tinere să refac desișurile În același loc, este posibil să recoltați rizomi nu mai mult de - ani mai târziu Cel mai bine este să recoltați materii prime de măcriș acolo unde câmpurile de fân sunt curățate de această plantă Materii prime Calitatea materiilor prime din rădăcină de măcriș de cal este reglementată de FS - - - "Rădăcină de măcriș de cal" și include următorii indicatori numerici: Pentru materiile prime întregi: pierderea în greutate în timpul uscării nu este mai mare de %; rădăcini cu resturile de tulpini neseparate nu mai mult de %; părți zdrobite mai mici de cm, nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de % Pentru materii prime zdrobite Pierderea de masă în timpul uscării nu este mai mare de %; particule care nu trec printr-o sită cu diametrul găurii de mm conform GOST - , nu mai mult de %; particulele care trec printr-o sită cu dimensiunea găurii de , mm conform GOST - , nu mai mult de % Fracția de masă a impurităților străine: organic nu mai mult de %; minerale nu mai mult de % Compoziție chimică Rădăcinile de măcriș de cal conțin până la % derivați de antrachinonă (care includ acid crisofanoic și emodin), rășini, uleiuri esențiale, fier (sub formă de compuși organici), vitamina K Rizomii și rădăcinile conțin taninuri ( - %), cafeic acid și flavonoidul nepodin În fructe s-au găsit derivați de antrachinonă și taninuri Frunzele conțin flavonoide (hiperozidă, rutina etc ), precum și acid ascorbic și caroten Toate părțile plantei conțin recoltați o cantitate mare de oxalat de calciu Aplicație în medicină Preparatele de măcriș de cal sunt folosite pentru a trata colita, enterocolita și hemocolita In doze mici au efect astringent, in doze mari actioneaza ca laxativ În medicina veterinară, sunt folosite pentru boli intestinale și de piele În plus, măcrișul de cal este studiat în alte direcții Deci, decocturile din semintele sale au dat rezultate clinice bune in tratamentul infectiilor intestinale, mai ales in cazurile in care alte medicamente sunt ineficiente sau prost tolerate Extractul reduce tensiunea arterială în stadiul I-II de hipertensiune arterială și are un efect calmant În ultimii ani, interesul pentru măcrișul de cal a crescut datorită izolării leuco-antocianilor și catechinelor din rădăcinile sale, care au demonstrat efecte antitumorale în experimente cu animale Inclus în rețetă M N Buna ziua Forme de dozare și metode de aplicare Un decoct de rădăcini este folosit pentru a trata colita, enterocolita și hemocolita Dozele slabe de decocturi au un efect astringent, puternic - laxativ Fructele sunt hrană bună pentru păsările de curte Rădăcinile sunt folosite ca agent de bronzare și o sursă de colorant negru și galben Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS M, Editura Honey Lit, ♦ Zarubina MP Introducere în cultura unor plante erbacee de tăbăcire în RSS Letonă - În cartea: Întrebări de studiu și utilizare a plantelor de tăbăcire în URSS M-L, Editura Academiei de Științe a URSS, ♦ Kabiev ON, Vernelichev SM, Chumbalov T K O activitate antitumorală a leucoantocianinelor și catechinelor cu acțiune antioxidantă - Tr Kazah, cercetător științific Institutul de Oncologie și Radiologie, , nr ♦ Plante furajere ale fânețelor și pășunilor din URSS T M ; - L : Editura de agricultural -khoz lit , Autor: I V Larin, Sh M Agababyan, T A Rabotnov, V K Larina, M A Kasimenko, A F Lyubskaya ♦ Kucherov EV Resurse de plante medicinale sălbatice în regiunile de nord-est ale Republicii Socialiste Sovietice Autonome Bashkir - În cartea: Plante sălbatice și introduse în Bashkiria Ufa: Editura Bashk Phil Academia de Științe a URSS, ♦ Plante medicinale din Ucraina Kiev: Harvest, Auth D S Ivashin, Z F Katina, Z I Rybachuk, V S Ivanov și L T Butenko ♦ Pavlov NV Materii prime vegetale din Kazahstan M ; - L : Editura Academiei de Științe a URSS, ♦ Rabotnov T A Buruieni de luncă și măsurile de combatere a acestora Moscova: Selhozgiz, ♦ Smyshlyaeva A F , Grigorieva T P Despre tratamentul diareei copilăriei cu un decoct de măcriș de cal - În cartea: New medicinal plants of Siberia, their medicinal preparats and use Numărul Tomsk, Editura Universității din Tomsk, ♦ Turova A D Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor - ed a II-a - M , Medicină, ♦ Chass Ye Yu Fitoterapie M : Editura Academiei de Științe Medicale a URSS, ♦ Shvedenko L A Extract lichid din rădăcina de măcriș de cal ca medicament antihipertensiv - Afaceri medicale, - Nr MASCUL SHIELDER (feriga mascul) -Dryopteris filix-mas (L ) Schott Familia Centipede - Polypodiaceae (Aspidiaceae) Descriere Plantă perenă, cu spori, cu rizom gros, oblic sau drept, dens plantată cu rămășițele pețiolelor de frunze de anul trecut Pețiolii și nervurile principale ale frunzelor (vai) sunt acoperite dens cu pelicule mari, lanceolate, de culoare maro deschis Limbul frunzei este ascuțit, lung de - cm, verde închis, alungit-eliptic, dublu pinnat Piese de ordinul întâi liniar-lanceolate, ascuțite, cu pețioli scurti; acțiuni de ordinul doi - alungite, rotunjite la capăt, cu dinți ascuțiți de-a lungul marginii Frunzele tinere sunt în formă de melc, dens acoperite cu pelicule maro deschis Până la mijlocul verii, sporangiile se dezvoltă pe suprafața inferioară a frunzei, așezându-se în grupuri pe o excrescență groasă - placenta, formând sori situate în două rânduri distincte pe părțile laterale ale nervurii centrale a lobilor de ordinul întâi și acoperite cu membrană , bractee reniforme Sporii se formează de la sfârșitul lunii iunie până în septembrie, se coc în august-septembrie În Orientul Îndepărtat există scuturii lui Bush - D buschiana Fomin și cornwort rizomat gros - D crassirhizoma Nakai Sunt apropiate ca morfologie caracteristicile chimice și compoziția chimică a glandei tiroide masculine Ele diferă bine prin lungimea pețiolului frunzei, care este mai scurt decât limbul frunzei la D filix-mas și mult mai lung decât limbul frunzei la D crassirhizoma și D buschiana Ambele specii nu sunt inferioare glandei tiroide masculine în ceea ce privește conținutul de substanțe active și activitatea biologică Rizomii sunt descriși în Farmacopeea japoneză În practica medicală a Rusiei, sunt utilizați numai rizomii glandei tiroide masculine Zonă Arborele de scut masculin are un tip de gamă european-vest asiatic, constând din masivul principal și numeroasele sale fragmente În Federația Rusă, partea principală a gamei gândacului de scut acoperă zonele forestiere din partea europeană, cu excepția extremului nord-est Granița de nord a intervalului începe de la granița de stat cu [] ІІІІTSSHІІІN la mu>gkpіі Finlanda pe istmul Karelian, se îndreaptă spre est la nord de Kotlas, traversează nordul Dvina și se îndreaptă spre cursul superior al râului Ilych din Uralii de Nord Granița de est se întinde de-a lungul versantului estic al Lanțului Ural până la cursul superior al râului Ural în sud Granița de sud aproape coincide cu limita de sud a zonei de silvostepă Merge spre vest din regiunile sudice ale Bashkiria, prin Samara, Saratov, nordul regiunii Volgograd în direcția Harkov, părăsind granița de stat În vest, gama continuă dincolo de granița de stat a Rusiei Fragmente separate izolate din gama principală acoperă regiunile forestiere montane din Caucazul de Nord și Transcaucazia, Peninsula Kola, sudul Siberiei de Vest și Teritoriul Krasnoyarsk Mai multe locații "insulare" ale gândacului scut sunt, de asemenea, cunoscute într-un număr de locuri din regiunile Arhangelsk, Volgograd și Irkutsk Ecologie Mascul de măceș - mezofil, plantă de pădure Crește în păduri de conifere, mixte și foioase; la munte se înalță de-a lungul centurii alpine și a tundrei montane, unde trăiește printre stânci și pe gropi În zona pădurilor cu frunze late din partea europeană a Rusiei, crește cel mai abundent în pădurile de stejar și tei, în Caucaz - în fag, în Asia Centrală - în molid de munte și ienupăr și în Siberia - pădurile de molid-brad În Arctica, gândacul mascul de scut se găsește ocazional pe versanții feriti de vânt, bine încălzit vara și acoperit cu zăpadă iarna Resurse, Cererea anuală de materii prime a scutului masculin este de de tone Rezervele sale naturale sunt prost înțelese Ele sunt concentrate în principal în zona de mijloc a părții europene a Rusiei și în regiunea Volga Este posibil să se recolteze arborele de scut în regiunea Vladimir (în regiunile Aleksandrovsky, Vyaznikovsky, Gorohovets, Gus-Khrustalnensky, Kolchuga, Murom și Petushkov) Rezervele sale explorate ajung aici la de tone În regiunea Yaroslavl, pe desișurile explorate, este posibilă recoltarea anuală de - tone, iar în Tataria - - tone de materie primă uscată la aer a scutului În districtul Priozersky din regiunea Leningrad, rezervele de scut ka masculi sunt estimate la de tone de materii prime uscate la aer cu o productivitate de , t/ha În pădurile de tei-molid din regiunea Perm (în raioanele Ilyinsky, Dobryansky, Permsky, Osinsky, Bardymsky, Kuedinsky și Oktyabrsky), desișurile de copaci de scut sunt mici și limitate la elemente de relief joase, râpe și versanții acestora; Rezerva de materie primă a tufișului scut găsit aici este de doar , tone În districtul Dzerzhinsky din regiunea Kaluga - , tone Recoltarea anuală a multor tone de rizomi ai scutului Bush este posibilă în Orientul Îndepărtat, în principal în sudul Sikhote-Alin: în Shkotovsky, Partizansky, Lazovsky, Olginsky, Mikhailovsky, Anuchinsky, Yakovlevsky Regiunile Cernigov și Chuguev din regiunea Primorsky Cu toate acestea, procurarea materiilor prime din acest scut este posibilă numai după primirea RD pentru utilizarea acestuia Rizomii arborelui scut sunt dezgropați toamna (septembrie-octombrie) sau primăvara (aprilie-mai) La recoltarea rizomilor se recomanda folosirea a circa / din desiurile disponibile anual, sau exploatarea acestor desiduri o data la de ani La recoltare, trebuie să vă ghidați după Instrucțiunile pentru colectarea și uscarea materiilor prime ale scutului masculin După ce ați săpat din rizomi, scuturați pământul, tăiați frunzele (vai) până la baza lor și curățați cu un cuțit de rădăcini și pețiolele frunzelor (rămășițele lor nu trebuie să depășească o lungime de - cm) Plantele tinere cu rizomi mici (mai puțin de cm în diametru) nu sunt supuse recoltării Rizomii colectați se usucă la umbră, în încăperi bine aerisite sau în uscătoare la o temperatură care să nu depășească °C Materii prime Calitatea materiei prime a scutului masculin este reglementată de GF X, art "Rizomul ferigă masculă" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; rizomi care au devenit maronii la rupere și prost curățați de rădăcini și resturi de frunze moarte, nu mai mult de %; piese mici care trec printr-o sită cu diametrul găurii de mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Rizomii glandei tiroide masculine conțin floroglucine (acizi filici și flavaspidic), ulei gras, amidon, zaharoză, taninuri și altele Substanța activă este floroglucine Shchitovniktol stokornevishchny, al cărui extract acționează ca un extract al glandei tiroide masculine, conține o mulțime de filicină brută și extracte proprietăți farmacologice Toxicitatea specifică a derivaților de floroglucinol în raport cu sistemul muscular al animalelor cu sânge rece a fost stabilită experimental Derivații de floroglucinol și produsele lor de degradare sunt deosebit de otrăvitori pentru protoplasma celulară Acidul filixic are cel mai puternic efect antihelmintic (antihelmintic) Aplicație în medicină Capacitatea preparatelor pentru tiroida masculină (ferigă masculină) în doze mici de a avea un efect dăunător asupra teniei a servit drept bază pentru utilizarea lor în medicină Preparatele galenice ale glandei tiroide sunt prescrise pentru invaziile cu tenii porcine, bovine și pitice, precum și o tenie largă Paraziții mor rapid din cauza paraliziei sistemului muscular Din cauza toxicității, preparatele pentru tiroida masculină (ferigă) sunt utilizate numai sub supravegherea medicului curant Efecte secundare - greață, vărsături, diaree, amețeli, dureri de cap, slăbirea activității cardiace, modificări degenerative ale ficatului Contraindicații - insuficiență circulatorie, boli hepatice și renale, ulcer peptic, boli gastrointestinale și febrile acute, epuizare severă, anemie, tuberculoză, sarcină Preparatele tiroidiene masculine nu sunt prescrise copiilor sub ani Forme de dozare, mod de administrare și doze Extractul de ferigă masculă (scut) gros cu teniidoză și difilobotriază se administrează pe cale orală după pregătirea specială a pacientului, - g timp de o zi; cu himenolepiaza luați pe stomacul gol , - , g timp de - de minute Cea mai mare doză unică pentru adulți este de g Un alt preparat al glandei tiroide - filiksan, conține cantitatea de ingrediente active din rizomii glandei tiroide masculine Este prescris în interior o dată pentru adulți, - comprimate ( - g), copii - ani - - comprimate ( - , g), - ani - - comprimate ( - g), - ani - - comprimate ( - g) Mai mare o singură dată doza de filixan pentru adulți este de g Metoda de aplicare, indicațiile, posibilele complicații și contraindicații sunt aceleași ca și pentru extractul gros de ferigă masculă Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS -M : Editura de literatură medicală, - p ♦ Baranova E V , Prisyazhnyuk N P , Shreter A I Scut masculin//Atlasul habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS -M : GURK, -S ZZZ ♦ Borisova N A , Yatsenko-Hmelevsky A A Distribuția și stocurile de plante medicinale în districtul Priozersky din regiunea Leningrad// Tr Leningrad Khim -farm in-ta , , T -S - ♦ Farmacopeea de stat a URSS -ed a X-a - M : Medicină, - p ♦ Ivashin D S Resurse de plante medicinale din Carpații ucraineni și posibilitatea utilizării lor // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - L : Nauka, , - P - ♦ Kuznetsova M A Resurse ale plantelor medicinale sălbatice din regiunea Yaroslavl: Rezumat al tezei candidat la științe farmaceutice - L : Leningrad khim -farm in-t, - p ♦ Kuznetsova M A , Baigildeeva M G Plantele medicinale sălbatice ale Tatariei și resursele lor -Kazan: Tatarsk kn izd-vo, - p ♦ Lebedeva A P , Deryabina F I Distribuția plantelor medicinale în regiunea Perm // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS - L : Știință, , - S - ♦ Mashkovsky M D Medicamente Un ghid pentru medici, ed a -a, Moscova: Medicină, , p ♦ Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (culegerea de instrucțiuni) / Ed A I Shreter -M : Medicină, -S - ♦ Safronych L N , Kazmina L P Plante medicinale sălbatice ale regiunii Vladimir // Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS -L : Nauka, ,-S - ♦ Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) - M : Medicină, -S - ♦ Fomin A V Clasa I Ferigi - Filicales / / Flora URSS - L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - T - P - ♦ Shreter A I , Jaunsila V A Ferigi din Orientul Îndepărtat sovietic și perspectivele utilizării lor medicale // Tr Leningrad chem -farm in-ta, - T -S - Tijă de eucalipt - Eucalyptus viminalis Labili Familia Myrtle - Myrtaceae Descriere Arbore de până la - m înălțime Coaja este netedă, albă, căzătoare, sau aspră, solzoasă, la baza trunchiului, uneori apar arbori cu scoarța mai mult sau mai puțin adânc brăzdată până la ramurile superioare Pentru această specie de eucalipt, ca și pentru toate speciile din gen, heterofila este caracteristică, adică diversitatea (frunzele juvenile și adulte au o aranjare, formă și dimensiune diferită) Frunzele juvenile sunt opuse, într-un număr mare de perechi, sesile sau amplexicale, înguste sau larg lanceolate, de - cm lungime și , - cm lățime, de culoare verde închis sau deschis, strălucitoare Frunzele de tranziție și adulte cresc spiralat, primele sunt pețiolate, larg lanceolate sau ascuțite lanceolate, - cm lungime și - cm lățime, verde pal sau închis, plate sau ondulate, cele secunde sunt pețiolate, lanceolate, adesea în formă de semilună, lungime cm - cm și lățime , - cm, verde pal, plat sau ondulat Umbrelele sunt axilare, cu flori; tulpina umbrelei este cilindrică, lungă de - mm Muguri sesili sau pe pedicele, ovați sau cilindrici, de - mm lungime și - mm lățime Capacul emisferic sau conic, egal sau puțin mai lung decât tubul recipient Fructele sunt sesile sau pedunculate, sferice sau kubarchaty, - mm lungime și - mm diametru Discul este convex, cu - valve extinse, divergente Înflorește vara, în iulie - august, unii copaci iarna și primăvara, decembrie-mai Se încrucișează ușor cu alte specii Pe coasta Mării Negre din Caucaz au fost stabiliți hibrizii săi naturali cu E camaldulensis, E Macarumri, E ovata, E Smithii și alte specii Setul diploid de cromozomi Zonă Sud-est și Sud Australia și Tasmania Apare pe platouri de-a lungul râurilor, de-a lungul versanților muntilor, coastelor Crește ca un copac mic, cu scoarță aspră, pe nisipurile sărace de lângă malul mării sau ca copaci mari în pădurile umede de munte În aria sa naturală, își atinge dezvoltarea optimă în văile montane la o altitudine de până la m deasupra nivelului mării Pe coasta Mării Negre, a fost introdus pentru prima dată în cultură de M E D'Alphonse în la Chakva În prezent, în subtropicele fostei URSS, aceasta este cea mai comună și cultivată specie de eucalipt Toate plantațiile de eucalipt din vestul Georgiei și alte zone ale coastei constau în principal din această specie Este crescut și în Azerbaidjan (Lenkoran, Astara) Pe teritoriul Rusiei, apare individual pe teritoriul Marelui Soci Ecologie Are o rezistență destul de mare la îngheț Tolerează fără daune semnificative înghețurile pe termen scurt la minus - ° C și copacii individuali până la - - ° C Copacii afectați de îngheț sau doborâți sunt restabiliți rapid prin creștere Eucaliptul crește rapid pe soluri aluviale și pământ roșu moderat umede La ani de la plantare, copacii ating o înălțime de - m, la ani - o înălțime de - m cu un diametru al trunchiului de - cm, la - de ani - o înălțime de m, cu un diametru al trunchiului de , - m , sol pietros și nisipos, excesiv de umezi sau uscate periodic, creșterea sa este mult mai slabă, în timp ce se observă pierderea treptată a plantelor în timp Pe sol pietros-dur, copacii de - de ani au o înălțime medie de - m și un trunchi cu diametrul de , - , m Resurse Recoltarea chiar și a câtorva cenți dintr-o foaie în Rusia este dificilă din cauza bazei limitate de materie primă Nevoia de medicamente este acoperită de importurile din Georgia si iiTn TCHii wLm Cultivarea Exploatarea plantărilor sub formă arborii pereni înalți este asociat cu costuri financiare și de muncă mari În acest sens, este recomandabil să-l crești într-o cultură perenă de tăvăluș Eucalipt în formă de tijă este crescut prin semințe Semințele sunt semănate în sere reci, creste sau direct în pământ Semănatul se face primăvara - la sfârșitul lunii martie-începutul lunii aprilie sau vara - la mijlocul lunii iulie, astfel încât răsadurile să atingă o înălțime de - cm înainte de începerea răcirii toamnei Pentru însămânțare în sere și creste, amestecul de pământ este pregătit din două părți: pământ ușor de nisip și o parte de humus cu adăugarea unei cantități mici de nisip Se seamănă - g semințe la m Semănați în brazde distanta dintre care este de cm, si usor presarat cu pamant Din kg de semințe se obțin practic - de răsaduri Imediat după însămânțare, serele și crestele sunt acoperite cu scuturi pritenny la o înălțime de aproximativ cm de suprafața solului Golurile laterale dintre scuturi și suprafața crestelor sunt acoperite cu rogojini Menține umiditatea moderată în sere și creste Lăstarii apar în - zile Răsadurile sunt întărite treptat prin îndepărtarea covorașelor din golurile laterale ale crestelor și îndepărtarea unei părți din materialul de așternut de pe scuturi Până la sfârșitul celei de-a doua săptămâni, după germinare, gradul de umbrire este redus, iar până la sfârșitul celei de-a patra săptămâni, scuturile sunt îndepărtate După dezvoltarea a - perechi de frunze adevărate, răsadurile sunt plantate în ghivece de turbă sau cu mușchi, și așezate în alte sere pentru creșterea ulterioară Îngrijirea răsadurilor pentru răsaduri constă în udarea moderată și obișnuirea treptată a acestora cu aerul exterior și lumina soarelui, care se realizează prin ridicarea ramelor și a scuturilor pe sere Îndepărtarea completă a protecției răsadurilor se efectuează la - săptămâni după plantare Răsadurile se plantează într-un loc permanent când ajung la o înălțime de - cm, cu diametrul tulpinii la gâtul rădăcinii de cel puțin mm, cu un bulgăre de pământ bine fixat cu diametrul de minim cm de semănat de primăvară se plantează în iunie-iulie, vara - în martie-aprilie anul viitor, ținându-le în sere reci sau în șanțuri pe timpul iernii Cu cultura de silaș se plantează până la de puieți la ha Model de plantare x m Ingrijirea plantarii consta in afânarea solului si distrugerea buruienilor Colectarea frunzelor se realizează în perioada toamnă-iarnă Randamentul mediu de lăstari proaspeți în al treilea an de viață al răsadurilor este de - , c/ha Uscați în încăperi bine ventilate sau în uscătoare la o temperatură care să nu depășească + °C În zonele ferite de vânturile de iarnă, cu soluri structurale fertile, este posibil să se cultive eucalipt prin însămânțarea directă a semințelor în pământ În acest caz, locul trebuie arat la o adâncime de cel puțin - cm Semințele se seamănă în mod cuib, - bucăți pe cuib și se stropesc ușor cu pământ ( - mm) Înainte de însămânțare, cuiburile sunt bine vărsate După însămânțare, cuiburile sunt mulcite cu ramuri, frunze uscate sau fronde de ferigă cu un strat de , - cm La apariția lăstarilor, mulciul este îndepărtat Solul din cuiburi este menținut într-o stare moderat umed Răsadurile apar prin - zile Răsadurile anuale ating o înălțime de - m În primii doi ani, părțile inferioare ale trunchiurilor sunt spălate cu pământ pentru iarnă până la o înălțime de - cm, pentru a le salva de îngheț Dealarea se face toamna pe vreme uscata Primăvara se desfășoară, iar ramurile deteriorate de îngheț sunt tăiate la - cm sub degerătură Materii prime Calitatea materiei prime a frunzei de eucalipt este reglementată de Fondul Global XI, numărul , art "Frunze de tijă de eucalipt" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Ulei esențial nu mai puțin de %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; frunze întunecate și rumenite nu mai mult de %; alte părți de eucalipt (crenguțe, muguri, fructe) nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impurități minerale nu mai mult de , % Materia primă zdrobită a uleiului esențial nu este mai mică de , %; umiditate nu mai mult de %; cenușă totală nu mai mult de %, bucăți de frunze întunecate și rumenite nu mai mult de %, alte părți de eucalipt (muguri, fructe, bucăți de crenguțe) nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de , % Calitatea materiilor prime din lăstarii de eucalipt este reglementată de VFS - - "Lăstarii de eucalipt" și include următorii indicatori numerici: aldehide fenolice nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; tulpini (inclusiv cele separate în timpul analizei) nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Calitatea materiei prime din frunze de eucalipt este reglementată de GF X, Art "Frunza de eucalipt" și include următorii indicatori numerici: conținut de umiditate nu mai mare de %; frunzele întunecate și rumenite nu mai mult de %; alte părți de eucalipt (crenguțe, muguri, flori, fructe) nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %, impurități minerale nu mai mult de , % Pentru materiile prime întregi, piesele zdrobite care trec printr-o sită cu diametrul găurii de mm nu mai mult de % Pentru materiile prime tăiate, particulele mai mari de mm nu depășesc %, particulele care trec printr-o sită cu dimensiunea deschiderii de , mm, nu mai mult de % Compoziție chimică Frunzele conțin , - , % ulei esențial, format din cineol (până la %), pinen, fellandren, aldehidă O dov ( %), eudesmol ( %), amil și alți alcooli ( , %), aromadren Din frunze au fost izolate quercetin- -a-I-ramnosopiranozid, quercetin- -b-E-glucoparanozid, rutina, lactona acidului , -dehidroursolic, acid butiric, aldehide fenolice terpenoide din seria floroglucinice, daukosterin proprietăți farmacologice Preparatele pe bază de plante din frunze de eucalipt au un efect antiseptic și antiinflamator pronunțat Sunt active împotriva microorganismelor gram-pozitive, gram-negative, au un efect dăunător asupra ciupercilor și protozoarelor Eucaliptul inhibă creșterea Staphylococcus aureus, Escherichia, micobacteriilor tuberculoase, amebei dizenterice și Trichomonas Uleiul esențial de eucalipt, datorită prezenței unei cantități mari de cineol, are un puternic efect bactericid Cineolul este utilizat în medicină sub denumirea de "Eucalitol" Este un antiseptic puternic, mai puternic decât acidul carbolic Ingredientele active ale aldehidelor fenolice terpenoide "Evkalimin" din seria floroglucinice au un spectru larg de activitate antimicrobiană împotriva stafilococilor, inclusiv rezistenți la antibiotice, streptococi, agenți patogeni difterici și bacterii care formează spori, precum și activitate antivirală împotriva virusurilor herpesului și gripei Preparatele din eucalipt au un efect sedativ slab asupra sistemului nervos central și au ușoare proprietăți expectorante Uleiul esențial de eucalipt stimulează sistemele B și T de imunitate și poate fi folosit pentru aromoterapie ca un anti-cancerigen natural pentru a reduce riscul crescut de cancer, precum și pentru a preveni riscul profesional de îmbolnăvire în unele industrii (cauciuc, chimică, metalurgică) Aplicație în medicină Preparatele galenice sunt utilizate ca agenți antiseptici și antiinflamatori Folosit pentru clătire, inhalare, preparare tampoane umede, loțiuni Infuziile și decocturile sunt prescrise pentru abcese, flegmon, mastite purulente, ulcere cronice infectate lente, în dermatologie - pentru diferite boli pustuloase În ginecologie, decoctul și infuzia de frunze sunt folosite pentru dușuri De asemenea, sunt prescrise pentru tratarea arsurilor și a degerăturilor Tinctura ( - picături) sau infuzia de frunze se prescrie pentru clătirea cu gingivite, stomatită, amigdalite Sub formă de inhalații, eucaliptul este folosit pentru boli respiratorii acute, traheite, laringite În trecut, preparatele din eucalipt erau folosite pentru scarlatina, difterie, malarie și ca antihelmintic În medicina populară, uleiul de eucalipt este folosit extern ca antiseptic pentru tratarea cancerului de sân și rectal Uleiul esențial de eucalipt este utilizat pentru tratarea furunculozei, flegmonului, leziunilor erozive și ulcerative ale mucoaselor (cu eroziuni și ulcere ale colului uterin), pentru inhalare cu cataruri ale tractului respirator superior, ca distragere și analgezic pentru frecarea cu miozită , radiculita, plexita Uleiul esențial de eucalipt poate fi folosit și pentru a trata arsurile și rănile oculare infectate Acest ulei inhibă creșterea și lizează albul rezistent la antibiotice și Staphylococcus aureus cel mai frecvent izolate din sacul conjunctival Uleiul esențial previne răspândirea infecțiilor care apar în zona rănii, menținând în același timp funcțiile vizuale Se folosește o emulsie % de ulei esențial pe naftalan derezinizat Uleiul de eucalipt face parte din multe medicamente: "Eucatol", "Pectusin", "Ingalipt", "Efkamon", în colecții de amestecuri de inhalare de uleiuri esențiale Uleiul de eucalipt se foloseste atat in forma pura cat si in amestec cu lavanda, menta si alte uleiuri esentiale pentru aromaterapie, inhalatii, bai terapeutice Uleiul de eucalipt și cineolul sunt folosite ca insecticid și insecticide Forme de dozare, mod de administrare și doze Un decoct din frunze de eucalipt g ( linguri) de materii prime se pun într-un vas emailat, se toarnă ml ( pahar) de apă fierbinte, se acoperă cu un capac și se încălzește în apă clocotită (în baie de apă) timp de de minute, se răcește timp de minute la temperatura camerei, se filtrează, materiile prime rămase sunt presate Volumul bulionului rezultat este ajustat cu apă fiartă la ml Bulionul preparat se păstrează într-un loc răcoros timp de cel mult zile Aplicați în interiorul a / cană de bulion cald de ori pe zi, după mese, ca agent antiseptic și antiinflamator Pentru inhalare, gargară, lingură de decoct se diluează cu pahar cu apă Decoc pentru dusuri g de frunze de eucalipt se toarnă litru de apă clocotită, se insistă pe o baie clocotită timp de de minute, se răcește, se strecoară Infuzie din frunze de eucalipt Se toarnă două lingurițe de frunze cu un pahar cu apă clocotită, se fierbe - minute, se insistă până se răcește Utilizați pentru clătirea gurii, faringelui și inhalare ( linguriță de infuzie per pahar de apă) Pentru loțiuni și spălarea rănilor, ulcere cu erizipel, abcese, flegmon, mastite purulente, cu eroziune și ulcere ale colului uterin, se diluează linguriță de infuzie de eucalipt în cană de apă fiartă, caldă Uleiul de eucalipt este prescris - de picături pe pahar de apă pentru inhalare Se face un unguent pentru frecare și masaj - este necesar să se adauge ulei esențial de eucalipt % la lanolină sau vaselină, grăsime de porc nesărată, încălzită în baie de apă Alte tipuri Frunzele și uleiul esențial din încă tipuri de eucalipt sunt de importanță medicală Frasin Eucalyptus - Eucalyptus cinerea F MеII fostul Benth Arborele de - ( ) m înălțime, diametrul trunchiului - cm Coaja de pe trunchi și pe ramuri mari este cu fibre grosiere, brun-roșcată; pe ramuri mici și terminale, coaja este netedă, alb-crem, cu dungi mici Frunzele sunt opuse; frunze juvenile în număr mare de perechi, sesile sau pe pețioli scurti, de , - , cm lungime și - , cm lățime, ovate, rotunjite, în formă de inimă sau inimă-lanceolate, cenușii strălucitori; frunze adulte - sesile sau scurt-petiolate, cenușii strălucitoare, asemănătoare frunzelor tinere, uneori lanceolate și apoi de - cm lungime și , - cm lățime Umbele axilare, cu flori Mai obișnuit și mai rezistent decât E ball Înflorește toamna și iarna octombrie-martie Setul diploid de cromozomi Frunzele conțin , % ulei esențial, format din cineol ( - %), pinen, esteri, aldehide volatile și sesquiterpenă Minge de eucalipt - Eucalyptus globulus Labili Arborele la Eyusvlngp lujpiifinjjittn m înălțime; scoarța este netedă, albăstruie, căzând sau uneori aspră, adânc brăzdată; rămâne la bază sau până la jumătatea trunchiului Frunzele juvenile sunt moi, opuse, ovate, adesea tulpinite Frunzele de pe ramurile vechi sunt alterne, dense, scurt-petiolate, lanceolate, în formă de semilună, situate cu marginea razelor solare Muguri la axilele frunzelor, de obicei solitari, sesili sau pe picioare foarte scurte, kubarchaty, cu fețe, neruși, - cm lungime, cm diametru; uneori la capetele ramurilor umbrelele sunt cu flori Fructele sunt sesile, sferice comprimate sau larg kubarchaty, cu patru coaste, neruși și cu una sau mai multe coaste scurte între coaste mari, de - cm lungime și , - cm în diametru Relativ rare în cultură, nu rezistente la temperaturi scăzute Înflorește iarna și primăvara, decembrie-aprilie Setul diploid de cromozomi , , Frunzele conțin ulei esențial ( , - , %) Partea principală a uleiului este cineol (până la %), da-pinen, d-mirtenol; aldehide izovalerice, caproice, cumice și caprilice; -pinocarvonă, eidesmol, glo-buol Frunzele și coaja conțin taninuri (până la %) Frunzele au fost incluse în preparatul bactericid clorofillipt Literatură ♦ Atlasul plantelor medicinale din URSS M:, Medgiz , - p Janashiya N M , Glyzin V I Glicozide flavonolice Eucalyptus viminalis /CPS Nr , - S - Copaci și arbuști din URSS, v Raport anual complet al AIA VILAR Transcaucaziana Kobuleti, - Savina A A , Sokolskaya T A , Zaharov V D Lactona acidului , -dehidroursolic din frunzele de Eucalyptus viminalis /CPS Nr , -p - Savina A A , Sokolskaya T A , Fesenko D A Acid butiric din frunzele de Eucalyptus viminalis / CPS Numarul -C Sokolov S Ya , Zamotaev I P Manual de plante medicinale (Fitoterapie) , M, Medicină, -p Soldatchenko S S , G F Kashchenko, A V Pidaev Aromaterapie Prevenire tratamentul bolilor cu uleiuri esențiale Simferopol Tavrida, -p ♦ Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor Medicament M:, -S ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Ed An A Fedorov -L : Nauka, ,-S ♦ Tsybulko N S , Savina A A , Sokolskaya T A Utilizarea frunzei și făinii de Eucalyptus viminalis pentru producerea medicamentului "Evkalymin" / Rezumate ale Primului Simpozion Internațional "Plante noi și netradiționale și perspective pentru utilizarea lor practică Pushchino, -S - ♦ Shreter A I , Muravieva D A , Nakali D A , Efimova F V Flora medicinală a Caucazului Medicament M:, -S ♦ Dicționar enciclopedic de plante medicinale și produse de origine animală / editat de Yakovlev T P , Blinova K F Sankt Petersburg, Literatură specială, -p ♦ Nap M Lily Plante medicinale din Asia de Est și de Sud-Est, MIT Press, , P EUCOMMIA VYAZOLISTNY (eikommiya vyazolistny, arbore chinezesc de gutapercă) -Eucommia ulmoides Oliver Familia Eucommiaceae - Eucommiaceae Descriere Un mic arbore dioic de foioase, de m înălțime, cu o coroană densă rotundă-ovată și un sistem radicular de mică adâncime Trunchiul și lăstarii sunt acoperiți cu scoarță gri deschis, gri maronie sau gri închis, care are lenticele alungite Scoarța trunchiurilor și a ramurilor bătrâne prezintă crăpături longitudinale Frunzele sunt de culoare verde închis cu suprafața ușor șifonată, scurt-petiolate, alterne, eliptice, alungite-ovate sau oval-eliptice, alungite spre vârf, zimțate de-a lungul marginii, cu nervuri pinnate, ușor pubescente de-a lungul nervurii din partea inferioară, până la cm lungime și până la cm lățime Frunzele și coaja sunt străpunse cu pasaje lăptoase care conțin gutapercă Numeroase fire albe de gutapercă elastică sunt vizibile în locurile în care frunzele sunt rupte între bucăți de farfurie Flori fără perianth, mici, solitare, unisexuate, dioice, rareori monoice Florile feminine pe pedicele scurte, cu un ovar și pistil unicelular, cu un stigmat cu doi-cinci lobi, sunt situate pe rând în axilele frunzelor nedezvoltate, câte - bucăți la baza lăstarilor anuali La florile masculine, având pedicele pe lungimea de aproape egală cu lungimea florii, până la stamine brun-roșiatice Fructe - bucăți într-un buchet - alungite-eliptice, cu o singură sămânță, fără deschidere, nuci înaripate (peșteleu) cu o crestătură în partea de sus, până la cm lungime și până la cm lățime Semințele sunt îngust-lanceolate , cu pielea tare subțire Greutatea a de semințe variază între - g Înflorește în aprilie-mai, în perioada înfloririi frunzelor; fructele se coc în octombrie-noiembrie Zonă Distribuit în regiunile muntoase din vestul și estul Chinei Eucommia, ca plantă medicinală, a fost introdusă în cultură în China cu mai bine de de ani în urmă Din China până în Europa de Vest a fost introdus în , dar a fost cultivat ca plantă exotică în grădinile botanice Încercările de introducere în cultură în Rusia datează din , când planta a fost obținută de la Paris și plantată la stația experimentală Sukhumi Cultivat în Europa, Asia de Sud-Est, America de Nord, Africa de Nord, Azerbaidjan, Georgia, Kazahstan, Kârgâzstan, Moldova, Turkmenistan Ecologie Planta preferă solurile umede, dar nu tolerează excesul de umiditate Resurse Nevoia de materii prime a fost satisfăcută prin cultivarea plantei în boscheți în regiunile de sud ale părții europene a Rusiei și în Caucazul de Nord Cultivare Planta se înmulțește prin semințe sau vegetativ prin butași și stratificare Rata de plantare la plantele de sămânță este de , iar la plantația de producție - de plante la ha Suprafata de hranire , x , m În funcție de scopul cultivării, se folosesc tehnologii diferite pentru cultivarea și exploatarea plantațiilor Pentru a obține materii prime destinate producției de gutapercă - o substanță de natură politerpenică în structură apropiată de cauciuc, eucommia este crescută ca cultură de tais cu o densitate de plantare de - de plante la ha Plantațiile sunt folosite după patru ani de cultivare și îngrijire timp de ani Pentru a face acest lucru, lăstarii anuali cu frunze sunt tăiați anual și din această materie primă se obține gutaperca Din hectar dintr-o astfel de plantatie industriala se pot obtine pana la kg de gutaperca Cu o cultură rară, cu o densitate de plantare de pomi la ha, ramurile sunt tăiate periodic, din ele se recoltează frunzele și se recoltează și fructele și se îndepărtează coaja Copacii bătrâni din plantație sunt smulși din coaja trunchiurilor, ramurilor și rădăcinilor, se izolează gutaperca cu un randament de aproximativ kg/ha Conținutul de gutapercă în diferite organe ale eucommiei este diferit: în scoarța ramurilor tinere - până la %; în scoarța trunchiurilor - până la %; în frunze - până la %; în scoarța rădăcinii - până la %; în fructe - până la %; în flori până la % În scopuri medicinale, din lăstarii, trunchiurile și ramurile unei plante la începutul primăverii, în timpul curgerii sevei, făcându-i tăieturi transversale și longitudinale, îndepărtează caneluri sau tubulare bucăți de scoarță Tratamentul post-recoltare include îndepărtarea reziduurilor de lemn din scoarță; coaja se usuca in locuri aerisite sub magazie, la umbra sau in uscatoare la o temperatura de - °C Scoarta de Eucommia se depoziteaza in saci de kg net sau in baloti de kg net, in camere uscate Materii prime Calitatea materiilor prime din scoarța de eucomia este reglementată de FS - - "Coarta de eucomia" și include următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mult de % (GF IX, p ); cenusa totala nu mai mult de % (GF X, p ); bucăți de scoarță cu resturi de lemn și separat lemn nu mai mult de %; impurități organice (părți ale altor plante neotrăvitoare) nu mai mult de , % (GFH, p ); impurități minerale (pământ, nisip, pietricele) nu mai mult de , % (GF X, p ) Compoziție chimică Scoarța de Eucommia acumulează până la % politerpene - gutaperca, care constă din % gută și % rășini (albani, albani, fluavili); lignani: pinorezinol și glucozidele sale; iridoizi: aukubin glicozid; acizi fenolcarboxilici: acid clorogenic, care este un depside al acizilor cafeic și chinic; taninuri Dintre macro- și microelementele conținute în scoarța de eucommia, predomină calciul, potasiul, magneziul, manganul, aluminiul, stronțiul, borul, zincul și cuprul proprietăți farmacologice Substanțele conținute în scoarța de eucommie au o proprietate hipotensivă datorită efectului inhibitor asupra centrilor vasomotori bulbari Efectul preparatelor de scoarță de eucommia asupra tensiunii arteriale se datorează probabil prezenței aucubinei și acidului clorogenic în ele Preparatele Eucommia în doze mici excită, iar în doze mari deprimă sistemul nervos central Aplicație în medicină În medicina chineză și tibetană, proprietățile medicinale ale preparatelor eucommia erau cunoscute la începutul erei noastre Un bandaj realizat dintr-o pastă obținută din scoarța de eucommia zdrobită și aburită în apă fierbinte fixează bine locul unei fracturi osoase, deși este mai ușor decât un bandaj similar din ipsos În același timp, se ia în interior un decoct din scoarța de eucommie, care accelerează vindecarea fracturilor Preparatele din scoarță erau folosite pentru tratarea bolilor rinichilor, ficatului, splinei, împotriva gutei, pentru vindecarea rănilor, ca tonic; restabilește puterea corpului, acționează ca un analgezic și, de asemenea, se aplică luat ca anticonvulsivant, cu angină pectorală și tromboză a vaselor coronare; eficient pentru tratamentul SNC Folosit în homeopatie Tinctura, decoctul și extractul lichid de scoarță de eucommia sunt recomandate ca agenți antihipertensivi în stadiile incipiente ale hipertensiunii arteriale Forme de dozare, mod de administrare și doze Tinctura de Eucommia (Tinctura Eucommiae) ( : în % alcool), care este un lichid maro închis, cu un miros deosebit și gust dulceag, se ia câte de picături de ori pe zi Decoctul de scoarță de Eucommia ( , - , ): ) se ia lingură de ori pe zi Extractul lichid de Eucommia se ia - de picături de ori pe zi În literatură, există și alte rețete pentru obținerea și utilizarea preparatelor din scoarța de eucommia Deci, pentru a obține un decoct de g de scoarță de eucommia zdrobită, se toarnă de galoane de apă și se încălzește într-un vas închis timp de minute, apoi se insistă timp de ore Extractul de apă se ia lingură de ori pe zi Tinctura de scoarță de eucoalmia poate fi preparată din coajă zdrobită în proporție de : în alcool de ° prin perfuzie timp de de zile Această tinctură se ia câte - de picături după diluare cu apă de ori pe zi Aceste forme de dozare sunt utilizate pentru gută, boli ale rinichilor și ficatului, cardioscleroză și edem în insuficiența cardiacă, precum și ca agent de restaurare după efort fizic intens Nu au fost observate efecte secundare Un decoct, în plus, este folosit ca agent extern pentru spălarea rănilor și pentru bolile de piele Literatură ♦ Gammerman A F , Kadaev G N , Yatsenko-Khmelevsky A A Plante medicinale (Plante-vindecători) M : Liceu - - S - ♦ Kyosev P A O carte de referință completă a plantelor medicinale M : Eksmo-press, - -S - ♦ Lovkova M Ya , Rabinovich A M , Ponomareva S M , ș a De ce tratează plantele M : Nauka, - , -S - ♦ Plante pentru noi Carte de referință / Ed Yakovleva G P , Blinova K F Sankt Petersburg: Carte educațională, - S - Turova A D , Sapozhnikova E N Plantele medicinale ale URSS și aplicarea lor M : Medicină - - P - Cikov P S Plante medicinale - calea spre sănătate M : Nauchno-izd Inginer de centru - -S - FS - - Scoarța de Eucommia Vyazolistny M : M URSS - p Dicţionar enciclopedic de plante medicinale şi produse de origine animală / Ed Yakovleva T P , Blinovoy K F Sankt Petersburg: Literatură specială, - S ERVA WOOLY (căzut pe jumătate) - Aerva lanata (L ) Juss Familia Amaranth - Amaranthaceae Descriere Plantă erbacee bienală de până la cm înălțime, cu rădăcina pivotantă alb-cenușie de - ( ) cm lungime Tulpinii puternic ramificate de la bază, erecte, rar târâtoare, nervurate, verzi Ramificarea este monopodială La plantele adulte se formează până la de lăstari laterali de - cm lungime Lăstarii principali și laterali sunt acoperiți cu peri albi sau gălbui Frunzele sunt mici, alterne, scurt-petiolate, eliptice sau aproape rotunde, întregi, pubescente Florile sunt mici, discrete, cu membri, cu un periant simplu membranos albicios-verzui sau crem, care acoperă frunza la bază și două bractee, colectate în inflorescențe numeroase, alungite, axilare, dense - un vârf complex situat pe principal și lăstari laterali Stamine - , topite în partea de jos Ovar ovoid sau aproape sferic Pistilul este scurt Stigma cu cap mic, ovul unic Fructul este rotund, mic de mm, în formă de cutie, cu gura alungită Semințele sunt mici - , - , mm, reniforme, negre, strălucitoare Greutatea a de semințe este de , - , mg Formarea mugurilor, înflorirea și maturarea sellanului merge secvenţial de jos în sus Erva începe să înflorească de la mijlocul lunii august până la recoltare, coacerea sellanului - de la începutul lunii octombrie Setul diploid de cromozomi Zonă Erva lânoasă provine din Asia de Sud, distribuită în Arabia Saudită, tropicală și Africa de Sud, India, Ceylon și alte insule ale zonei tropicale Ecologie O buruiană răspândită în țările tropicale din Asia Cultivare În anul , semințele de reproducere domestică au fost obținute din plante de origine Ceylon la UTA Transcaucaziană VILAR și au început lucrările de introducere a acestei plante în cultură Erva lânoasă în condiții de seră crește bine, înflorește, dă roade În zona subtropicalelor umede din Georgia, această plantă poate fi cultivată ca plantă anuală Plantele ating o înălțime de - cm și - cm în diametru Pentru a obține răsaduri, semințele sunt semănate în sere la începutul anului releu Substratul de sol este pregătit prin amestecarea solului cu frunze, humus și nisip într-un raport de : : Inainte de semanat, pamantul este marcat x cm, la o adancime de cm Fructele care contin seminte se seaman in caneluri, care sunt apoi presarate cu pamant cu un strat de , cm si usor rulate Apoi se udă din abundență printr-un pulverizator fin Pentru a obține răsaduri, este necesar să se mențină temperatura optimă a solului și a aerului în seră + - C Îngrijirea răsadurilor constă în udarea la timp printr-un pulverizator fin, aerisirea, slăbirea solului și plivitul Lăstarii apar în ziua - Pentru o mai bună dezvoltare a răsadurilor, concomitent cu udarea, se efectuează hrănirea de - ori cu azotat de amoniu (soluție , %) în doză de litri la m În condiții favorabile, răsadurile standard de Erva lânos se obțin la - de zile de la semănat Randamentul răsadurilor este de aproximativ de bucăți pe m Pe câmp, răsadurile sunt plantate la mijlocul-sfârșitul lunii iunie Lucrarea principală constă în două arături la o adâncime de - cm, în decembrie și aprilie Aratul înainte de însămânțare se efectuează cu două zile înainte de plantare, urmat de decupare și grapă Erva răspunde bine la utilizarea îngrășămintelor organice și minerale Ele măresc randamentul de iarbă erva cu - % Inainte de plantare se aplica ingrasaminte organice in doza de t/ha, urmata de amestecarea cu un cultivator KRN- MM cu labe de ripper În faza de ramificare, fertilizarea cu îngrășăminte cu azot se efectuează în proporție de kg/ha de substanță activă Răsadurile sunt plantate în brazde cu o zonă de hrănire de x cm Îngrijirea constă în - culturi între rânduri și - plivili manuale La efectuarea celei de-a -a și a -a cultură se efectuează măcinarea plantelor pentru a evita adăpostirea acestora La sfârșitul lunii august-începutul lunii septembrie, plantele se închid în rânduri Ca materie primă medicinală, întreaga plantă este folosită împreună cu rădăcina - Herba Aervae lanatae Materiile prime sunt colectate în faza de înflorire - începutul fructificării (în octombrie), smulgând plantele cu rădăcini Rădăcina este situată în stratul de suprafață al solului și este ușor de scos După scuturarea temeinică a rădăcinilor de pe pământ, iarba este depozitată în grămezi, apoi încărcată în vehicule și livrată la locul de uscare Se usucă la o temperatură de + - ° C sau la aer, la umbră cu o bună ventilație Randamentul de iarbă uscată la aer este de , - , q/ha În condițiile Ucrainei, creșterea maximă a biomasei hervei se observă în faza de înflorire - , ± , g, în timp ce înălțimea plantei este de - , cm Se cultivă în câmp prin răsaduri, randamentul materiilor prime este , c/ha Randamentul masei supraterane de erva lânoasă în Tașkent este de cenți la hectar Randamentul masei supraterane de erva in conditiile Soci este de - kg/ha masa uscata Materii prime Calitatea materiilor prime de iarbă este reglementată de FS - - "Iarbă lânoasă" și include următorii indicatori numerici: Materia prima intreaga Flavonoide în termeni de tilirozid nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % materie primă zdrobită Flavonoide în termeni de tilirozid nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; cenușă, insolubilă în soluție de acid clorhidric %, nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită cu găuri cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu găuri de , mm, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de %; impuritate minerală nu mai mult de % Compoziție chimică Erva lânos conține până la , % flavonoide (acilglicozide ale kaempferolului și izorhamnetinei: tilirozidă, cumaroiltilirozidă, ervitrină, narcisină), acizi fenolici (liliac, vanilic), feruloilamide (feruloiltiramină, feruloilgomovanilamină), alcalin-cantin -carbolinamină , metilervină, ervozidă, ervolanină, acid pp-carbolin-I-propionic) Iarba conține polizaharide solubile în apă - , %, izolate într-un mediu acid - , %, incl galactoză, glucoză, manoză, xiloză, arabinoză, ramnoză În plantă s-au găsit compuși flavonoizi: izorhamnetin- -OBD-glucopiranozid, și -cumaroystragalin, campesterol, crizina, astfel, săruri anorganice și sa- ha pa Materia primă de lână Erva, cultivată în Transcaucaz, Ucraina și Kazahstan, în ceea ce privește compoziția chimică și conținutul de flavonoide, nu diferă de materia primă a plantelor care cresc în Sri Lanka proprietăți farmacologice Se folosește ca infuzie ca diuretic, hipoazotemic și agent de îndepărtare a sării eficient pentru pielonefrită, cistită, uretrite, urolitiază, tulburări ale metabolismului sării (gută, spondiloză) Prezența unei cantități semnificative de nitrat de potasiu în materiile prime face posibilă atribuirea acestui agent unor diuretice valoroase care economisesc potasiu, de - ori mai mari decât efectul ceaiului de rinichi Aplicație în medicină Planta este folosită în medicina populară din India și Ceylon ca antihelmintic, antiinflamator și diuretic, rădăcinile sunt folosite în tratamentul durerilor de cap, inflamației rinichilor, ca emolient și diuretic În Filipine, o infuzie caldă din plantă este folosită pentru a spăla tumorile și este folosită ca diuretic pentru bolile vezicii urinare și gonoree Forme de dozare, mod de administrare și doze lingura ierburile se toarnă într-un pahar cu apă clocotită și se ridică într-o "baie de apă" timp de - minute Apoi se răcește și se filtrează Luați / cană de - ori pe zi înainte de mese Recepția se oprește la ora : Luați după consultarea unui medic Se recomandă consumul de alimente care conțin potasiu în timp ce luați decoctul Alte tipuri Un unguent din rădăcinile de A persica (Burm f ) este folosit în Birmania pentru acneea feței În Indochina, A sanguinolenta (L ) Bl folosit ca laxativ În Indonezia, aceste specii sunt folosite ca diuretice pentru hematurie și împreună cu Stachytpheta mutabilis Vala în tratamentul tulburărilor menstruale Literatură ♦ Babich A M , Gulega L M , Porada A A Experiență în creșterea lânului Erva în Ucraina / Stadiul și perspectivele cercetării științifice privind introducerea plantelor medicinale / Rezumate ale rapoartelor și rapoartelor Conf M ; -p ♦ Gorban N V , Gulega L M , Ivanov V V Perspective pentru introducerea unor specii medicinale noi în silvostepa Ucrainei Rezumate ale Primului Simpozion Internațional "Plante noi și netradiționale și perspective pentru utilizarea lor practică Pushchino, -p - ♦ Zadorozhny A M , Zapesochnaya G G , Pervykh L N , Shchavlinsky A N , Kovtun L S , Svanidze N V Studiul plantei Aerva lanata I-O-acil glicozide ale flavonoidelor / Khim farm ya^rnal , v XX , No -C - ♦ Zapesochnaya G G , Kurkin V A , Pervykh L N Studiul plantei Aerva lanata II Feruloilamide, /HPS, , nr -S - ♦ Kovtun L S , Svanidze N V Consiliul Grădinii Botanice din Transcaucazia Sesiunea a -a Rezumate de rapoarte Tbilisi -p ♦ Mallabaev L , Rakhimov D L , Murdakhaev Yu M Carbohidrați Aerva lanata / HPS, Nr , -C - ♦ Yu M Murdahaev Posibilitate de cultură semi-arsă - Aerva lanata (L ) Iuss - în condițiile Tașkentului / Introducerea și aclimatizarea plantelor Tașkent, , Nr , - P - ♦ Pervykh L N , Kurkin V A , Kovtun L S , Bogacheva N G , Trumpe T E Ervasherstaya este o nouă sursă de materii prime medicinale cu efect diuretic Rezumate ale Primului Simpozion Internațional "Plante noi și netradiționale și perspective pentru utilizarea lor practică" Pushchino, -S - ♦ Raport anual complet al AIA VILAR Transcaucaziană Kobuleti - ♦ Fogel A N , Fogel V A , Nalbantova N S Noi plante medicinale subtropicale și tropicale Rezumate ale Primului Simpozion Internațional "Plante noi și netradiționale și perspective pentru utilizarea lor practică" Pushchino, -S - ♦ Numerele cromozomiale ale plantelor cu flori / Ed An A Fedorov -L : Nauka, ,-S ♦ Dicționar enciclopedic de plante medicinale și produse de origine animală / editat de Yakovlev T P , Blinova K F Sankt Petersburg, Literatură specială, -p ♦ Aijar V N , Narayanan V , Scshardri TR Vydccswaran S Indian J Chem Voi -P - ♦ Chopra RN, Nayar SL, Chopra IS Glosarul plantelor medicinale indiene New Deliii, -P ♦ Nap M Lily Plante medicinale din Asia de Est și de Sud-Est, MIT Press, ,-P ♦ Wassei GM Anunar NM Studiu toxicologic al Aerva lanata "Fitoterapia" , , Nr -P O Ephedra coada-calului (efedra de munte, efedra de coada-calului) - Ephedra equisetina Bunge Ephedra family - Ephedraceae Descriere Arbust veșnic verde, dioic, puternic ramificat de , - , ( , ) m înălțime, în Siberia - , - , m Sistemul radicular este alcătuit din rădăcina principală ramificată și lăstarii de reînnoire a tulpinii subterane lignificate - xylopodium, cu rădăcini adventive Trunchiul și tulpinile supraterane ale axelor de reînnoire au diametrul de până la ( ) cm, cu o scoarță de culoare gri închis, crăpată, umedă, ramificată de la suprafața solului Pe lăstarii laterali se formează anual ramuri verzi ramificate opus, dintre care unele, după un an sau doi, odată cu debutul lignificării, cad și sunt înlocuite cu altele noi Lăstarii verzi constau din internoduri drepte, segmentate, de , - cm lungime, cu spirale de frunze solzoase reduse sub formă de baze brune, membranoase, topite Pe plantele masculi, în nodurile lăstarilor verzi, se formează - "spiculeți de antere" unice sau aglomerate - un set de strobili masculi numiti microstrobili Au formă aproape sferică, de - alm diametru, pe tulpini lungi de , - alm, cu frunze de acoperire exterioară ("bractate") - scurte, obtuze, ovale, / topite la bază, și - ala intern - mai lung si rotunjit, topit cu / Fiecare a format - microstrobili cu microsporangii ("flori" masculine sub formă de coloane axilare expuse cu microsinanii duble cu celule - "antere") Pe plantele femele, în nodurile crenguțelor verzi, se dezvoltă "spiculețe fertile" - un set de strobili femele, numite megastrobili, situate în axilele frunzelor solzoase, opus sau pe rând Sunt pe picioare drepte sau aplecate, lungi de - alm, cu -ala perechi de frunze solzoase lat ovale (cele exterioare sunt topite cu / , cele interioare cu / ) Fiecare megastrobil este format dintr-o singură selă rudimentară înconjurată de un înveliș (tegument) asemănător unui sac, cu un tub proeminent, ușor curbat După polenizare, se formează un con asemănător cu boabe ("con-berry") datorită creșterii frunzelor de acoperire, care devin suculente, aproape închizându-se în vârf ■JiIk' ijki quoi de semințe "Conurile" mature sunt sferice-ovoide, sferice, lungi de - alm, portocalii sau roșii, cu o sămânță ovoidă maro alungită până la alm lungime, ușor proeminentă din alyakot Greutatea a de semințe este de , - g Înflorește în mai, "conurile" se coc în iulie În medicină, se folosesc lăstari verzi nelignificati, care au primit denumirea comercială "ierba efedra" Zonă Coada-calului Ephedra este o specie de munte cu o gamă disjunctivă Caucazian-Asia Centrală-Siberia de Sud-Asia Centrală Pe teritoriul Rusiei intră doar periferia cea mai nordică a fragmentului sud siberiano-mongol, care acoperă țara muntoasă Altai în sensul cel mai larg și lanțurile mongole, precum și partea Daghestan a fragmentului caucazian Locații e coada-calului în Rusia sunt îngust locale, nu formează desișuri compacte În sudul Siberiei, acestea sunt limitate de poalele stepei ale crestelor interioare ale Munților Altai și de macropantele sudice ale Western Sayan din Tuva În Gorny Altai e coada-calului se găsește în părțile inferioare ale munților deasupra văilor celor mai mari râuri - Katun (macropanta de sud-vest a lanțului Kuminsky de la gura Edigan până la gura Sumulta, macropanta de sud-est și de sud a lanțului Terektinsky) în părțile estuare ale râurilor B și M Yaloman, Katanda) , Chergi (pantele crestei Cherginsky), Argut și Ebel (creasta Chui de Nord), Ini (creasta) Saldzhar), Chui (pantele sudice ale crestei Aigulak din zona Bely Bom, satul Chibit și creasta Kurai în fața stepei Chui; macropanta nord-estică a North Chui și nordul - crestele Chu de Sud în bazinele râurilor Chagan-Uzun, Elangash, Irbistu) și Chulyshman (înaltele Chulyshman) În spatele crestei Shapshalsky de pe teritoriul Tuva, habitatele Sayan de Vest e coada-calului este, de asemenea, limitată la versanții sudici ai crestelor de-a lungul văilor de stepă deșertică ale râurilor mari: Khemchika, Torgalyga, Tes-Khem (platoul Alash, Adar-Dash, Uyuksky, crestele Sengilen) În Caucaz, Ephedra equisetina este limitată în distribuție În "Flora URSS" este indicat pentru Transcaucazia de Vest și de Est, dar conform materialelor "Flora Caucazului" crește doar pe macropanta de est a Lanțului Caucazic Principal și în principal în bzo afacerile Azerbaidjanului Pe teritoriul Rusiei, se găsește în sud-estul Daghestanului - în districtele Gunibsky, Buynaksky, Gumbetovsky, Levashinsky și Gergebilsky Ecologie E coada-calului are un sistem radicular bine dezvoltat și, datorită lui, crește pe soluri scheletice subțiri, pe șapoi pietrișoase și în stânci Se reproduce în principal vegetativ, formând tufe parțiale interconectate sau separate Rădăcinile pătrund adânc și se extind în lățime, astfel încât să capteze umiditatea maximă stocată în crăpăturile din stâncă Solicită umiditatea atmosferică și iluminarea habitatelor În crestele din sudul Siberiei, crește pe versanții stâncoși de stepă ai munților, stânci în centura munților-stepei Populațiile caucaziene e coada-calului se găsesc pe versanții stâncoși ai expunerii sudice în centura de mijloc de munte Dezvoltare sezonieră e coada-calului nu a fost studiată pe teritoriul Rusiei în cadrul granițelor moderne, iar în zonele secțiunii Tien Shan din zona sa ceno, ciclul sezonier are următoarele caracteristici Dezvoltarea de primăvară a plantelor la sfârșitul lunii martie - începutul lunii aprilie începe cu creșterea de lăstari noi și dezvoltarea organelor generatoare Mugurii vegetativi și generativi, așezați în nodurile inferioare ale crenguțelor nelignificate, încep să crească și cresc cu - cm până la mijlocul lunii mai De la mijlocul până la sfârșitul lunii mai începe o "cădere parțială a tulpinii" - scăderea excesului masa segmentelor superioare și mijlocii de lăstari asimilatori verzi Până la începutul lunii iulie, tulpina cade și creșterea noilor curse continuă simultan În acest moment, se depun muguri vegetativi și generativi ai anului următor La sfârșitul lunii iunie-începutul lunii iulie, organele asimilatoare sunt complet reînnoite Lăstarii noi termină de creștere, ajungând la o lungime de - cm, formând - internoduri Odată cu debutul unei răciri constante, în octombrie-noiembrie, crenguțele verzi capătă o nuanță violet și apoi devin maro Recreșterea de primăvară a lăstarilor și trecerea la viața activă este însoțită de înverzire, iar apoi nuanța violetă este înlocuită cu verde strălucitor Resurse Cenopopulațiile de efedra din Siberia de Sud trăiesc în condiții mult mai severe decât cele din Kazahstan-Asia Centrală Plantele din Munții Altai sunt reprezentate de tufișuri compacte cu creștere joasă de - cm înălțime și, în comparație cu efedra din munți Tien Shan, Dzungarian Alatau și chiar Tarbagatai nu formează pâlcuri groase, a căror înălțime medie în regiunile sudice este de - , m, iar suprafața este de - m Vitalitatea tufișurilor și pâlcurilor de cenopopulații din Siberia de Sud și din Asia Centrală nu este comparabilă în termeni concreti: indivizii care sunt cel mai puternic dezvoltați în condițiile Altai din sud pot fi clasificați ca oprimați Apariția extrem de rară a E equisetina pe teritoriul fragmentelor rusești ale gamei - atât în sudul Siberiei, cât și în Daghestan - nu oferă niciun motiv pentru utilizarea resurselor cenopopulațiilor sale Planta se află de fapt într-o stare de vulnerabilitate constantă și se află sub amenințarea dispariției complete din cauza limitării extreme a distribuției sale, precum și din cauza condițiilor extreme de existență În consecință, ar trebui să fie listat în "Cărțile roșii" ale Rusiei, republicile Altai, Tyva, Daghestan și strict protejat Este necesară monitorizarea cel puțin selectivă a stării cenopopulațiilor din habitatele acestora Ar trebui introduse măsuri prohibitive pentru îndepărtarea plantelor vii Toate lucrările de conservare a fondului genetic al cenopopulațiilor rusești ar trebui să se bazeze pe material semințe din zone de creștere naturală, obținut sub licențe de la autoritățile de mediu sau de la Fondul specializat de depozitare a semințelor de plante rare Creştere Semințele e coada-calului păstrează germinația bună pentru o lungă perioadă de timp, în condiții de laborator - peste ani Dar, în condiții naturale, răsadurile apar extrem de rar Cu toate acestea, în condițiile din Kârgâzstan și Kazahstan, a fost demonstrată experimental posibilitatea cultivării sale în cultură În al cincilea sau al șaselea an, plantația de efedra a produs materii prime comerciale și a început să înflorească și să sesmintească În GBS RAS (Moscova), rezultatele pozitive ale e coada-calului din semințele coenopopulațiilor nordice ale plantei Tien Shan prin plantarea de puieți pe cotele reliefului În astfel de condiții, efedra depune mai mulți muguri de reînnoire și dă o creștere mai bună a lăstarilor Materii prime Materii prime medicinale e coada-calului sunt lăstari verzi nelignificati Pe teritoriul ceno-zonei sale - în sistemele montane din Asia Centrală - recoltarea se efectuează de la începutul lunii aprilie până la sfârșitul lunii octombrie, cu o pauză pentru perioada de creștere a lăstarilor verzi tineri, care durează , luni de la mijlocul mai până în iulie Ramurile sunt tăiate cu seceri scurte și puse la uscat în stive lungi pe gropi uscat, așezându-le peste defileu pentru a sufla vântul Materiile prime uscate sunt introduse în saci și trimise spre prelucrare la fabrică Randamentul de masă uscată după uscare este de - % materie primă finită e coada-calului reprezintă părțile apicale nelignificate ale ramurilor - întregi sau parțial zdrobite, de până la cm lungime și până la mm grosime, formate din ramuri articulate ierboase cu internoduri de aproximativ cm lungime, , - mm diametru, lemnoase la ruptura, cu miezul afânat, cu numeroase ramuri proeminente sau aprimate netede sau aspre striate longitudinal care se extind din ele Ramurile inferioare sunt adesea înnodate, cele superioare întotdeauna opuse Frunzele sunt opuse, reduse la solzi membranoase mici, in partea de jos cu / sau mai mult topite, la varf, scurt triunghiulare, zimtate Este permisă prelucrarea materiilor prime maronii care îndeplinesc toate cerințele pentru alți indicatori: umiditate nu mai mult de %, cenușă totală - %, părți lignificate - %, impurități organice - %, minerale - , % Alcaloizii în ceea ce privește masa absolut uscată ar trebui să fie de cel puțin , % Compoziție chimică materii prime e coada-calului este folosită pentru a obține efedrina alcaloid, care este similar în proprietăți farmacologice cu adrenalina Planta conține efedrina într-un amestec cu izomerii săi, dintre care pseudoefedrina are uneori jumătate din greutate În ceea ce privește proprietățile farmacologice, este similar cu efedrina, dar activitatea sa este de aproximativ ori mai mică În cantitatea de alcaloizi din e coada-calului este dominată de efedrina, la alte specii principalul alcaloid este adesea pseudoefedrina De asemenea, este izolat din materii prime și izomerizat la efedrin pentru uz medical Pe lângă alcaloizi, lăstarii de e coada-calului conțin până la % taninuri proprietăți farmacologice Preparatul medical clorhidrat de efedrina are actiune vasoconstrictiva, hipertensiva, bronhodilatatoare, hiperglicemianta, excitatoare SNC, alfa si beta-adrenergica Aplicație în medicină În practica medicală, efedrina clorhidică este utilizată pentru astmul bronșic, tusea convulsivă, curgerea nasului; cu tensiune arterială scăzută din cauza infecției boli bzіny, leziuni, operații chirurgicale, sângerări; cu febra fânului, rău de mare; ca antidot pentru otrăvirea cu medicamente și somnifere, precum și pentru rahianestezia Face parte din comprimatele de teofedrin utilizate în astmul bronșic Forme de dozare, mod de administrare și doze Clorhidratul de efedrina este disponibil in fiole pentru injectare Păstrați pe lista B Alte tipuri Alcaloidul efedrina a fost izolat pentru prima dată din e iarbă cu două vârfuri (de exemplu, obișnuită) sau Kuzmicheva - cel mai scurt arbust dintre speciile rusești din genul Ephedra Efedrina este, de asemenea, conținută în alte trei tipuri de efedra găsite în Rusia - de ex cu o singură sămânță, de ex intermediar și e înalt Cu toate acestea, pentru a obține efedrina, numai e cu o singură sămânță și, într-o oarecare măsură, e înalt - cel mai apropiat filogenetic de e coada-calului și depășindu-l ca obicei și mărime E intermediar, din care a fost depanată anterior tehnologia de obținere a efedrinei, este o raritate floristică în actualele granițe ale Rusiei și, mai rău, se poate dovedi a fi un element complet dispărut al florei Ephedra cu o singură sămânță - Ephedra monosperma S A Meu Acest arbust subdimensionat conține cea mai mare cantitate de alcaloizi în comparație cu toate celelalte specii ale genului Conțin efedrină și pseudoefedrină În ciuda dimensiunilor sale mici, această plantă poate fi folosită ca sursă de efedrină Este recomandabil să se studieze potențialul resurselor e cu o singură sămânță, deoarece este răspândit pe scară largă în partea asiatică a Rusiei și este foarte abundent în locuri în arborete uscate de iarbă de stepă Zona e cu o singură sămânță ocupă cele mai continentale regiuni ale continentului asiatic, inclusiv Tibet și Mongolia În Rusia, granița de distribuție merge de la poalele vestice ale Altaiului de-a lungul malului stâng al Ob până la Novosibirsk și mai departe, de la latitudinea orașului Kemerovo, acoperind regiuni de silvostepă și stepă ("insule de stepă") și Centurile corespunzătoare din sistemele montane se extind spre est până la gura râului Angara și de-a lungul văii râului Podkamennaya Tunguska se adâncește în Yakutia până la mijlocul râurilor Lena și Vilyui Din Munții Aldan de-a lungul râului Vitim coboară până la gura râului Shilka Un mic fragment din gama se află în Southern Primorye E cu o singură sămânță predominant munte-semi-deșert-stepă vedere Crește pe versanții piemontani abrupti și turtiți, pe lutoase asemănătoare loessului, soluri scheletice și nisipoase, pe terase cu pietriș din văile râurilor În unele locuri domină în stepele uscate și deșertice (Transbaikalia, Yakutia, Tuva), uneori formează tufărișuri în pajiști de stepă pe versanții sudici abrupți (Gorny Altai, Khakassia) În astfel de zone, este posibil să recoltați lăstari verzi, nelignificati ai unei plante ("iarbă") Ephedra cu două vârfuri (de exemplu, iarbă Kuzmicheva obișnuită) -Ephedra distachya L Arbustul cel mai subdimensionat (până la cm) cu rizom târâtor, tulpină scurtată și ramuri curbate în vârf Specie nord-mediteraneană-eurasiatică cu o gamă largă în Rusia - de la granițele vestice până la Yenisei, acoperind cele mai aride teritorii de la câmpie și la munte, situată la sud de granițele de nord ale subzonelor silvostepei din partea europeană și stepele nordice - în Siberia Conținutul sumei de alcaloizi și efedrine din lăstarii verzi, conform diverselor surse, variază semnificativ - de la , la , %, dar aproximativ % este efedrina Ephedra dauriană (e suliță falsă) - Ephedra dahurica (Ephedra pseudodistchya Pachom ) - specie siberian-asia centrală O plantă cu creștere scăzută a stepelor deșertice din sudul Siberiei, de la Kulunda până la Transbaikalia, inclusiv insulele de stepă din partea centrală a bazinului râului Lena Probele de "iarbă" din Kazahstan au conținut o cantitate mică ( , - , %) de alcaloizi Datorită dimensiunii minime ( - cm), naturii stenotopice a habitatelor și distribuției limitate, planta nu are perspective de utilizare medicală Ephedra intermediar (e middle, e desert) - Ephedra intermedia Scnrenkex CAMeu Se deosebește de coada-calului prin ramuri mai lungi, mai groase și aspre de o nuanță albăstruie, spiculețe masculine cu mai multe flori și "conuri" mai mari cu două semințe Cantitatea de alcaloizi din materiile prime e intermediarul este mai mic ( - %) decât în materiile prime e coada-calului, iar pseudoefedrina predomină printre ele În condiții de fabrică, este izomerizat la efedrină E intermedia este o specie din estul Mediteranei-Asia Centrală Se pare că intră pe teritoriul Rusiei doar în sud-estul extrem al Daghestanului, la granița cu Azerbaidjan În Caucaz, se găsește sporadic în centura inferioară a dealurilor și mai departe versanţii argiloşi ai văilor râurilor din Transcaucazia de Est În flora Rusiei, ar trebui să fie considerată o specie pe cale de dispariție care merită cel mai înalt statut de conservare Ephedra înalt - Ephedra procera Fisch etMey Aceasta este o plantă mare, de până la m înălțime, foarte asemănătoare cu e coada-calului și se distinge cu greu prin trăsături slab distinse: ramuri mai subțiri ( - , mm în diametru) și bractee interioare, topite, ca și cele exterioare, doar cu / E înalt - specie est-mediteraneană În Rusia, apare pe macropanta nordică a lanțului principal caucazian și în Daghestan de-a lungul văilor râurilor din bazinul Caspic Crește pe penuri piemontane, versanți pietrișați, sâmburi de-a lungul poalelor, în centura montană inferioară și mijlocie până la înălțimea de m efedrina Este necesar să se studieze compoziția alcaloizilor și potențialul de resurse al plantelor din Caucazul de Nord Poate că se va dovedi a fi o specie reală care conține efedrină din punct de vedere al resurselor Literatură ♦ Atlas de habitate și resurse de plante medicinale ale URSS M : GUGK - - p ♦ Bobrov E G Sem Ephedra - Ephedraceae Wettst Flora a URSS T -S - ♦ Bobrov E G Sem Ephedraceae Dumort - Conifere Flora părții europene a URSS Editura T I L Nauka -S ♦ Vereshchagin V I , Sobolevskaya K A , Yakubova A I Plante utile din Siberia de Vest M -L , ed ANSSSR - - p ♦ Farmacopea provizorie Articolul - - ♦ Grossgeim A A Familia Ephedraceae Wettst - Conifere Flora Caucazului T I Polypodiaceae - Gramineae Baku, editura AzFAN - -S - ♦ Grossgeim A A Familia Ephedraceae Wettst - Conifere Cheia plantelor din Caucaz M , editura Ştiinţa sovietică - , - S ♦ Grubov V Cheia plantelor vasculare din Mongolia p ♦ Gubanov I A , Sinitsyn GS Caracteristicile biologice și ecologice ale efedrei de coada-calului Tr Institutul de Botanică al Academiei de Științe din Kazahstan V ♦ Gubanov I A , Sinitsyn GS Distribuția, resursele de materii prime și organizarea achizițiilor de materii prime de efedra de coada-calului în URSS - Chiar acolo ♦ Viața plantelor Familia Ephedra (Ephedraceae) T M : Iluminismul - -S - Instrucțiuni pentru colectarea și uscarea materiilor prime efedra de coada-calului În: Resurse de plante medicinale sălbatice ale URSS L : Nauka, Introducerea plantelor florei naturale a URSS M : Nauka - p Krylov P N Sem Ephedraceae Efedra Flora Siberiei de Vest Emisiune Pteridophyta - Hydrocharitaceae Tomsk, editura Tomsk un-ta - -S - Kuvaev V B , Musaev I F , Shreter I A Sem Ephedraceae Dumort - Ephedra (Ephedra) Genul Ephedra L - Ephedra (Ephedra) LED Universitatea de Stat din Leningrad - -S - Flora medicinală a Caucazului (Schreter A I și alții) M : Medicină - - p Mashkovsky M D Medicamente Un ghid de farmacoterapie pentru medici M : Medicină, - Ed - -p - Ogureeva G N Geografia botanică a Altaiului M : Nauka, - p Pakhomova L Sem Efedra Cheia plantelor din Asia Centrală T Tashkent, ed "Ventilator" S - Sergievskaya L P Ephedraceae - Ephedra Flora Siberiei de Vest T , partea Tomsk, editura Tomsk, un-ta - -S - Sokolov V S Plantele alcaloide ale URSS M -L : Editura ANSSR - , - p Flora Siberiei Lycopodiaceae - Hydrocharitaceae Familia Ephedraceae - efedra, conifere Novosibirsk: Nauka - -S - bzz ECHINACEA PURPLE - Echinacea purpurea Moench (L ) Familia Aster (compozite) - Asteraceae (Composilae) Descriere Aceasta este o plantă erbacee perenă de - cm înălțime Rizomul este scurt, cu multe rădăcini subțiri Rădăcinile laterale au numeroase ramuri slab exprimate, răsucite elicoidal și având o structură transversală fin definită la suprafață Celulele epidermei rădăcinii au formă dreptunghiulară și o dimensiune medie de - microni Secțiunea transversală a rădăcinii este caracterizată de grupuri mari de vase în formă de con și parțial reticulate, înconjurate pe toate părțile de fibre de lemn și parenchim lemnos Vasele de petrol (conductele) sunt mici, lungi de - microni De obicei sunt prezentate în grupe de câte , respectiv, în fața venelor xilemului din sfera interioară a parenchimului marginal Numărul lor total variază între și , iar în cilindrul central nu există conducte de ulei Sclereidele sunt foarte rare Ele sunt localizate în parenchimul marginal în cea mai mare parte ca structuri unice și sunt lipsite de straturi fitomelanice Celulele sclerenchimice ale cilindrului central au lungimea de - microni și umplu întreg spațiul intern dintre vase Tulpina este dreaptă, tare, ramificată, ușor pubescentă sau glabră Frunzele bazale sunt ovate (la ovate-lanceolate), aspre, marginea este adesea zimțată grosier Vârful este ascuțit, sunt pro vene de vale Pețiolul frunzei atinge o lungime de cm, planul frunzei are până la cm lungime și până la cm lățime Baza frunzei este adesea în formă de inimă, pețiolul este decurgent Frunzele tulpinii sunt sesile, de - cm lungime, , - cm lățime Inflorescențe - coșuri, solitare, pe pedunculi lungi neramificați Într-o inflorescență, în medie, există de flori, dintre care sunt tubulare, bisexuale, cu o corolă cu cinci dinți Sâmburii de polen sunt galbeni, cu diametrul de - microni Număr cromozomal n = Dintre florile tubulare se numără și cele subdezvoltate (aproximativ %) Florile marginale sunt de stuf, sterile, sunt în medie Solaze membranoase lungi de - mm, tub corola floare , - , mm lungime Stamine , pistil cu ovar unicelular inferior Fructul este o achenă tetraedrică de culoare brun-cenusie, de , mm lungime, , - mm lățime, îngustată spre bază Greutatea a de semințe variază între , - , g După cum a arătat studiul secțiunilor transversale ale fructelor, suprafața pericarpului este pliată Exocarpul este format din - straturi de celule parenchimatoase maro deschis Mezocarpul este format din opt straturi de celule mai mari, mai ușoare, ușor alungite, cu pereți groși În endocarp se găsesc sclereide mici Achenele se caracterizează prin prezența a patru coaste În fiecare dintre ele există resturi de mănunchiuri conducătoare (câte unul în fiecare coastă) Conțin și ulei galben Pasajele de rășină sunt situate puțin mai jos Învelișul semințelor este subțire, cu un singur strat, fuzionat cu pericarpul smocul arată ca o coroană cu dinți uniformi Embrionul dintr-o sămânță matură ocupă întregul volum Suspensia embrionului este slab dezvoltată, filiformă, constă din - celule Embrionul diferentiat este drept, mare, are cotiledoane, un hipocotil, o radacina embrionara si un mugure Substanțele de rezervă din cotiledoni sunt grăsimile Alte specii: Genul Echinacea este subdivizat în specii și soiuri: E angustifolia DC var angustifolia; E angustifolia DC var strigosa McGregor; E atrorubens Nutt; E laevigata (Boynton și Beadle) Blake; E pallida (Nutt) Nutt; E paradoxa (Norton) Britton var paradoxa; E paradoxa (Norton) Britton var neglija McGregor; E purpurea (L ) Moench; E simulata McGregor; E sanguinea Nutt; E tennesseensis (Beadle) Mic Zonă Nu se găsește în sălbăticie în Rusia Întregul bazin genetic al plantelor din genul Echinacea care crește în America de Nord se întinde de la coasta plată în sud până la Oceanul Pacific în nord, la est este închisă de Munții Apalași și ajunge la granița de vest în Munții Stâncoși Echinacea purpurea este una dintre cele mai comune specii din acest gen Crește sălbatic în pădurile muntoase deschise și în preriile de la est de nordul Texasului, Missouri și Michigan Ecologie Plantele din genul Echinacea sunt mezofite, care ry au cerințe medii spre ridicate pentru alimentarea cu apă Echinacea purpurea are frunze mari suculente și un sistem radicular larg ramificat Este un tip de plantă la jumătate de umbră cu un necesar mare de apă O analiză a formei de viață a speciei a arătat că Echinacea purpurea aparține tipului de plante erbacee, clasei policarpicelor, subclasei semirozetelor și grupului rădăcinilor pivotante Creştere Este posibil să se cultive culturi într-o gamă largă de condiții climatice Au fost dezvoltate principalele elemente ale tehnologiei agricole zonale a echinacea purpurea, s-au creat plantații pilot în regiunile Moscova și Belgorod, pe teritoriul Krasnodar Cultura este cultivată, principala metodă de reproducere este sămânța Semănatul concomitent cu însămânțarea culturilor târzii de primăvară în această zonă Adâncimea de însămânțare - cm, rata de însămânțare - kg/ha Este nevoie în medie de de zile pentru ca răsadurile să apară Până la sfârșitul primului an de vegetație, formează o rozetă de frunze și înflorește în al doilea an Iarba este tăiată anual în faza de înflorire a lăstarului principal, în timp ce îmbrăcămintea este necesară la începutul sezonului de vegetație și după cosire În timpul recoltării, iarba tăiată este zdrobită și uscată la o temperatură de - °C Randamentul este de aproximativ c/ha Rizomii cu rădăcini sunt recoltați în al treilea - al patrulea an de vegetație toamna sau primăvara Randamentul de semințe este de , - , q/ha Materii prime Calitatea materiilor prime de rizom cu rădăcini proaspete de echinacea este reglementată și include FS - - "Rizom proaspăt cu rădăcini de echinacea purpurea" următorii indicatori numerici: umiditate nu mai mică de %; cenusa totala nu mai mult de %; alte părți ale plantei (rămășițe de tulpini) nu mai mult de , %; impurități organice nu mai mult de , %; impuritate minerală nu mai mult de % Calitatea materiilor prime de rizom cu rădăcini de echinaceea este reglementată de TU - - - "Rizom cu rădăcini de echinocea purpurea" și include următorii indicatori numerici: conținutul sumei de derivați ai acizilor hidroxicinamici în termeni de cicoare acid, nu mai puțin de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; părțile supraterane, inclusiv cele separate în timpul analizei, nu mai mult de %; impurități străine: organice nu mai mult de %; minerale nu mai mult de % Calitatea materiilor prime de Echinacea purpurea este reglementată de VFS - - "Echinacea purpurea" și include următoarele indicatori numerici: Materia prima intreaga Sumele derivaților acizilor hidroxicinamici în termeni de acid de cicoare nu sunt mai mici de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; tulpini nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %, impurități minerale nu mai mult de % materie primă zdrobită Sumele derivaților acizilor hidroxicinamici în termeni de acid de cicoare nu sunt mai mici de , %; umiditate nu mai mult de %; cenusa totala nu mai mult de %; tulpini nu mai mult de %; particule care nu trec printr-o sită conform TU - cu orificii cu diametrul de mm, nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită conform GOST - cu găuri de , mm în dimensiune, nu mai mult de %; impurități organice nu mai mult de , %, impurități minerale nu mai mult de % Compoziție chimică Dintre toți compușii chimici care alcătuiesc echinaceea, polizaharidele au fost studiate cel mai cuprinzător: zaharuri simple (arabinoză, galactoză, glucoză, xiloză, manoză, ramnoză, pentozani, fructoză), oligozaharide (zaharoză) și polizaharide (amidon, celuloză, hemiceluloză), inulină, pectină) Partea aeriană a Echinacea purpurea se caracterizează prin flavonoide quercetină, -glucozidă, -glucozidă, -rabinozidă, -xilosilgalactozidă, rutina, kaemferol- -rutinozidă, -monoglicozidă; diglicozide de izorhamnetină De asemenea, conține antociani, taninuri din grupa pirocatechinelor Derivații acidului cafeic sunt reprezentați de conjugați de acid cafeic cu zaharuri, acizi chinic și tartric Au fost găsite în total derivate În plus, sunt conținute lectine, betain-glicină, alcaloizi tussilagin și isotussilagin S-a remarcat prezența saponinelor, a uleiului esențial Pentru reprezentanții familiei Astrov, prezența alchilamidelor nesaturate este destul de indicativă La speciile din genul Echinacea, acestea sunt reprezentate în principal de izobutilamide S-au găsit calciu, potasiu, aluminiu, magneziu, clor, fier, molibden, seleniu, argint, cobalt, nichel, zinc, bariu, beriliu, vanadiu, mangan; carbonați, sulfați, cloruri, fosfați și silicați Aplicație în medicină Utilizarea medicamentelor din echinaceea decurge din principiile imunoreabilitarii Acestea includ prevenirea și tratamentul bolilor respiratorii, proceselor septice, bolilor ginecologice (anexite), ale pielii (eczeme, psoriazis), diabet, tiroidite bzb În scopul imunoprofilaxiei, și acesta este domeniul oncologiei în care imunomodulatorii își vor găsi cea mai mare utilizare în viitorul apropiat, medicamentele trebuie administrate pentru o lungă perioadă de timp Acest lucru necesită ca imunomodulatorii să aibă o toxicitate minimă sau deloc Preparatele de Echinacea purpurea indeplinesc conditiile de utilizare in siguranta Absența completă a toxicității și mutagenității a fost dovedită Forma de dozare, calea de administrare și dozaj Din extractul uscat al plantei echinocea purpurea se obțin medicamentele estifan și estifan comprimate , g, care sunt prescrise adulților ca agent imunocorectiv pentru tratamentul și prevenirea bolilor asociate cu o stare de imunodeficiență în bolile inflamatorii cronice recurente (bronșită cronică) , pneumonie, organe otolaringologice) Se aplica in interiorul a - comprimate de ori pe zi dupa masa Cursul tratamentului este de - de zile, în funcție de severitatea bolii caracteristice Dacă este necesar, cursul de tratament se repetă după - săptămâni Echinacea purpurea este o cultură polivalentă Pe lângă utilizarea în medicină, atât alopată, cât și homeopată, este o bună plantă meliferă, furajeră și ornamentală S-a dovedit că din punct de vedere al numărului de aminoacizi esențiali, proteina echinacea este comparabilă cu proteina din mazăre, trifoi și măzică kg contine - g de proteine digerabile per unitate de furaj in loc de cele recomandate - g Plantele de echinacea au calitati decorative excelente Literatură ♦ Alekhin A A , Komir Z V Introducerea speciilor din genul Echinacea în grădina botanică a Universității din Harkov // Studiu și utilizare echinacea, - Poltava, - S - ♦ Ignatieva I P Clasificarea și caracteristicile biomorfologice ale rizomilor de policarp erbacee dicotiledonat și monocotiledonat//Izv TSHA, - - Problemă ,-S - ♦ Karaulov A V Echinacin - un nou imunomodulator de origine vegetală // Apendice la internațional Miere juriu Piața Medicală - -S unsprezece ♦ Trăsături morfologice, anatomice și fiziologice ale fructelor diferitelor tipuri de echinaceea / Samorodov V N , Ilyina N G , Pismak I G etc // Studiu și utilizare echinacea, - Poltava, S - Continuați" A M Tratamentul tiroiditei cu preparate de echinaceea în potențe homeopate // Studiu și utilizare echinacea, - Poltava, - S - Samorodov V N , Lebedinsky I S , Ishchenko N V Studiul speciilor din genul Echinacea ca plante medicinale furajere//Proceedings raport Internaţional științifice și practice conf , dedicat La cea de-a -a aniversare a Institutului de Medicină, Plante UAAN - Lubny, - P Samorodov V N , Pospelov S V , Pismak I G Caracteristici ale perioadei latente ale unor specii de Echinacea Moench / / Probl medicamente, cultivarea plantelor Poltava, , -p - Embriologia comparativă a plantelor cu flori T - L : Nauka, , - p Caracteristicile toxicologice ale medicamentului estifan obținut din planta echinacea / Krepkova L V , Shkarenkov A A , Anikanova V V etc // Intern simpozioane "Plante noi și netradiționale și perspective pentru utilizarea lor "- M ; Pushchino, -V - S - Compoziția fitochimică a reprezentanților genului Echinacea (Echinacea Moench) și proprietățile sale farmacologice (recenzie) / Samorodov V N , Pospelov S V , Moiseeva G F , Sereda A V // Chim -ferme i^rn, - -T ,- № - P - Bauer R , Wagner H Echinacea Handbuchfbr Dye, Apothekerund andere Naturwissen schhaftler - Stuttgart: Wiss Veri Ges, - s Kindscher K Ethnobotany of purpure coneflower (Echinacea angustifolia, Asteraceae) and other Echinacea speies // Economic Botany - -Voi -Nr - P - Tribulus târâtor - Tribulus terrestris L Familia Parnolistnikovye - Zygophylloceoe Descriere O plantă erbacee anuală Rădăcina este subțire, rădăcină pivotantă, la plantele mari - lemnoasă la baza tulpinii Tulpinile sunt numeroase, de - ( ) cm lungime, se târăsc de-a lungul solului și se depărtează radial de la rădăcină Frunzele sunt opuse, mai rar parțial alterne, paripinnate, cu - perechi de alungite, aproape egale între ele, adesea asimetrice la baza foliolelor Frunzele, ca și tulpinile, sunt pubescente, cu peri scurti, apresivi și mai lungi, erecți Flori regulate, cincidimensionale, solitare, de , - , cm diametru, pe pedicele de - mm lungime; sepale , ovate-lanceolate, ascuțite lungi, verzi, membranoase de-a lungul marginii, lungi de - mm; petale , galbene sau alb-gălbui, obovate, plat trunchiate sau oarecum trunchiate la vârf, de - mm lungime, aproximativ mm lățime Sunt zece stamine, sunt mai scurte decât petalele, lungi de , - mm, atașate la baza discului inelar; cinci dintre ele au o bucată de fier la bază Antere lungi de , - mm, deschise cu fisuri longitudinale Pistil unul, , - , mm lungime; ovar superior, sesil, cincicelular; stil fațetat, cu stigmat decurent cu cinci lobi brăzdat Fructele sunt uscate, pentagonale, fracționate, constau din cinci fructe în formă de stea (mericarpi), pe care fiecare fruct se descompune mănâncă la maturitate Mericarpi de - mm înălțime, , - , mm lățime, în formă de pană triedrice, tuberculați la exterior, cu mulți peri mici și peri neramificati și cu - perechi de tepi mari divergenți orizontal Înflorește din mai-iunie, lângă granița de nord a distribuției - din iulie Coacerea fructelor începe la - săptămâni după începerea înfloririi Înflorire și fructificare până la îngheț Zonă În Rusia, gama Tribulus terrestris acoperă regiunile sudice ale părții europene, Gorny-Altai (partea mijlocie a Katunului), regiunile de stepă Tuva și Buriatia Granița de nord a distribuției Tribulus pe teritoriul Rusiei traversează regiunile Belgorod, Voronezh, Volgograd, Saratov și Orenburg Yakііrііy gtelkshgipі În afara Rusiei, Tribulus terrestris se găsește în regiunile calde și temperate ale lumii Recent introdus în America și Australia Ecologie Tribulus se limitează la zonele de stepă și deșert, rareori intră în regiunile de silvostepă Nu se ridică sus în munți, deși, ca plantă extraterestră, sunt cunoscute în Pamirul de Vest până la m deasupra nivelului mării Tribulus preferă solurile nisipoase, lut nisipoase, nisipos-pietriș, pietriș și loess, uneori saline Cel mai adesea se găsesc pe terenuri arabile irigate, mai rar pluviale: plantații de castraveți, roșii, porumb, bumbac, pepeni, vii, livezi etc Astfel de habitate ale Tribulus sunt caracteristice în special republicilor din Asia Centrală și Kazahstan Tipice pentru această plantă sunt și habitatele ruderale - locuri cu vegetație perturbată, lipsite de plante concurente (marturi de drum, spărturi de incendiu, pârghii, periferie așezărilor, terasamente de cale ferată, parcări de iurte, pășuni de la poalele suprapășunate, tabere de oi etc ) Astfel de habitate sunt deosebit de tipice pentru Tuva și Dagestan În medicină, partea aeriană a plantei, împreună cu rădăcinile, colectate în timpul înfloririi și fructificării, este folosită ca materie primă pentru prepararea tribusponinei Reprezintă suma saponine steroidiene din grupa furostanolului Resurse La examinarea rezervelor de Tribulus terrestris care se târăsc în partea asiatică a gamei, s-a constatat că recoltarea lor în masă este posibilă în Tuva în cantitate de de tone de materii prime uscate la aer Colectarea este posibilă pe tot parcursul verii în faza de înflorire și fructificare a plantei Iarba este smulsă sau tulpinile sunt tăiate cu o sapă sau o lopată lângă suprafața pământului Este necesar să colectați, să uscați și să împachetați materiile prime în mănuși, deoarece fructele înțepătoare provoacă leziuni dureroase ale pielii Recoltarea pe aceleași matrice este posibilă timp de mai mulți ani la rând, deoarece stocul de fructe tribulus din stratul de sol arabil este foarte mare (de la la milioane de bucăți la ha) Acest stoc asigură în mod fiabil reînnoirea acestei plante după recoltare z Cultivare Experimentele de cultivare Tribulus au fost efectuate în condițiile stepei Shirak din Georgia Semințele au fost semănate de două ori - în aprilie-le-mai și iulie-august, ceea ce vă permite să obțineți două culturi pe an dintr-un singur loc Pentru însămânțare s-au aplicat îngrășăminte (nitrat de amoniu) ( g/m ) Cele mai bune rezultate se obțin prin însămânțarea densă în rânduri ( x cm), când tulpinile Tribulusului formează o formă erectă și semierectă Cu această semănat, tribulusul poate fi cosit la un nivel de - cm de sol, după care tulpinile rămase le cresc abundent cu încă - cm, iar o a doua cosire poate fi efectuată în plantație într-o lună La prima tăiere se pot obţine , - , t/ha materii prime uscate la aer, la a doua - , - , t/ha De asemenea, este posibil să semănați Tribulus înainte de iarnă Acest lucru eliberează forța de muncă pentru munca de primăvară, facilitează depozitarea semințelor și asigură o germinare mai devreme și mai uniformă Iarba adunată a anahoreților se usucă pe curenți de beton sau asfalt, sub șoproane, în poduri, în aer liber la umbră sau la soare, întinzându-se în strat subțire În primele - zile de uscare, materiile prime trebuie răsucite Uscarea este considerată completă dacă tulpinile se rup ușor atunci când sunt îndoite Materii prime Calitatea materiilor prime de iarbă Tribulus terrestris este reglementată de VFS - - "Iarba Tribuli terrestris" și include următorii indicatori numerici: Pentru materii prime întregi Conținutul de glicozide furostanol nu este mai mic de , %; pierderea în greutate în timpul uscării nu este mai mare de %, cenușa totală nu este mai mare de %, impuritățile organice (părți ale altor plante netoxice) nu sunt mai mari de %, impuritățile minerale (pământ, nisip, pietricele) nu sunt mai mari peste % Pentru materii prime tăiate Conținutul de glicozide furostanol nu este mai mic de , %; pierderea de masă în timpul uscării nu este mai mare de %; cenusa totala nu mai mult de %; particule care trec printr-o sită cu dimensiunea găurii de , mm (GOST - ), nu mai mult de %; particulele care nu trec printr-o sită cu un diametru al găurii de mm (GOST - ), nu mai mult de % Compoziție chimică Partea aeriană a Tribulus conține glicozide steroizi (saponine) din grupa furostanolului - trilină, dioscină, gracilină, protodioscină și kikubasaponină, precum și flavonoide, alcaloizi, acid ascorbic, ulei gras, rășinoase, coloranți și taninuri proprietăți farmacologice În ateroscleroza colesterolică experimentală, tribusponina scade colesterolul, crește raportul lecitină/colesterol și reduce gradul de hipercoagulabilitate a sângelui Administrarea pe termen lung a tribusponinei previne infiltrarea lipidelor a peretelui aortic si, in consecinta, dezvoltarea procesului aterosclerotic Un efect antisclerotic deosebit de pronunțat este observat la pacienții cu ateroscleroză a arterelor coronare cu afectare a vaselor extremităților inferioare După tratamentul pacienților cu tribusponină, parametrii de coagulare au indicat activarea activității fibrinolitice a medicamentului Tribusponina are toxicitate scăzută atunci când este administrată intravenos și oral Posedă activitate hemolitică slab exprimată Aplicație în medicină Tribusponina este eficientă în tratamentul pacienților cu ateroscleroză cu hiperlipoproteinemie de tip II, caracterizată printr-un conținut ridicat de lipoproteine B în serul sanguin, principalii purtători ai colesterolului, precum și în ateroscleroză, combinată cu hipertensiune arterială, și angina pectorală care apar împotriva fundalul aterosclerozei vaselor coronare cu o stare de hipercoagulabilitate a sângelui Când sunt tratați cu tribusponină, pacienții experimentează dureri reduse în regiunea inimii și dificultăți de respirație, plângerile legate de palpitații încetează, tensiunea arterială scade și somnul se îmbunătățește Forme de dozare, mod de administrare și doze Tribusponina se administrează oral în tablete de , - , - , g per doză, de - ori pe zi, după mese, zilnic, timp de zile Apoi faceți o pauză de zile și repetați ciclul de tratament de zile Cursul tratamentului este de cel puțin - luni Dacă este necesar, cursul tratamentului cu tribusponină se repetă după - luni Produs în tablete de , g Se păstrează în borcane de sticlă portocalie cu dop închis ermetic la loc uscat și răcoros Medicamentul este otrăvitor, aparține listei B Recent, în Bulgaria, compania "Pharmkhim" din planta Tribulus terrestris a dezvoltat și aprobat pentru utilizare medicamentul Tribestan Este suma saponinelor steroidiene de tip furostanol cu un continut de cel putin % protodioscina Este prescris pentru unele forme de impotență, hipotrofie testiculară, idiopatică azoospermie tipică, varicocel, pierderea libidoului și alte tulburări sexuale la bărbați Produs în tablete de , g Perioada de valabilitate este de ani Literatură ♦ Atlas al habitatelor și resurselor plantelor medicinale ale URSS -M : GUGK, -S - , S ♦ Bobrov E G Parnolistnikovye - Zygophyllaceae // Flora URSS - M ; L : Editura Academiei de Științe a URSS, , - T ,-S - ♦ Articol de farmacopee temporară "Travayakortsev târâtor" VFS - - - M : Ministerul Sănătății al URSS, - p ♦ Kachukhashvili T N Studiu farmacochimic și farmacobotanic al Tribulus terrestris L , Tribulus terrestris L , Proceedings of Tbilisi Scientific Research inst chimico-farmaceutic - Tbilisi: Gruzmedizdat, - Cartea - P - ♦ Perepelitsa E D , Kintya P K Studiul chimic al glicozidelor steroidiene din Tribulus terrestris IV Saponine steroizi // Chimia compuşilor naturali - - Nr - P - ♦ Reguli pentru colectarea și uscarea plantelor medicinale (culegerea de instrucțiuni) / Ed A I Shreter -M : Medicină, -S - ♦ Shreter I A Distribuția tribulusului târâtor în Uniunea Sovietică // Crește, resurse, - , - T , - Numărul , - P - ♦ Stromberg A Ya , Dzhorbenadze A M Cultivarea tribulusului târâtor în câmpul experimental al Institutului de Farmacochimie din Tbilisi// Lucrări colectate a Institutului de Farmacochimie al Academiei de Științe a GSSR: Chimia și biologia substanțelor active ale plantelor medicinale din Georgia Tbilisi, V P - ♦ Tribestan - Sofia: Pharmkhim, B g - s CONŢINUT A Calamus ORDINAR (rădăcină de calamus) Acorus calamus L Familia Aroid - Araceae ALOE TREE (agave) Moara Alae arborescens Familia Liliaceae - Liliaceae LLTEY MEDICINAL (farmacia marshmallow) Althaea officinalis L Familia Malvaceae (alba) - Malvaceae AMMI MARE Ammi majus L Familia eeldereyne-s-e (umbellate) - Apiaceae (Umbelliferae) ANIS ORDINAR Pimpinella anisum L (Anisum vulgare Gaertn ) Familia de țelină (umbellate) - Apiaceae (Umbelliferae) ARALIA HIGH (Aralia Manciurian) Aralia elata (Miq ) Seem (A mandshurica Rupr et Maxim ) Familia Araliaceae - Araliaceae ARNICA MOUNTAIN (berbec de munte) Arnica montana L Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) aronia (aronia) Aronia melanocarpa (Michx ) Elliot (Aronia mitshurinii Skvortsov et Maitulina) Familia trandafirilor - Rosaceae Floare lânoasă de Astragalus Astragalus dasyanthus Pall Familia leguminoase - Fabaceae (Leguminosae) B MARGIN MARJA (bagun) Ledumpalustre L Familia Heather - Ericaceae BADAN CU FRUNZE GROSI Bergenia crassifolia (L ) Fritsch (B cordifolia (Haw ) Sternb ) Familia Saxifragaceae - Saxifragaceae SHAM ORDINAR (berbec lunar) Huperzia selago (l ) Bernh ex Schrank et Mart (Lycopodium selago L ) Familia Baranzaceae - Huperziaceae BARBERIS COMUN Berberis vulgaris L Familia Barberry - Berberidaceae BREBENOC Vinca minor L Familia Kutrovye - Arosunaseae VELVET AMUR (pluta de Amur) Phellodendron amurense Rupr Familia Rut - Rutaceae MAGNIFICE Atemporal Colchcum speciosum Stev (C liparochidys Woron ) Familia crinului (melantievye) - Liliaceae (Melanthiaceae) ALB NEGRU Hyoscyamus niger L Familia Solanaceae - Solanaceae HIBRID BUTTERROOM (hibrid podbel) Petasites hybridus (L ) Gaertn , Mey et Scherb (Petasites officinalis (L ) Moench) Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) MEsteacănul agățat (mesteacăn negru) Betulapendula Roth (B verrucosa Ehrh ) Familia mesteacanului - Betulaceae IMMORTAL SANDY (tsmin sandy) Helichrysum arenarium (L ) Moench Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) NORTHERN WRESTLER (luptător obișnuit, b înalt, aconit nordic, aconit mare) Aconit septentrionale Koelle Familia Ranunculaceae - Ranunculaceae PAUȘIN ROȘU SÂNGE (n roșu sânge, n Siberian) Crataegus sanguinea Pall S Familia rosaceae (roz) - Rosaceae lingonberries Vaccinium vitis-idaea L (Rhodococcum vitis-ideae (L ) Avror, Vaccmium minus (Lodd ) Worosch ) Familia Heather (lingonberry) - Ericaceae (Vacciniaceae) BĂTRÂN NEGRU Sambucus nigra L Familia caprifoiului - Caprifoliacee ÎN VALERIAN OFFICINE vaiergiana officinalis LSI, inclusiv specii mici: Nyrolgensis Kauak , V dubia Bunge, V rossica P smim , V collina Vdallr , V armena P Smirn , V alternifolia Ledeb , V sambycifolia Mikanfil , V grossheimii Worosch , V coreana Briq , V transjenisensis Kreyer Familia Valeriană - Valerianaceae VASILEK ALBASTRU Centaurea cyanus L Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) Ceas cu trei frunze (trifoi de apă, tripol) Menyanthes trifaliata L Familia de rotație - Menyanthaceae FLOARE SIBERIANĂ (morcov) Phlojodicarpus sibiricus (Fisch ex Spreng ) K -Pol (Phlojodicarpus dahuricus Furcy-, Phlojodicarpus eudahuricus M Pop ) Familia de țelină (umbellate) - Apiaceae (Umbelliferae) VISNAGA ÎN FORMA DE MORCOV (Ammie Tooth) Visnaga daucoides Gaertnf Ammivisnaga (L ) Lam ) Familia de țelină (umbellate) - Apiaceae (Umbelliferae) CAPACITATE ORDINARĂ (aquilegia, porumbei, vulturi) Aquilegia vulgaris L Familia Ranunculaceae - Kapipsiaceae LUP CLARY (cardobenedict) Cnicus benedictus L Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) G HAMAMELIS VIRGIN (nucă magică, alun canadian) Uamamelis virginiana L Familia G'amamelieevyh - Uamamelidaceae Lindl HARMALA ORDINAR (mormânt, adraspan) Peganum harmala L Familia Parnolistny vye - Zygophyllaceae (Peganaceae) HIGHLANDER SNAKE (șarpe, gât de cancer) Polygonum bistorta L (Bistorta officinalis Raf ) Familia hrișcă - Polygonaceae PIPER MULT (piper de apă) Polygonum hydropiper L (Persicaria hydropiper (L ) Opiy) Familia hrișcă - Polygonaceae Rinichi de Highlander (iarba de rinichi) Polygonum persicaria L (Persicaria maculata (Rafin ) A et D Lwve Familia hrișcă - Polygonaceae Pasăre Highlander (troscot, pasăre hrișcă) Polygonum aviculare L sl Familia hrișcă - Polygonaceae GALBEN GENȚIANĂ Gentiana Iuțeai Familia Gentianelor - Gentianaceae ADONYS DE PRIMAVARA (Adonis de primavara, Muntenegru, starodubka) Adonis vemalis L Familia Buttercup - Ranunculaceae MUSTARD SAREPTSKAYA (muștar gri) Brassica juncea (L ) Suet etCosson (Sinapis juncea L ) Familia de varză (crucifere) - Brassicaceae (Cruciferae) Hrișcă comestibilă (hrișcă) Fagopyrum esculentum Moench (Fagopyrum sagittatum Gilib ) Familia hrișcă - Polygonaceae GRYZHNIK NETED Hemiaria glabra L Familia cuișoarelor - Cariophillaceae A Elecampane HIGH Inula helenium L Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) DESMODIUM CANADA Desmodium canadense (L ) Dc Familia de leguminoase - Fabaceae (leguminozae) DIOSKOREA NIPPONSKAYA (Dioscorea multicarpus) Dioscorea niponica Makino (D polystachya auct , non Turcy ) Familia Dioscoreaceae - Diooscoreaceae MILLIOR MEDICINE (trifoiul galben) Melilotus officinalis (L ) Pali Familia leguminoase - Fabaceae (Leguminosae) STEJAR ORDINAR (stejar sculat) Quercus robur L Familia fagului - Fagaceae DURMAN INDIAN (datura inofensivă) Datura innoxia Mill (D motel auct , non L ) Familia nuanțelor - Solanaceae Datura ORDINARY (datura mirositoare) Datura stramonium L Familia Solanaceae - Solanaceae ORANGE ORDINARY (placa de baza) Origanum vulgare L Familia yasnotkovye (labial) - Eatiaceae (Eabiatae) E molid norvegian (molid european) Picea abies (L ) Karst (Picea excelsa (Lam ) Link) Familia pinului - Pinaceae ȘI LAXATIV ZHOSTER (laxativ de cătină) Rhamnus cathartica L Familia cătină - Rbamnaceae RĂSPUNDEREA CELULUI (icter gri) Erysimum diffusum Ehrh (Erysimum canescens Roth) Familia de varză (crucifere) - Brassicaceae (Cruciferae) GINSENG (ginseng panax) Rapah ginseng S A Meu (R schin-seng Nees) Familia Araliaceae - Agaiaceae ASPECT ÎNALT Oplopanax elatus (Nakai) Nakai (Echinopanax elatus Nakai, Opiopanax horridus (Smith) Miq subsp elatus (Nakai) Naga) Familia Araliaceae - Agaiaceae sunătoare perforată (sânătoarea) Hypericum perforatum L Familia sunatoarei - Hypericaceae (Guttiferae) CAPSUNI DE PĂDURE Eragaria vesca L Familia Rosaceae - Rosaceae Vergea de aur canadiană Solidago canadensis L Familia Asterului - Asteraceae CENTAURA RED (centaury mic, centaury umbrela) Centaurium erythraea Rafn (C minus-Moench, C umheUatum gilib ) Familia Gentianelor - Gentianaceae ȘI sursă cu frunze subțiri Polygala tenuifolia Willd (P sibirica L var angustifolia Ledeb , P sibirica L var tenuifolia (Willd ) Ch o dat Familia sursă - Polygalaceae LA kalanchoe pinnat Ralanchoepinnata (Lam ) Pers (Bryophyllum pinnatum (Lam ) Kurz, B calycinum Salysb ) Familia Crassulaceae - Crassulaceae FECIOARĂ ORDINARĂ Vibumum opulus L Familia caprifoiului - Caprifoliacee KATARANTHUS PINK (pervinca roz) Catharanthus roseus (L ) G Don (Vinca roșea L , Lochnera roșea (L ) Reichenb ) Familia Kutrovye - Arosupaseae CASTAN DE CAL (CATAN DE CAL) Aesculus hippocastanum L (Hippocastanum vulgare Gaertn ) Familia castanului de cal - Hippocastanaceae KOPECHNIK ALPIAN Non-dysamm alpinum L Familia leguminoase - Pabaceae copita europeană Asarum europaeum L Familia Kirkazonovye - Aristolochiaceae SEMANAT CORIANDRU (colon, coriandru) Coriandrum sativum L Familia de țelină (umbellate) - Apiaceae (Umbelliferae) FLoare densă de muleen (k în formă de sceptru, k înaltă) Nerbascum densiflorum Bertol (V thapsiforme Schrad , V densiflorum Bertol f thapsiform (Schrad ) Soo) Familia Norichnikov - Scrophulariaceae URZICA Urtica dioica L Familia urzicilor - Urticaceae FUMUSEȚE ORDINARĂ (belladonna) Atropa belladonna Lsl (inclusiv Atropa caucasica Kreyer) Familia Solanaceae - Solanaceae GRADINA ROMBOLOLISTNY Senecio rhombifolius (Willd ) Sch Bip sl (S platyphylloides Somm et Levier, S platyphyllus DC var platyphylloides (Somm et Levier) Grossh , S platyphyllus (Bieb ) DC , Adenostyles rhombifolia (Willd ) M Pimen ) Familia Aster (compozit) - Acteraceae (Compositae) SANGERATOR MEDICINAL Sanguisorba officinalis L (Sanguisorba glandulosa Kom ) Familia Rosaceae - Rosaceae Cătină de arin (cătină fragilă) Frangula alnus Mill (Rhamnus frangula L ) Familia cătină - Rhamnaceae ghiveci galben (nufărul galben) Nupharluteum (L ) Smith Familia de nuferi - Nymphaeaceae PORUMB PORUMB (porumb) Zea mays L Familia Bluegrass (cereale) - Roaseae (Gramineae) L Meadowsweet Vyazolistny, Meadowsweet Vyazolistny (pulmonar) Filipendula ulmaria (L ) Maxim (F denudata (J et C Presl) Fritsch ) Familia Rosaceae - Rosaceae LAMINARIA JAPONEZĂ (alge marine) Laminaria japonica Aresch Familia Laminaria - Laminariaceae LILY OF THE VALLEY KEYSKE (Crămioarele din Orientul Îndepărtat) Convallaria keiskei Miq (Convallaria manshurica Cat , C majalis L var keiskei /Miq / Makino) Familia Liliaceae - Liliaceae Crinul MAI Convallaria majalis L (Convallari atranscaucasica Utkin) Familia Liliaceae - Liliaceae Cinquefoil vertical (Potentilla-uzik, galangal sălbatic, dubrovka) Potentilla erecta (L ) Raeusch (Potentilla tormentilla Stokes) Familia Rosaceae - Rosaceae Potentila de argint Potentilla argentea L (P impolita Wahlenb ) Familia trandafirilor - Rosaceae IN DE SEMANAT (in comun) Linum usitatissimum L Familia inului - Ripaseae LESPEDETSA BI-COLOR Lespedepa bicolor Rieger Familia de leguminoase - Legumeae (Leguminosae) LESPEDETSA KOPECHNIKOVAYA Lespedepa hedysaroides (Pall ) Kitag Familia de leguminoase - Legumeae (Leguminosae) LEMONGRASS CHINEZA Schisandra chinensis (Turcp ) Baill Familia Schisandraceae Schisandraceae TEI în formă de inimă (tei cu frunze mici) Moara Tilia cordata Familia teiului - Tshaceae LEMONOS CU FRUNZE DE STRUGURI Clematis vitalba L Familia Ranunculaceae - Ranunculaceae brusture BIG (brusture) Arctium lappa L (A lappa subsp majus Arene, A majus Bemh , Lappa vulgaris Hill , L major Gaertn ) Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) M MARE-FLARE DE MAGNOLIA Magnolia grandiflora L Familia Magnoliaceae - Magnoliaceae MACLAYA IN FORMA DE INIMA Macleaya cordata (Willd ) R Br (Bocconia cordata Willd ) MACLEA MIC-FRUCT Macleaya microcarpa (Maxim ) Bedde Familia macului - Papaveraceae ZMEURĂ Rubus idaeus L Familia Rosaceae - Rosaceae RĂDĂCINA DE MARAL (șofrăn de leuzea, șofrănel rapontik) Rhaponticum carthamoides (Willd ) Iljin, (Stemmacanthacarthamoides (Willd ) Dittrich, Leupea carthamoides (Willd ) DC ) Familia Aster (Asteraceae) - Asteraceae (Compositae) GEORGIAN MARENA DYE (Nebun de Georgia, nebunie pețiolata) Rubia tinctorum L var iberica Eisch ex DC [P iberica (Eisch ex DC ) C Koch, R petiolaris Woroncw] Familia Rubiaceae - Rubiaceae coltsfoot - Tussilago farfara L Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) MULT GALBEN (galben glauciu) Glaucium flavum Cranty Familia macului - Papaveraceae OFICIAL MELISSA Melissa officinalis L Familia Lamiaceae (Labitae) - Lamiaceae (Labitae) MIGDALE ORDINARĂ Amygdalus communis L Familia Rosaceae - rosaceae IENUPĂR Juniperus communis L Familia de chiparoși - Cupressaceae MORCOV SALBATIC Daucus carata L s str Familia de țelină (umbellate) - Apiaceae (Umbelliferae) PEPPERMINT (mentă rece, mentă englezească) Menthapiperita L (Mentha aquatica LMspicata L) Familia Lamiaceae (Labiatae) - Lamiaceae (Labiatae) RUSTY FOXGLOUS (glova de vulpe a lui Shishkin, gură de vulpe a lui Shishkin ruginită) Digitalis ferruginea L [D ferruginea subsp schischkinii (Ivanina) Wemer, D schischkinii Ivanina] Familia Norichnikov - Scrophulariaceae CALENDELE MEDICINALE (calendula officinalis) Calendula officinalis L Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) DESPRE CATINA Hippopha'e rhamnoides L Familia caprelor - Elaeagnaceae OVĂZ Avena sativa Familia de cereale (iarbă albastră) - Gramineae (Roaseae) OFFICINE PAPADIA Taraxacum officinale Wigg (Tarahasit vulgare Schrank) Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) COMFREY HARD Symphytum asperum Lepech Familia Borage - Boraginaceae AININ NEGRU (arin glutinos) Alnus glutinosa (L ) Gaertn Familia mesteacanului - Betulaceae VASC Niscum album L Familia Remnettsvetnikovye - Loranthaceae STEDONE MARE Sedum maxim (L ) Hoffin (S teiephium (L ) subsp Maxim (L ) Krock ) Familia Crassulaceae - Crassulaceae Nudele dulce-amăruie (boabe de liv, fructe de lup) Solanum dulcamara L Familia Solanaceae - Solanaceae PASIFLORĂ INCARNATE (pasifloră roșie din carne) Tassiflora incarnata L (P incarnata var integriloba DC ) Familia pasiflorei - Passifloraceae SĂMÂNTARE PASTERNAK Pastinaca sativa LZ Familia de țelină (umbellate) - Apiaceae (Umbelliferae) SACĂ PĂSTORUL ORDINAR (geanta ciobanului) Capsella bursa-pastoris (L ) Medik Familia de varză (crucifere) - Brassicaceae (Cruciferae) PASUL ALB Bryonia alba L Familia Cucurbitaceae - Cucurbitaceae tanaceu comun (frasin de munte sălbatic) Tanacetum vulgare L (Chrysanthemum vulgare (L ) Bemh , Pyrethrum vulgare (L ) Boiss ) Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) BUJOR EVIDENT (rădăcină marina) Paeopia anomala L (P sibirica Pali ) Familia bujorului - Paeoniaceae Feverfew cinerarielium (musetel dalmatian) Pyrethrum cinerarifolium Trev Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) Muşchi de club în formă de club Lycopodium clavatum L Familia Lycopodiaceae - Lycopodiaceae Purici de pătlagină (semințe de purici, semințe de purici) Plantago psyllium Ls Familia pătlagină - Plantaginaceae PLANTAINE LARGE (însoțitor, călător) Plantago major L s Familia - Liantaginaceae PODOPHILA TIROIDĂ Vodophyllum peltatum L Familia Podophyllide - Lodophyllideaceae PELIN Artemisia absinthium L (Absinthium vulgare Lam ) Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) pelin comun (Cernobîl) Artemisia vulgaris L Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) CEAI DE RINICHI (stamine orthosiphon) Orthosiphon stamineus Benth Familia Lamiaceae (Labiatae) - Lamiaceae (Labiatae) MOTHERWORT HEART (motherwort cu cinci lobi) Leonurus cardiaca Lsl (L cardiaca L subsp villosus (Desf ) Jav , L quinquelobatua Gilib , L villosus Desf ) Familia Lamiaceae (labiatae) - Lamiaceae, (Labiatae) P CULINUL DE LAPTE Silybum marianum (L ) Gaertn Aster Semeystovo (compozit) - Asteraceae (Compositae) RHODIOLA ROSE (rădăcină de aur) Rhodiola roșea L (R elongata Pisch et CA Mey , Sedum roseum (L ) Scop , Sedum rodiola DC , S elongatum Ledeb ) Familia Holstyankovye - Crassulaceae FARMACIA DE MUSEȚEL (mușețel decojit) Chamomilla recutita (L ) Rauschert (Matricaria recutita Lj, M chamomilla L ) Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) PARFANT DE MUșețel (mușețel fără limbă, musetel musetel, musetel verde) Chamomillasuaveolens (Lursh) Rydb , Matricaria discoidea Dc , Matricariamatricarioides (Less ) Porter ex Britt , Lepidotheca suaveolens (Vurch) Nutt Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) GOSPODĂRIA ROWAN Sorbus aisiragia L Familia Rosaceae - Rosaceae CU SVOBODONOYODNIK PIKY (eleuterococ înțepător, ardei sălbatic, tufișul diavolului) Fleutherococcus senticosus (Rupr et Maxim ) Maxim (Acanthopanax senticosus (Rupr et Maxim ) Daune) Familia Araliaceae - Agaiaceae SEMI-ARBUF SECURINEGA (securinega ramificata) Securinega suffruticosa (Pali ) Rehd (Securinega ramiflora Maell Arg ) Familia Euphorbia - Fuphorbiaceae BLUE BLUE (albastru albastru) Rolemonium caeruleum L familia cianotică - Polemoniaceae SCOPOLIA CARNIOLIAN (SCOPOLIA CAUCASIAN) Scopolia camiolica Jacq (S caucasica A Kolesn , S tubiflora Kreyer) Familia Solanaceae - Solanaceae PIELE SKUPIYA (zheltinnik) Cotinus coggygria Scop (Rhus cotinus L ) Familia Sumac - Anacardiaceae smochin (smochin, smochin, smochin, smochin) Ficus carica L Familia dudului - Mogaseae COACAZE NEGRU Ribes nigrum L Familia Saxifragaceae - Saxifragaceae DOMICE DĂMÂNĂ (lemn dulce neted, lemn dulce feruginos, lemn dulce) Glycyrrhiza glabra (G glandulifera Waldst etKit ) Familia leguminoase - Fabaceae (Leguminosae) PIN SIBERIAN (cedru siberian, pin cedru siberian) Pinus sibirica Du Tour (P sibirica (Loud ) Mayr) Familia pinului - Pinaceae SOPHORA THICK-FLOODED (hebelia cu fructe groase, talkhak cu fructe groase) Sophora pachycarpa Schrenk ex C A Mey (Goebeliapachycarpa (Schrenk ex C A Meu ) Bunge ex Boiss ) Familia de leguminoase - Leguminozae (Fabaceae) SOPHORA JAPONEZĂ Sophora japonica L , Styphnolobium japonicum (L ) Schott Familia leguminoase - Fabaceae (Leguminosae') ERGO MOV Claviceps purpurea (Fr ) Tul Clasa ciuperci marsupiale - Ascomycetes Familia Ergot - Clavicipitaceae CÂMPUL STALNIK (Stalnik arat) Ononis arvensis L (Ononis hircina Jacq ) Familia leguminoase - Fabaceae (Leguminosae) ARDEI ANUAL (ardei roșu anual) Capsicum appit L var longum (D C ) Familia Solanaceae - Solanaceae BABANCARE SUMAC Khus coriaria L Familia Sumac - Anacardiaceae SUSHENITSA FLASH (sushi bog) Gnaphalium uliginosum LSL Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) THERMOPSIS LANCET Thermopsis lanceolata R Br Familia leguminoase - Fabaceae (Leguminosae) CIMBRU Thymus vulgaris L Familia Lamiaceae (Labiatae) - Lamiaceae (Labiatae) Cimbru târâtor (cimbru, iarbă Bogorodskaya) Thymus serpullum L , sl Familia Lamiaceae (Labiatae) - Lamiaceae (Labiatae) CHIMENUL ORDINAR Sagit sagvi L Familia de țelină (umbellate) - Apiaceae (Umbelliferae) BEARBERRY ORDINARY (ochi de urs, boabe intervezhya) Arctostaphylos uva-ursi (L ) Spreng Familia Heather (Ericaceae) DOVLEAC Cucurbita rero L Familia Cucurbitaceae - Cucurbitaceae Sorioară (copac) Achillea millefolium L sl Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) MIROS DE MARAR (marar parfumat, gradina de marar) Anethum graveolens L Familia de țelină (umbellate) - Apiaceae (Umbelliferae) RÂND FASOLE Phaseolus vulgaris L Familia leguminoaselor - Pabaceae FENNEL ORDINARY (mărar farmaceutic, mărar păros) Moara Poeniculumvulgare Familia de țelină (umbellate) - Apiaceae (Umbelliferae) VIOLET TRICOLOR (pansete) Viola tricolora L Familia violetelor - Violaceae X COADA DE CAL Pquisetum arvense L Familia coada-calului - Pquisetaceae HOP ORDINAR Uumulus lupulus L Familia de canabis - Cannabaceae C ISLANDA CETRARIA (mușchi islandez) Cetraria islandica (L ) Ach Familia Parmeliaceae - Parmeliaceae Cicoare obișnuită (batoguri lui Petrov, batoguri albastre, biciul lui Petru, secera, iarbă de pe marginea drumului, sora Solntseva, culoarea tătară, gtserbak) Cichorium intybus L Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) h CHAGA (ciuperca mesteacanului, ciuperca tinder teșită) Inonotus obliquus (Pers ) Pil f sterilis (Van ) Nikol Familia Hymenochetal - Uymenochaetaceae Hellebore LOBEL (elebor comun) Veratrum lobelianum Bemh (V album L subsp Virescens Gaudin, V album var Lobelianum (Bernh )Koch) Familia Liliaceae - Liliaceae SERIA CU TREI PARTIȚII (iarbă scrofuloasă) Bidens tripartita L Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) BIRD BIRD (cireș de pasăre asiatic) Badus auitMSh (Badus racemosa (Wat ) Gilib , B asiatica Kom , Brunus padus L ) Familia Rosaceae - Rosaceae COACĂZE Vacciniummyrtillus L Familia Heather (lingonberry) - Ericaceae (Vacciniaceae) NIGERUS DAMASC Nigella damascena L Familia Ranunculaceae - Ranunculaceae Celandina mare (facocer) Chelidonium majus L (Ch laciniatum MUL, Ch grandiflorum DC ) Familia macului - Bapaveraceae W SAGE MEDICINAL (farmacia de salvie) Sahia officinalis L Familia Lamiaceae (Labiatae) - Lamiaceae (Labiatae) ROSE MAY (sh, scortisoara, scortisoara trandafir) Roșa majalis LBerrm (R cinnamomea L ) Familia Rosaceae - Rosaceae Scutellum baikal Scutellaria baicalensis Georgi Familia Lamiaceae (Labiatae) - Lamiaceae (Labiatae) SCH HORSE SORREL (măcriș gros) Rumex confertus Willd Familia hrișcă - Bolygonaceae SHELDER BĂRBAȚI (ferigă masculină) Dryopteris filix-mas (L ) Schott Familia Centipede - Bolypodiaceae (Aspidiaceae) uh EUCALIPTUL în formă de tijă Eucalyptus viminalis Labili Familia Myrtle - Myrtaceae Eucommia Vyazolistnaya (Eicommia Vyazolistny, arbore chinezesc de gutaperca) Eisottia ulmoides Olixer Familia Eucommium - Eisottiaceae ERVA WOOLY (a căzut pe jumătate) Aerva lanata (L ) Juss Familia Amaranth - Amaranthaceae Ephedra coada-calului (efedra de munte, coada-calului efedra) Ephedra equisetina Bunge Familia Ephedra - Ephedraceae ECHINACEA PURPLE Echinacea purpurea Moench (L ) Familia Aster (compositae) - Asteraceae (Compositae) eu ANCORA DE PROIECTARE Eribulus terrestris L Familia de frunze pereche - ZygophyUaceae 